
認知症の⽅への

令和̒年 ̑⽉ ̎̎⽇ʢ⽔ʣ

汐⼊公園防災備蓄倉庫

⽇ 時：

場 所：

午後̎時 〜 ̐時̏̌分

申し込Έ：南千住⻄部地域包括⽀援センター

徘徊をʮ散歩ʯに変えΔ·ちづくΓ

 
近い将来ɺ⾼齢者ͷ̐⼈ʹ̍⼈͕認知症ʹͳΔͱ予測さΕ͓ͯΓɺ誰も͕認知症ʹͳΔ可能性͕あΓ·すɻ
認知症Λ“⾃分事”ͱしͯ考えɺ誰も͕安⼼しͯ暮ΒせΔ社会Λ形成しͯいくこͱ͕必要Ͱすɻ認知症ʹͳ
っͯも気軽ʹ散歩や買い物ʹ出͔けΒΕΔ街ͮくΓɺ皆さΜも⼀緒ʹ考えͯΈ·せΜ͔？

̌̏−̑̒̌̐−̑̓̍̌

講 師： ⽯渡 康⼦⽒ʢグループϗーϜ͔Γーͷ ϗーϜ⻑ʣ

声かけ実践講習会

もちもの：筆記⽤具・タオル・⽔分ʢ動きやすい服装ʣ

̐⽉̎̎⽇ʢ⽉ʣ
かΒ申込Έ開始

ʢ南千住８−̍̏−̎ʣ

2̑名ʢ申し込Έ順ʣ

こͷ講習会͸ɺ荒川区介護サービス事業者連絡協議会地域密着型サービス部会・区内ϘランςΟΞͷ皆様
ʹも協⼒頂いͯい·すɻ

主催     南千住認知症Ωャラバン・ϝΠτͷ会 M² サϙ会・荒川区・南千住東部地域包括⽀援センター
     南千住⻄部地域包括⽀援センター

 

ʢグループϗーϜけΜち⽯浜Ψーσン ϗーϜ⻑ʣ岡⽥ 勝裕⽒

東京都認知症介護指導者



地図

● 住所：荒川区南千住８－１３－２
 都立汐入公園内「汐入防災センター」

● 交通機関 ：
・ 荒川区コミュニティバス汐入さくら「汐入公園」下車
・ 都営バス 上４６「汐入公園前」下車
・ 鉄道各線「南千住駅」より徒歩１５分
※ 駐車場は、汐入公園内に２ヶ所あります（有料）

● 参加時の注意事項 
・ 当日体調のすぐれない方は、出席をご遠慮ください。 
・ 会場では、手洗い又は手指消毒、マスクの着用等にご協力

ください。 
・ ゴミは各自でお持ち帰りください。 
・ 悪天候や感染症の流行状況等により、中止又は開催内容を

変更する場合があります。 予めご了承ください。
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