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来館または電話でお申し込み下さい
（申し込み順）。持ち物等詳細は、お問い
合わせ下さい。
‒荒木田ふれあい館

緯（⚓⚘⚐⚐）⚑⚙⚘⚑ 胃（⚓⚘⚐⚐）⚑⚙⚘⚒
■家族介護者教室～食事介助（無料）
渇⚑月⚒⚕日（土）午後⚑時⚓⚐分～⚓時渇
高齢者の介護に関心のある中学生以上の
方、⚓⚐人

‒荒川山吹ふれあい館
緯（⚓⚘⚐⚕）⚒⚘⚖⚐ 胃（⚓⚘⚐⚕）⚒⚘⚖⚑

■リサイクルひろば
ティッシュ⚑箱を持参の上、直接会場

へお越し下さい。
渇⚒月⚗日（金）午後⚒時～⚓時渇乳・
幼児向けの衣類・玩具・絵本などのリサ
イクル

‒石浜ふれあい館
緯（⚓⚘⚐⚕）⚕⚓⚐⚑ 胃（⚓⚘⚐⚕）⚕⚓⚐⚒

■創作折紙講座「パンダ」
渇⚑月⚒⚖日（日）午後⚑時⚓⚐分～⚔時渇
⚑⚐歳以上の方、⚑⚐人渇⚒⚐⚐円（材料費）
■浜工房「貝運キーホルダー」
渇⚑月⚓⚑日（金）午後⚑時⚓⚐分～⚔時渇
⚒⚐歳以上の方、⚑⚕人渇⚒⚐⚐円（材料費）

‒東日暮里ふれあい館
緯（⚓⚘⚐⚗）⚖⚓⚘⚓ 胃（⚓⚘⚐⚖）⚖⚒⚘⚑

■成人ＨＩＰ
ヒ ッ プ

☆ＨＯＰ
ホ ッ プ

教室
渇⚑月⚒⚘日～⚓月⚑⚘日の火曜日（⚒月⚑⚑
日を除く、全⚗回）午後⚘時⚑⚕分～⚙時
⚑⚕分渇区内在住・在勤の⚑⚘歳以上の方、
⚑⚕人渇⚕⚐⚐円（保険料）

‒南千住駅前ふれあい館
緯（⚓⚘⚐⚓）⚐⚕⚗⚑ 胃（⚓⚘⚐⚓）⚐⚕⚗⚒

■パパとあそぼう「肉まん&ピザまん作り」
渇⚒月⚑日（土）午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分渇
幼児と父親、⚑⚐組渇⚑⚐⚐円（材料費）

‒荒川地域にこにこ文化祭
内容・日時
渇作品展…⚑月⚒⚔日（金）午後
⚑時～⚖時、⚒⚕日（土）午前
⚑⚐時～午後⚓時⚓⚐分

渇世代間交流会（ふれあいあそ
び等）…⚑月⚒⚕日（土）午前
⚑⚐時～正午

渇発表会…⚑月⚒⚕日（土）午後
⚑時～⚓時⚓⚐分
会場・問合せ 荒川山吹ふれあ
い館 緯（⚓⚘⚐⚕）⚒⚘⚖⚐

胃（⚓⚘⚐⚕）⚒⚘⚖⚑
‒南千住ふれあいまつり
内容・日時
渇作品展…⚒月⚑⚔日（金）･⚑⚕日
（土）午前⚑⚐時～午後⚓時
＊⚑⚕日は、午後⚒時まで
渇発表会…⚒月⚑⚕日（土）午後
⚑時～⚓時

渇ふれあいせいさくコーナー…
⚒月⚑⚕日（土）午前⚑⚐時～午
後⚒時
会場・問合せ 南千住駅前ふれ
あい館 緯（⚓⚘⚐⚓）⚐⚕⚗⚑

胃（⚓⚘⚐⚓）⚐⚕⚗⚒

‒町屋ふれあい文化祭
内容・日時
渇作品展…⚑月⚓⚐日（木）～⚒月
⚑日（土）午前⚑⚐時～午後⚖時
＊⚒月⚑日は午後⚓時⚓⚐分まで
渇ステージ発表…⚒月⚑日（土）
午前⚑⚐時～午後⚓時⚓⚐分

渇とん汁コーナー…⚒月⚑日
（土）午前⚑⚐時⚓⚐分から
渇ゲーム・製作コーナー…⚒月
⚑日（土）正午～午後⚓時
会場・問合せ 荒木田ふれあい
館 緯（⚓⚘⚐⚐）⚑⚙⚘⚑

胃（⚓⚘⚐⚐）⚑⚙⚘⚒
‒尾久ゆうゆう文化祭
内容・日時
渇作品展…⚑月⚓⚑日（金）、⚒月
⚑日（土）午前⚑⚐時～午後⚖時
＊⚒月⚑日は、午後⚓時まで
渇発表会･ふれあいコーナー（ゲ
ーム、簡単制作、喫茶等）…
⚒月⚑日（土）午前⚑⚐時～午
後⚓時
会場・問合せ 西尾久ふれあい
館 緯（⚓⚘⚑⚐）⚖⚒⚑⚙

胃（⚓⚘⚑⚐）⚖⚒⚕⚑ ▲一日に必要な野菜⚓⚕⚐グラムの例
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区では、「荒川区バリアフリー
基本構想（全体構想）」を策定し、
まちづくりにおける総合的なバリ
アフリー化を進めています。この
度、その全体構想の中で定めた重
点整備地区の熊野前駅周辺地区を
対象に、「熊野前駅周辺地区バリ
アフリー基本構想（素案）」を作
成しました。区民の皆さまの意見
を募集し、この基本構想に反映し
ていきます。
提出出来る方 次のいずれかに該
当する方

渇区内在住・在勤・在学の方
渇区内に事務所・事業所を有する
個人及び団体

渇この基本構想により影響を受け
る個人及び団体

提出方法 持参、郵送、ファクス
または電子メール（件名は「熊
野前駅周辺地区バリアフリー基
本構想」）で、意見・住所（町
丁目まで）・氏名・年齢を明記
し、⚑月⚓⚐日（木）必着
＊基本構想（素案）の全文は、区
役所⚒階情報提供コーナー・北
庁舎⚒階交通対策課または荒川
区ホームページ（アドレスは⚑
面下欄参照）でご覧頂けます

提出・問合せ 〒⚑⚑⚖-⚘⚕⚐⚑荒川区
荒川⚒－⚒－⚓荒川区役所北庁
舎⚒階交通対策課 緯内線⚒⚘⚑⚔

胃（⚓⚘⚐⚒）⚖⚒⚓⚐
電子メールアドレス
koutsutaisaku@city.arakaw
a.tokyo.jp

手軽に出来る料理と保存の方法を紹介します。
日時 ⚒月⚑⚘日（火）午後⚒時～⚔時
会場 尾久ふれあい館
対象 区内在住・在勤のおおむね⚖⚕歳以上の方、
⚓⚐人（申し込み順）

申込み・問合せ 高齢者福祉課 緯内線⚒⚖⚖⚒

みんなで行こうみんなで行こうみんなで行こう
地域の文化祭地域の文化祭地域の文化祭

熊野前駅周辺地区バリアフリー基本構想（素案）
に関する意見を募集

▷みそ汁を具だくさんに～
塩分マイナス約0.5グラム

▷麺類の汁を残す～塩分マ
イナス約3.5グラム

▷しょうゆをだしや酢など
で割る～塩分マイナス約
1.3グラム
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⚔
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Ờ
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▽
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岸
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ᜊ
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▽
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▲岸ゆりさん宅の前庭

▲南進堂書店の緑のカ
ーテン

▲汐入せせらぎ広場の
街なか花壇

の
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