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区
施
設
の
節
電
・
省
エ
ネ

　

区
の
各
施
設
で
は
、
扇
風
機
を
利
用

し
て
冷
房
運
転
を
控
え
ま
す
。
ま
た
蛍

光
灯
の
間
引
き
や
消
灯
を
行
い
ま
す
。

元
祖
・
本
家
あ
ら
か
わ
街
な
か
避
暑

地
期
間　

７
月
１
日
（
火
）
〜
９
月
30
日

（
火
）

＊
実
施
時
間
は
、
施
設
に
よ
り
異
な
り

ま
す

実
施
施
設　

各
ふ
れ
あ
い
館
・
ひ
ろ
ば

館
（
一
部
）、
各
区
立
図
書
館
、
荒

川
さ
つ
き
会
館
、
ア
ク
ト
21
、
子
育

て
交
流
サ
ロ
ン
、
あ
ら
か
わ
エ
コ
セ

ン
タ
ー　

他

＊
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
頂
く
か
、

荒
川
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス

は
１
面
下
欄
参
照
）
を
ご
覧
下
さ
い

あ
ら
坊
・
あ
ら
み
ぃ
エ
コ
カ
ー
ド

　

元
祖
・
本
家
あ
ら
か
わ
街
な
か
避
暑

地
の
利
用
、
ま
た
は
節
電
・
環
境
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
す
る
と
ス
タ
ン
プ
が
も
ら

え
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
が
貯
ま
る
と
、
あ

ら
か
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
で
あ
ら
坊
グ
ッ

ズ
等
の
賞
品
と
交
換
出
来
ま
す
。

＊
あ
ら
坊
・
あ
ら
み
ぃ
エ
コ
カ
ー
ド
は

街
な
か
避
暑
地
に
あ
り
ま
す

期
間　

７
月
１
日
（
火
）
〜
９
月
30
日

（
火
）

交
換
期
限　

27
年
３
月
31
日（
火
）ま
で

省
エ
ネ
ナ
ビ
活
用
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　

省
エ
ネ
ナ
ビ
を
使
っ
て
節
電
に
取
り

組
む
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
モ
ニ

タ
ー
に
は
、
冊
子
「
省
エ
ネ
ナ
ビ
を
使

っ
た
夏
休
み
自
由
研
究
の
ヒ
ン
ト
」
を

差
し
上
げ
ま
す
。

対
象　

区
内
在
住
で
、
省
エ
ネ
ナ
ビ
の

分
電
盤
へ
の
取
り
付
け
が
可
能
な
方

環
境
展

　

緑
の
カ
ー
テ
ン
の
作
り
方
や
区
内
の

動
・
植
物
の
写
真
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

環
境
に
関
す
る
展
示
等
を
行
い
ま
す
。

日
時　

6
月
２
日
（
月
）
〜
30
日
（
月
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

＊
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
除
く

会
場　

あ
ら
か
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

入
場
料　

無
料

花
ち
ゃ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〜
花
と
緑

の
交
換
会

　

草
花
の
苗
・
種
の
交
換
や
相
談
等
を

行
い
ま
す
。直
接
会
場
へ
お
越
し
下
さ
い
。

日
時　

６
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
１
時

会
場　

荒
川
公
園
展
示
場（
区
役
所
前
）

＊
苗
や
種
を
提
供
す
る
方
は
、
前
日
午

後
１
時
〜
３
時
ま
た
は
当
日
午
前
９

時
〜
10
時
に
会
場
へ
お
持
ち
下
さ
い

＊
苗
や
種
を
希
望
す
る
方
は
、
持
ち
帰

り
用
の
袋
を
持
参
し
て
下
さ
い

食
べ
ら
れ
る
緑
の
カ
ー
テ
ン
「
パ
ワ

ー
リ
ー
フ
」
講
習
会

　

栄
養
価
が
高
く
食
べ
ら
れ
る
緑
の
カ

ー
テ
ン
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
パ
ワ

ー
リ
ー
フ
の
苗
1
株
を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
時　

6
月
15
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

正
午

会
場　

あ
ら
か
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

教
室
名
・
期
間
等　

左
表
の
と
お
り

◉
大
人
水
泳
教
室

申
込
み
方
法　

▽
区
内
の
方
…
７
月
６

日
（
日
）
午
前
９
時
か
ら
、
区
内
在

住
・
在
学
で
あ
る
こ
と
が
確
認
出
来

る
書
類
を
添
え
て
、
１
階
総
合
受
付

で
▽
区
外
の
方
…
７
月
７
日
（
月
）

午
前
９
時
か
ら
、
１
階
総
合
受
付
で

◉
子
ど
も
水
泳
教
室

■
幼
児
Ａ
・
Ｂ
、
小
学
生
Ａ
・
Ｂ

申
込
み
方
法　

６
月
14
日
（
土
）
〜
22

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
に
、

区
内
在
住
・
在
学
・
在
園
で
あ
る
こ

と
と
、年
齢
が
確
認
出
来
る
書
類（
健

康
保
険
証
、
在
学
〈
在
園
〉
証
明
証

等
〈
コ
ピ
ー
可
〉）
を
添
え
て
、
１

階
総
合
受
付
で

受
講
手
続
き　

６
月
25
日
（
水
）
〜
７

月
４
日
（
金
）
午
前
９
時
〜
午
後
８

時
に
費
用
と
申
し
込
み
時
に
配
布
す

る
番
号
票
を
持
参

＊
１
人
に
つ
き
１
期
間
に
１
教
室
の
み

申
し
込
み
可
（
最
大
５
期
間
）

■
幼
児
Ａ
・
Ｂ
と
小
学
生
Ａ
・
Ｂ
で
定

員
に
満
た
な
い
も
の
、
水
慣
れ
キ
ッ

ズ
・
小
学
生
Ｃ

申
込
み
方
法　

▽
区
内
の
方
…
７
月
６

日
（
日
）
午
前
９
時
か
ら
、
区
内
在

住
・
在
学
・
在
園
で
あ
る
こ
と
が
確

認
出
来
る
書
類
を
添
え
て
、
１
階
総

合
受
付
で
▽
区
外
の
方
…
７
月
７
日

（
月
）
午
前
９
時
か
ら
、
１
階
総
合

受
付
で
（
申
し
込
み
順
）

締
切
り　

各
教
室
の
１
週
間
前
ま
で

◇　
　
　
　
　
　
　

◇

＊
集
団
行
動
が
出
来
る
方
に
限
り
ま
す

＊
費
用
納
入
後
の
教
室
変
更
や
受
講
料

の
返
還
は
出
来
ま
せ
ん

＊
申
し
込
み
内
容
が
事
実
と
異
な
る
場

合
、当
選
は
無
効
と
な
り
、以
降
の
受

講
を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

＊
当
選
の
権
利
を
譲
り
渡
す
こ
と
は
出

来
ま
せ
ん

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ　

荒
川
総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

 

☎
（
３
８
０
２
）
３
９
０
１

 

℻
  （３
８
０
２
）
４
４
０
０

　

区
民
や
事
業
者
に
よ
る
地
球
温
暖
化

の
防
止
及
び
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策

の
促
進
を
目
的
と
し
て
、
環
境
に
配
慮

し
た
設
備
の
施
工
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

対
象　

区
民
ま
た
は
区
内
に
事
業
所
を

有
す
る
事
業
者

＊
工
事
着
工
前
に
申
請
、
27
年
３
月
16

日
（
月
）
ま
で
に
施
工
を
完
了
し
、

実
績
報
告
書
を
提
出
し
て
下
さ
い

申
請
・
問
合
せ　

環
境
課

 

☎
内
線
４
８
３

エ
コ
助
成
優
遇
制
度
（
街
な
か
メ
ガ

ソ
ー
ラ
ー
登
録
者
対
象
）

　

区
は
、
区
内
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
で
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
（
千
㌔
ワ
ッ
ト
）

規
模
の
発
電
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

街
な
か
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
に
登
録
し
、

災
害
等
に
よ
る
大
規
模
停
電
時
の
利
用

に
関
し
て
、
区
と
の
協
定
を
結
ぶ
こ
と

を
条
件
に
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

助
成
額
に
上
乗
せ
が
あ
り
ま
す
。

助
成
額　

▽
新
規
設
置
者
…
太
陽
光
モ

ジ
ュ
ー
ル
１
㌔
ワ
ッ
ト
あ
た
り
３
万

円
（
通
常
は
２
万
円
）

▽
既
設
者
で
、
自
立
運
転
装
置
の
新
規

設
置
者
…
太
陽
光
モ
ジ
ュ
ー
ル
1
㌔

ワ
ッ
ト
あ
た
り
１
万
円

　

あ
ら
か
わ
環
境
サ
ポ
ー
タ
ー
（
１
面

写
真
）
を
は
じ
め
、
区
に
は
環
境
活
動

に
取
り
組
む
多
く
の
団
体
が
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
下
さ
い
。

あ
ら
か
わ
エ
コ
フ
レ
ン
ド

　
「
花
ち
ゃ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〜
花
と

緑
の
交
換
会
」
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

荒
川
区
ホ
タ
ル
を
育
て
る
会

　

ホ
タ
ル
の
飼
育
・
生
育
環
境
の
復
元

活
動
を
行
い
、
７
月
に
「
ホ
タ
ル
鑑
賞

の
夕
べ
」（
左
記
事
）
を
荒
川
自
然
公

園
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

尾
久
の
原
愛
好
会

　

都
立
尾
久
の
原
公
園
等
の
自
然
観

察
、
希
少
植
物
の
保
護
、
河
川
の
水
質

調
査
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

あ
ら
か
わ
楽
農
塾

　

茨
城
県
茨
城
町
の
畑
を
借
り
、
協
同

で
野
菜
づ
く
り
と
農
的
暮
ら
し
を
し
て

い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
コ
生
活
ひ
ろ
め
隊

　

緑
の
カ
ー
テ
ン
作
り
や
、
身
近
な
環

境
・
エ
コ
に
関
わ
る
取
り
組
み
な
ど
の

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

尾
久
の
原
公
園
ク
リ
ー
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト

　

都
立
尾
久
の
原
公
園
で
の
美
化
活

動
、
生
き
物
飼
育
等
に
関
わ
る
環
境
配

慮
の
啓
発
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
を
荒
川

の
大
空
に
飛
ば
す
会

　

荒
川
自
然
公
園
を
中
心
に
、
国
蝶
オ

オ
ム
ラ
サ
キ
の
飼
育
・
生
育
環
境
の
復

元
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

里
山
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
森
を
守
る
会

　

群
馬
県
み
ど
り
市「
ぞ
ぉ
っ
き
山
」

で
、里
山
の
保
全
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

ご
い
っ
し
ょ
自
然
観
察
の
会

　

公
園
、
山
、
海
、
川
で
自
然
観
察
会

を
毎
月
1
回
程
度
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
象　

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

＊
中
学
生
以
下
の
方
は
、
20
歳
以
上
の

方
の
同
伴
が
必
要
で
す

＊
７
月
19
日（
土
）〜
８
月
10
日（
日
）、

８
月
18
日（
月
）〜
20
日（
水
）は
、
少

年
自
然
の
家
・
体
育
館
・
大
浴
場
・

大
食
堂
が
、
8
月
21
日
（
木
）・
25

日
（
月
）
は
全
室
が
利
用
出
来
ま
せ

ん
の
で
ご
了
承
下
さ
い

申
込
み
方
法　

は
が
き
に
、
代
表
者
の

氏
名
・
住
所（
自
宅
ま
た
は
勤
務
先
）・

電
話
番
号
・
利
用
人
数
・
利
用
希
望

日
（
第
１
〜
３
希
望
）・
希
望
宿
泊

数
を
明
記
し
、
６
月
10
日
消
印
有
効

＊
宿
泊
は
３
泊
ま
で

＊
合
宿
利
用
は
、
は
が
き
投
函
前
に
ご

相
談
下
さ
い

＊
夏
季
利
用
分
は
、
荒
川
区
施
設
予
約

シ
ス
テ
ム
か
ら
は
申
し
込
め
ま
せ
ん

＊
重
複
の
申
し
込
み
は
無
効
で
す

抽
選　

６
月
13
日（
金
）に
清
里
高
原
ロ

ッ
ジ
で
（
結
果
は
６
月
20
日〈
金
〉ま

で
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

利
用
の
手
続
き　

利
用
開
始
日
に
、
予

約
確
認
通
知
を
現
地
フ
ロ
ン
ト
へ

抽
選
後
の
空
き
室
の
予
約　

７
月
１
日

（
火
）
か
ら
、
電
話
で

利
用
料
金　

５
千
円
（
一
泊
２
日
、
２

食
付
き
）

＊
子
ど
も
（
４
歳
以
上
15
歳
未
満
）
は
、

３
千
円

＊
現
在
７
月
18
日
（
金
）
ま
で
の
利
用

受
け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ　

〒
４
０
７
―
０
３

０
１
山
梨
県
北
杜
市
高
根
町
清
里
３

５
４
５
―
５
清
里
高
原
ロ
ッ
ジ
・
少

年
自
然
の
家

 

☎
０
５
５
１
（
４
８
）
２
２
９
６

で
、
電
気
使
用
量
や
省
エ
ネ
方
法
の

ア
ン
ケ
ー
ト
等
に
協
力
し
て
頂
け
る

方
、
50
人
（
申
し
込
み
順
）

費
用　

無
料

＊
家
電
の
使
用
電
力
量
を
測
定
す
る
ワ

ッ
ト
メ
ー
タ
ー
も
貸
し
出
し
ま
す

あ
ら
か
わ
省
エ
ネ
マ
イ
レ
ー
ジ
コ
ン

テ
ス
ト
2
0
1
4

　

７
〜
９
月
分
の
電
気
・
ガ
ス
使
用
量

が
25
年
同
月
比
マ
イ
ナ
ス
で
、
Ｃ
Ｏ
２

に
換
算
し
、
削
減
量
の
多
か
っ
た
世
帯

に
抽
選
等
で
賞
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

対
象　

区
内
在
住
の
世
帯
（
家
庭
に
事

業
所
が
付
属
し
て
い
る
方
も
含
む
）

＊
「
電
気
ご
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」
は

東
京
電
力
、「
ガ
ス
ご
使
用
量
の
お

知
ら
せ
」
は
、
東
京
ガ
ス
が
発
行
し

た
も
の
を
原
則
と
し
ま
す

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

明
記
し
、
該
当
月
の
「
電
気
ご
使
用

量
の
お
知
ら
せ
」「
ガ
ス
ご
使
用
量
の

お
知
ら
せ
」の
写
し
を
添
付
の
上
、郵

送
、フ
ァ
ク
ス
（〈
５
８
１
１
〉６
４

６
２
）、電
子
メ
ー
ル（kankyou@ci

ty.arakawa.tokyo.jp

）ま
た
は
持
参

応
募
用
紙
の
配
布
場
所　

区
役
所
１
階

ロ
ビ
ー
、
区
役
所
北
庁
舎
１
階
ロ
ビ

ー
、
各
区
民
事
務
所
・
図
書
館
、
エ

コ
セ
ン
タ
ー
２
階
環
境
課

＊
応
募
用
紙
は
、
荒
川
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
ア
ド
レ
ス
は
１
面
下
欄
参
照
）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
出
来
ま
す

＊
応
募
は
、
各
月
一
世
帯
１
回
ま
で

＊
電
子
メ
ー
ル
の
場
合
は
「
電
気
ご
使

用
量
の
お
知
ら
せ
」「
ガ
ス
ご
使
用

量
の
お
知
ら
せ
」
を
画
像
で
添
付

＊
電
気
、
ガ
ス
い
ず
れ
か
の
み
の
応
募

も
可

締
切
り　

▽
７
月
分
…
９
月
１
日（
月
）

▽
８
月
分
…
９
月
30
日
（
火
）

▽
９
月
分
…
10
月
31
日
（
金
）

賞
品　

▽
Ｃ
Ｏ
２
削
減
量
上
位
世
帯

（
電
気・ガ
ス
共
に
応
募
）…
区
内
共
通

お
買
物
券
３
千
円
分（
各
月
50
世
帯
）

▽
当
選
者
…
区
内
共
通
お
買
物
券
千
円

分
（
各
月
１
５
０
世
帯
）

＊
抽
選
は
、
同
月
に
電
気
・
ガ
ス
共
応

募
し
た
方
を
優
先
し
ま
す

＊
結
果
は
賞
品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
頂
き
ま
す

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

６
月
21
日
（
土
）
〜
７
月
７
日
（
月
）

に
、
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
に
節
電

を
呼
び
掛
け
ま
す
。
期
間
中
、
あ
ら
か

わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
等
で
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン

宣
言
を
し
た
方
に
、
ソ
イ（
大
豆
）キ
ャ

ン
ド
ル
を
差
し
上
げ
ま
す
（
先
着
順
）。

★
一
斉
消
灯
に
ご
参
加
を

　

７
月
７
日
（
月
）
は
、「
ク
ー
ル
ア
ー

ス
デ
ー
」
で
す
。
午
後
８
時
〜
10
時
に

全
国
で
一
斉
消
灯
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

▽
家
庭
…
安
全
に
気
を
付
け
て
、
不
要

な
照
明
を
消
し
て
み
ま
し
ょ
う

▽
事
業
所
…
ご
協
力
頂
け
る
場
合
は
、事

前
に
環
境
課
へ
ご
連
絡
下
さ
い

＊
詳
細
は
、荒
川
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア

ド
レ
ス
は
１
面
下
欄
参
照
）
を
ご
覧

下
さ
い

主
催　

荒
川
区
低
炭
素
地
域
づ
く
り
協

議
会

環
境
先
進
都
市
の
実
現
へ

環
境
先
進
都
市
の
実
現
へ

区
の
取
り
組
み
を
紹
介

区
の
取
り
組
み
を
紹
介

節
電
・
省
エ
ネ
の
取
り
組
み

節
電
・
省
エ
ネ
の
取
り
組
み

環
境
や
エ
コ
に
つ
い
て
学
ぶ
催
し

環
境
や
エ
コ
に
つ
い
て
学
ぶ
催
し

エ
コ
助
成

エ
コ
助
成

清
里
高
原
ロ
ッ
ジ
・
少
年
の
家

清
里
高
原
ロ
ッ
ジ
・
少
年
の
家

夏
季
は
が
き
申
し
込
み

夏
季
は
が
き
申
し
込
み
７
月
19
日（
土
）〜
８
月
31
日（
日
）

環
境
活
動
を
行
う
区
民
の
皆
さ
ん

環
境
活
動
を
行
う
区
民
の
皆
さ
ん

◀
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
を
ぜ
ひ

ご
覧
下
さ
い

開園時間　 6 月14日（土）
～ 7月27日（日）の土・
日曜日、祝日、午前10時
～午後 4時
＊正午～午後 1時を除く
入園料　無料
問合せ　荒川自然公園
 ☎（3803）4042

オオムラサキ観察園がオープン

日時　 7月27日（日）午前 8時～午後 4時30分
※雨天決行
集合・解散場所　荒川区役所前
＊雨天の場合、雨具をご用意下さい
対象　区内在住・在勤・在学の方、40人（抽選）
＊最少催行人員は、30人
内容　ブルーベリー食べ放題、プラネタリウム見学、
みずほの村市場での買い物、昼食等
費用　5600円（交通費、ブルーベリー摘み代、昼食
代等）
＊東京城北勤労者サービスセンター会員は補助あり
申込み方法　往復はがき、ファクスまたは電子メー
ルで、「ブルーベリー食べ放題」と参加者全員の住
所・氏名・年齢・代表者の電話番号（ファクスの場合、
ファクス番号も）を明記し、 6月16日（月）必着
＊重複の申し込みは無効です
申込み・問合せ　〒116－8501荒川区荒川 2－ 2 － 3
荒川区産業振興課内東京城北勤労者サービスセン
ター荒川区営業所 ☎（3806）7581　℻  （3806）7588
電子メールアドレス　info@wing-arakawa.or.jp

茨城県つくば市
ブルーベリー食べ放題と

 プラネタリウム見学ツアー

日時　 6月22日（日）午前 7時～午後 6時30分頃
※雨天決行
集合・解散場所　荒川区役所前
対象　区内在住・在勤・在学の方、50人（抽選）
費用　2000円（交通費、さくらんぼ狩り代、昼食代等）
＊ 3歳以下は無料です
申込み方法　往復はがきに「南アルプス市さくらん
ぼ狩りツアー」と参加人数・参加者全員の住所・
氏名・生年月日・性別・電話番号（返信面に住所・
氏名も）を明記し、 6月 9日必着
＊一組 1通で、はがきに記載された方のみ参加出来ます
＊重複の申し込みは無効です
主催　南アルプス市
後援　荒川区
申込み・問合せ　〒116－8501荒川区荒川 2－ 2 － 3
荒川区文化交流推進課 ☎内線2522

山梨県南アルプス市
さくらんぼ狩りツアー

交流都市へのバスツアー

▲省エネナビ

▲ワットメーター

　緑のカーテンの育て方、地球
温暖化、省エネ・節電のコツに
ついて学びたい等の希望がある
団体・グループに、講座・勉強会
等のテーマに合ったエコ人材を
紹介する制度です。この機会に
環境について考えてみませんか。
　また、ボランティアでエコ人
材バンクに登録して頂ける方を
募集しています。

エコ人材バンク

荒川総合スポーツ
センター
荒川総合スポーツ
センター

夏季短期
水泳教室
夏季短期
水泳教室

教室名 期間 時間 対象 費用

●水慣れキ
ッズ ① 7月21日

（祝）～25日
（金）
② 7月28日
（月）～ 8月
1日（金）
③ 8月 4日
（月）～ 8日
（金）
④ 8月18日
（月）～22日
（金）
⑤ 8月25日
（月）～29日
（金）
＊各期間共
　 5日間

午後 1時30分
～2時30分

2歳6カ月～
3歳児、各
25人

3750円

●★幼児Ａ
（進級テス
ト有）

午前 9時50分
～10時50分

3歳～未就
学児、各40
人

●★幼児Ｂ
（進級テス
ト有）

午前11時
～正午

4歳～未就
学児、各40
人

★小学生Ａ
（進級テス
ト有）

午後 3時
～ 4時

小・中学生
（幼児14級
以上）、各
40人

★小学生Ｂ
（進級テス
ト有）

午後 4時
～ 5時

小・中学生
（幼児14級
以上）、各
60人

◎小学生Ｃ
（進級テス
ト有）

午後 5時
～ 6時

小・中学生
（現在教室
に通う10級
以上）、各
40人

＊申し込み順

＊申し込み順（★の教室は定員を超えた場合は抽選）
＊●の教室は、おむつの取れた方が対象
＊◎の教室は、スポーツセンター水泳教室に参加されてい
る方のみ
＊対象年齢は 26 年８月末時点

子ども水泳教室大人水泳教室
教室名 期間 時間 対象 費用

朝スイミン
グ（月～金
曜日のうち
いずれか、
全5回）

7月21日
（祝）～
8月29日
（金）

＊ 8月11
日（月）
～ 15日
（金）を
除く

午前 9時45分
～10時45分

中学生以下
を除く方、
各40人

4500円

昼スイミン
グ（火・木
曜日のうち
いずれか、
全5回）

午後 1時30分
～ 2時30分

中学生以下
を除く方、
各20人

夜スイミン
グ（月・火
・水・金曜
日のうちい
ずれか、全
5回）

午後 8時
～ 9時

健康水中ウ
ォーキング
（火・木曜
日のうちい
ずれか、全
5回）

午前10時50分
～11時50分

中学生以下
を除く方、
各30人

マスターズ
（月・水の
週2回、全
10回）

午後 9時
～10時

中学生以下
を除く方、
各10人

5800円

　地球環境を守り、
「環境先進都市あら
かわ」の実現に向け
た区の取り組みを紹
介します。
＊申込み・問い合わ
せは、指定がある
ものの他は、環境
課（☎内線482）へ

隅田川の水質
　25年度における尾竹橋のBOD
（生物化学的酸素要求量、数値が
大きいほど水質が悪いことを示
す）平均値は、1リットル当たり
2ミリグラムでした（ 5ミリグ
ラムを超えると、魚介類の生息
に好ましくないとされます）。長
期的には減少傾向ですが、水質
向上に一層の努力が必要です。

▶
◀
パ
ワ
ー
リ
ー
フ
を
育
て
て
み
ま
せ
ん
か ▲環境展（昨年）

▶
花
ち
ゃ
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
昨
年
）

▲街なか避暑地のポスター

　特設ドームの中に、ヘイケホタルを約1000匹放し
ます。幻想的なホタルの光を楽しみませんか。
日時　 7月 4 日（金）・ 5日（土）午後 7時50分～ 9 時
10分（小雨決行）
会場　荒川自然公園
定員　各日1000人（抽選）
費用　無料
申込み方法　往復はがきに、下記の①～
③を明記し、〒116‒0001荒川区町屋 2 ‒11‒ 6 第四
峡田小学校内荒川区ホタルを育てる会事務局あて、
6月20日（金）消印有効

①参加希望日（第 2希望まで）
②代表者の住所・氏名・電話番号（返信面に代表者
の住所・氏名も）
③参加者全員の氏名・年齢・これまでの参加回数
＊代表者は、18歳以上の方に限ります
＊一枚で 5人まで申し込めます
＊重複申し込み、記載漏れは無効
＊ボランティア・会員を募集しています
後援　荒川区
主催・申込み・問合せ　荒川区ホタルを
　育てる会・林　　　　☎（3892）3644

ホタル観賞の夕べ エコ助成の対象・概要等エコ助成の対象・概要等

他に事業者を対象としたエコ助
成（東京都地球温暖化防止活動
推進センターまたは財団法人省
エネルギーセンターによる省エ
ネルギー診断結果に基づき導入
する省エネルギー設備設置）も
あります

＊家庭用蓄電システム設置は、太陽
光発電・エネファーム・エコウィ
ルのいずれかとの連系が条件です

家庭用蓄
電システ
ム設置＊

雨水貯水槽設置

壁面緑化施工

屋上緑化施工

▷家庭用燃料電池装
置設置（エネファー
ム）
▷ガスエンジン給湯器
設置（エコウィル）

▷太陽光発電シ
ステム機器設
置（街なかメガ
ソーラーへの登
録制度）

▷太陽熱ソーラー
システム設置
▷太陽熱温水器
設置

熱中症にご注意を
　過度の節電による熱中
症にご注意下さい。暑い
日は無理な節電を行わ
ず、小まめに水分補給を
するなどの対策を心掛け
ましょう。
問合せ　健康推進課
 ☎内線432

▲節電してソイキャンドルの
光を楽しみませんか


