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に
っ
ぽ
り
マ
ル
シ
ェ

●日
時　

６
月
21
日
（
土
）・
22
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

会
場　

日
暮
里
駅
前
イ
ベ
ン
ト
広
場

内
容　

物
産
販
売
、
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

後
援　

荒
川
区
・
Ａ
Ｃ
Ｃ

主
催
・
問
合
せ　

サ
ン
マ
ー
ク
シ
テ
ィ

日
暮
里
商
店
会
・
慶
野

 

☎
０
９
０
（
３
１
０
９
）
０
７
５
６

介
護
者
向
け
の
催
し（
無
料
）

●◉
介
護
者
教
室

日
時　

６
月
26
日
（
木
）
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

対
象　

区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
20
人

程
度
（
申
し
込
み
順
）

内
容　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
一
緒
に

行
う
ラ
ジ
オ
体
操

締
切
り　

６
月
24
日
（
火
）

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ　

東
日
暮
里
在
宅
高
齢
者
通
所
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

 

☎
（
３
８
０
５
）
６
１
２
１

 

℻  
（
３
８
０
５
）
６
１
２
３

◉
介
護
者
交
流
会

日
時　

６
月
21
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

４
時

会
場　

ム
ー
ブ
町
屋
４
階
会
議
室
Ｂ

対
象　

介
護
中
の
方

後
援　

荒
川
区

主
催
・
申
込
み
・
問
合
せ　

介
護
者
安

心
サ
ポ
ー
ト
結ゆ

い

・
田
中

 

☎
０
９
０
（
２
４
１
６
）
８
５
９
９

傾
聴
サ
ロ
ン

●
　

悩
み
を
聞
い
て
も
ら
い
た
い
方
や
お

話
し
を
ゆ
っ
く
り
聞
い
て
も
ら
い
た
い

方
の
お
話
し
を
伺
い
ま
す
。

日
時　

６
月
24
日
（
火
）
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ　

荒
川
区
社

会
福
祉
協
議
会

 

☎
（
３
８
０
２
）
３
３
３
８

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

　

jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

Ａア

ラ

カ

ワ

Ｒ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
ク
ラ
シ

ッ
ク
Ｂボ

ッ

ク

ス

Ｏ
Ｘ
Ⅱ
〜
愉
し
み

の
チ
ェ
ロ
ト
リ
オ

●
　

河
野
文
昭
東
京
藝げ

い

術
大
学
教
授
に
よ

る
、
お
話
を
交
え
た
音
楽
会
で
す
。

日
時　

７
月
24
日
（
木
）
午
後
７
時
開

演
（
開
場
は
、
午
後
６
時
30
分
）

会
場　

日
暮
里
サ
ニ
ー
ホ
ー
ル

入
場
料　

２
千
円
（
高
校
生
以
下
は
、

１
５
０
０
円
）

入
場
券
販
売
所　

町
屋
文
化
セ
ン
タ
ー
、

日
暮
里
サ
ニ
ー
ホ
ー
ル

問
合
せ　

Ａ
Ｃ
Ｃ

 

☎
（
３
８
０
２
）
７
１
１
１

 

℻  
（
３
８
０
２
）
７
１
１
７

昆
虫
観
察
園
が
オ
ー
プ
ン

●日
時　

６
月
21
日
（
土
）
〜
８
月
10
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

＊
正
午
〜
午
後
１
時
、
休
園
日
を
除
く

入
園
料　

無
料 

問
合
せ　

荒
川
自
然
公
園

 

☎
（
３
８
０
３
）
４
０
４
２

住
宅
デ
ー
の
催
し

●
　

直
接
会
場
へ
お
越
し
下
さ
い
。

日
時　

６
月
15
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

会
場　

三
河
島
公
園
他（
区
内
11
会
場
）

内
容　

包
丁
研
ぎ
・
子
ど
も
木
工
教
室
、

無
料
住
宅
（
耐
震
）
相
談
等

後
援　

荒
川
区

主
催
・
問
合
せ　

東
京
土
建
一
般
労
働

組
合
荒
川
支
部
・
小
林

 

☎
（
３
８
９
２
）
９
１
３
１

荒
川
ふ
れ
あ
い
寄
席（
無
料
）

●日
時　

６
月
24
日
（
火
）
午
後
２
時
か

ら
（
開
場
は
午
後
１
時
30
分
）

会
場　

南
千
住
駅
前
ふ
れ
あ
い
館

定
員　

60
人
（
先
着
順
）

出
演　

柳
亭
小
痴
楽
、
春
風
亭
昇
吾

問
合
せ　

▽
地
域
振
興
課 

☎
内
線
２
５
３
１

▽
南
千
住
駅
前
ふ
れ
あ
い
館

 

☎
（
３
８
０
３
）
０
５
７
１

 

℻  
（
３
８
０
３
）
０
５
７
２

あ
ら
か
わ
遊
園
の
お
知
ら
せ

と
催
し

●◉
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
タ
ー
の
運
行
を

休
止

　

法
定
点
検
の
た
め
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー

ス
タ
ー
の
運
行
を
休
止
し
ま
す
。

期
日　

６
月
17
日
（
火
）
〜
７
月
18
日

（
金
）

◉
夏
休
み
ア
ニ
マ
ル
教
室

期
日　

①
７
月
23
日（
水
）〜
25
日（
金
）

②
７
月
29
日
（
火
）
〜
31
日
（
木
）

③
８
月
４
日
（
月
）
〜
６
日
（
水
）

＊
各
回
共
、
内
容
は
同
じ

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

＊
各
回
共
、
３
日
目
は
午
後
３
時
ま
で

対
象　

３
日
間
共
参
加
出
来
る
、
小
学

３
〜
６
年
生
、
各
回
24
人
（
抽
選
）

＊
25
年
度
に
参
加
し
た
方
を
除
く

持
ち
物　

長
靴
、
水
筒
、
筆
記
用
具
、

帽
子
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
着
替
え
用

の
衣
服
、
昼
食
（
３
日
目
の
み
）

参
加
費　

90
円
（
保
険
料
）

申
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
学
校

名
・
学
年
・
電
話
番
号
・
①
〜
③
の

内
１
つ
（
返
信
面
に
住
所
・
氏
名
も
）

を
明
記
し
６
月
27
日
必
着

＊
一
枚
で
１
人
申
し
込
め
ま
す

＊
重
複
の
申
し
込
み
は
無
効

＊
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
７
月
４

日
（
金
）
ま
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
　
　

◇　
　
　
　
　
　
　

◇

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ　

〒
１
１
６

―
０
０
１
１
荒
川
区
西
尾
久
６
―
35

―
11
あ
ら
か
わ
遊
園

 

☎
（
３
８
９
３
）
６
０
０
３

 

℻  
（
３
８
９
３
）
６
０
８
９

日
時
・
コ
ー
ス
等　

左
表
の
と
お
り

費
用
（
コ
ー
ス
）　

２
９
８
０
円
（
こ

ど
も
）、
３
６
０
０
円
（
お
と
な
）、

３
０
９
０
円
（
５
日
間
）

申
込
み
方
法　

６
月
11
日
（
水
）
〜
19

日
（
木
）
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
30

分
に
１
階
総
合
受
付
で

＊
定
員
を
超
え
た
教
室
は
、
６
月
22
日

（
日
）
午
後
４
時
に
公
開
抽
選

＊
定
員
に
満
た
な
い
教
室
は
、
６
月
23

日
（
月
）
か
ら
受
け
付
け

◉
エ
キ
ス
ト
ラ
ス
イ
マ
ー
ズ
コ
ー
ス

　

競
技
会
の
参
加
者
が
対
象
で
す
。

日
時　

７
〜
９
月
の
土
曜
日（
月
４
回
）

午
後
７
時
〜
９
時

対
象　

中
学
生
以
下
を
除
く
方
、
15
人

（
申
し
込
み
順
）

費
用
（
月
額
）　

７
２
０
０
円

申
込
み
方
法　

午
前
９
時
〜
午
後
８
時

30
分
に
１
階
総
合
受
付
で

＊
区
外
の
方
は
、
６
月
12
日（
木
）か
ら

　
　
　

◇　
　
　
　
　
　
　

◇

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ　

あ
ら
か
わ

遊
園
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ
ス

 

☎
（
３
８
０
０
）
７
３
３
３

 

℻  
（
３
８
０
０
）
７
３
３
１

26
年
度
税
務
職
員
採
用
試
験

●対
象　

高
等
学
校
卒
業
程
度
の
方

試
験
日
程　

▽
第
１
次
試
験
…
９
月
７
日
（
日
）

▽
第
２
次
試
験
…
10
月
16
日
（
木
）
〜

24
日
（
金
）
の
指
定
日

申
込
み
方
法　

▽
６
月
23
日
（
月
）
〜
７
月
２
日
（
水
）

に
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.jinji-shiken.go.jp/juken.h
tml

）
か
ら

▽
６
月
23
日
（
月
）
〜
26
日
（
木
）
に

郵
送
ま
た
は
持
参
で
、
〒
３
３
０
―

９
７
１
２
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都

心
１
―
１
人
事
院
関
東
事
務
局
へ

受
験
申
込
書
の
配
布
場
所　

東
京
国
税

家
庭
教
育
講
演
会（
無
料
）

●日
時　

７
月
13
日
（
日
）
午
後
２
時
15

分
〜
３
時
30
分

＊
受
け
付
け
は
、
午
後
１
時
45
分
か
ら

会
場　

ア
ク
ロ
ス
あ
ら
か
わ

対
象　

区
内
在
住
で
高
校
生
以
下
の
子

ど
も
の
保
護
者
、
１
２
０
人
（
申
し

込
み
順
）

内
容　

親
子
関
係
の
再
構
築
に
つ
い
て

申
込
み
方
法　

は
が
き
に
代
表
者
の
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
人
数
を
明

記
し
、
７
月
12
日
必
着

 
後
援　

荒
川
区
教
育
委
員
会
、
荒
川
区

社
会
福
祉
協
議
会

主
催
・
申
込
み
・
問
合
せ　

〒
１
１
６

―
０
０
１
２
荒
川
区
東
尾
久
１
―
５

―
24
荒
川
明
る
い
社
会
づ
く
り
の
会

・
市
川

 

☎
（
３
８
９
５
）
５
９
７
９

局（
千
代
田
区
大
手
町
１
―
３
―
３
）

ま
た
は
荒
川
税
務
署
で

＊
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
出
来
ま
す

問
合
せ　

荒
川
税
務
署　

 

☎
（
３
８
９
３
）
０
１
５
１

首
都
大
学
東
京
図
書
館
荒
川

館
の
日
曜
日
開
館
と
休
館

●■
日
曜
日
に
開
館
し
ま
す

　

荒
川
館
の
資
料
を
利
用
す
る
方
の
み

入
館
出
来
ま
す
。

日
時　

７
月
６
日
、
13
日
の
日
曜
日
、

午
前
９
時
30
分
〜
午
後 

５
時

■
改
修
工
事
の
た
め
休
館
し
ま
す

休
館
期
間　

８
月
９
日
（
土
）
〜
９
月

30
日
（
火
）

問
合
せ　

首
都
大
学
東
京
荒
川
キ
ャ
ン

パ
ス
（
東
尾
久
７
―
２
―
10
）

 

☎
（
３
８
１
９
）
１
２
１
１

官官
公公
署署

　来館または電話でお申し込
み下さい（申し込み順、ファ
クスでの申し込みは不可）。
持ち物等詳細は、お問い合わ
せ下さい。
 
◉南千住駅前ふれあい館
 ☎（3803）0571
 ℻  （3803）0572
■フラダンス講座（無料）
▷ 6月28日～ 9月20日の土曜
日、午後 1時～ 2時30分（全
13回）▷20歳以上の方、20人
■プロ棋士による初心者囲碁
講座（無料）
▷ 7月 6日（日）午前10時～
午後 2時▷小学生以上、90人

◉荒木田ふれあい館
 ☎（3800）1981
 ℻  （3800）1982
■家族介護者教室「摂食・口
腔
くう

ケア」（無料）
▷ 6月28日（土）午後 1時30
分～ 3時▷中学生以上、30人
 
◉荒川山吹ふれあい館
 ☎（3805）2860
 ℻  （3805）2861
■初めてのお琴（無料）
▷ 7月 6日から、第 1・3日曜
日午前10時～11時、午前11時
～正午▷小学生、各 4人
 
◉石浜ふれあい館
 ☎（3805）5301
 ℻  （3805）5302
■創作折紙講座「キリン」
▷ 6月22日（日）午後 1時30
分～ 4時▷10歳以上の方、10
人▷200円（材料費）

水
泳
教
室

水
泳
教
室

コース名 期間 時間 対象 定員 内容

こ
ど
も

幼園児
①～④
のうち
いずれ
か

午後 3時～ 4時 3歳～未就学児各45人
水慣れから
バタフライ
まで学童 午後 4時～ 5時小学 1年

生～中学
3年生

各55人学童 午後 5時～ 6時
水慣れから
個人メドレ
ーまで

幼園児

⑤

午後 3時～ 4時 3歳～未就学児

各30人

水慣れから
バタフライ
まで学童 午後 4時～ 5時小学 1年

生～中学
3年生学童 午後 5時～ 6時

水慣れから
個人メドレ
ーまで

お
と
な

親子 午前11時～正午
おむつの
とれた 1
～ 4歳児
と保護者

25組 遊びながら
水慣れ

レディース ① 午前11時～正午
中学生以
下を除く
女性

25人
水慣れから
個人メドレ
ーまで泳力
別に練習

③

中学生以
下を除く
方

40人

成人
② 午後 1時～ 2時 25人① 午後 7時30分～

8時30分② 40人
ウオーキング＆
アクアサイズ

① 午後 1時～ 2時 各30人 水中ウオーキング等④ 午前11時～正午

マスターズ ③ 午後 8時～ 9時 各25人 中・上級者向け

5
日
間

幼園児（Ａ1）
7月28
日（月）
～8月1
日（金）

午前11時～正午 3歳～
未就学児各30人

水慣れから
バタフライ
まで

幼園児（Ｂ1） 午後 3時～ 4時
学童（Ｃ1） 午後 4時～ 5時小学 1年

生～中学
3年生

40人

学童（Ｄ1） 午後 5時～ 6時 45人
水慣れから
個人メドレ
ーまで

幼園児（Ａ2）
8月4日
（月）～
8月8日
（金）

午前11時～正午 3歳～
未就学児各30人

水慣れから
バタフライ
まで

幼園児（Ｂ2） 午後 3時～ 4時
学童（Ｃ2） 午後 4時～ 5時小学 1年

生～中学
3年生

40人

学童（Ｄ2） 午後 5時～ 6時 45人
水慣れから
個人メドレ
ーまで

＊期間は、①7月1日～22日の火曜日、②7月2日～23日の水曜日、
③7月3日～24日の木曜日、④7月4日～25日の金曜日、⑤7月5
日～26日の土曜日

夏季水泳教室

夏
期

あ
ら
か
わ
遊
園
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ
ス












































