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東
京
都
薬
物
乱
用
防
止
推
進
荒
川
地
区
協
議
会 ＮＯ！

危
険
ド
ラ
ッ
グ
に
ノーノー

　

警
視
庁
は
、
１
～
６
月
に
危
険
ド
ラ

ッ
グ
を
所
持
・
使
用
・
譲
渡
・
販
売
な

ど
の
疑
い
で
摘
発
し
た
事
件
は
１
２
８

件
で
、
25
年
１
年
間
の
１
２
５
件
を
既

に
上
回
っ
て
い
る
こ
と
を
発
表
し
ま
し

た
。
こ
の
う
ち
検
挙
状
況
か
ら
、
乱
用

者
の
次
の
特
徴
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

▼
20
～
30
代
が
全
体
の
約
７
割
を
占
め

て
い
る

▼
約
８
割
が
薬
物
事
犯
の
初
犯
者

▼
約
６
割
が
街
頭
店
舗
、
約
２
割
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
入
手
し
て
い
る

　

安
価
で
暴
力
団
に
関
わ
ら
ず
に
店
舗

な
ど
で
入
手
出
来
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ

ま
で
薬
物
事
件
と
無
縁
だ
っ
た
世
代
が

安
易
に
手
を
出
し
て
し
ま
う
こ
と
で
、

多
く
の
犠
牲
を
招
く
社
会
問
題
に
発
展

し
て
い
る
の
が
「
危
険
ド
ラ
ッ
グ
」
で

す
。

　
「
ハ
ー
ブ
」
や
「
お
香
」
等
、植
物
片
、

粉
末
、
液
体
の
形
状
で
用
途
を
偽
装
し

て
数
多
く
の
製
品
と
し
て
出
回
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
製
品
は
、
多
幸
感
を

高
め
る
も
の
等
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
人
に
濫
用
さ
せ
る
こ
と
が
目

的
で
、
麻
薬
や
覚
せ
い
剤
同
様
の
成
分

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

薬
物
は
、
脳
の
中
枢
神
経
系
に
作
用

し
ま
す
。
使
用
す
る
と
幻
覚
妄
想
、
興

奮
状
態
、
嘔
吐
、
け
い
れ
ん
、
精
神
錯

乱
な
ど
が
現
れ
、
呼
吸
困
難
を
起
こ
し

て
死
に
至
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

危
険
ド
ラ
ッ
グ
を
使
用
し
た
人
が
自
動

車
を
運
転
し
て
大
事
故
を
起
こ
し
た

り
、
他
人
を
傷
付
け
る
事
件
の
引
き
金

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
、
薬
事
法
の
指
定
薬

物
の
所
持
・
使
用
・
購
入
・
譲
り
受
け

が
禁
止
（
３
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
３

０
０
万
円
以
下
の
罰
金
）
に
な
り
ま
し

た
。
法
に
よ
る
対
策
を
推
進
す
る
一
方

で
、
危
険
ド
ラ
ッ
グ
を
撲
滅
す
る
た
め

に
は
、「
売
買
や
所
持
・
使
用
を
見
過

ご
さ
な
い
、
放
置
し
な
い
」
と
い
う
地

域
の
目
が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　

家
族
や
友
人
な
ど
、
身
近
な
人
が
危

険
ド
ラ
ッ
グ
に
よ
る
依
存
や
健
康
被
害

を
生
じ
て
い
る
場
合
は
、
罰
す
る
こ
と

で
は
な
く
、救
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

区
が
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
下
さ
い
。

◉
薬
物
で
困
っ
て
い
る
方
の
相
談

　

障
害
者
福
祉
課
で
は
、
医
師
・
薬
物

依
存
の
回
復
者
・
保
健
師
に
よ
る
個
別

相
談
を
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◉
小
・
中
学
校
へ
の
薬
物
乱
用
防
止
教

育
　

心
身
へ
の
影
響
の
説
明
や
、
薬
物
依

存
回
復
者
の
体
験
談
か
ら
、「
日
頃
か
ら

身
近
に
相
談
出
来
る
人
を
つ
く
ろ
う
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

◉
中
学
生
に
よ
る
薬
物
乱
用
防
止
ポ
ス

タ
ー
・
標
語
の
募
集

　

東
京
都
薬
物
乱
用
防
止
推
進
荒
川
地

区
協
議
会
で
は
、
９
月
に
区
立
中
学
校

を
通
じ
て
、
中
学
生
の
薬
物
乱
用
防
止

ポ
ス
タ
ー
と
標
語
を
募
集
し
、
啓
発
に

努
め
て
い
ま
す
（
左
図
）。

問
合
せ　
生
活
衛
生
課
☎
内
線
４
２
１

　

24
年
か
ら
全
国
の
自
殺
者
数
は
、
15

年
ぶ
り
に
３
万
人
を
下
回
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
交
通
事
故
死
者
数

の
６
倍
以
上
の
方
が
未
だ
自
殺
に
よ
り

命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

◉
自
殺
を
防
ぐ
た
め
に

　

自
殺
を
考
え
る
ま
で
追
い
詰
め
ら
れ

て
い
る
人
は
、
経
済
・
生
活
問
題
、
健

康
問
題
、
家
庭
問
題
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
が
重
な
り
、
こ
こ
ろ
の
病
の
兆

候
や
、
生
活
の
様
子
が
変
わ
る
な
ど
の

サ
イ
ン
を
発
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
あ

り
ま
す
。
サ
イ
ン
に
気
付
い
た
ら
、
じ

っ
く
り
と
話
を
聞
い
た
う
え
で
、
医
療

機
関
の
受
診
を
勧
め
る
な
ど
、
相
談
窓

口
へ
つ
な
げ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ひ
き
こ
も
り
と
は
、
自
宅
以
外
で
の

生
活
の
場
が
長
期
に
渡
っ
て
失
わ
れ
て

い
る
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

◉
ひ
き
こ
も
り
本
人
の
気
持
ち

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
は
、「
甘
え
て

い
る
」「
怠
け
て
い
る
」
な
ど
、
楽
を

し
て
い
る
よ
う
に
見
ら
れ
が
ち
で
す

が
、
本
人
は
社
会
と
関
わ
れ
な
い
こ
と

で
苦
し
ん
で
い
ま
す
。　

　

焦
ら
ず
に
出
来
る
こ
と
か
ら
人
と
の

関
係
を
回
復
し
、
自
信
を
取
り
戻
す
こ

と
が
大
切
で
す
。

◉
ひ
き
こ
も
り
の
要
因

　

要
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
こ
こ
ろ
の

病
気
や
発
達
の
遅
れ
が
あ
る
場
合
は
、

病
気
の
見
極
め
が
大
切
で
す
。一
方
で
、

病
気
で
は
な
く
生
活
の
し
づ
ら
さ
や
挫

折
感
を
伴
う
体
験
や
心
的
外
傷
か
ら
ひ

き
こ
も
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◉
家
族
の
こ
こ
ろ
の
健
康

　

家
族
が
疲
れ
、
抑
う
つ
状
態
や
不
眠

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
一
人
で
抱

え
ず
に
、
支
援
者
や
相
談
機
関
を
見
つ

け
ま
し
ょ
う
。

■
ひ
き
こ
も
り
心
理
相
談

　

区
で
は
、
ひ
き
こ
も
り
の
個
別
相
談

を
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
本
人
の

状
態
に
合
っ
た
対
応
を
考
え
ま
す
。

■
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　

思
春
期
・
青
年
期
の
ひ
き
こ
も
り
の

家
族
の
方
が
悩
み
を
解
決
し
、
元
気
に

な
る
た
め
の
教
室
で
す
。
ひ
き
こ
も
り

の
方
へ
の
対
応
に
工
夫
し
て
い
る
点
や
、

困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
臨
床
心
理
士

を
交
え
て
一
緒
に
話
し
合
い
ま
す
。
教

室
参
加
に
は
保
健
師
と
事
前
に
相
談
が

必
要
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◉
か
け
が
え
の
な
い
命
を
み
ん
な
で
守

る
た
め
に
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い

て
知
ろ
う

■
図
書
・
ポ
ス
タ
ー
等
の
掲
示　

▽
尾
久
図
書
館
…
９
月
12
日
（
金
）
～

10
月
８
日
（
水
）

▽
日
暮
里
図
書
館
…
９
月
19
日
（
金
）

～
10
月
15
日
（
水
）

▽
町
屋
図
書
館
…
９
月
19
日
（
金
）
～

10
月
15
日
（
水
）

◉
こ
こ
ろ
の
健
康
情
報
サ
イ
ト　

　

こ
こ
ろ
の
健
康
情
報
サ
イ
ト(http: 

//www.city.arakawa.tokyo.jp/ku
rashi/shogaisha/kenkoujouhou

）

で
は
、「
こ
こ
ろ
の
健
康
診
断
・
相
談
ナ

ビ
」
の
ペ
ー
ジ
で
こ
こ
ろ
の
健
康
診
断

が
出
来
る
他
、
区
や
全
国
の
相
談
機
関

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◉
一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
下
さ
い

　

障
害
者
福
祉
課
で
は
、
精
神
科
専
門

医
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
等
を
予

約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
保
健

師
に
よ
る
相
談
は
、
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

■
荒
川
区
こ
こ
ろ
と
命
の
相
談
電
話　

日
時　
祝
日
等
を
除
く
月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

☎
（
３
８
０
２
）
５
０
３
１

■
ボ
ン
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
＠

ア
ッ
ト
マ
ー
クあ
ら
か
わ

　

10
代
・
20
代
の
い
じ
め
、
虐
待
、
性

被
害
、
自
傷
行
為
な
ど
の
生
き
づ
ら
さ

を
抱
え
る
女
性
を
中
心
に
、
面
談
・
メ

ー
ル
・
電
話
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

日
時　
火
・
木
・
日
曜
日
の
午
後
５
時

～
８
時

☎
０
７
０
（
６
６
４
８
）
８
３
１
８

見
逃
さ
な
い
で
自
殺
の
サ
イ
ン

９
月
は
東
京
都
の
自
殺
対
策
強
化
月
間

▶
諏
訪
台
中
学
校
・
白
鳥
舞
さ
ん
の
作
品

▶
第
五
中
学
校
・
小
山
若
那
さ
ん
の
作
品

薬
物
で
　
あ
な
た
の
未
来
　
消
さ
な
い
で

家
族
や
友
達
　
皆
悲
し
む

（
原
中
学
校
・
石
田
萌
さ
ん
の
作
品
）

一
度
だ
け
　
そ
れ
は
危
険
な
好
奇
心

や
れ
ば
止
ま
ら
ぬ
　
そ
れ
が
薬
物

（
尾
久
八
幡
中
学
校
・
鈴
木
杏
奈
さ
ん
の
作
品
）

白
い
粉
　
君
の
心
を
　
黒
く
す
る

（
南
千
住
第
二
中
学
校
・
原
田
和
明
さ
ん
の
作
品
）

ポスターの部

標
語
の
部

ひ
き
こ
も
り
で

お
悩
み
の
方
へ

区
の
取
り
組
み

心
と
体
に
及
ぼ
す
影
響

危
険
ド
ラ
ッ
グ
と
は

危
険
ド
ラ
ッ
グ
の
撲
滅
に

向
け
て

夜
眠
れ
な
い
。
寝
て
も
熟
睡
出
来
な
い

食
欲
が
無
く
、
体
重
が
急
に
減
っ
た

今
ま
で
好
き
だ
っ
た
こ
と
に
興
味
が
持

て
な
い

飲
酒
量
が
増
え
た

自
分
な
ん
か
い
な
い
方
が
良
い
と
思
う

死
ん
で
し
ま
い
た
い
と
思
う

こんな症状ありませんか？

一人で悩まずに
相談して下さい

　5 面の記事に関する相談・予約・
申込み・問合せは、指定のあるもの
以外は、障害者福祉課こころの健康
相談係（区役所１階）へ

☎内線 ２３７９　FAX（３８０２）０８１９

「危険ドラッグ」にＮＯ！　～ドラ
ッグ乱用の実態と予防を考える
日時　10月11日（土）午後 ６時30分～
８時30分

会場　サンパール荒川
定員　100人（申し込み順）
講師　雷門メンタルクリニック精神科
医・伊波真理雄氏、ＮＰＯ法人東京ダ
ルク精神保健福祉士・秋元恵一郎氏

ひきこもりとは～家族の関わ
り方とこころの持ち方
　なぜひきこもるのか、その時の親の
受け止め方と、家族や周囲の対応につ
いてお話しします。
日時　10月15日（水）午後 ２時～ ４時
会場　アクロスあらかわ
定員　30人（申し込み順）
講師　精神科医師・阿部哲夫氏
アルコール依存回復者からの 
メッセージ
　直接会場へお越し下さい。
日時　10月 5 日（日）午前10時～午後
3時30分

会場　ムーブ町屋ムーブホール
対象　アルコール依存からの回復に関
心のある方とその家族、医療・行政
関係者　等

後援　荒川区
主催・問合せ　特定非営利活動法人山
谷マックデイケアセンターワン・ス
テップ

☎（６４5８）3２3２　FAX（3８９1）４33６

発達障がい講演会
　発達障がいの心に寄りそう関わりと
は？　「のび太・ジャイアン症候群」
の著者がお話しします。
日時　11月1９日（水）午前10時～正午
会場　ムーブ町屋ムーブホール
対象　区内在住・在勤の方、２50人（申
し込み順）

講師　発達障害専門クリニック院長・
医学博士・司馬理英子氏

申込み・問合せ　荒川たんぽぽセンタ
ー� ☎（3８９1）６８２5　FAX（3８0７）８４８3

こころの健康のための
講演会・セミナー（無料）


