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春
休
み
子
ど
も
エ
コ
教
室

●期
日
・
内
容
（
持
ち
物
）

▽
３
月
26
日
（
木
）
…
木
の
実
ｄデｅ
動

物
作
り

▽
３
月
27
日
（
金
）
…
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ

ト
作
り
（
カ
ッ
プ
め
ん
の
容
器
）

時
間

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

会
場

　
あ
ら
か
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

対
象

　
小
・
中
学
生
、
各
20
人
（
申
し

込
み
順
）

費
用

　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　
環
境
課

 

☎
内
線
４
８
２ 

自
転
車
運
転
免
許
証
講
習

会
（
無
料
）

●日
時
　
３
月
21
日
（
祝
）
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
（
雨
天
中
止
）

＊
午
前
９
時
か
ら
、
現
地
で
受
け
付
け

会
場
　
荒
川
自
然
公
園
交
通
園

＊
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分
は
交
通

園
の
一
部
施
設
が
利
用
出
来
ま
せ
ん

対
象
　
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
４
年
生
以
上
の
方
、
40
人
（
先
着

順
）

問
合
せ
　
交
通
対
策
課

 
☎
内
線
２
７
１
２

荒
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

携
帯
電
話
講
習
会「
初
め
て
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」（
無
料
）

●期
日
　
３
月
20
日
（
金
）

時
間
　
▽
午
前
ク
ラ
ス
…
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
▽
午
後
ク
ラ
ス
…
午
後
１

時
30
分
〜
４
時

＊
各
ク
ラ
ス
共
、
内
容
は
同
じ

対
象
　
区
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
の
方
、
各
ク
ラ

ス
30
人
（
抽
選
）

＊
26
年
度
に
同
講
習
会
を
受
講
し
て
い

な
い
方
に
限
り
ま
す

内
容
　
携
帯
電
話
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
違
い
、
基
本
操
作
、
機
能
紹
介
等

＊
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
用
意
し
ま
す

申
込
み
方
法
　
往
復
は
が
き
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
、「
初
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
」
と
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番

号
・
希
望
の
ク
ラ
ス（
往
復
は
が
き
の

場
合
は
、返
信
面
に
住
所
・
氏
名
も
）

を
明
記
し
、
３
月
７
日
（
土
）
必
着

＊
一
枚
で
１
人
申
し
込
め
ま
す
。

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
　
〒
１
１
６

―
０
０
０
２
荒
川
区
荒
川
１
―
34
―

６
荒
川
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

☎
（
３
８
０
２
）
１
６
６
６

 

℻  （
３
８
０
２
）
１
６
８
３

さ
く
ら
教
室

●　
さ
ま
ざ
ま
な
ク
ラ
ブ
活
動
、
校
外
学

習
、水
泳
等
、楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。

日
時
　
４
月
〜
28
年
３
月
の
日
曜
日

（
全
17
回
）、
主
に
午
前
９
時
15
分
〜

正
午

会
場
　
第
一
中
学
校
　
他

対
象
　
区
立
中
学
校
特
別
支
援
学
級

（
心
身
障
害
学
級
）卒
業
生
（
予
定
者

含
む
）
ま
た
は
区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
15
歳
以
上
の
軽
度
知
的
障
が
い

が
あ
る
方
で
、
原
則
会
場
に
一
人
で

通
え
る
方
、
若
干
名（
申
し
込
み
順
）

費
用
　
無
料

＊
材
料
費
、
交
通
費
、
傷
害
保
険
代
等

が
掛
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

締
切
り
　
３
月
11
日
（
水
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
課

 

☎
内
線
３
３
５
４

若
者
向
け
就
労
支
援
セ
ミ

ナ
ー
（
無
料
）

●期
日
・
内
容
　
▽
３
月
11
日
（
水
）
…

ど
う
書
く
？
　
こ
う
書
く
！
　
応
募

書
類
を
作
っ
て
み
よ
う

　
▽
３
月
25
日
（
水
）
…
面
接
は
３
秒

で
決
ま
る
〜
第
一
印
象
が
変
わ
る
！
　

動
作
と
話
し
方
の
コ
ツ

＊
ど
ち
ら
か
の
日
の
み
の
参
加
も
可 

時
間

　
午
後
２
時
〜
４
時

会
場

　
ム
ー
ブ
町
屋
４
階
会
議
室
Ｂ

対
象
　
30
歳
代
ま
で
の
方
、
各
日
10
人

（
申
し
込
み
順
）

締
切
り
　
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

申
込
み
・
問
合
せ
　
わ
か
も
の
就
労
サ

ポ
ー
ト
デ
ス
ク

 

☎
（
３
８
０
０
）
６
１
８
８

◉
通
年
制
大
人
ス
ポ
ー
ツ
教
室

期
間

　
４
月
〜
28
年
３
月

申
込
み
方
法

　
３
月
３
日
（
火
）
午
前

８
時
か
ら
、
費
用
を
添
え
て
、
１
階

総
合
受
付
で
（
申
し
込
み
順
）

対
象
教
室

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
＆ア

ン
ド
ア
ク

ア
、ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン（
一
般
）、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
弓
道
、

太
極
拳
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス

＊
各
教
室
の
費
用
、
開
催
日
時
、
内
容

等
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い

◉
子
ど
も
土
・
日
水
泳
教
室

期
間
　
４
月
４
日
〜
６
月
28
日
の
土
・

日
曜
日
（
各
教
室
、
全
12
回
）

＊
５
月
２
・
３
日
を
除
く

教
室
名
　
右
下
表
の
と
お
り

対
象

　
区
内
在
住･

在
学･

在
園
の
方

＊
抽
選

＊
集
団
行
動
が
出
来
る
方
、
オ
ム
ツ
の

取
れ
た
方
が
対
象
で
す

費
用
　
９
千
円

申
込
み
方
法
　
区
内
在
住
・
在
学
・
在

園
を
確
認
出
来
る
も
の
（
健
康
保
険

証
、
入
学
〈
入
園
〉
証
明
証
等
〈
コ

ピ
ー
可
〉）
と
費
用
を
持
参
し
、
３

月
22
日
（
日
）
午
前
10
時
〜
10
時
30

分
に
１
階
ホ
ー
ル
で

＊
定
員
に
空
き
が
あ
る
教
室
は
、
３
月

22
日
（
日
）
午
後
２
時
か
ら
受
け
付

け
（
区
外
の
方
も
申
し
込
め
ま
す
）

　
　
　
◇

　
　
　
　
　
　
　
◇

＊
費
用
納
入
後
の
教
室
変
更
や
費
用
の

返
還
は
出
来
ま
せ
ん

＊
年
齢
・
住
所
等
が
事
実
と
異
な
る
場

合
、
当
選
は
無
効
で
、
次
回
か
ら
申

し
込
み
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

＊
当
選
の
権
利
は
譲
渡
出
来
ま
せ
ん

＊
申
し
込
み
は
、
各
曜
日
１
教
室
ま
で

会
場
・
申
込
み
・
問
合
せ
　
荒
川
総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

 

☎
（
３
８
０
２
）
３
９
０
１

 

℻  （
３
８
０
２
）
４
４
０
０

対
象
　
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
三
親

等
以
内
の
親
族
も
一
緒
に
利
用
可
）

＊
利
用
日
当
日
に
、
代
表
者
は
区
内
在

住
ま
た
は
在
勤
を
確
認
出
来
る
も
の

（
健
康
保
険
証
等
）を
ホ
テ
ル
に
持
参

予
約
開
始
日

◉
ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ル
那
須
（
９

月
30
日
〈
水
〉
ま
で
の
利
用
分
）

＊
８
月
31
日
（
月
）
ま
で
の
利
用
分
は

受
け
付
け
中

＊
３
月
13
日
（
金
）
ま
で
（
土
曜
日
等

を
除
く
）
は
お
得
な
オ
フ
料
金
で
す

＊
区
内
在
住
で
、
下
表
に
該
当
す
る
方

は
割
り
引
き
料
金
で
利
用
出
来
ま
す

▼
電
話
予
約
…
３
月
10
日
（
火
）
午
前

10
時
か
ら
、
ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
パ
ー

ル
那
須
（
☎
０
２
８
７
〈
7 

6
〉
２

８
８
３
、
受
付
時
間
は
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分
）
へ

▼
荒
川
区
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
…
３
月

11
日（
水
）午
前
０
時
か
ら
（
利
用
者

番
号
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

事
前
に
郵
送
ま
た
は
区
役
所
３
階
区

民
課
で
利
用
者
登
録
を
し
て
下
さ
い
）

◉
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
ア
カ
オ
（
６
月
30
日

〈
火
〉
ま
で
の
利
用
分
）

＊
５
月
31
日
（
日
）
ま
で
の
利
用
分
は

受
け
付
け
中

▼
電
話
予
約
…
３
月
10
日
（
火
）
午
前

９
時
か
ら
、
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
ア
カ
オ

東
京
予
約
セ
ン
タ
ー
（
☎
〈
３
２
７

３
〉
５
１
５
１
、
受
付
時
間
は
午
前

９
時
〜
午
後
８
時
）
へ

＊
予
約
時
に
区
の
保
養
施
設
と
し
て
の

利
用
で
あ
る
旨
を
申
し
出
て
下
さ
い

＊
イ
ン 

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
予
約
不
可

　
　
　
◇
　
　
　
　
　
　
　
◇

問
合
せ
　
区
民
課
　
☎
内
線
２
５
１
５

リ
サ
イ
ク
ル
工
房

●内
容
・
期
日
・
定
員（
持
ち
物
）・
費
用

①
着
物
の
リ
フ
ォ
ー
ム
〜
ベ
ス
ト
と
巻

ス
カ
ー
ト
…
３
月
９
日
・
16
日
の
月

曜
日
、
10
人
（
着
物
一
着
〈
襟
・
袖

を
解
く
〉）、裁
縫
用
具
、平
ゴ
ム
（
１

㍍
×
幅
２
〜
２
・
５
㌢
）
無
料

②
裂
き
布
で
作
る
草
履
…
３
月
12
日

（
木
）・
23
日
（
月
）、
15
人
（
手
ぬ

ぐ
い
５
〜
６
本
〈
解
い
た
浴
衣
等
も

可
〉、鼻
緒
用
布〈
４
㌢
×
２
㍍
程
度
〉

２
枚
、
裁
縫
用
具
）、
１
０
０
円
（
材

料
費
）

③
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
柄
ベ
ス
ト
…
３
月
19

日
・
26
日
の
木
曜
日
、
15
人
（
綿
糸

ま
た
は
毛
糸
６
玉
程
度
６
号
〜
７
号

か
ぎ
針
）、
無
料

④
織
り
機
の
体
験
…
３
月
９
日
〜
26
日

の
月
・
木
曜
日
、
各
回
２
人
（
１
㌢

幅
の
裂
き
布
〈
ハ
ン
カ
チ
１
枚
分
程

度
〉
ま
た
は
余
り
毛
糸
）、
無
料

◇
　
　
　
　
　
　
　
◇

時
間

　
午
後
１
時
〜
３
時
（
④
の
み
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
）

会
場

　
あ
ら
か
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

＊
①
〜
③
は
、
全
２
回

＊
各
講
座
共
、
申
し
込
み
順

＊
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
講
師
を
務
め
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ

　
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル

課 

☎
（
５
６
９
２
）
６
６
９
７

 

℻  （
５
６
９
２
）
６
６
９
９

＊
３
月
２
日（
月
）午
前
８
時
30
分
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

　来館または電話でお申し込み下
さい（申し込み順）。持ち物等詳
細は、お問い合わせ下さい。
◉荒木田ふれあい館
 ☎（3800）1981　℻  （3800）1982
■書道教室
▷ 4月 2日～28年 3 月17日の第 1
・ 3 木曜日（全24回）、午前10時
～11時30分▷18歳以上の方▷12人
▷1000円（教材費）
■社交ダンス初級教室（無料）
4 月 3 日～ 9月25日の第 1～ 4金
曜日（全24回）、午前11時～正午
▷18歳以上の方▷10人
■家族介護者教室～高齢者に多い
病気とその予防（無料）
▷ 3月28日（土）午後 1時30分～ 3
時▷中学生以上の方▷30人
■フラダンス教室（無料）
▷ 4月 6日～28年 3 月 7 日の第 1
・3月曜日（祝日を除く、全20回）、
午前10時～11時▷18歳以上の方▷
30人
 
◉西尾久ふれあい館
 ☎（3810）6219　℻  （3810）6251
■西尾久ふれあい館ギャラリー～
地域の皆様の作品展示と歌の発
表（無料）
　直接会場へお越し下さい。
▷ 3月 8日（日）午前11時～午後
4時
 
◉東日暮里ふれあい館
 ☎（3807）6383　℻  （3806）6281
■スプリングフェスタ2015（無料）
　ステージ発表等を行います。直
接会場へお越し下さい。
▷ 3月14日（土）午後 2時30分～
4時30分（受け付けは、午後 2時
15分から）
 
◉西日暮里ふれあい館
 ☎（3819）6945　℻  （3819）6946
■成人手芸講習会～布で作るペン
ケース
▷ 3月11日（水）午前10時～午後
2時30分▷10人▷800円（材料費）

教室 時間 対象 定員

土
曜
日

キッズスイ
ミング①

午前 8時
40分～
9時40分

3 歳～
　未就学児 各20人キッズスイ

ミング②
午前 9時
50分～
10時50分

キッズスイ
ミング③

午後 1時
～ 2時

Jr.スイミン
グ

午後 2時
30分～
3時30分

小・中学生 25人

日
曜
日

乳児・乳幼
児クラス

午前 8時
30分～
9時30分

2 歳 6 カ月
～ 4歳 7人

動物～16級
午前 9時
40分～
10時40分

3 歳～
　未就学児

各20人
16級～7級 午前11時

～正午
4歳～
　　中学生

育成希望ク
ラス

午後 1時
～ 2時

クロールと
その他 1種
目50ｍ以上
の泳力をお
持ちの中学
生以下の方

＊キッズスイミング①・③の時間は、前回と変
更があります
＊開催期間中に対象年齢に達すれば受講可能
となります

表　ホテルグリーンパール那須の割り引き
割引対象の方 割引かれる料金 使える日・回数 持ち物

区内在住で、利用する年度に
70～79歳になる方 1000円

平日とオフ料金日の
み（年度内 2泊まで）

区内在住と生年月日
を確認出来るもの区内在住で、利用する年度に

80歳以上になる方 2000円

区内在住で、身体障害者手帳
（ 1～ 3級）・愛の手帳（ 1～
3 度）・精神障害者保健福祉
手帳・被爆者健康手帳をお持
ちの方

大人　　2000円
こども　1000円 全日（回数制限なし）

区内在住と、各手帳
等、対象者であるこ
とを確認出来るもの

区内在住で、成人式を迎えた
方 1000円 全日（翌年の成人式

の日まで 1泊）
区内在住と生年月日
を確認出来るもの

荒川総合
スポーツ
センター
の教室

ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ル
那
須

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
ア
カ
オ（
熱
海
）











































