
　区は、子育てにやさしいまちづくりのために、地域・家庭・区をつなぐ子育て支援を進めています。今号では、さまざまな区の取り組みを紹介します。

　今後５年間の教育・保育サービスや出産前から就学後までの子育て支援施策を盛り込んでいます。計画の策定にあたり、２月12日
～26日にパブリックコメントを実施し、その結果29人の方から59件のご意見をいただきました。
※計画の全文とパブリックコメントの実施結果は、荒川区ホームページ・区役所２階情報提供コーナーで閲覧できます
 問合せ 　子育て支援課　☎内線３８１１

荒川区子ども・子育て支援計画を策定

あらかわですくすく子育て

子ども家庭支援センター
　育児の不安や子どもの生活についての悩みなど、子どもと家庭に関するあらゆ
る相談を受け付けています。また、児童虐待などから子どもを守るため、関係機
関と連携を取り、支援を行っています。

㈪～㈮
※㈷などを除く

開所日 午前８時30分～午後５時15分時 間

子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３問合せ
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保育施設・環境の整備
　４月に定員63人のポポラー東京東日暮里園
（東日暮里６丁目）と、定員150人の町屋保育
園（町屋１丁目）を開設しました。６月には西
日暮里１丁目で新たなグループ型家庭的保育を
実施し、11月には東尾久１丁目に定員90人の
私立認可保育園を開設する予定です。
　また、平成28年４月に至誠会第二保育園が、
東尾久５丁目の区有地に移転し、定員を増やす
など、今後も保育定員の拡大に努めていきます。

保育課　☎内線３８２１問合せ ▲保育施設を整備し、皆さんが子育てしやすい環境づくりを進めています

● 子ども家庭支援センター 
   子育て交流サロン
　親子の遊びや、子育ての相談、友達づくり
などの場所として、サロンを開設しています。
 時 間  　 午前９時～午後５時
　　　　　　※正午～午後１時を除く
■４月から、一時預かりも行っています
　 （２面「②在宅の子育て家庭への支援」参照）

● 安心子育て訪問事業
　家事・育児支援や傾聴などを行う地域のボ
ランティア団体と区が連携し、育児不安を抱
える家庭を支援しています。

● 子どもの虐待防止など
　子どもと家庭に関する総合相談や、児童虐
待 予防講演会、自分に合った子育て方法を学
ぶグループミーティング、児童・生徒向けの
虐待防止啓発リーフレットの作成・配布のほ
か、ショートステイなどの育児支援サービ
ス、養育家庭（里親制度）の普及・啓発など
を行っています。
　また、関係機関と連携して、虐待などの深
刻な状況に置かれている要保護児への対応な
どを行っています。

●  あらかわキッズ・マザーズコール24
対象を18歳未満までに拡大　　　

　妊娠中や育児についての相談を、24時間
365日で看護師資格を持った専任スタッフが
お答えします。また、要望に応じて、医師や
臨床心理士などにつなぎます。

区内在住で、妊娠中の方や18歳
未満までのお子さんがいる保護者

対 象

☎０１２０（５３６）８８３フリー
ダイヤル

※携帯電話からも利用できます
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▶子どもの笑顔のために
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あらかわ区報５月11日号は休刊です

平成27年
 5月1日
No.1521

主 な 内 容
２・３面◆あらかわの子ども・
　　　　　子育て支援

５面◆障がい福祉計画を策定 

８面◆第７回あらかわバラの市
　　◆春の全国交通安全運動
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出産前 出産～新生児期 乳幼児期

　ひとり親家庭の保護者に対し、就労支援やサービス、
相談の場・情報の提供を行い、適切な支援につなげてい
きます。
◆高等職業訓練促進給付金事業
　就業に有利な資格習得に向けて２年以上修業した場合
に、その間の生活費の負担を軽減するための給付金を支
給しています。
※所得制限があります。事前に相談が必要です
◆自立支援プログラム策定事業
　児童扶養手当受給資格者などの父・母が、安定した収
入を得て自立できるよう、専門の相談員（ひとり親自立
支援プログラム策定員）がハローワークと連携してサポ
ートしています。
相談日時　㈫・㈬・㈭の午後１時～４時30分
※予約制
◆ひとり親家庭サポート事業
　小学生以下の子どものいるひとり親家庭の父・母が、
就職活動や子どもの病気などで一時的に家事・育児がで
きない時に、ベビーシッター・ホームヘルパーを派遣し
ています。
※所得により自己負担があります。事前に相談が必要です
◆母子・父子福祉資金貸付
　子どもの進学資金のほか、生活資金などを貸し付けま
す。
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１４

❼ ひとり親家庭への支援

　区では、子育てに役立つさまざまな情報を荒川区ホ
ームページで発信しています。
　また、区役所２階子育て支援課・各区民事務所・健
康推進課（がん予防・健康づくりセンター２階）など
で「あらかわ子育て応援ブック」や「あらかわきっず
ニュース」を配布しています。
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１１

詳しい子育て支援情報について

　貧困が世代を超えて連鎖し、子どもたちの健やかな成
長や将来の可能性が損なわれることのないよう、子ども
の貧困対策を総合的に推進していきます。
◆親の学び直し支援事業
　中学校卒業・高等学校中退のひとり親家庭の父・母
が、より良い条件での就労を目指すために、高等学校卒
業認定試験合格に向けた講座の受講料や受験料を補助し
ます。
※事前に相談が必要です
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１４
◆子どもの居場所づくり
　団らんの場や食事の提供、学習支援などを実施してい
る団体と区が連携して、ひとり親家庭や生活困窮世帯な
どの子どもの居場所づくりを進め、生活や学習意欲など
の向上を図ります。
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１２

❽ 子どもの貧困に対する取り組み

❸ 保育

◆保育サービスの更なる充実
　町屋保育園では、専用室を設け、一時
保育サービスを開始しました。専用室の
ある保育園は12園となり、一時保育を
拡充しています。
◆グループ型家庭的保育事業の拡大
　家庭福祉員（保育ママ）の不足が見込
まれる尾久地域において、新たなグルー
プ型家庭的保育事業の実施を支援しま
す。
問合せ　保育課　☎内線３８２１

　保育量の拡大・質の向上を図り、子ど
もの発達に応じた保育の提供に努めま
す。

区では、子育て世代が安心して子どもを産み・育むことができるよう、各ライフステージに沿ったさまざまな子育て支援を行っています。

　在宅で子育てをする家庭に対して地域で見守り、支え
ていく体制を強化していきます。
◆一時預かり
　急な用事、パートタイム就労、リフレッシュなど、子
育て家庭の要望に合わせて、一時預かりが利用できま
す。保育園、子育て交流サロン、私立幼稚園（在園児の
み）、ファミリーサポートセンターで行っています。
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１１
◆子育て交流サロン
　親子が自由に遊べるフリースペースです。
　子育ての相談や友達づくりの場所として区内14か所
で運営しています。
■ ４月から子ども家庭支援センター交流サロンでも
一時預かりを行っています
日時　毎週㈮（㈷などを除く）午後２時～４時
※事前登録・予約制
対象　１か月健診後から２歳まで
費用　１回500円
問合せ　子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３

❷ 在宅の子育て家庭への支援

❻ 障がいのある児童への支援
　障がいや発達に課題のある子どもを早期に必要な支援につなぐため、保護者の気付きを
促し、養育力の向上を図る取り組みを充実します。
◆児童発達支援～学齢児機能訓練
　発達に心配のある就学前のお子さんを支援します。また、特別支援学校などに通学する重
度の障がいがある子どもに、放課後に理学療法を行い、身体機能の改善を図っています。
問合せ　荒川たんぽぽセンター
　　　　☎（３８９１）６８２４　FAX（３８０７）８４８３
◆特別支援教育の推進
　特別な支援を必要とするお子さんの可能性を最大限に発揮できる適切な教育の場を、専
門家の意見を聴きながら、保護者と一緒に考えていく就学相談を実施しています。
　また、知的障がいのある生徒が学ぶ中学校特別支援学級を、第四中学校に平成28年度
に開設予定です。
問合せ　学務課　☎内線３３３９

❶ 親子の健康推進
　安心して子どもを産み、健やかに育てるため、親子の
健康推進の充実を図ります。
◆妊婦健康診査
　都内の委託医療機関で妊娠届出後の健康診査が公費負
担で受けられます。
◆乳児家庭全戸訪問
　お子さんが生まれたら、「母と子の保健バッグ」に入
っている出生通知票を健康推進課に郵送してください。
保健師または助産師が家庭訪問し、育児相談のほか、予
防接種や育児の情報をお伝えします。
問合せ　健康推進課　☎内線４３４

❹ 幼児教育
　教育内容の充実や教員などの資質の向
上を図るとともに、地域・家庭と連携
し、特色ある教育を目指します。
◆私立幼稚園の整備支援
　区内の私立幼稚園需要に対応するた
め、区立町屋保育園跡地に平成29年開
設予定の私立幼稚園について整備・運営
を行う学校法人を選定しました。平成
27年度は既存建物を除却し、建設費補
助などを行います。
■整備・運営を行う学校法人
法人名　学校法人丸島学園
所在地　東京都北区昭和町１-８-10
問合せ　子育て支援課　☎内線３８１１

❺ 放課後児童への支援
　共働き家庭などの児童に対し、放課後に遊びと生活の場を提
供するための環境整備を進めています。
◆放課後子ども総合プランの試行実施
　にこにこすくーると学童クラブの児童の交流の機会を増や
し、多様な体験プログラムなどを提供する「放課後子ども総合
プラン」を推進しています。
◆ にこにこすくーる（放課後子ども教室）実施校を拡充
　にこにこすくーる実施校を新たに３校（第二端光・第四峡田・
第七峡田小学校）増設し、児童の放課後の自主的な活動を促進
しています。平成28年度までに全校での開設を目指します。
◆学童クラブの充実
　一部の学童クラブで利用時間を午後７時まで延長し、対象学
年・定員を拡大しました。また、設備や職員の資格などの基準
を制定・遵守し、質の確保を図っています。
問合せ　児童青少年課　☎内線３８３１

区では 子育て世代が安心して子どもを産み・育むことができるよう 各ライフステージに沿ったさまざまな子育て支援を行っています区では 子育て世代が安心して子どもを産み・育むことができるよう 各ライフステージに沿ったさまざまな子育て支援を行っています

あらかわあらかわのの子ども子ども・・子育て支援子育て支援
就学後

◆ひつじの毛がり
日時 ５月10日・17日・31日の㈰午後２時 場所 どうぶつ広場

それいけ！アンパンマンそれいけ！アンパンマン ショーショー

◆街頭紙芝居
５月23日㈯午後１時・２時30分（雨天中止）日時
ふれあいハウス前場所

◆猛
も う

禽
き ん

のフライングショー
５月24日㈰午前11時、午後１時・２時30分（雨天中止）日時
しばふ広場場所

◆こども工作教室「かざぐるま作り」
▶５月16日㈯午後１時・２時30分
▶５月17日㈰午前11時、午後１時・２時30分

日時

ふれあいハウス２階場所
４歳～小学生の方、各回20人（申込順）
※ ファクスでの申し込みは、希望日時・氏名・年齢・連絡先を明記してください

対象

あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３　FAX（３８９３）６０８９
申込み・問合せ

◆元気いっぱい！てっかのコマキちゃん
５月10日㈰午前11時30分から
　　　　　 午後２時30分から

日時

◆どんぶりまんトリオとデリシャス姫
５月31日㈰午前11時30分から
　　　　　 午後２時30分から

日時

アリスの広場
※雨天時は、握手会を行います

場所

無料　※入園料は別途かかります費用

あらかわ遊園あらかわ遊園 催し催しのの

Ⓒやなせたかし/フレーベル館・TMS・NTV

　区では荒川区まちの環境美化条例で、５月30日を「荒川区
環境美化の日」と定めています。環境美化の日を中心とする５
月15日～６月14日を環境美化推進期間として、さまざまなキ
ャンペーンを行います。

わがまちはわが手で美しくわがまちはわが手で美しく

駅前美化キャンペーン
　町会などの地域の団体で環境美化活動を行う場合に、清
掃用具を貸し出しています。希望する団体は、お問い合わ
せください。

町会などの美化活動

　環境美化活動を行っている区内の事業者、商店の皆さん
による環境美化ステッカーの掲示を行っています。

環境美化ステッカーの掲示

　都電荒川線、区内を走る都営バス、コミュニティバスさ
くら、区の掲示板に環境美化推進ポスターを掲示して、ま
ちの環境美化活動への協力を呼びかけます。

環境美化推進ポスターの掲示

環境課　☎内線４８３問合せ

　５月29日㈮に、区役所・区の施設・学校などの周辺で美化活動を実施します。
環境美化の日の活動

　区内７か所の駅前で、たばこの吸い殻・空き
缶の投げ捨て防止や歩きたばこの防止を呼びか
け、まちの環境美化を啓発します。
　午前８時までに活動場所へお越しください。

午前８時～８時40分前後（雨天中止）

右表のとおり

時間

期日・活動場所

活動場所 期　日
JR日暮里駅前 ５月15日㈮
JR南千住駅前 ５月20日㈬
日暮里舎人ライナー熊野前駅前 ５月26日㈫
JR・東京メトロ西日暮里駅前 ６月２日㈫
新三河島駅前 ６月４日㈭
JR三河島駅前 ６月10日㈬
東京メトロ・京成町屋駅前 ６月12日㈮
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お知らせ

町屋文化センターが休館
日５月６日㉁　内空調設備点検のた
め　問町屋文化センター
☎（３８０２）７１１１

荒川総合スポーツセンターが休館
日５月26日㈫～29日㈮　内機器・
設備点検、館内の特別清掃などのた
め　※スポーツ施設の受け付け業務
は通常どおり行います
問荒川総合スポーツセンター　
☎（３８０２）３９０１

あらかわ遊園スポーツハウスが
休館
日６月９日㈫～12日㈮　内機器・
設備点検、館内の特別清掃、設備改
修工事のため
問あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

軽自動車税の納税はお早めに
　平成27年度軽自動車税納税通知
書を、５月11日㈪に発送します。
金融機関、区役所２階税務課、各区
民事務所、指定のコンビニエンスス
トアなどで納めてください。パソコ
ンや携帯電話からも納付できます。
詳細は、納税通知書同封の案内や荒
川区ホームページをご覧ください。
納付期限６月１日㈪
◆ 継続検査（車検）には納税証明書が
必要です

　納税通知書の左端が納税証明書で
す。取扱日付印（領収印）のないも
のや滞納状況欄に「＊」印があるも
のは、証明書として使用できませ
ん。新たに納税証明書をとる場合
は、区役所２階税務課または各区民
事務所で申請してください。
◆減免制度をご利用ください
　身体障がい者などのために運転す
る方、生活保護受給者、災害などで
生活が困難になった方などは、軽自
動車税の減免制度があります。５月
25日㈪までに申請してください。
問税務課☎内線２３１２

保養所・ホテルニューアカオの
８月利用予約は５月11日㈪から
　ホテルニューアカオの予約開始
日は毎月10日ですが、８月利用分
は、５月11日㈪となります。
申東京予約センター
☎（３２７３）５１５１
問区民課☎内線２５１４

南千住駅前・荒木田・西尾久
ふれあい館の指定管理者候補者
を募集
◆事業者向け説明会
日５月８日㈮　時午前10時から
所南千住駅前ふれあい館
◆ふれあい館施設見学会
日５月８日㈮　所・時▶南千住駅前
ふれあい館…午前11時から　▶荒

木田ふれあい館…午後１時30分か
ら　▶西尾久ふれあい館…午後３時
30分から　※応募資格、申込方法
など詳細は、荒川区ホームページを
ご覧ください

締５月７日㈭正午まで
申地域振興課☎内線２５３１

「荒川区の知恵」調査にご協力を
　区では、慶應義塾大学医学部と協
力して、高齢者の精神的・社会的健
康状況など把握するため、５月上旬
からアンケートを郵送します。
人10月１日時点で区内在住の60歳
以上になる方、800人　 回答方法同
封の返信用封筒で郵送
問▶慶應義塾大学医学部精神・神経
科学教室☎（５３６３）３９７１
▶高齢者福祉課☎内線２６６１

ムーブ町屋・ムーブホールの
座席とカーペットが
新しくなりました
　快適になったムーブ町屋・ムーブ
ホールをぜひ、ご利用ください。
問ムーブ町屋☎（３８１９）７７６１

フリーマーケットの出店者を募集
日５月17日㈰（雨天中止）　時午前
10時～午後３時　所荒川公園（区
役所前）　人区内在住の方　募集店舗数
50店（申込順）　 店の広さ約２ｍ×
２ｍ　￥1500円　 販売品 家庭で不
用になった物（食料品、薬品、化粧
品、動植物、自転車、バイクなどを
除く。営業目的での出店はできませ
ん）　※車での来場はできません
申川の手フリマ実行委員会・鷲見
☎・FAX（３８９２）８３０８
※電話は、㈰を除く午前10時～午
後８時

隅田川花火大会の
市民協賛者を募集
　荒川区、台東区、墨田区などがメン
バーとなっている隅田川花火大会
実行委員会では、７月25日㈯に開催
（荒天時は７月26日㈰に順延）する
隅田川花火大会の市民協賛者（個人）
を募集します。協賛者は、特設観覧席
へ招待します。　※大会が順延・中止
の場合も協賛金は返還できません

会　　場 募集口数
（抽選）

協賛金額
（１口）

ア　 墨田区側両国親水
テラス

1800口
（程度）

6000円
（ ４口まで。１
口に付き１人
をご招待）

イ　 台東リバーサイド
スポーツセンター
野球場

1500口
（程度） 7500円

（ １口のみ。１
口で５人以内
をご招待）ウ　 台東リバーサイド

スポーツセンター
少年野球場

500口
（程度）

エ　 台東リバーサイド
スポーツセンター
野球場（団体席）

100口
（程度）

3万円
（ １口のみ。１
口 で22人 以
内をご招待）

※ １グループ１枚・希望会場は１か
所のみ有効です

締５月21日㈭消印有効　申４面上
段を参照し、②～④の記載事項と⑤

希望会場（アを希望する方は協賛口
数）を明記し、郵送で〒110-8615
台東区東上野４-５-６台東区役所
内「隅田川花火大会実行委員会事務
局・市民協賛係」へ
☎（５２４６）１１１１

都営住宅の入居者を募集
募集戸数 ▶家族向け・単身者向け
（一般募集住宅）…1450戸　▶定
期使用住宅（若年ファミリー向け）
…675戸　▶定期使用住宅（多子世
帯向け）…10戸　▶若年ファミリ
ー向け…50戸　入居資格▶都内に居
住している（単身者向けは３年以
上）　▶住宅に困っている　▶所得
が定められた基準に該当する　▶単
身者向けは、60歳以上の方、障が
いのある方などの入居資格に該当す
るなど
申込書の配布 ５月７日㈭～15日㈮
（㈯・㈰を除く）に、区役所１階総
合案内・区役所北庁舎２階施設管理
課、各区民事務所・ふれあい館、ム
ーブ町屋、日暮里サニーホールで
（無くなりしだい終了）
締５月19日㈫必着
申ＪＫＫ東京募集センター
☎０５７０（０１０）８１０

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
　前日までに予約して下さい。
◆司法書士による成年後見相談
日５月12日・26日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（法定後見編）

日５月20日㈬　時午後１時30分～
３時
◆弁護士による権利擁護相談
日５月28日㈭　時午後２時～４時

申あんしんサポートあらかわ（荒川
区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

弁護士による多重債務特別相談
　事前に、来所または電話で消費者
相談室に相談し、予約してくださ
い。
日第２・４の㈮（㈷などを除く）
時午前９時～正午
所・問消費者相談室（区役所６階）
☎（５６０４）７０５５

区民スポーツ意識調査にご協力を
　区内在住の18歳以上の方、2500
人（無作為抽出）に調査票を送付し
ます。ご協力をお願いします。
日５月中旬まで
問スポーツ振興課☎内線３３７２

健康・衛生

ぜん息児のための水泳教室
日６月11日～10月８日の㈭（全10
回）（６月18日、７月２日・30日、８

月、９月17日を除く）　時午後４時
20分～６時　所荒川総合スポーツ
センター　人主治医の同意が得られ
る気管支ぜん息の５歳～中学３年
生、40人（申込順）　￥800円　締６
月５日㈮　申主治医意見書（作成料
は自己負担）を持参し、区役所北庁舎
１階保健予防課へ☎内線４２４

仕事・人材募集

登録調査員の募集
　区が行う、国勢調査などの各種統
計調査の調査員を募集します。
日年１・２回　人20～80歳で体力
に自信のある調査地区に詳しい方
報酬１回あたり３～５万円　※調査
の種類や地区の規模により異なりま
す　申区民課☎内線２２１７

マンスリー就職面接会
清掃、警備、建設などの
お仕事面接会
日５月21日㈭　時▶企業説明…午後
１時30分～２時　▶就職面接会…午
後２時～４時（受け付けは、午後１
時～３時30分）　所ムーブ町屋ムー
ブホール　持履歴書・職務経歴書
※参加企業は１週間程度前に下記の
ハローワーク足立ホームページに掲
載します　※託児（６か月以上の未
就学児、定員あり）の申し込みは、
５月18日㈪までに就労支援課☎（３
８００）８７１０へ
問ハローワーク足立事業所第二部門
☎（３８７０）８８９５
HP http://tokyo-hellowork.jsite.
mhlw.go.jp/list/adachi.html

若者向け就労支援セミナー
日①５月25日㈪②５月27日㈬
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階会議室Ｂ（ミニギャラリー）
人30歳代までの方、10人（申込
順）　内①発見！～得意なことから
おシゴト探し②応募書類を書く準備
～過去と未来で自己分析　講わかも
の就労サポートデスク講師・三浦睦
子氏　締各開催日の前日まで
問わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

女性向け就労支援セミナー
日６月１日㈪　時①セミナー…午前
10時～正午②個別相談会…午後０
時15分～２時　所①ムーブ町屋ム
ーブホール②ムーブ町屋会議室Ｂ
（ミニギャラリー）　人就職活動中
またはこれから再就職を考えている
女性①50人②10人（申込順）
内ココだけ押さえれば大丈夫！私ら
しく働くための自己理解と仕事の探
し方　講東京しごとセンター講師・
河野千鶴子氏　※託児（１歳以上の
未就学児、定員あり）の申し込み
は、５月25日㈪まで
申東京しごとセンター・女性しごと
応援テラス☎（５２１１）２８５５

あらかわああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああらららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら ① 事業・イベント名
② 〒住所　※ 区内在勤・在学の方は勤務先（所在地）・学校名も
③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号
　 その他必要事項は、各記事に⑤以降で明示します。

費用の記載がない事業は無料です

往復はがきは、返信面に〒住
所・氏名を記載。
特に記載がない場合、申し込
みは１人１枚。
宛て先は、各記事の申し込み
先へ

は ・ ァフ ク ス どき 記が のな 載 事 項
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高齢者

ひざ痛予防教室
日・時①５月29日・６月５日の㈮
午後１時～３時（全２回）②６月２
日・16日の㈫午前９時30分～11時
30分（全２回）　所①南千住ふれあ
い館洋室２②町屋ふれあい館洋室　
人区内在住・在勤のおおむね65歳
以上の方、各会場30人（申込順）
※強い痛みのある方、週１回以上通
院中の方、医師から運動を止められ
ている方などは参加できません
講首都大学東京健康福祉学部教授・
山田拓実氏　持体操ができる服装、
室内用運動靴、筆記用具、タオル、
飲み物
申高齢者福祉課☎内線２６６６

いきいきボランティアポイント
制度説明会
　区で指定する介護保険施設などで
ボランティア活動を行うと、現金に
交換できるポイントが貯まる制度の
説明会です。
日５月21日㈭　時午後１時30分～
３時30分　所区役所３階305会議
室　人区内在住の65歳以上の方
締５月20日㈬
申介護保険課☎内線２４３１

障がいのある方

障がいのある当事者による相談
　聴覚障がい者、視覚障がい者、肢
体不自由者による相談会です。
日５月９日㈯　時午前10時～午後
３時　所・申荒川たんぽぽセンター
☎・FAX（３８０７）８４８３

高次脳機能障がい者家族会例会
日５月９日㈯　時午後２時～３時
人高次脳機能障がい者の家族など
所・申荒川たんぽぽセンター
☎・FAX（３８０７）８４８３

難病相談室
日５月16日㈯　時午後１時30分～
３時　所荒川区医師会館（西日暮里
６-５-３）　人神経難病の方、また
はその疑いのある方　内専門医、保
健師などによる在宅療養上の医療・
福祉・介護相談（要予約）　申荒川
区医師会☎（３８９３）２３３１

スポーツ

汐入硬式テニス教室
◆ジュニアクラス（初心・初級）
日５月16日㈯（予備日は５月23日
㈯）　時午後３時～４時　人都内在
住の小学生、20人（申込順）
◆成人クラス
日５月16日・23日の㈯　時▶初
心・初級・初中級…午後１時～３時
▶中級・中上級・上級…午後４時～
６時（23日は、午後３時～５時）
人都内在住の20歳以上の方、各40
人（申込順）　￥2000円

所都立汐入公園テニスコート
申４面上段を参照し、①～④の記載
事項と⑤無料レンタルラケット希望
の有無⑥ジュニアクラスは学年・保
護者連絡先を明記し、往復はがきで
〒116-0012荒川区東尾久１-35-
９荒川区テニス連盟・鈴木博重へ
☎０８０（１２２４）２８１１

ドッヂビーチャレンジ大会
日６月21日㈰　時午前10時（受け
付けは、午前９時30分から）　所荒
川総合スポーツセンター大体育室　
人区内在住・在勤・在学の小学生以上
クラス▶小学１・２年生の部、小学
３・４年生の部、小学５・６年生の
部…各10チーム▶フリーの部…８
チーム（申込順）※１チーム13～
20人で申し込んでください（男
子・女子のみ、男女混合のいずれも
可）。　持室内用運動靴　￥１人50
円　締５月29日㈮　申区役所３階

スポーツ振興課、荒川総合スポーツ
センター、あらかわ遊園スポーツハ
ウスで配布する申込書を持参し、ス
ポーツ振興課へ☎内線３３７４

わんぱく相撲荒川区大会
日５月16日㈯　時午前10時～午後
３時（受け付けは午前９時から）
所荒川総合スポーツセンター　人区
内在住・在学の小学生　申わんぱく
相撲荒川区大会実行委員会・大木
☎０９０（２７３４）６３０７

講座・催し

にっぽりフレンドリーマーケット
日５月２日㈯・３日㈷　時午前10
時～午後５時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内各地域の名物アート・ク
ラフト作品・手作り品・雑貨・民芸
品・家庭内リサイクル品の販売
問サンマークシティ日暮里商店・藤
田☎０９０（２４２７）７６０９

男性介護者サロンＭ
　家族を介護中の男性介護者が、情
報交換と交流を行います。
日５月８日㈮　時午後１時30分～
３時　所・問社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

小泉定弘写真展
漁師町浦安の生活と風景
　モノクローム約40点を展示します。
日５月９日㈯～17日㈰　時午前10
時～午後６時（17日は、午後５時
まで）　所町屋文化センター２階ふ
れあい広場
問ＡＣＣ☎（３８０２）７１１１

５月１日～７日は憲法週間
憲法週間事業映画会
　人権の大切さについて考えてみま
せんか。
日５月９日㈯　時午後１時30分～
４時　所荒川さつき会館２階会議室

人40人（当日の先着順）　内▶人権
擁護委員の活動紹介　▶映画「母べ
え」の上映（出演・吉永小百合ほ
か。日中戦争で父が投獄された母と
子の生きた姿を描いた作品です）　
問総務企画課☎内線２２７１

リサイクル工房
①余り布で作る巾着袋
日５月14日㈭　人15人（申込順）
持余り布（45㎝×45㎝程度）１枚、
大判のハンカチやバンダナでも可、
紐（30㎝程度）１本、裁縫用具
②裂き布で編む小物入れ　
日５月18日・25日の㈪（全２回）
人15人（申込順）　持端切れ（大人
のＴシャツ２～３枚程度）、かぎ針
10号、２ℓのペットボトル２本、
裁縫用具
③端切れで作る帽子
日５月21日・28日の㈭（全２回）
人15人（申込順）　持端切れ（70
㎝×60㎝程度）２枚、裁縫用具　
￥50円
④織り機の体験
日５月14日～28日の㈪・㈭　人各
回２人（申込順）　持１㎝幅の裂き
布（ハンカチ１枚分程度）または余
り毛糸

時午後１時～３時（④は、午後１時
30分～３時）　所あらかわエコセン
ター　申清掃リサイクル課
☎（５６９２）６６９７

古文書に親しむ～初級編
　大関横町の黒羽藩大関家など、大
名屋敷に関する古文書をテキストに
します。
日５月14日～６月４日の㈭（全４
回）　時午前10時30分～正午
人区内在住・在勤・在学の18歳以上
で全回参加出来る方（原則初心者）、
30人（申込順）　締５月10日㈰　
所・申荒川ふるさと文化館　
☎（３８０７）９２３４

６面へ続く

基本理念と基本目標

誰もが幸せを実感できる福祉と安心のまち　あらかわ
～生涯住み続けられる地域社会の実現

◆ 基本理念

❶ 生涯住み慣れた地域で生活を営むことのできる福祉サービスの充実
❷ 生活の場の整備と就労支援の促進
❸ 安全安心の確保と社会参加の推進

◆ 基本目標
　区では、平成27～29年度を計画期間とする「第４期荒川区障がい
福祉計画」を策定しました。
　この計画は、第３期荒川区障がい福祉計画の進捗状況を分析・評価
し、福祉サービスをさらに充実するためのものです。今後も、この計
画に基づき、障がい者福祉施策に取り組んでいきます。
※計画の全文は、荒川区ホームページ・区役所２階情報提供コーナーで閲覧できます

障がい福祉計画障がい福祉計画をを策定策定

障害者福祉課　☎内線２６８３　FAX（３８０２)０８１９問合せ

■ 在宅サービスの充実
　障がい者が、地域で安心して生活するために必要
な在宅サービスの充実を図ります。
　相談支援事業者を活用し、障がい者一人ひとりに
合ったサービスの必要量を支給決定していきます。
また、訪問系サービス提供事業者との連携を強化
し、サービスの質の向上を図ります。
■ 日中活動系サービスの充実
　障がい者がその人らしく、いきいきとした地域生
活を送れるよう、日中活動の場の充実を図ります。
■ 短期入所事業の充実
　在宅で介護をする方が病気などになった場合に、
速やかに短期入所事業を利用できるよう、障がい者
の現在の状況を把握し、支給決定を行っていきます。
■ 障がい者の就労を支援
　障がい者一人ひとりの能力や個性にあった就労の
機会の拡大を図ります。
　作業所などの利用者が、福祉的就労から一般就労
に移行する意欲を持てるよう、企業、じょぶ・あら

かわ、ハローワーク足立などと連携します。より実
践的な技能やコミュニケーション能力が身に付く就
労講習を実施していきます。
　区内に設立された特例子会社と連携を図り、障が
い者の就労先を確保していきます。
■ 施設入所者の地域生活への移行の推進
　施設に入所している身体障がい者や知的障がい者
が自立した生活や社会との関わりを持つためにグル
ープホームなどへ移行することを推進していきます。
　また、長期に渡り病院に入院している精神障がい
者のうち、地域での生活に移行できる障がい者につ
いても、在宅での生活を推進します。
　障がい者とその家族の状況や希望・要望を十分把
握し、施設と連携を図りながら、施設からグループ
ホームへの移行を促進します。また、区内や近隣区
のグループホームでの生活、自宅などでの居宅生活
を推進していきます。
■ 地域での生活の場の確保
　障がい者が、安心して地域生活を送るために、居
住の場を確保します。
　グループホームの増設について、民間事業者への

働きかけをはじめ、区民や事業者の意見を踏まえな
がら検討し、整備を推進します。
　区内にグループホームを新たに設置する場合に、
整備費を親なき後支援事業により補助することで、
グループホームの整備を推進します。
■ 相談支援事業の充実
　障がい者が、地域生活で自立した生活を送るため
に、サービスなどの情報を的確に提供し、サービス
利用の調整などを行う相談支援体制を充実していき
ます。
　身体・知的・精神障がい者に対し、乳幼児期から
高齢期まで、ライフステージに応じた相談支援を総
合的に行うため、相談体制の拡充などを図っていき
ます。
　自立支援協議会において共有した地域の課題を踏
まえ、地域のサービス地盤の整備を進め、障がい者
一人ひとりのライフステージに応じた支援体制を構
築していきます。
　障がい者の保護者・家族なき後を見据え、障がい者
の自立した将来像を描く「ライフプラン」を作成する
ため、個別相談やワークショップを行っていきます。

◆ 障がい福祉サービスの充実

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場
・
場
所

所

対
象
・
定
員

人

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス



申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場
・
場
所

所

対
象
・
定
員

人

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

6 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1521  2015年（平成27年）５月１日号

５面「講座・催し」の続き

あらかわここはどこ？
クイズラリー
　５月15日㈮から区内各まちの駅
（34協力店）、各区民事務所・図書
館・ふれあい館などでマップ兼回答
用紙を配布します。
日５月16日㈯～８月16日㈰　内区
内47か所の風景画を見ながら「場
所当てクイズ」を行うクイズラリー
※詳細は下記ホームページをご覧く
ださい
問あらかわ区まちの駅ネットワー
ク・小林☎（３８０６）６０４０
HP http://arakawa-machinoeki.
com/

にっぽりマルシェ
日５月16日㈯・17日㈰　時午前10
時～午後５時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内物産販売、ステージショ
ー　問サンマークシティ日暮里商店
会・慶野
☎０９０（３１０９）０７５６

荒川区皐
さ

月
つ き

展
日５月18日㈪～21日㈭　時午前10
時～午後４時（21日は午後２時ま
で）　所荒川公園展示場（区役所前）
◆荒川区皐月展講習会
日５月19日㈫　時正午～午後１時
人50人（当日の先着順）
※ 講習会終了後に皐月苗木を無料で
配布します

問荒川区皐月会・石井
☎（３８９２）６１７８

ユニーク・アイ～楽老介護！
日５月18日・５月25日の㈪（全２
回）　時午後２時～４時　所あらか
わ地域活動サロンふらっと.フラッ
ト（生涯学習センター１階）
人20人（申込順）　内・講▶18日
…劇的！認知症の現場（グループホ
ームかりーのホーム長・石渡康子
氏）▶25日…母と娘合わせて180
歳の介護の物語（趣味作家・植村一
子氏）　申あらかわ地域活動サロン
ふらっと.フラット
☎（３８９１）８５７１
flat_flat@arakawa-shakyo.

or.jp

　お子さんとご家族の健康を応援する教室です。
時間　午後１時30分～３時
会場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
申込み・間合せ　健康推進課　☎内線４２３

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

講座名 期日 受付開始日 対象 
ごっくん期
(４・５か月児向け) ６月22日㈪ 随時 区内在住・在勤で、平成27年１月・

２月生まれのお子さんのいる方
 離乳食の話と試食、スキンケア・歯の手入れ（試食用のスプーンを持参してください）

もぐもぐ期
(７～９か月児向け) ６月23日㈫ ６月１日㈪ 

区内在住・在勤で平成26年９月～
11月生まれのお子さんのいる方、
50人(申込順)

離乳食の話と試食、事故予防・歯の手入れ（試食用のスプーンを持参してください）

かみかみ期
（11～13か月児向け) ６月16日㈫ ５月18日㈪ 

区内在住・在勤で平成26年５月～
７月生まれのお子さんのいる方、50
人(申込順) 

 幼児食の話と試食、遊び方・歯の磨き方
（試食用のスプーンとお子さんの歯ブラシを持参してください）
イヤイヤ準備期
（１歳３か月～１歳９か
月児のお母さん向け)

６月９日㈫ 随時 
区内在住・在勤で平成25年９月～
平成26年３月生まれのお子さんのい
る方、30人(申込順) 

子どもとの関わり方とお母さんの心と体の健康、歯の手入れ、ヘルシーメニューの実演
と試食（試食用のスプーンとお母さんの歯ブラシを持参してください）

会場 種別 期日 受付時間
が
ん
予
防
・
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

４か月児健診
平成27年１月生まれ

14日㈭・21日㈭
・28日㈭

午後１時
～２時15分

１歳６か月児健診
平成25年10月生まれ 20日㈬・27日㈬
３歳児健診
平成24年４月生まれ  １日㈮ 13日㈬ 

母親学級（妊婦）  ８日㈮・15日㈮
・22日㈮

予
約
制

午後１時30分
～４時

ママの心の相談
 ７日㈭ 午後１時15分

～２時45分
21日㈭ 午前９時

～11時

会場 種別 期日 受付時間
が
ん
予
防
・
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

歯科衛生相談
（３歳未満児）

 ８日㈮・22日㈮
・29日㈮

予
約
制

午後１時
～３時

障がい者歯科相談 12日㈫

栄養相談  ７日㈭ 14日㈭
21日㈭ 28日㈭

午後１時30分
～３時30分

健康相談 随時 午前９時
～午後５時エイズに関する

相談・検査
専用電話
☎(3805)9467

相談 随時

検査 20日㈬
（予約制） 午前10時～11時

健康推進課　☎内線４３２５５月月のの健康相談健康相談

会場 種別 期日 相談時間
障
害
者
福
祉
課

（
区
役
所
１
階
）

こころの一般健康相談

12日㈫
午後２時30分～４時21日㈭

29日㈮
27日㈬ 午後１時30分～３時

会場 種別 期日 相談時間
障
害
者
福
祉
課

（
区
役
所
１
階
）

薬物・酒害相談 13日㈬ 午後２時30分～４時
20日㈬ 午後１時30分～３時

思春期・青年期こころの専門相談 11日㈪ 午後１時30分～３時ひきこもり心理相談 14日㈭

こころの健康相談こころの健康相談（予約制）（予約制） 障害者福祉課　☎内線２３７７

出張育児相談出張育児相談 健康推進課　☎内線４３２
地域 会場 期日 受付時間

南千住 汐入ふれあい館  １日㈮
午前９時45分

～10時45分南千住駅前ふれあい館 20日㈬
町屋 荒木田ふれあい館 11日㈪

地域 会場 期日 受付時間
尾久 尾久ふれあい館 12日㈫

午前９時45分
～10時45分日暮里 東日暮里ふれあい館 11日㈪

西日暮里二丁目ひろば館 25日㈪

あらかわああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら 荒川区美術連盟展
日５月20日㈬～24日㈰　時午前10
時～午後７時（24日は午後５時ま
で）　所町屋文化センターふれあい
広場　問荒川区美術連盟・秋枝
☎（３８０９）２２３１

介護者交流会
日５月23日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階会議室Ｂ　人介護
中の方　申介護者安心サポート結

ゆ い

・
田中☎０９０（２４１６）８５９９

家庭倫理講演会　生きぬく力
日５月24日㈰　時午前10時30分～
正午（開場は午前10時）　所日暮里
サニーホール　人300人（当日の先
着順）　￥1000円
問家庭倫理の会荒川区・和田
☎（３８９２）１７２５

荒川ふれあい寄席
日５月26日㈫　時午後２時から（開
場は午後１時30分）　人60人（当日
の先着順）　出演三遊亭好楽一門ほ
か　所・問南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１

荒川区民カレッジ特別講演会
フラに魅せられて
～希望を持って生きる
　フラダンスでの地域復興支援と希
望を持って生きる大切さを話します。
フラダンスの実技披露もあります。
日６月13日㈯　時午後１時30分～
３時　人区内在住・在勤・在学の
18歳以上の方、200人（抽選）　講
早川洋舞塾主宰・カレイナニ早川氏
締５月25日㈪必着　所・申４面上
段を参照し、①～④の記載事項と⑤
年齢を明記し、往復はがきで〒116-
0002荒川区荒川3-49-1生涯学習セ
ンターへ
☎（３８０２）２３３２

子ども囲碁大会
　参加者には認定証や参加賞、成績
優秀者には副賞を差し上げます。
日６月14日㈰　時午前９時30分～
正午（受け付けは午前９時から）
所町屋文化センター２階ふれあい広
場　人区内在住・在学の小・中学生
で９路盤以上打てる方、80人（抽
選）　締５月27日㈬必着　申４面上
段を参照し、①～④の記載事項と⑤
学年を明記し、往復はがきまたはフ

ァクスで、〒116-0002荒川区荒川
７-20-１町屋文化センター内ＡＣ
Ｃ「子ども囲碁」担当へ
☎（３８０２）７１１１
FAX（３８０２）７１１７

舞台「おしいれのぼうけん」
演劇ワークショップ参加者募集
　ダンスや生演奏・影絵や人形劇を
盛り込んだ本格的な舞台作品を、プ
ロの俳優やスタッフと一緒につくる
子どもたちを募集します。
日▶練習日…６月21日㈰、７月25
日㈯～８月28日㈮（全15回）▶公演
日…８月29日㈯・30日㈰　所日暮
里サニーホール（練習は町屋文化セ
ンターほか）　人練習と本番に参加
できる小学２年生～中学生、40人
（区内在住・在学の方を優先し、抽選）
￥5500円（区外の方は6500円）
※ＡＣＣ友の会会員で区民の方は
5000円、区外の方は6000円
締５月31日㈰　申４面上段を参照
し、①～④の記載事項と⑤性別⑥学
校・学年⑦保護者氏名⑧メールアド
レス⑨特技・好きなことを明記し、
メール（メールが利用できない方は
ファクス可）でＡＣＣへ
natsu-geki@acc-arakawa.jp

FAX（３８０２）７１１７
☎（３８０２）７１１１
HPhttp://acc-arakawa.jp/

６月ＩＴ講習会

講習会番号 期　日 日数 時　間

B－1 暑中見舞い作成
６月１日㈪
～５日㈮ ５ 午後７時

～９時

B－2 基礎から始めるワード2010
６月８日㈪
～12日㈮ ５ 午後２時

～４時

B－3 ワード2010で表現力アップ
６月15日㈪
～19日㈮ ５ 午後２時

～４時

B－4 エクセル2010の楽しい表と計算
６月22日㈪
～26日㈮ ５ 午後７時

～９時

B－5 基礎から始めるエクセル2010
６月27日㈯
・28日㈰ ２ 午後１時

～６時
※ Ｂ－１はワードの基本操作ができる方、Ｂ－
２はマウス操作ができる方、Ｂ－３・５は文
字入力ができる方、Ｂ－４はエクセルの基本
操作ができる方

人区内在住・在勤・在学の18歳以
上の方、各コース28人（抽選）
￥各コース1000円（テキストのあ
る方は無料）　締５月15日㈮必着　
所・申４面上段を参照し、①～④の
記載事項と⑤希望する講習会番号
（第２希望まで）を明記し、往復は
がきで〒116-0002荒川区荒川３
-49-１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

官公署

神田川流域河川整備計画の変更
に対する意見を募集
日５月28日㈭まで
　計画原案は、北庁舎２階道路公園
課、東京都建設局河川部、東京都第六建
設事務所、下記の東京都建設局ホーム
ページから閲覧できます。　※意見
の提出は、閲覧場所に設置してある
意見箱へ投函するか、郵送またはフ
ァクス、電子メールで、〒163-8001
（住所不要）東京都建設局河川部へ
FAX（５３８８）１５３３
S0

ゼロ

000384@section.metro.
tokyo.jp 
問東京都建設局河川部計画課
☎（５３２０）５４１４
HPhttp://www.kensetsu.metro.
tokyo.jp/

街頭労働相談
　都職員や地域の労働関係行政機関
の相談員が相談に応じます。
日５月22日㈮　時午前11時～午後
３時（関係機関の相談員による相談
は、午後１時～３時）　所ＪＲ池袋
駅西口東武ホープセンター地下１階
通路（豊島区西池袋１-１-30）
問東京都労働相談情報センター池袋
事務所☎（５９５４）６５０１

自動車税納期限は６月１日
　金融機関、コンビニエンスストア、ペ
イジー対応のＡＴＭ、パソコン、携帯電
話からインターネットバンキングやク
レジットカードで納付できます。
問自動車税コールセンター
☎（３５２５）４０６６

尾久消防団消防操法審査会
　分団ごとに救助活動及び消火活動
の消防操法を披露します。
日５月17日㈰　時午後２時～４時
30分（雨天決行）　所尾久消防署北
側東京電力敷地（東尾久８-45）
問尾久消防署
☎（３８００）０１１９

清掃工場個人見学会
日５月９日㈯　時午後１時30分～
３時　人50人（申込順）　締５月７
日㈭　所・申北清掃工場（北区志茂
１-２-36）
☎（３５９８）５３４１
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HP第４回東京防災隣組認定団体が
西川区長に報告
　首都直下地震に備え、大都市東京におけ
る共助の力を再生するために、地域におい
て意欲的な防災活動を行う団体を認定する
「東京防災隣組」に、第二峡田小学校避難
所運営委員会と諏訪台中学校避難所運営委
員会が認定されました。４月20日、各委員
会の代表者が西川区長に報告し、今後の活
動などについて話し合いました。

▲ 左から、金子孝男氏、山田幸雄氏、佐藤
武氏、西川区長、須藤昌彦氏、志村博
氏、佐藤幸一氏

しし催催のの館館いいああふふ れれ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物など詳細は、お問い合わせ
ください。 ［■…申込順　◉…直接会場へ（申込不要）]

 東日暮里ふれあい館
 ☎（３８０７）６３８３
◉ パパとあそぼう～じぃじ・ばぁ
ばもご一緒に

　 日５月17日㈰　時午前10時45
分～11時45分　人乳幼児とそ
の保護者

■ 中高生Ｈ
ヒ ッ プ ホ ッ プ

ＩＰＨＯＰ教室（１学期）
　 日５月９日～７月18日の㈯（但
し、６月６日を除く、全10回）　
時午後７時30分～８時30分　
人中学生～18歳未満の方、20人
￥400円

 西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
■ 成人手芸講習会 ｢エコクラフト
のかご｣

　 日５月13日㈬　時午前10時～
午後３時　人10人　￥900円

 西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
■男声コーラス
　 日５月16日・30日、６月13日・
27日、７月４日・11日の㈯（全６

回）　時午後６時～７時　人20
歳以上の方、20人

 石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
■ キッズミニ運動会（ファミリー
向け）
　 日５月17日㈰　時午前10時30
分～正午　人３歳～未就学児と
保護者、20組

■創作折り紙講座「パンダ」　
　 日５月24日㈰　時午後１時30
分～４時　人10歳以上の方、
10人　￥200円

■ アロマライフを始めよう！手軽に
作れるリードディフューザー作り

　 日５月28日㈭　時午前11時～正
午　人20歳以上の方、15組　　
￥300円

■キッズ体操
　 日６月10日～７月８日の㈬（全
５回）　時午後２時～３時　　
人４～６歳児とその保護者、15
人※保護者は必ず館内に滞在し
てください

マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわ
番 組 案 内 番組内容は変更になる場合があります。

一部放送間隔を変更しています。（ ）
ＣＡＴＶ

ケーブルテレビの申し込み・お問い合わせ
●東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
●荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８

５月

その他の番組

「あらまるN
ネ ク ス ト

EXT」

「あらぶんちょ！」荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組
放送時間　毎日午前11時10分、午後２時10分・５時10分から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から
区内情報番組

放
送
時
間

こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分）

※あらまちワイドは毎週放送ではありません
※第２週は一部番組内容に手話を付けて放送しています

あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分）

内　

容

▶ウイークリーニュース ▶荒川ころばん体操
▶休日診療当番医 ▶告知コーナー
▶区からのお知らせ
ピ…今週のピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送

▶区からのお知らせ
▶映像ピックアップ

１
〜
３
日

ピ釜石市唐
と う

丹
に

中学校・荒川区訪問
行 一店逸品運動
街新・荒川もんじゃ道第１弾

奥の細道千住あらかわサ
ミット開催記念イベント
「有馬朗人氏　記念講演会」

４
〜
10
日

ピ雪であそぼう
手（行）医療・健康情報を活用した健康改善の取り組み
手（ピ）奥の細道千住あらかわサミット記念イベント

吹奏楽のつどい①

11
〜
17
日

ピ第29回川の手荒川まつり
行放課後子ども総合プラン 吹奏楽のつどい②

18
〜
24
日

ピサクラソウ展示会・大門小学校のサクラソウ栽培
行あらかわの緑と花
街交流都市紹介（富山県射水市）・あら坊のかみしばい

吹奏楽のつどい③

25
〜
31
日

ピケネディ駐日米国大使が荒川区訪問
行環境・清掃フェア
街第15回ライオンズカップジュニアフットサル大会

吹奏楽のつどい④

地デジ11c
チャンネル

h 

　区民の皆さんの自主的な活動を紹介す
るコーナーです。
　内容などお問い合わせの上、ご自身の
判断で参加してください。

● あらかわ文化村「さつき教室第13回花季展」
　 日５月23日㈯・24日㈰　時午前９時
～午後７時（24日は、午後４時まで）

　 所あらかわ文化村（西日暮里６-７
-16）

　問三芳建設☎（３８９３）０５５７
　※午前９時～午後６時
●歌声喫茶なのはな
　 日５月23日㈯　時午後２時～３時
30分　所町屋在宅高齢者通所サービ
スセンター　人おおむね60歳以上
の方　￥200円　問寺田

　☎０９０（６０３７）２５１５

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、婦＝婦人科、整＝整形外科）【内科など】

【耳鼻咽喉科】と【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 住    所 電    話
５月 ３日㈷ 松本歯科医院 東尾久４-33-６ （3894）0212
５月 ４日㈷ 吉田歯科医院 荒川２-９-11 （3803）1924
５月 ５日㈷ 住谷歯科医院 荒川２-８-１ （3891）3853
５月 ６日㉁ 青木歯科クリニック 町屋３-29-９ （3819）3338
５月10日㈰ 近藤歯科 西尾久７-18-７ （3893）6673
５月17日㈰ 小島歯科医院 西尾久７-４-13 （3893）0475

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（3893）2331
●荒川区歯科医師会 ☎（3805）6601
●東京都医療機関案内サービスひまわり<24時間> ☎（5272）0303
●東京消防庁テレホンサービス<24時間> ☎（3212）2323

問合せ

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰などを除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱など）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 住    所 電    話

５月２日㈯
○ 舳松医院 内 南千住２-26-８ （3807）4071
○ ふかい整形外科医院 整 荒川７-46-１ （5901）3590
○ リーデンスタワークリニック 内・小 東日暮里５-16-３ （5850）1661

５月３日㈷

○ 田中整形外科 整 荒川４-25-８ （5850）8341
○ 女性とこころのクリニック 婦 町屋１-１-９ （5855）1233
○ ○ いがらしクリニック 小 西尾久１-32-16 （3800）9629
○ ○ 三ノ輪病院 内 東日暮里１-４-３ （3803）2355
○ ○ おいぬま内科 内 西日暮里１-52-１ （3807）0328

５月４日㈷

○ ○ 東京ほくと医療生協汐入診療所 内・小 南千住８-10-３ （3807）2302
○ わかすぎ小児科クリニック 小 荒川７-46-１ （3810）7800
○ 堀整形外科医院 整 町屋１-１-９ （3895）1235
○ ○ 尾久診療所 内 西尾久４-23-５ （3800）8808
○ ○ 細井胃腸科クリニック 内 西日暮里１-59-11 （3805）4151

５月５日㈷

○
土屋クリニック

内
南千住７-12-15 （3806）9029

○ 内・小
○ 町屋小児科内科医院 小・内 町屋３-22-３ （3809）1515
○ ○ 紅露医院 内 西尾久２-26-７ （3894）6836
○ 関川病院 内 西日暮里１-４-１ （3803）5151
○ ○ 白十字診療所 婦・内 西日暮里２-19-10 （3802）3911

５月６日㉁

○ 日野クリニック 内 荒川７-44-５ （3892）4530
○ 小沼医院 内・小 町屋６-19-15 （3895）6603
○ ○ 鈴木こどもクリニック 小 西尾久３-21-５ （5855）3030
○ ○ 小山内科医院 内 東日暮里１-５-10 （5850）2030

○ ○ 東京女子医科大学東医療センター日暮里クリニック４階 内 西日暮里２-20-１ （3805）7771

５月９日㈯
○ 磯病院 内・小 南千住１-56-10 （3807）8171
○ 関川病院 内 西日暮里１-４-１ （3803）5151
○ 小林医院 内 西日暮里４-16-10 （3821）3846

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 住    所 電    話

５月10日㈰

○ ○ 東京リバーサイド病院 内 南千住８-４-４ （5850）0311
○ 荒川外科肛門科医院 外 荒川４-２-７ （3806）8213
○ 町屋整形外科 整 町屋３-９-12 （3800）2727
○ ○ 小島医院 内・小 西尾久２-35-１ （3893）7355
○ ○ ひぐらし整形外科内科 内 東日暮里５-34-１ （5604）1236

５月16日㈯
○ 石橋内科歯科医院 内 南千住１-１-21 （3891）0896
○ 赤池医院 内・小 荒川２-６-１ （3803）4161
○ 倉岡クリニック 内 西日暮里４-21-12 （5685）5562

５月17日㈰

○ ○ 茂澤クリニック 内 南千住３-４-１ （3891）1951
○ 飯土用内科 内 荒川３-23-13 （3891）5858
○ 木村病院 内・外 町屋２-３-７ （3892）3161

○ ○ 東京ふれあい医療生活協同組合宮の前診療所 内 西尾久２-３-２ （3800）7111

○ ○ 加藤小児科内科医院 小・内 東日暮里５-44-１ （3803）3377



8 　No.1521  2015年（平成27年）５月１日号

発 行　荒川区
　〒116-8501 東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１　FAX（３８０２）６２６２

http://www.city.arakawa.tokyo.jp/
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

毎月１日・11日・21日
７万9000部発行（

（

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配布を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

人
口

日本人
男 96,630人

前
月
比

285
前
年
同
月
比 

539
女 96,654人 224 668
計 193,284人 509 1,207

外国人
男 7,788人 4 371
女 8,377人 －53 219
計 16,165人 －49 590

総人口 209,449人 460 1,797

世
帯

日本人のみ
の世帯 98,064世帯

前
月
比

595
前
年
同
月
比 

1,291
外国人のみ
の世帯 8,723世帯 －40 436
日本人と
外国人の
混合世帯

2,315世帯 －4 34

総世帯 109,102世帯 551 1,761

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
４
月
１
日
現
在
）

運動の重点

　自転車の安全利用の推進

　 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

　二輪車の交通事故防止
スピードの出し過ぎや、ハンドル操作を誤って単独で転倒する事故が増えて
います。自分の腕を過信せず、安全な運転を心がけてください。

　飲酒運転の根絶
飲酒運転による悲惨な事故を防ぐため、次の事項を厳守してください。

・飲酒時は、絶対運転しない
・飲酒した人に運転させない

・飲酒した人に車を貸さない
・運転をする人にお酒を勧めない

荒 川 警 察 署

■体験型自転車交通安全教室
　日時　５月14日㈭午後２時から
　会場　 ステーションガーデンタワー

前広場（西日暮里２－24）
　内容　 体験型による自転車の正しい

乗り方など
■荒川交通安全フェスティバル
　日時　５月17日㈰午前10時から
　会場　荒川公園（荒川区役所前）
　内容　 第四中学校マリンバ演奏、交

通安全体験コーナーなど

南千住警察署

■交通安全フェア
　日時　５月17日㈰午前10時から
　会場　アクロシティ内広場
　　　　（南千住６－37）
　内容　 交通安全教室、制服の試着コ

ーナー

尾 久 警 察 署

■ シートベルトコンビンサーによる疑
似衝突体験

　日時　５月14日㈭午後１時から
　会場　あらかわ遊園入口前
　内容　 シートベルトコンビンサーに

よる衝突の衝撃体験など

主 な 催 し

　通園・通学する子どもたちを交通事故から守り、高齢者が安心して外出できる安全な社会を目指します。

子どもと高齢者の交通事故防止運動の基本

春の全国交通安全運動５月11日㈪～20日㈬

▽交通対策課　☎内線２７１２　▽荒川警察署　☎（３８０１）０１１０　▽南千住警察署　☎（３８０５）０１１０　▽尾久警察署　☎（３８１０）０１１０問合せ

日時　 ５月16日㈯午前９時30分～11時30分（雨天中止）
　　　※午前９時から、現地で受け付け
会場　荒川自然公園交通園
　　　※ 午前８時30分～11時30分は交通園の一部施設の一般利

用ができません
対象　 区内在住・在勤・在学の小学４年生以上の方、40人（先着順）
問合せ　交通対策課　☎内線２７１２

自転車運転免許証講習会（無料）

　近年、自転車走行中の事故やトラブルが多発しており、
自転車の衝突による死亡事故も発生しています。
　自転車は自動車と同じ「車両」です。交通ルールを守り、安
全に利用しましょう。

自転車安全利用ＴＯＫＹＯ
キャンペーン5月は

自転車の安全利用のために
①  原則、車道の左側を走行する
② 歩道では歩行者を優先し、車道寄りを徐行する
③ 信号無視をしない
④ 交差点で一時停止・安全確認する
⑤ 次の危険な運転はしない

⑥ こまめに点検整備する
⑦ 万一に備えて保険に加入する
⑧ 走行時はヘルメットを着用する
⑨ 駐輪場を利用する

・夜間の無灯火運転
・２台以上が並んで運転
・２人乗り運転
・傘差し運転

・飲酒運転
・携帯電話を使用しながら運転
・ イヤホン・ヘッドホンを使用
しながら運転

　初夏の風物詩、「あらかわバラの市」を開催します。
お気に入りのバラを見つけて、育ててみませんか。

※荒天の場合、５月17日㈰に順延
５月16日土期　日

バラ（6000鉢）の販売、バラの育て方講習
会、バラ関連商品の販売、サクソフォンカル
テット演奏会　ほか
※詳細は、荒川区ホームページをご覧ください

内　容

道路公園課　☎内線２７５２問合せ

▶式典…午前９時30分から
▶バラの販売・イベントなど…式典終了後

時　間

※販売は、無くなりしだい終了

町屋駅前
※ 車での来場はできません。徒歩・公共交通機
関でお越しください

会　場

第７回
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