
５面「講座・催し」の続き

和太鼓教室
◆小・中学生体験太鼓教室
日７月11日・18日の㈯（全２回）
時午後７時10分～８時30分
人小・中学生、20人（抽選）
◆初心者和太鼓教室
日７月14日・21日の㈫（全２回）
時午後７時10分～８時30分
人15歳以上の方（中学生は不可）、
20人（抽選）　￥1000円
　……………………………………
所南千住第二中学校　※運動のでき
る服装、運動靴でお越しください
締７月７日㈫（必着）　申はがき・
ファクスで、４面上段を参照し①～
④の記載事項と⑤学年（小・中学生
のみ）⑥年齢を、〒116-0003荒川
区南千住５-31-15荒川区大太鼓連
盟・吉田へ
☎０９０（５２０９）４２９２
FAX（３８０３）４０５５

自転車運転免許証講習会
日７月18日㈯（雨天中止）　時午前
９時30分～11時30分（受け付けは
午前９時から）　所荒川自然公園交
通園　※午前８時30分～11時30分
は交通園の一部施設が一般利用でき
ません　人区内在住・在勤・在学の
小学４年生以上の方、40人（当日
の先着順）
問交通対策課☎内線２７１２

荒川吹奏楽団定期演奏会
日７月19日㈰　時午後２時～４時
（開場は午後１時30分）　所かめあ
りリリオホール（葛飾区亀有３-２
６-１リリオ９階）　人500人（当日
の先着順）　問荒川吹奏楽団・木滑
☎０９０（６７０２）１０３４

ティーンズイベント・こみ1
テ ン

0！
納涼！ビブリオバトル

　10代のスタッフが、「ザ・夏！」
をテーマに、お勧めの本を紹介しま
す。参加者が読んでみたいと思った
本に投票し、投票数が一番多かった
本を決定します。
日７月20日㈷　時午後２時30分～
４時（開場は、午後２時）　所南千
住図書館地下１階視聴覚室
問図書館課☎（３８０７）９２２１

介護者教室　
私の介護体験（男の介護）

　男性の介護について、実体験を交
えた講義です。
日７月18日㈯　時午前10時30分～
11時30分　人10人（申込順）
講男性介護者と支援者の全国ネット
ワーク代表・荒川不二夫氏　締７月
15日㈬　所・申東日暮里在宅高齢
者通所サービスセンター
☎（３８０５）６１２１
FAX（３８０５）６１２３

猫の愛護についての講演会
～ペットロスと日本人

　ペットとの別れに遭遇した時につ
いて、獣医師から学びます。
日７月26日㈰　時午前10時～午後
０時10分　所区役所北庁舎１階
101会議室　人猫を飼っている方、
飼おうとしている方等、50人（抽
選）　※ペットの入場はできません
講荒川区獣医師会獣医・野澤延行氏
同時開催▶ M

ミスター

r.ｍ
マ ニ ア ッ ク

ａｎｉａｃによる
マジックショー　▶区登録ボランテ
ィア団体による猫の譲渡会（写真展
示のみ）　※譲渡する猫がいない場
合は中止　▶荒川の猫写真展　締７
月21日㈫午後５時
申生活衛生課☎内線４２２

eisei@city.arakawa.tokyo.jp

荒川区美術連盟荒川支部展
日７月23日㈭～27日㈪　時午前10
時～午後６時　所町屋文化センター
問荒川区美術連盟荒川支部・熊谷
☎（３８０３）６９５８

染色・絵画・彫刻夏季講習会
◆染色夏季講習会
日７月26日㈰　時午前10時～午後
４時　持下絵（なくても可）、エプ
ロン、タオル、筆記用具、歯ブラシ、
弁当　￥1500円
◆絵画夏季講習会
日８月３日㈪～８日㈯　※参加日数
は選べます　時午後１時～４時
持写生道具一式（油絵、水彩、パス
テル等）　￥（１日）2000円
◆彫刻夏季講習会～人体頭部像制作
日８月３日㈪～８日㈯（全６回）　
時午前10時～午後０時30分　持ス
ケッチブック、筆記用具、粘土ベ
ラ、 汚 れ て も い い 服 装　￥１ 万
2000円　締７月24日㈮
　……………………………………
人区内在住・在勤・在学（染色は中

学生以上、絵画・彫刻は15歳以上
〈中学生は不可〉）の方、各日20人
（申込順）※彫刻夏季講習会は、
20人　所・申一般社団法人太平洋
美術会（西日暮里３－７－29）
☎（３８２１）４１００

８月ＩＴ講習会
講習会番号 期　日 時　間

Ｄ－1 写真を加工してみ
よう！

８月３日㈪
～７日㈮

午後７時
～９時

Ｄ－2 エクセル2010の
楽しい表と計算

８月８日㈯
・９日㈰

午後１時
～６時

Ｄ－3 基礎から始めるワ
ード2010

８月10日㈪
～14日㈮

午後７時
～９時

Ｄ－4 基礎から始めるエ
クセル2010

８月17日㈪
～21日㈮

午後２時
～４時

※Ｄ－１ワードの基本操作ができる方、Ｄ－２
エクセルの基本操作ができる方、Ｄ－３マウス
操作ができる方、Ｄ－４文字入力のできる方

所生涯学習センター　人区内在住・
在勤・在学の18歳以上の方、各コー
ス28人（抽選）　￥各コース1000円

（テキストのある方は無料）　締７月
15日㈬必着　申往復はがきで、４
面上段を参照し①～④の記載事項と
⑤希望する講習会番号（第２希望ま
で）を、〒116-0002荒川区荒川３
-49-１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

ゆいの森あらかわ・吉村昭記
念文学館開設プレイベント
吉村司氏講演会「父・吉村昭」

　吉村昭氏の子・吉村司氏が父の作
品への思い、作家である母・津村節
子氏を含めた親子関係等について語
ります。
日８月16日㈰　時午後２時30分～
４時　所ムーブ町屋ムーブホール
人200人（抽選）　締７月17日㈮必
着　申往復はがきで、４面上段を参
照し代表者の①～④の記載事項と⑤
参加人数（２人まで）を、〒116‐
8501（住所不要）荒川区役所４階複
合施設準備室へ☎内線２２５６

夏の一泊区民ハイキング
日８月29日㈯・30日㈰（１泊２日）
所▶１日目…山梨県昇仙峡・清泉寮
▶２日目…山梨県尾白川渓谷・シャ
ルマンワイナリー　※雨天時は、予
定変更の場合あり　宿泊先清里高原
ロッジ・少年自然の家（男女別の相部
屋）　人区内在住・在勤・在学の小学
生以上で、山道を歩く体力がある方、
49人（抽選）　※小学生は、保護者同
伴で　￥１万1000円　締７月21日
㈫必着　 主催 荒川区立清里高原ロ
ッジ・少年自然の家指定管理者ニッ
コクトラスト・東京パワーテクノロ

ジープロジェクト　申往復はがき
で、４面上段を参照し①～④の記載
事項と⑤年齢（②③⑤は参加者全員
分〈４人まで〉、④は代表者の平日連
絡の取れる電話番号）を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所３階ス
ポーツ振興課へ　☎内線３３７４

官公署

都立霊園の申込書を配布
日７月15日㈬まで　所区役所１階
総合案内、戸籍住民課、各区民事務所
問公益財団法人東京都公園協会霊園課
☎（３２３２）３１５１

はり・きゅう無料奉仕治療
日８月５日㈬～９日㈰　所区内奉仕
治療担当治療院　人区内在住・在勤
の方、30人（抽選）※当選者には
治療券を送付します　締７月25日
㈯必着　申はがきで、４面上段を参
照し①～④の記載事項と⑤年齢を、
〒116-0011荒川区西尾久５-20-
11公益社団法人東京都鍼

はり

灸師会荒
川支部・関口へ
☎（３８９４）５４４１

税に関する高校生の作文を
募集

　 税 に 関 す る 作 文（800字 以 上
1200字以内・税に関して思ったこ
と、考えたこと、体験したこと等）
を募集します。優秀作品には賞状と
記念品を贈呈します。
締９月４日㈮必着　申荒川税務署
☎（３８９３）０１５１

小規模非住宅用地の固定
資産税・都市計画税を減免

　一画地における非住宅用地の面積
が400㎡以下であるもののうち200
㎡までの部分について、固定資産
税・都市計画税の税額の２割を減免
します。（個人または資本金等の額
が１億円以下の法人が所有するもの
に限ります。）減免を受けるには申
請が必要です。　※未申請の方で、
該当すると思われる方は、８月まで
に減免手続きの案内を送付します。
申荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１６

町屋ポンプ所施設見学会
日７月29日㈬　時午前10時～午後
３時（小雨決行）　所北部下水道事
務所☎（５８２０）４３６０
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種別 期日 受付時間 会場
４か月児健診
平成27年３月生まれ

16日㈭・23日㈭・
30日㈭

午後１時
～２時15分

が
ん
予
防・健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

１歳６か月児健診
平成25年12月生まれ 22日㈬・29日㈬

３歳児健診
平成24年６月生まれ ８日㈬・15日㈬

母親学級（妊婦） 10日㈮・17日㈮・
24日㈮

予
約
制

午後１時30分
～４時

ママの心の相談
 ２日㈭ 午後１時15分

～２時45分

16日㈭ 午前９時
～11時

種別 期日 受付時間 会場
受託健診

（事業所従業員）  ７日㈫

予
約
制

午後１時～
が
ん
予
防・健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

歯科衛生相談
（３歳未満児）

 ３日㈮・10日㈮・
24日㈮・31日㈮ 午後１時

～３時障がい者歯科相談  ７日㈫

栄養相談
 ２日㈭・ ９日㈭・
16日㈭・23日㈭・
30日㈭

午後１時30分
～３時30分

健康相談 随時 午前９時
～午後５時エイズに関する

相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時

検査 15日㈬
（予約制） 午前10時～11時

健康推進課　☎内線４３２７月の健康相談

種別 期日 相談時間 会場

こころの一般健康相談

14日㈫
午後２時30分～４時

障
害
者
福
祉
課

（
区
役
所
１
階
）

30日㈭
31日㈮
22日㈬ 午後１時30分～３時

種別 期日 相談時間 会場

薬物・酒害相談  １日㈬ 午後２時30分～４時 障
害
者
福
祉
課

（
区
役
所
１
階
）

15日㈬ 午後１時30分～３時
思春期・青年期こころの専門相談  ６日㈪ 午後１時30分～３時ひきこもり心理相談  ９日㈭

こころの健康相談（予約制）� 障害者福祉課　☎内線２３７７

出張育児相談� 健康推進課　☎内線４３２
地域 会場 期日 受付時間

南千住 汐入ふれあい館  ３日㈮
午前９時45分

～10時45分南千住駅前ふれあい館 15日㈬
町屋 荒木田ふれあい館 13日㈪

地域 会場 期日 受付時間
尾久 尾久ふれあい館 14日㈫

午前９時45分
～10時45分日暮里 東日暮里ふれあい館  ６日㈪

西日暮里二丁目ひろば館 27日㈪

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

子育てハッピー講座

講座名� 期日� 受付開始日� 対象�
ごっくん期
（４・５か月児向け） ８月31日㈪ 随時 区内在住・在勤で、平成27年３月・

４月生まれのお子さんのいる方
 離乳食の話と試食、スキンケア、歯の手入れ（試食用のスプーンを持参してください）

もぐもぐ期
（７～９か月児向け） ８月25日㈫ ８月３日㈪ 

区内在住・在勤で平成26年11月
～平成27年１月生まれのお子さん
のいる方、50人（申込順）

離乳食の話と試食、事故予防、歯の手入れ（試食用のスプーンを持参してください）

かみかみ期
（11～13か月児向け） ８月18日㈫ ７月17日㈮

区内在住・在勤で平成26年７月～
９月生まれのお子さんのいる方、
50人（申込順） 

 幼児食の話と試食、遊び方、歯の磨き方
（試食用のスプーンとお子さんの歯ブラシを持参してください）
イヤイヤ準備期
（１歳３か月～１歳９か
月児のお母さん向け）

８月11日㈫ 随時 
区内在住・在勤で平成25年11月～
平成26年５月生まれのお子さんの
いる方、30人（申込順） 

子どもとの関わり方とお母さんの心と体の健康、歯の手入れ、ヘルシーメニューの
実演と試食（試食用のスプーンとお母さんの歯ブラシを持参してください）

　お子さんとご家族の健康を応援する教室です。
時間　午後１時30分～３時
会場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
申込み・間合せ　健康推進課　☎内線４２３
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