
区内での創業を支援
「出張よろず相談会」
　創業支援に実績のある中小企業診
断士等が、創業をお考えの方の疑問
や悩みに応えます。申し込みのう
え、お越しください。
日10月24日㈯　時午後１時30分～
４時30分　所日暮里ひろば館３０
３洋室　人区内で創業予定の方
申経営支援課☎内線４５７

Ｍ
マ ッ ク

ＡＣＣセミナー
今から間に合う！マイナン
バー制度対応虎の巻！
　平成28年１月から開始する「マ
イナンバー制度」に関する、理解と
運用方法のセミナーです。
日11月４日㈬　時午後１時30分～
３時30分　所産業経済部研修室（荒
川消防署隣セントラル荒川ビル４
階）　人企業の経営者、従業員（経理
担当者・社会保険事務担当者等）の
方、20人（申込順）　講新木経営情報
研究所代表・新木啓弘氏　締10月26
日㈪　申経営支援課☎内線４５８
FAX（３８０３）２３３３
macc@city.arakawa.tokyo.jp

創業支援セミナー（アドバ
ンスコース）
期　日 内　容

11月 ７日㈯ 顧客満足度アップの秘訣
11月14日㈯ 超便利！クラウドサービス

11月21日㈯ コミュニケーション・リーダーシ
ップ

11月28日㈯ 初歩からの海外ビジネス

時午前９時30分～午後０時30分　
所産業経済部研修室（荒川消防署隣
セントラル荒川ビル４階）　人区内
で創業を予定している方、10人
（申込順）　講ＮＰＯビジネスサポ
ート（中小企業診断士等）　申電
話・ファクス・電子メールで、４面
上段を参照し①～④の記載事項を、
経営支援課へ☎内線４５７
FAX（３８０３）２３３３
sogyoitshien@city.arakawa.

tokyo.jp

仕事・人材募集

マンスリー就職面接会
「子育てしながら働こう就
職応援面接会」
　履歴書・職務経歴書を持参し、ハ
ローワーク足立に面接予約のうえ、
会場へお越しください。
日10月16日㈮　時午後１時～３時
30分（受け付けは午後０時30分～

３時）　所マザーズハローワーク日
暮里（西日暮里２-29-３）　※面接
会の参加企業は、２週間程度前にハ
ローワーク足立のホームページ
（http://tokyo-hellowork.jsite.
mhlw.go.jp/list/adachi.html）に
掲載　 託児６か月以上の未就学児
（定員あり）の申し込みは、10月
13日㈫までに就労支援課へ
☎（３８００）８７１０
申ハローワーク足立事業所第二部門
☎（３８７０）８８９５

講座

リサイクル工房
① 余り布で作るパッチワークの小物
入れ

日10月８日・15日の㈭（全２回）
人15人（申込順）　持余り布（７㎝
×７㎝）24枚、裏地（25㎝×35
㎝）１枚、裁縫用具　￥350円
② 着物のリフォーム・ジャンパース
カート

日10月19日・26日の㈪（全２回）
人10人（申込順）　持着物１枚（背
縫いだけ残して全て解く裏地も）裁
縫用具
③裂き布で作る草履
日10月22日・29日の㈭（全２回）　
人15人（申込順）　持手ぬぐい５～６
本（解いた浴衣等も可）、鼻緒用布４㎝
×200㎝）２本、裁縫用具　￥100円
④織り機の体験（コースター）
日10月８日～29日の㈪・㈭　人各
日２人　持１㎝幅の裂き布（ハンカ
チ１枚分程度）または余り毛糸
　……………………………………
時午後１時～３時（④は、午後１時
30分～３時）　所あらかわエコセン
ター　申清掃リサイクル課
☎（５６９２）６６９７

公開講座「聴くことででき
る社会貢献　高齢者のとじ
こもりを理解するために」
　直接会場へお越しください。
日10月15日㈭　時午後２時～４時
所首都大学東京荒川キャンパス大視
聴覚室（東尾久７-２-10）人120
人　講首都大学東京健康福祉学部准
教授・藺牟田洋美氏　問傾聴ボラン
ティアグループダンボの会・大住
☎・FAX（５８１１）５９３９

自転車運転免許証講習会
日10月17日㈯（雨天中止）　時午
前９時30分～11時30分（受け付け
は午前９時から）　所荒川自然公園
交通園　※午前８時30分～11時30

分は交通園の一部施設が一般利用で
きません　人区内在住・在勤・在学
の小学４年生以上の方、40人（当
日の先着順）　問交通対策課
☎内線２７１２

ひきこもりの家族講座
◆ 家族のかかわり方とこころの持ち方
　ひきこもりの若者への支援の実
体、今まで経験したエピソードを交
えて話します（参加者同士の交流も
あります）。
日10月30日㈮　時午後２時～４時
（受け付けは午後１時30分）　所ア
クロスあらかわ　人区内在住で思春
期のひきこもりの家族がいる方また
は関心のある方、20人（申込順）
講NPO法人星槎教育研究所・福井
美奈子氏
◆一人で悩まず相談を
　保健師（随時）、心理士・精神科医師
（予約制）による相談を区役所１階障
害者福祉課で受け付けています。
　……………………………………
申障害者福祉課☎内線２３７９
FAX（３８０２）０８１９

11月ＩＴ講習会
講習会番号 期　日 時　間

G－1 写真を加工してみよう！
11月２日㈪
～６日㈮

午後２時
～４時

G－2 年賀状の作成 11月９日㈪
～13日㈮ 午後７時

～９時
G－3 基礎から始めるワード2010

11月16日㈪
～20日㈮

G－4 エクセル2010の楽しい表と計算
11月21日㈯
・22日㈰ 午後１時

～６時
G－5 年賀状の作成 11月28日㈯

・29日㈰
※G－1・G－2・G－5はワードの基本操作が
できる方、G－3はマウス操作のできる方、G－
4はエクセルの基本操作ができる方

所生涯学習センター　人区内在住・
在勤・在学の18歳以上の方、各コー
ス28人（抽選）　￥各コース1000円
（テキストのある方は無料）　締10
月15日㈭必着　申往復はがきで、
４面上段を参照し①～④の記載事項
と⑤希望する講習会番号（第２希望
まで）を、〒116-0002荒川区荒川
３-49-１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

おはなし（ストーリーテリ
ング・素話）ボランティア
養成入門講座
日11月４日・18日・25日、12月２日・
16日の㈬（全５回）　時午前10時～
正午　人区内で活動できる方、30
人（申込順）　※全回参加できる方
優先　講伊豆大室高原・沙羅の樹文
庫主宰・西村敦子氏　所・申南千住
図書館☎（３８０７）９２２１

催し

花ちゃんネットワーク
花と緑の交換会
　区内で環境活動を行っている「あ
らかわエコフレンド」の皆さんが、
緑あふれるまちづくりを目指して行
う、草花の苗や種の交換会です（苗
の持ち帰りは、１人２点まで）。
　樹木医による相談等も行います。
日10月10日㈯　時午前10時～正午
所荒川公園内展示場（区役所前）　
※苗や種を提供する方は、９日㈮午
後１時～３時または、当日午前10
時までに、会場へお持ちください
問環境課☎内線４８２

あらかわモノスポ2015
　区のモノづくりに関する展示・実
演・販売・製作体験のほか、抽選会
やスタンプを３つ集めた先着400人
の方に特製ブックカバーを差し上げ
るイベントを行います。
日10月10日㈯～12日㈷　時午前11
時～午後７時（12日は、午後５時ま
で）　所２ｋ５４０Ａ

ア キ

ＫＩ－Ｏ
オ カ

ＫＡ　
Ａ
ア ル チ ザ ン

ＲＴＩＳＡＮ（台東区上野５-９
-23）　問観光振興課☎内線４６１

23区一斉無料法律相談会
　予約のうえ、お越しください。
日10月10日㈯　時午前10時～午後
１時　所日暮里サニーホール
申東京弁護士会法律相談課
☎（３５９７）０８１１
※予約の受け付けは、10月９日㈮
午前10時～午後４時

南千住ぶらり下町音楽祭
日10月12日㈷　時午後０時50分～
５時20分　所南千住第二中学校、
南千住駅前ロータリー、大黒湯、蕎
麦満留賀、西光寺　￥▶１会場…
1000円　▶５会場フリーパス…
2000円（前売りは1800円）
チケット販売場所ＡＣＣほか
問ＮＰＯ法人千住すみだ川・海老江
☎（３８０１）３４２８

荒川銭湯寄席
日10月19日㈪　時午後０時30分～
２時　人40人（申込順）
所・申日暮里斉藤湯（東日暮里６
-59-２）☎（３８０１）４０２２
※区内の銭湯で利用できる入浴券を
差し上げます（当日入浴可）

６面へ続く

▶電話予約 10月10日㈯午前10時から、ホテルグリーンパール那須へ☎０２８７（７６）２８８３

▶インターネット（荒川区予約システム）予約
10月11日㈰午前０時から（事前に郵送または区役所３階区民課で利用者登録をしてください）

※ 予約開始日以降の受付時間は午前８時30分～午後５時15分

ホテルグリーンパール那須 （平成28年４月30日㈯までの利用分）
※ 平成28年３月31日㈭までの利用分は受付中。12月１日㈫、平成28年１月17日㈰～22日㈮は休館します

▶電話予約 10月10日㈯午前９時から、ホテルニューアカオ東京予約センターへ
☎（３２７３）５１５１　※予約受付時間は午前９時～午後８時

ホテルニューアカオ （平成28年１月31日㈰までの利用分）
※平成28年１月３日㈰までの利用分は受付中

※ 予約・料金等は、直接ホテルへお問い合わせくださ
い。詳細は、荒川区ホームページをご覧ください 問合せ 区民課　☎内線２５１４

保養所の予約受け付け
対　象 区内在住・在勤の方（３親等以内の親族も一緒に利用可）

※ 電話予約時は、「区の保養施設」と必ず申し出てください
　今年は５年に一度の国勢調査の年です。調査票への記
入が済んだ方は、速やかに提出をお願いします。

提
出
方
法

①郵送する
　 提出用封筒に調査票を入れ、10月７日㈬までに
ポストに投函してください（切手は不要です）。

②調査員に直接提出をする
　 提出用封筒に調査票を入れ、封をして提出してく
ださい。

※インターネットでの回答は、終了しました

区民課統計係　☎内線２２１７問 合 せ

国勢調査の国勢調査の日日ですです10月１日は

国勢調査
コールセンター

　不明な点は、コールセンターへお
問い合わせください。

受付時間 午前８時～午後９時期間 10月31日㈯まで
※ＩＰ電話の場合は、☎０３（４３３０）２０１５へ
☎０５７０（０７）２０１５
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