
　区では、マイナンバー通知カード・個人番号カード等に関する問い合わせにお答
えするため、専用のコールセンターを開設しました。

　マイナンバーのアンケートと称して、氏名・住所・生年月日・性別等
の個人情報を聞き出そうとする電話が、区内で発生しました。
　マイナンバー制度に便乗した詐欺（個人番号を受け取るにはお金がか
かる等）や個人情報（個人番号や口座番号等）を聞き出す行為が、全国
で発生しています。
　マイナンバー制度に関して、国や区から、このような電話・訪問・電
子メールでの連絡をすることはありませんので、ご注意ください。

開設時間 午前８時30分～午後８時
※年末年始を除く　※通話料は自己負担☎０５７０（００）１１６４

荒川区荒川区マイナンバーコールセンターマイナンバーコールセンター マイナンバー制度に便乗した詐欺等にご注意くださいマイナンバー制度に便乗した詐欺等にご注意ください！
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地方公共団体情報システム機構コールセンター　☎０５７０（７８３）５７８
※㈪～㈮午前８時30分～午後10時、㈯・㈰・㈷午前９時30分～午後５時30分
個人番号カード総合サイト　https://www.kojinbango-card.go.jp/

総務省マイナンバーコールセンター　☎０５７０（２０）０１７８
※㈪～㈮午前９時30分～午後５時30分（㈷、年末年始を除く）
総務省ホームページ　http://www.soumu.go.jp/kojinbango_card/

マイナンバー通知カード発送情報の問い合わせは マイナンバー制度に関する問い合わせは

荒 区川
10月11日10月11日日日～17日～17日土土

無
ま

康康健健 週週間間
この秋は、スポーツをもっと身近に

　運動は、健康づくりの重要な要素の一つ
です。
　今号では、10月12日㈷の体育の日を記
念して開催する、区のスポーツ教室・イベ
ント・施設開放や、身近で手軽に始められ
る運動を紹介します（２・３面）。
　忙しくてなかなか運動する時間がない方
も、無理なくできることから始めてみませ
んか。

問合せ　スポーツ振興課
　　　　　　　　☎内線３３７３
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▶スポーツの力

荒川区長・特別区長会会長
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平成27年
 10月1日
No.1534

主 な 内 容
２面◆健康のために運動しよう 

３面◆健康週間企画展
　　 　 知ろう！防ごう！ロコモティブ

シンドローム

８面◆ 平成28年度幼稚園・こども園
の園児募集 

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

～区政は区民を幸せにするシステム～


