
司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
　前日までに電話で予約のうえ、お
越しください（当日も午後８時まで
受け付けます）。
日12月４日㈮　時午後６時45分～
８時45分　所南千住駅前ふれあい
館洋室１　申東京司法書士会北・荒
川支部・近藤
☎（３８０６）３８２３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時

エコ生活実践講座
◆オーナメント作りd

デ

eクリスマス
日12月４日㈮　時午後１時～３時
人24人（申込順）　￥200円
◆�花暦deフラワーアレンジ特別レ
ッスン

日12月７日・21日の㈪　時午前10
時～正午　人各回24人（申込順）
￥1500円
◆モチーフ編みde震災支援
日12月９日㈬　時午前10時～正午
人15人（申込順）
◆和布deふくろうのブローチ
日12月11日㈮　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥100円
◆エコ生活de楽しく大掃除
日12月14日㈪　時午後１時～３時
人24人（申込順）　￥300円
◆ベリーダンスdeエコボディ
日12月18日㈮　時午前10時～11
時30分　人15人（申込順）
￥200円
　……………………………………
所あらかわエコセンター
申NPO法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈷等を除く㈪～㈮の午前９時～午
後５時

うたごえ銭湯
　アコーディオンの音色にのって、
懐かしの歌を歌います。
日12月５日㈯　時午前11時～午後
０時30分　所湯パーク日暮里（東
日暮里５-26-８）　￥200円
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

認知症介護者交流サロン
日12月５日㈯　時午後１時～３時
所峡田ふれあい館２階和室　人認知
症介護の家族または関心のある方
申銀の杖（荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・関
☎・FAX（３８０７）０５７０

荒川ふれあい寄席
日12月８日㈫　時午後２時から
（開場は午後１時30分）　所町屋ふ
れあい館　人60人（当日の先着
順）　 出演 三遊亭好楽一門ほか
問町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１

戦後70年企画
平和の大切さを伝えるために
「戦争体験記録作成講座」
　荒川区は、東京初空襲をはじめ太
平洋戦争末期の大空襲等により甚大
な被害を受け、多くの生命、財産が
失われました。戦後70年の節目に
当たる今年、戦中、戦後の動乱期を
体験した方が当時を振り返り、記録
する作業を通して、区民の生の声か
ら「戦争」を学び、平和の大切さを再
確認します。
◆思いを語り合いましょう
日12月17日㈭
◆�一人ひとりの戦争体験を記録する
ことの意義

日12月24日㈭　講すみだ郷土文化
資料館学芸員・田中禎昭氏
◆記録の作成Ⅰ・Ⅱ
日平成28年１月28日、２月25日の
㈭
※記録は冊子にまとめる予定です
　……………………………………
時午後１時30分～３時30分　所生
涯学習センター大会議室ほか　人太
平洋戦争を体験した方、25人程度
申生涯学習課☎内線３３５９

福井手打ちそば教室
　交流都市・福井県のそば打ち名人
が指導します。
日12月13日㈰　時▶１回目…午前
10時～午後０時30分　▶２回目…
午後１時30分～４時　所尾久ふれ
あい館多目的室　人区内在住・在

勤・在学の家族・グループ等、各回
15組（申込順）　※１組２～４人
※12月３日㈭までに定員に達して
いない場合は、１人での参加も可
持タオル・ふきん・エプロン・スリ
ッパ　￥（１組）3500円　 主催荒
川区、福井そばルネッサンス推進実
行委員会　 協力 福井県　申電話で
申し込みのうえ、12月９日㈬まで
に、費用を区役所３階文化交流推進
課へ持参☎内線２５２２

区民カレッジ
「与謝蕪村　俳句と生涯」
　生誕300年にあたり、正岡子規の
俳句革新に影響を与えた蕪村の生涯
や、時代ごとの作品を解説します。
日平成28年１月16日・30日・２月
13日・27日・３月12日・26日㈯
（全６回）　時午後１時～３時
人区内在住・在勤・在学の方、70
人（抽選）　講実践女子大学講師・
越後敬子氏　￥各回100円程度
締12月24日㈭必着　所・申往復は
がきで、２面上段を参照し①～④の
記載事項を、〒116-0002荒川区荒
川3-49-1生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

日本語スピーチコンテスト
日平成28年３月６日㈰　時午前10
時30分～正午　所ムーブ町屋ムー
ブホール　人区内在住・在勤・在学
の外国出身者で、次のすべてを満た
す方、５人程度（選考）

▶満15歳以上である　▶日本語が
母国語でない方　▶日本在住期間が
５年以内である　発表時間１人５分
程度　締平成28年１月15日㈮必着
申来所・郵送で、区役所３階文化交
流推進課、各区民事務所・図書館で
配布する申込書と原稿（題・テーマ
は自由）を区役所３階荒川区国際交
流協会事務局（文化交流推進課内）
へ☎（３８０２）３７９８

官公署

12月から労働者へのストレ
スチェックが義務になります
　制度の具体的な運用方法を定めた
省令、告示、指針等は、厚生労働省
ホームページで閲覧できます。
問東京労働局労働基準部健康課
☎（３５１２）１６１６

甲冑競馬「相馬野馬追」
　福島県相馬地方の伝統行事「相馬
野馬追」の実演を行います。
日11月23日㈷　時午後１時ごろか
ら　所大井競馬場（品川区勝島２－
１－２）　※20歳未満の方のみの入
場は不可
問特別区競馬組合競馬事務局
☎（３７６３）２１５１
HP http://www.tokyocitykeiba.
com/

配布・申込み・問合せ 生活衛生課（区役所北庁舎１階） ☎内線４２６

「かなえて！ゆめのダンスショー」
12月６日㈰
午前11時30分、午後２時30分

日　時

会　場 あらかわ遊園アリスの広場
※�雨天時は、握手会を行います

費　用 無料 ※�入園料は別途かかります

問合せ あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３
FAX（３８９３）６０８９ ©やなせたかし/フレーベル館･TMS･NTV

12月は
ねずみ退治月間

ねずみの被害を防ぐには
環境づくりから

　普段からねずみが生息しにくい環境を作ることが、被害を防ぐために重要です。

●� �家の周囲や屋内を点検し、侵入口
となる穴や隙間を塞ぐ

●��食品は冷蔵庫やふたの閉まる容器
に保管する。ペットの餌、花、生
ごみ等も餌になるので注意する

●��巣を作らせないために、押し入
れ、家具の裏や下等をこまめに点
検する。また、家の周囲や屋内の
紙、布、ビニール等を片付ける

ねずみが住みにくい環境づくり

捕獲器具の利用
　次の器具を無料で貸し出し・配布
しています。
●��捕獲カゴ（貸し出し）
●��圧殺式器具（貸し出し）
●��粘着シート（サンプル配布）

駆除用薬剤の使用
　死んだねずみが腐敗しにくい冬季のみ
使用します。ねずみによっては効果がな
い場合もあります。
　駆除用薬剤は、町会・自治会を通して
配布しています。また、生活衛生課でも
12月～平成28年２月に、一世帯につき
１つ配付しています。

ねずみ退治講習会
　具体的な駆除方法を
紹介します。

12月11日㈮
午後１時30
分～３時

日時

区役所北庁舎３階301会議室会場
無料費用30人（申込順）定員

※�㈯、12月27日㈰～
平成28年１月３日
㈰・10日 ㈰・17日
㈰～22日㈮を除く

12月２日㈬～
平成28年３月11日㈮

期　間

ホテルグリーンパール那須
☎０２８７（７６）２８８３
※�受け付けは午前８時30分
～午後５時15分

申込み・問合せ

料　金（２食付き・消費税込み）

▶Ａ室…6780円　▶Ｂ室…5650円　▶Ｃ室…4520円
※�別途入湯税（150円）がかかります

　大人１人当たり1030円安い料金で利用できます。
お得なオフ料金のご案内
ホテルグリーンパール那須
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