
講座

消費者講座
「若返り片付け術～片づけ
上手は、老い上手」
　プロが教える片づけ方法と注意点
を学びます。
日12月14日㈪　時午後１時30分～
３時30分　所セントラル荒川ビル
４階産業経済部研修室（荒川消防署
隣）　人区内在住・在勤・在学の方、
30人（申込順）　講収納コーディネ
ーター・宮城美智子氏
申産業振興課☎内線４７７

自転車運転免許証講習会
日12月19日㈯（雨天中止）　時午
前９時30分～11時30分（受け付け
は午前９時から）　所荒川自然公園
交通園　※午前８時30分～11時30
分は交通園の一部施設が一般利用で
きません　人区内在住・在勤・在学
の小学４年生以上の方、40人（当
日の先着順）
問交通対策課☎内線２７１２

世界の料理教室
日12月19日㈯　時午後２時～５時
所尾久ふれあい館５階調理実習室
人区内在住の中学生・高校生、12
人（申込順）　内オーストリアのク
リスマスクッキー作り　￥500円
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記載事項を、荒川区
国際交流協会事務局（文化交流推進
課内）へ
☎（３８０２）３７９８
bunka@city.arakawa.tokyo.jp

女性のためのセルフケア講座
「セルライト予防にも効果的！
リンパケア」
日12月22日㈫　時午前10時～正午
所がん予防・健康づくりセンター地
下１階　人区内在住・在勤で20～
64歳までの女性、30人（申込順）
託児１～３歳のお子さん、10人（申
込順）講リンパ浮腫療法士・宇津木
寿子氏　申健康推進課☎内線４３２
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ＯＣＯアート!!
ダンスワークショップ
　プロのアーティストと一緒に舞台
に立ってみませんか。
日平成28年１月16日～30日の㈯・
㈰（全５回）　※公演日は１月31日
㈰　時午後２時～５時　所夕やけこ
やけふれあい館　人区内在住の小・
中学生、25人（選考）　￥9400円
締12月31日㈭　申ファクス・電子
メールで、４面上段を参照し①～④
の記載事項と⑤性別⑥メールアドレ

ス⑦応募理由⑧学校名⑨学年⑩特技
を、S
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ビュウ
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eau・清水へ
☎・FAX（３８０６）２０９０
shimizu.dance.project@gmail.

com

平成28年１月ＩＴ講習会
講習会番号 期　日 時　間

Ⅰ－1 インターネットで交流しよう
１月11日㈷
～15日㈮

午後７時
～９時

Ⅰ－2 エクセル2010の楽しい表と計算
１月18日㈪
～22日㈮

午後２時
～４時

Ⅰ－3 ワード2010で表現力アップ
１月23日㈯
・24日㈰

午後１時
～６時

Ⅰ－4 多彩に役立つパワーポイント
１月25日㈪
～29日㈮

午後２時
～４時

※Ⅰ－1はマウス操作と文字入力ができる方。Ⅰ
－2はエクセルの基本操作ができる方。Ⅰ－3は
文字入力ができる方。Ⅰ－4はワードの基本操作
ができる方

所生涯学習センター　人区内在住・
在勤・在学で18歳以上の方、各28人
（抽選）　￥各コース1000円（テキ
ストのある方は無料）　締12月15
日㈫必着　申往復はがきで、４面上
段を参照し①～④の記載事項と⑤希
望する講習会番号（第２希望まで）
を、〒116-0002荒川区荒川３-49-
１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

催し

にっぽりフレンドリー
マーケット
日12月５日㈯・６日㈰　時午前10
時～午後４時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内各地域の名物アート・ク
ラフト作品・手作り品・雑貨・民芸
品・家庭内リサイクル品の販売
問サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
　前日までに予約してください。
◆司法書士による成年後見相談
日12月８日・22日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（任意後見・遺言編）

日12月16日㈬　時午後１時30分～
３時
◆弁護士による権利擁護相談
日12月24日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
申あんしんサポートあらかわ（荒川
区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

アラカワマルシェ
日12月９日㈬　時午前10時～午後
４時　所 L

ラ

aL
ラ

aテラス南千住（南千
住４-７-２）　内区内の障がい者施
設等で手作りしたパン・お菓子・ア

クセサリー・雑貨の販売
問荒川生活実習所・荒川福祉作業所
☎（３８９１）６９１５

パッチワーク・キルト作品展
日12月10日㈭～16日㈬　時午前
10時～午後９時（16日は午後６時
まで）　所町屋文化センター２階ふ
れあい広場　※パッチワーク小物の
作成もできます（別途、材料費がか
かります）　問パッチワーク・キル
ト教室「ピンクッション」・高森
☎（３８００）１３９２

クリスマスにぴったりの
リース・ミニツリーを作ろう
日12月12日㈯・13日㈰（雨天中止）
所荒川自然公園白鳥の池前広場
時①リース作り…午前10時・11時、
午後１時・２時・３時②ミニツリー作
り…午前10時～午後４時（正午～
午後１時を除く。受け付けは午後３
時30分まで）　人①各回10人（未
就学児は保護者同伴で）②60人　
※共に当日の先着順
問荒川自然公園管理事務所
☎（３８０３）４０４２

男性介護者交流会
日12月19日㈯　時午後６時30分～
９時　所荒川ボランティアセンター
￥1500円　申オヤジの会（荒川区
男性介護者の会）・神達
☎０９０（８９４９）０５００

クリスマス子ども茶会
日12月20日㈰　時午前10時～午後
３時（受け付けは午後２時まで）
所町屋文化センター２階ふれあい広
場　内日本の伝統文化「お茶」の体
験　￥100円（中学生以下は50円）
問染山宗江社中若竹会・染山
☎（３８０１）５９１５

柳田邦男絵本大賞表彰式と
講演会
「大人も子どもも絵本を」
日平成28年１月15日㈮　時▶表彰
式…午後６時～６時30分　▶講演
会…午後６時40分～７時40分
所ムーブ町屋ムーブホール　人100
人（抽選）　講作家・柳田邦男氏　
締12月20日㈰消印有効　申往復は
がきで、４面上段を参照し①～④の
記載事項と⑤年齢（③・⑤は参加者
全員分）を、〒116-0003荒川区南
千住６-63-１南千住図書館へ
☎（３８０７）９２２１

区民カレッジ「Ｃ.Ｗニコル
自然体験大賞表彰式と特別
講演会～自然と人の共生」
日平成28年１月23日㈯　時午後１
時～２時40分　※開場は午後０時

30分　所日暮里サニーホール
人区内在住・在勤・在学の小学生以
上の方、300人（抽選）講ナチュラ
リスト・Ｃ.Ｗニコル氏　締平成28
年１月12日㈫必着　申往復はがき
で、４面上段を参照し①～④の記載
事項（家族での申し込み可。③は家
族全員分）を、〒116-0002荒川区
荒川３-49-１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

官公署

固定資産税・都市計画税
第３期分の納期は
12月28日㈪
　納付書裏面に記載された金融機
関・郵便局、指定のコンビニエンス
ストアまたは都税事務所で納めてく
ださい。納税には、口座振替をご利
用ください。
問▶口座振替に関すること…東京都
主税局納税推進課
☎（３９６３）２１７７
▶課税に関すること…荒川都税事務
所☎（３８０２）８１１６

12月はオール東京滞納
Ｓ
ス ト ッ プ

ＴＯＰ強化月間です
　都と区市町村は、安定した税収確
保と納税の公平性確保を目指して、
毎年12月に、催告による納税推進・
差押え・タイヤロック・捜索等の滞
納処分等、徴収対策に取り組んでい
ます。
問東京都主税局個人都民税対策課
☎（５３８８）３０２９

清掃工場個人見学会
日12月12日㈯　時午後１時30分～
３時　人50人（申込順）　締12月10
日㈭　所・申北清掃工場（北区志茂１
-２-36）☎（３５９８）５３４１

防火防災訓練
日平成28年３月までの㈰（雨天中
止）　時午前10時～11時
所▶第１㈰…尾久消防署　
▶第２㈰…藍染公園
▶第３㈰…東尾久二丁目児童遊園
▶第４㈰…西尾久一丁目児童遊園
▶第５㈰…尾竹橋消防出張所
内消火訓練と応急救護訓練
問尾久消防署☎（３８００）０１１９

荒川税務署
アルバイト職員を募集
日平成28年２月中旬～３月下旬　
時原則、午前９時30分～午後４時
30分（５時間30分）　人20人程度
内窓口案内、パソコン入力等
報酬（１時間）970円　申荒川税務署
☎（３８９３）０１５１

▶電話予約　12月10日㈭午前10時から、ホテルグリーンパール那須へ☎０２８７（７６）２８８３
※ 12月11日㈮以降の受付時間は午前８時30分～午後５時15分
▶インターネット予約（荒川区予約システム）
　 12月11日㈮午前０時から（利用者番号とパスワードが必要です。事前に郵送または区役所
３階区民課で利用者登録をしてください）

　区内在住で、70歳以上の方、障害者手帳をお持ちの方、成人式を迎えた方は、割引料金で
利用できます。

ホテルグリーンパール那須 （平成28年６月30日㈭までの利用分）
※ 平成28年5月31日㈫までの利用分は受付中。12月１日㈫、平成28年１月17日㈰～22日㈮は休館します

▶電話予約　 12月10日㈭午前９時から、ホテルニュ
ーアカオ東京予約センターへ

　　　　　　☎（３２７３）５１５１
※予約受付時間は午前９時～午後８時
※インターネット予約は不可

ホテルニューアカオ （平成28年３月31日㈭までの利用分）
※平成28年２月29日㈪までの利用分は受付中

　予約・料金等は、直接ホテルへお問い合わせください。詳細は、荒川区ホームページをご覧ください。

保養所の予約受け付け 対　象 区内在住・在勤の方（３親等以内の親族も一緒に利用可）
※ 利用日当日に区内在住または在勤を確認できるもの（健康保険証等）をホテルに持参
※ 電話予約時は、「区の保養施設」と必ず申し出てください

問合せ 区民課　☎内線２５１４
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