
陸上
▶一般男子100m…庄司郁也▶学生男子
100m…今谷有生▶中学男子100m…戸
恒龍介▶中学男子200m…戸恒龍介▶
中学男子1500m…田中悠太▶中学男子
4×100mリレー…第一中学校▶中学男
子走幅跳…船内颯太▶中学女子100m…
時枝莉子▶中学女子走幅跳…溝渕実果▶
小学生高学年（男女共通）100m…矢野
遥士
サッカー
▶一般一部…開成OB▶一般二部…FC 
SO ～ R

ラ ン

UN▶中学生の部…開成中学校
卓球（シングルス）
▶一般男子…香坂亮志▶セミシニア男子
…香坂亮志▶シニア男子…宮澤剛▶ベテ
ラン男子…山本洋一▶高校男子…赤松優
太▶中学男子…河野勇太▶一般女子…羽
田理沙▶シニア女子…桜沢晨子▶ベテラ
ン女子…渡邊登紀子
卓球（ダブルス）
▶男子…田口寛之・飯野峻輔▶女子…吉
江美奈・和田恵美子▶混合…岡本紘樹・
小林沙里
テニス（シングルス）
▶一般男子…藤井哉▶一般女子…菊池亮
子▶壮年男子…阪本浩朗▶学生男子（高
校生）…須賀健斗
テニス（ダブルス）
▶一般男子…阿萬正明・小澤友樹▶一般
女子…中村由紀・嘉山和子
ソフトテニス
▶一般男子…久保海・渡邊俊也▶中学男
子…岡田啓佑・福島数基▶中学女子…若
槇未来・砂川桜▶シニア男子…小松代智
夫・伊藤栄
軟式野球（一般）
▶１部…野球小僧▶２部…タイガース▶

３部…タキオン▶４部…エクスカリバー
軟式野球（少年）
▶二部（中学生）…荒川レジェンドA▶
学童部（小学生）…荒川コンドル▶教育
部（小学４年生以下）…トゥールスジュ
ニア
バスケットボール
▶一般男子…荒川ライトニングス▶一般
女子…トレイニー
バドミントン（シングルス）
▶一般男子Ａ…荒瀬将人▶一般男子Ｂ…
鈴木神海感留▶一般女子…野口恵美▶中
学男子…高橋輝▶中学女子…和田麻妃呂
バドミントン（ダブルス）
▶一般男子Ａ…打越達也・荒瀬将人▶一
般男子Ｂ…村田一之・小山恭二▶一般男
子Ｃ…矢内悠聖・井上祐希▶一般女子Ａ
…打越弥生・野口恵美▶一般女子Ｂ…大
島久美子・米山千鶴子▶一般女子C…朝
倉亜未・原川理奈▶中学男子…齋藤衛
治・佐野喜将▶中学女子…和田麻妃呂・
石井美南
バレーボール
▶一般男子…ガチャピン▶一般女子…
L

リ ブ レ

ibre▶家庭婦人…若竹クラブ▶中学男
子…開成中学校A▶中学女子…原中学校
A
居合道
▶五・六段の部…山田政義▶三・四段の
部…杉山渉▶二段以下の部…瀧澤真由美
空手道（成年の部）
▶男子有段者組手…真塩福志▶男女有段
者形…宮山和翔▶男子段外者組手…長谷
川勝▶女子組手…久保田梨菜▶男女段外
者形…片桐彰太
空手道（中学生の部）
▶男子組手…中谷洋▶女子組手…瀧澤伶
奈▶男女形…中谷洋

空手道（小学生の部）
▶１年生男女組手…倉本結衣▶１年生男
女形…林藍歩▶２年生男女組手…角竜二
▶２年生男女形…石井隆翔▶３年生男女
組手…吉住友紀乃▶３年生男女形…吉住
友紀乃▶４年生男女組手…志村美羽▶４
年生男女形…青峰風我▶５年生男女組手
…加賀美心音▶５年生男女形…加賀美心
音▶６年生男女組手…樋口遥太▶６年生
男女形…樋口遥太
空手道（幼年の部）
▶男女形…永田陽郷
弓道
▶個人戦参段以下の部…久保義仁▶個人
戦四段以上の部…星屋雄三▶団体戦…羽
根道夫・戸田幹雄・星屋雄三
剣道
▶小学３年生の部…河村祐瑚▶小学４年
生の部…佐藤駿▶小学５年生の部…三木
麻理埜▶小学６年生の部…泉昌志▶中学
女子の部…ナタリーチェオン▶中学１年
生の部…片庭駿▶中学2・3年生の部…
力石倫守▶女子の部…髙橋悠莉▶三段以
下の部…鎌田秀樹▶四段以上１部…中村
浩二▶四段以上２部…片庭篤▶シニアの
部…今津久雄
柔道
▶有段者の部…海老澤有稀▶段外者の部
…佐多優貴▶小学１年生の部…手塚陽葵
▶小学２年生の部…渡會七聖▶小学３年
生の部…平城壮一朗▶小学４年生の部…
手塚凰輔▶小学５年生の部…徳田尊大▶
小学６年生の部…林挙進▶中学１年生の
部…小林朝海▶中学２・３年生の部…小
林煕海
クレー射撃
▶トラップＡ…塩澤正▶トラップＢ…岩
田正人▶スキートＡ…蛭町一

ライフル射撃
▶空気銃…齊藤和史
ゲートボール
▶一般の部…東友会
ボウリング
▶男子の部…渡邊勝助▶女子の部…針谷
洋子
ビーチボール
▶男子30歳以上の部…テンプターズチ
ーキー▶男子50歳以上の部…リジーズ
▶女子15歳以上の部…ぽちl

ラ バ ー

over会▶
女子40歳以上の部…テンプターズわん
d

デ

eニャン▶女子50歳以上の部…S
ス パ イ シ ー

PICY 
N

ネ オ

EO
フットサル
▶一般の部…C

コ ン フ ィ ア ン サ

ONFIANZA日暮里
ミニテニス
▶フリーの部混合…青木健・青木葉子▶
50歳代の部混合…池田淳・内藤愛子▶
60歳代の部混合…宮内信夫・五十嵐智
子▶54歳以下の部女子…岩崎昭子・西
いく子▶55歳以上の部女子…大谷江利
子・島影愛▶親子の部…国米晃史・国米
亜矢子
釣魚
▶一般の部…松丸昇一▶小学生・中学
生・婦人の部…服部美優▶シニアの部…
伊東正之
キンボールスポーツ
▶ジュニアの部小学生１～４年…汐入ペ
ンギンズえいりあん▶ジュニアの部小学
生５・６年…あらかわKCドラゴン▶ふ
れあいの部…あらかわKCシーザー▶フ
レンドリーの部男子・男女混合…タート
ルズ１号
�
　各競技正式種目の優勝者を掲載してい
ます（敬称略）。

区民体育大会 秋季大会の結果 スポーツ振興課　☎内線３３７４問合せ
　各競技の正式種目の優勝者・チームは次のとおりです（敬称略）。
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※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

子育てハッピー講座
　お子さんとご家族の健康を応援する教室です。
時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　�試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３
講座名 期日 受付開始日 対象 内容

ごっくん期
(４・５か月児向け) ３月29日㈫ 随時 

区内在住・在勤で
平成27年10月・
11月生まれのお
子さんのいる方

離乳食の話と試
食・スキンケア・
歯の手入れ

もぐもぐ期
(７～９か月児向け) ３月22日㈫ ３月１日㈫

区内在住・在勤で
平成27年６月～
８月生まれのお
子さんのいる方、
50人（申込順）

離乳食の話と試
食・事故予防・
歯の手入れ

かみかみ期
（11～13か月児向け) ３月15日㈫ ２月15日㈪

区内在住・在勤で
平成27年２月～
４月生まれのお
子さんのいる方、
50人（申込順）

幼児食の話と試
食・遊び方・歯
の磨き方

イヤイヤ準備期
（１歳３か月～１歳
９か月児のお母さ
ん向け)

３月８日㈫ 随時 

区内在住・在勤
で平成26年６月
～12月生まれの
お子さんのいる
方、30人（申込
順）

子どもとの関わ
り方とお母さん
の心と体の健
康、歯の手入
れ、ヘルシーメ
ニューの実演と
試食

▶出張育児相談　問合せ　健康推進課　☎内線４３２
地域 会場 期日 受付時間

南千住 汐入ふれあい館 ５日㈮
午前９時45分

～10時45分南千住駅前ふれあい館 17日㈬
町屋 荒木田ふれあい館 ８日㈪

地域 会場 期日 受付時間
尾久 尾久ふれあい館 ９日㈫

午前９時45分
～10時45分日暮里 東日暮里ふれあい館 １日㈪

西日暮里二丁目ひろば館 22日㈪

種別 期日 受付時間
４か月児健診
平成27年10月生まれ

4日㈭・18日㈭・
25日㈭

午後１時
～２時15分

１歳６か月児健診
平成26年７月生まれ 17日㈬・24日㈬

３歳児健診
平成25年１月生まれ 3日㈬・10日㈬

母親学級（妊婦） 12日㈮・19日㈮・
26日㈮

予
約
制

午後１時から

ママの心の相談
４日㈭ 午後１時15分～

２時45分

18日㈭ 午前９時30分～
11時

種別 期日 受付時間
受託健診

（事業所従業員） 2日㈫

予
約
制

午後１時から

歯科衛生相談
（３歳未満児）

5日㈮・12日㈮・
26日㈮ 午後１時

～３時障がい者歯科相談 2日㈫

栄養相談 4日㈭・18日㈭・
25日㈭

午後１時30分
～３時30分

健康相談 随時 午前９時
～午後５時エイズに関する

相談・検査
専用電話
☎(3805)9467

相談 随時

検査 17日㈬
（予約制） 午前10時～11時

２月の健康相談 会場　がん予防・健康づくりセンター　問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶こころの健康相談（予約制）　会場・問合せ　障害者福祉課（区役所１階）　☎内線２３７７
種別 期日 相談時間

こころの一般健康相談

９日㈫
午後２時～３時30分18日㈭

26日㈮
24日㈬ 午後１時30分～３時

種別 期日 相談時間

薬物・酒害相談 10日㈬

午後１時30分～３時17日㈬
思春期・青年期こころの専門相談 １日㈪
ひきこもり心理相談 ４日㈭

▶難病相談室（予約制）　会場・問合せ　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　☎（３８９３）２３３１
 日時 　２月20日㈯午後１時30分～３時
 対象 　�神経難病の方、膠

こ う

原病の方、その疑い
のある方（希望する方は送迎します）

 内容 　�専門医・保健師・相談員等による在宅
療養上の医療･福祉･介護相談

特別区職員技術職採用フォーラム 　平成28年度以降の採用試験受験希望者向けに、特別区技術
職（土木造園（土木）、土木造園（造園）、建築、機械、電気）
の仕事内容、魅力等を伝えます。直接会場へお越しください。

日　時 ３月27日㈰午前11時30分～午後４時（予定）

会　場 明治学院大学白金キャンパス（港区白金台１-２-37）

対　象 平成28年度以降の採用試験受験希望者で、技術職での
受験を希望している方、500人程度
※受験資格は、特別区人事委員会ホームページ等で確認できます

問合せ 特別区人事委員会事務局任用課採用係
☎（５２１０）９７８７
HP http://www.tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm

内　容
※�本フォーラムへの参加・不参加は、試験の合否・採用には一切関

係ありません

採用試験概要説明、基調講演、技術職職員による仕事紹介
と質問会（パネルディスカッション）


