
講座

文化教室
「季節の山野草の寄せ植え」
日２月28日㈰　時午前11時～正午
所荒川公園内展示場（区役所前）
人20人（申込順）　￥2000円
申荒川盆栽山野草会・大津
☎（３８０２）３４９９

エコ生活実践講座
◆和布d

デ

eカニのブローチ
日３月４日㈮　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥100円
◆花暦deフラワーアレンジ
日３月７日㈪　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥1000円
◆余り布deコサージュ
日３月11日㈮　時午後１時～３時
人15人（申込順）　￥100円
◆牛乳パックde八角形ごみ箱
日３月15日㈫　時午後１時～３時
人15人（申込順）　￥300円
◆残り毛糸deかぎ針シュシュ
日３月18日㈮　時午後１時～３時
人15人（申込順）　￥100円
◆ベリーダンスdeエコボディ
日３月25日㈮　時午前10時～11時
30分　人15人（申込順）　￥200円
　……………………………………
所あらかわエコセンター
申ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

上級救命講習会
日・時・￥▶再講習…３月６日㈰午
前９時～正午（1600円）　▶新規
講習…３月12日㈯午前９時～午後
５時（2600円）　所荒川消防署　
対区内在住・在勤・在学の方
人各40人（申込順）※動きやすい
服装でお越しください　申ファクス
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤性別⑥希望する講座を、防
災課へ☎内線４９２
FAX（５８１０）６２６２

障がい者スポーツを楽しもう
「障がいに応じたスポーツ
の工夫と実施｣
日３月18日㈮　時午後２時～４時
対障がい者スポーツに関心のある方
人20人（申込順）　講公益社団法人
東京都障害者スポーツ協会・大友奈

々美氏　※手話通訳の利用を希望す
る方はご相談ください
所・申荒川たんぽぽセンター
☎（３８９１）６８２４
FAX（３８０７）８４８３

文化財講座
「あらかわ遊園周辺の今昔
～煉瓦塀のある風景」
日３月20日㈷　時午後１時30分～
４時30分　人70人（申込順）
内尾久地区の歴史を通し、荒川区を
取り巻く環境等の変化について学ぶ
講区文化財保護審議会委員ほか
締３月18日㈮　所・申荒川ふるさ
と文化館☎（３８０７）９２３４

催し

月イチギャラリートーク
　パネル展「千住大橋のむかし～木
橋時代」の展示解説をします。
日２月27日㈯　時午後１時30分～
２時　所荒川ふるさと文化館１階展
示室　￥100円（区内在住の中学生
以下、65歳以上・障がい者とその
介助者は無料）
問荒川ふるさと文化館　
☎（３８０７）９２３４

ふれあい館コーラス交流会
日２月27日㈯　時午後１時30分～
３時（開場は午後１時）　内各ふれ
あい館のコーラスグループによる発
表等　所・問南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１

荒川シルバー大学
水彩画教室発表会
日３月１日㈫～７日㈪　時午前10
時～午後６時（１日は午後１時か
ら、７日は午後３時まで）　所町屋
文化センター２階ふれあい広場
問荒川シルバー大学事務局
☎（３８０１）５７４０

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日３月２日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
　前日までに電話で予約のうえ、お

越しください（当日も午後８時まで
受け付けます）。
日３月４日㈮　時午後６時45分～
８時45分　所南千住駅前ふれあい
館洋室１　申東京司法書士会北・荒
川支部・近藤☎（３８０６）３８２３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶３月４日㈮午後７時～９時
30分　▶３月５日㈯午前９時30分
～正午　所ムーブ町屋４階会議室Ｂ
人各日16組（申込順）　内建て替え
等の住まいに関する相談会とミニ講
座（各日開始30分程度)　申防災街
づくり推進課☎内線２８２９

うたごえ銭湯
　アコーディオンの音色にのって、
懐かしの歌を歌います。
日３月５日㈯　時午前11時～午後
０時30分　所湯パーク日暮里（東
日暮里５-26-８）　￥200円
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

認知症介護者交流サロン
日３月５日㈯　時午後１時～３時
所峡田ふれあい館２階和室　対認知
症介護の家族または関心のある方
申銀の杖（荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・関
☎・FAX（３８０７）０５７０

まちなかハートキッズランド
日３月６日㈰　時午後１時30分～
３時30分（受け付けは午後１時か
ら）　所尾久図書館　対３歳～小学
生と保護者　人20人（申込順）
内絵本作りや羊毛フェルト・紙粘土
等の創作体験
申Ｗ

ウ ィ ズ

ｉｔｈ・舘山
☎（３８９５）７３４６

外国人による
日本語スピーチコンテスト
日３月６日㈰　時午前10時～正午
（開場は午前９時45分）　所ムーブ
町屋ムーブホール　内区内在住の外
国人による、文化の違いや日本での
体験談等の発表　問荒川区国際交流
協会事務局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）３７９８

荒川ふれあい寄席
日３月８日㈫　時午後２時から（開

場は午後１時30分）　人60人（当
日の先着順）　出演三遊亭好楽一門
ほか　所・問荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０

荒川さくらS
ス ウ ィ ン グ

wing L
ラ イ ブ

IVE ２
日３月20日㈷　時午後５時から（開
場は午後４時30分)　所ムーブ町屋
ムーブホール　人200人（抽選）
内区内で活躍するジャズバンド「荒
川さくらSwing」のコンサート
締２月25日㈭必着　申往復はがき
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤年齢（②～⑤は参加者全員
分〈２人まで〉）を、〒116-0002
荒川区荒川７-20-１町屋文化セン
ターへ
問ACC☎（３８０２）７１１１

官公署

東京マラソン2016交通規制
日２月28日㈰　時午前６時～午後
４時25分　実施区間都庁～東京ビッ
グサイト間のマラソンコースとその
直近道路　※最長で６時間以上車両
通行禁止。歩行者や自転車等のコー
ス横断も規制されます
問東京マラソン財団
☎（５５００）６８０２
HPhttp://www.marathon.tokyo/

３月１日～７日
春の火災予防運動
◆�あらかわファイヤーフェスティバル
日３月１日㈫　時午前10時30分～
正午　所日暮里駅前イベント広場
内消防演習、消火器体験
問荒川消防署
☎（３８０６）０１１９
◆火災予防フェスティバル
日３月６日㈰　時午前９時30分～
午後１時　所あらかわ遊園　内防火
コンサート（小雨中止）、はしご車
乗車体験等
問尾久消防署
☎（３８００）０１１９

スケアード・ストレイト方式
による自転車交通安全教室
日３月26日㈯（雨天中止）　時午前
10時～11時　所南千住野球場（荒
川総合スポーツセンター隣）　内交
通事故の再現を通し、交通ルール遵
守の大切さを学ぶ　問南千住警察署
☎（３８０５）０１１０

薬代が安くなる
ジェネリック医薬品を
使ってみませんか

　ジェネリック医薬品とは、新薬(先発医薬品)
の特許期間終了後に販売される、新薬と品質･
有効性･安全性が同等の医薬品です。新薬より
低価格のため、複数・長期間服用する場合、大
きな節約効果が期待できます。使用を希望する
方は、医師・歯科医師・薬剤師に相談してくだ
さい。
※ジェネリック医薬品が存在しない、治療上の理
由によって変更できない、調剤料等を含めると自
己負担額があまり変わらない場合があります

国保年金課　☎内線２３８１問合せ

政治家の寄附 禁止されていますは
　政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈る等の寄附は、時期や理由を問わず公職選
挙法で禁止されています。
　また、有権者が政治家に対し寄附を求めることも禁止されています。

◦卒業祝い・入学祝い
◦�運動会やスポーツ大会への賞品や飲
食物の差し入れ
◦�町会の催し物への寸志や飲食物の差
し入れ
◦結婚祝い・香典　◦葬式の花輪、供花
◦祭りへの寄附や差し入れ

禁止されている主な寄附
　政治家は、選挙区内の人に対し、答礼
のための自筆によるものを除き、時候の
あいさつ状（電報等を含む）を出すこと
は禁止されています。

時候のあいさつ状の禁止

　実費を伴う行事や会費が必要な催しの
政治家への案内状には、必ず会費を明示
してください。

案内状には会費の明示を

問合せ 選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１
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