
し催の館いあふ れ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合
わせください。� ［▪…申込順　◉…直接会場へ]

 荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
▪パソコン講座
　�日４月19日～５月31日の㈫
（全６回）※㈷を除く　時午前９
時30分～11時30分　人13人

　内デジタルカメラの操作等
　￥3000円
▪太極拳
　�日４月13日からの㈬　時午前
10時～11時30分　 対65歳以
上の運動が苦手な方　人12人

 荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◉体験テコンドー教室
　�日４月３日㈰　時午後１時～３
時　人30人（当日の先着順）

　※未就学児は保護者同伴
▪布夢彩画教室
　�日４月18日～平成29年３月13
日の第３㈪（７月～９月・３月は
第２㈪）　※全12回　時午後２

時～４時　対20歳以上の方　
人６人　内布を使った絵画

　￥500円
 西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
▪�大人の工房「ハワイアンキルト

のミニウォールポケット」
　�日４月15日・22日の㈮（全２
回）　時午後１時30分～４時
30分　対18歳以上の方　人16
人　￥300円

 東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▪成人ヨガ・ストレッチ教室
　�日４月７日～６月30日の㈭
（全12回）　※㈷を除く
　�時▶午後７時～８時　▶午後８
時15分～９時15分　人各20人

▪成人向け手芸講習会
　「ポケットティッシュケース」
　�日４月20日㈬　時午前10時～
午後３時　人10人　￥500円

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

 イベント情報�
◆�55歳からのピアノ入門体験講座
　�日４月21日㈭　時午後３時～４
時30分　所生涯学習センター４
階音楽室　対55歳以上の方

　�人10人（申込順）　￥1100円
　�締４月20日㈬　申はじめてピア
ノの会・直井
　☎０８０（３６３０）２７９８

 サークル会員募集�
◆徳寿大学
　�日㈮（月１回）　※４月22日㈮は
開会式　時午後２時～４時　所ム
ーブ町屋４階ハイビジョンルーム
　人区内在住・在勤で20歳以上の方
　�内さまざまな講義等を通した生涯
学習　￥（年額）6000円　問天野

　�☎０８０（３００９）３２８１
　（午前９時～午後５時）

◦犬の登録（生涯１回）　◦狂犬病予防注射（年１回）
◦飼い犬の首輪等に鑑札と注射済票を着ける
◦�飼い犬が人をかんでしまったら、24時間以内に保健所へ届け出る
とともに、48時間以内に動物病院で狂犬病の有無を確認する

飼い主の方は次のことを守ってください

生活衛生課　☎内線４２２［問合せ］

は４月～６月
です狂犬病予防注射期間

狂犬病予防集合注射のお知らせ

区内で飼養している生後91日以上の犬対 象

※犬を制御できない場合や犬の体調によって、注射をお断りすることがあります

▶狂犬病予防注射　3100円
▶注射済票交付料　  550円
▶新規登録手数料　3000円（未登録の方のみ）

費 用
（犬１匹当たり）

※�実施日の午前11時時点で雨天の場合は、代替
日に延期することがあります
※車での来場はできません

午後１時～３時時 間

※�あらかわ遊園交番前から変更になりましたのでご注意ください

会　場 期　日 雨天代替日
リバーパーク汐入町会防災センター（南千住８-13-２） ４月12日㈫ ４月19日㈫日暮里南公園
満光寺（東尾久３-２-４） ４月13日㈬ ４月20日㈬瑞光公園(商店街側)
あらかわ遊園（子どもプール受付棟前※) ４月14日㈭ ４月21日㈭原稲荷神社（町屋２-８-７）
荒川公園（区役所前) ４月15日㈮ ４月22日㈮宮前児童遊園
区役所北庁舎前 ４月23日㈯ 雨天決行

　狂犬病は、確立した治療法がなく、人が感染
後に発症すると、高い確率で死亡します。
　感染した場合は、ワクチンの接種で発症を予
防します。動物にかまれたら、傷口を石けんと
水でよく洗い、すぐに医療機関を受診しましょ
う。

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈮～３日㈰ ４日㈪～10日㈰ 11日㈪～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～30日㈯

▶ウイークリーニュース ▶告知コーナー ▶荒川こ
ろばん体操 ▶区からのお知らせ ▶休日診療当番医
ピ…今週のピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送
※�あらまちワイドは毎週放送ではありません
※�第２週は一部番組内容に手話を付けて放送しています

ピ�第37回荒川区産業展
行�大切なペットを守るため
の災害対策

ピ�あらかわ創造舞台芸術祭
2016

手�（行）荒川区の俳句振興
手�（街）新・あらかわもんじ
ゃ道第３弾

ピ�奥の細道矢立初めの地　
子ども俳句相撲大会

行�第40回荒川区政世論調
査の結果報告

街�イキイキシルバー

ピ�シダレザクラ祭り
行�子育て女性のおしごと相
談デスク

ピ�東京荒川少年少女合唱隊
50周年記念映像

行�荒川区防災アプリ

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈮～３日㈰ ４日㈪～10日㈰ 11日㈪～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～30日㈯

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ 障がい者とスポーツを考え
る（前編）

障がい者とスポーツを考え
る（後編）

精神保健福祉講演会「うつ
病とは～病気への気づきと
対応」（前編）

精神保健福祉講演会「うつ
病とは～病気への気づきと
対応」（後編）

認知症予防講演会「今日か
ら始める、認知症予防」（前
編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション�☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ� ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

番 組 案 内 番組内容は変更になる場合があります。
一部放送間隔を変更しています。（ ）地デジ11c

チャンネル

h ４月 マイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
４月３日㈰ ヤマダ歯科医院 荒川５－２８－５ （３８９５）１９２０
４月10日㈰ 丹野歯科医院 西日暮里３－２３－９ （３８２１）６４３５

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期　日 医療機関名 所在地 電    話

４月10日㈰ とかの医院 荒川５－１１－１８ （６４５８）３６２０

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、婦＝婦人科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

４月２日㈯
○ 内 南千住内科クリニック 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ 内・小 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
○ 内 いしかわ日暮里クリニック 西日暮里２－２６－９ （５８５０）５０７１

４月３日㈰

○ ○ 内・小 吉野内科・小児科医院 南千住５－７－１ （３８０７）０６０５
○ 内 飯土用内科 荒川３－２３－１３ （３８９１）５８５８
○ 内 さいとうクリニック 町屋２－６－１４ （３８９２）３１２５
○ ○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７
○ ○ 内 はせがわ病院 東日暮里６－２２－１６（３８０７）８８６６

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

４月９日㈯
○ 内 ハートクリニック南千住 南千住７－１－１ （５６０４）０８１０
○ 内・小 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
○ 内 細井胃腸科クリニック 西日暮里１－５９－１１（３８０５）４１５１

４月10日㈰

○ ○ 内 かどた内科クリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１５１７
○ 内・小 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ ○ 内 尾久診療所 西尾久４－２３－５ （３８００）８８０８
○ ○ 小・内 加藤小児科内科医院 東日暮里５－４４－１ （３８０３）３３７７
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