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ONE 展
日５月７日㈯～28日㈯　時午前10
時～午後５時　所瑞光ビル１階ギャ
ラ リ ー ス ペ ー ス（ 南 千 住 ６-25-
13）　内地域ゆかりのアーティスト
による作品展示、ワークショップ　
問Ｈ

ヒ ロ ウ ミ

ＩＲＯＵＭＩ代表・櫻井
☎（３８０６）９６７８

男性介護者サロンＭ
日５月13日㈮　時午後１時30分～
３時　対家族を介護している男性
所・問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶５月13日㈮午後７時～９
時30分　▶５月14日㈯午前９時30
分～正午　所尾久ふれあい館４階レ
クホール　人各日16組（申込順）
内▶建て替え等の住まいに関する相
談会　▶ミニ講座（各開始時刻～
30分程度)　申防災街づくり推進課
☎内線２８２９

￥三河島枝豆と豆苗を
育てて食べよう

日・所▶５月14日㈯、７月２日㈯
…あらかわエコセンター　▶７月
23日㈯…尾久ふれあい館　※全３
回　時午後２時～４時　人20人（申
込順）　￥（１回）500円　締５月
10日㈫　申環境課☎内線４８２

俳句 d
デ

e あらかわ名所づくり
日５月14日㈯～９月14日㈬
内区内の名所めぐり、投句
投句用紙の配布場所 区内各まちの駅、
各区民事務所・図書館・ふれあい館
等　投句方法持参で、区内各まちの
駅へ　※各まちの駅（37か所）で
投句した先着３人にプレゼントを差
し上げます

※詳細は、下記ホームページをご覧
ください
問あらかわ区まちの駅ネットワー
ク・小林☎（３８０６）６０４０
HP http://arakawa-machinoeki.
com/

荒川区美術連盟展
日５月18日㈬～22日㈰　時午前10
時～午後６時（22日は午後５時ま
で）　所町屋文化センター２階ふれ
あい広場　問荒川区美術連盟・秋枝
☎（３８０９）２２３１

にっぽりマルシェ
日５月21日㈯・22日㈰　時午前10
時～午後５時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内物産販売、ステージショ
ー　問サンマークシティ日暮里商店
会・慶野
☎０９０（３１０９）０７５６

家庭倫理講演会
「いのち」の輝き

日５月22日㈰　時午前10時30分～
正午　所サンパール荒川小ホール
人250人（当日の先着順）　￥1000円
問家庭倫理の会荒川区・玉岡
☎（３８９２）５３５２

荒川ふれあい寄席
日５月24日㈫　時午後２時から（開
場は午後１時30分）　 人60人（当
日の先着順）　出演三遊亭好吉、三
遊亭けん玉
所・問夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

お口の歯つらつ元気塾
日・内・講▶６月９日㈭…長生きは
唾液で決まる（日本大学歯学部摂食
機能療法学講座教授・植田耕一郎
氏）　▶６月23日㈭…落語で大笑い
と誤嚥

えん

予防のケアについて（社会人
落語家・若葉亭小枝氏ほか）　※全
２回　時午後２時～４時　所サンパ
ール荒川４階第２・第３集会室
対 区内在住・在勤の方　 人100人
（申込順）
申高齢者福祉課☎内線２６６２

交流都市秩父市「大地の恵
み体験ツアー i

イ ン

n 秩父」
日・時６月18日㈯午前10時～６月
19日㈰午後３時（西武秩父駅前集
合・解散予定）　対小学生以上の方
人20人（申込順）　内▶１日目…間
伐・薪拾い等の森林整備活動体験　
▶２日目…鉱物採取体験やジオパー
ク秩父バスガイドツアー　￥（１
人）2000円　※バス代・１泊３食
代等を含む　締６月１日㈬　申ファ
クス・電子メールで、４面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤性別⑥年
齢（②・③・⑤・⑥は参加者全員
分）を、秩父まるごとジオパーク推
進協議会（秩父市役所観光課）へ
☎０４９４（２５）５２０９
FAX０４９４（２７）２６２７

a01932@city.chichibu.lg.jp

舞台「ジャングル大帝」
演劇ワークショップ

日・所▶練習（町屋文化センター多
目的ホールほか）…６月19日㈰、
７月23日～８月21日の㈯・㈰、８
月22日 ㈪・23日 ㈫・25日 ㈭・26
日㈮（全15回）　▶公演（日暮里サ
ニーホール）…８月27日㈯・28日
㈰　対・人▶小学２年生～中学生…
30人　 ▶ 高 校 生 …10人　 ※ 抽 選
（区内在住・在学の方が優先）
￥5500円（区外の方は6500円）　
締 ５月31日㈫必着　 申 電子メー
ル・ファクスで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤性別⑥学校・
学年⑦保護者氏名⑧電子メールアド
レス⑨特技・好きなことを、ACC
へ☎（３８０２）７１１１
FAX（３８０２）７１１７

natsu-geki@acc-arakawa,jp

子ども囲碁大会
　参加者には、認定証や参加賞を差
し上げます。
日６月26日㈰　時午前９時30分～
正午　所町屋文化センター２階ふれ
あい広場　対区内在住・在学の小・
中学生で９路盤以上打てる方
人80人（抽選）　締６月８日㈬必着
申往復はがき・ファクスで、４面上

段を参照し①～④の記入事項と⑤学
校名⑥学年を、〒116-0002荒川区
荒川７-20-１町屋文化センター内
ACC「子ども囲碁」担当へ
☎（３８０２）７１１１
FAX（３８０２）７１１７

官公署

自動車税の納期限は
５月31日㈫

　平成28年度の自動車税納税通知
書は、５月２日㈪に発送します。
納付方法金融機関、コンビニエンス
ストア等で
問東京都自動車税コールセンター
☎（３５２５）４０６６

神田川流域河川整備計画が
変更

　都は、洪水対策のレベルアップと
地震水害対策のため、「神田川流域
河川整備計画」を変更しました。計
画書は、東京都建設局河川部（新
宿区西新宿２-８-１）、東京都第六
建設事務所（足立区千住東２-10-
10）、下記のホームページで閲覧で
きます。
問東京都建設局河川部計画課
☎（５３２０）５４１４
HP http://www.kensetsu.metro.
tokyo.jp/

清掃工場個人見学会
日５月14日㈯　時午後１時30分〜
３時　 人50人（申込順）　 締 ５月
12日㈭
所・申北清掃工場（北区志茂１-２
-36）☎（３５９８）５３４１

街頭労働相談
日５月17日㈫　時午前11時～午後
３時　所ＪＲ池袋駅西口東武ホープ
センター地下１階通路（豊島区西池
袋１-１-30）
問東京都労働相談情報センター池袋
事務所☎（５９５４）６５０１

講 座 名 期　日 受付開始日 対　象 定　員 内　容
ごっくん期（４・５か月児向け） ６月27日㈪ 随時 区内在住・在勤で平成28年１月・２月

生まれのお子さんのいる方 　　 離乳食の話と試食・
スキンケア・歯の手入れ

もぐもぐ期（７～９か月児向け） ６月28日㈫ ６月１日㈬ 区内在住・在勤で平成27年９月～11月
生まれのお子さんのいる方 50人

（申込順）

離乳食の話と試食・
事故予防・歯の手入れ

かみかみ期（11～13か月児向け） ６月21日㈫ ５月16日㈪ 区内在住・在勤で平成27年５月～７月
生まれのお子さんのいる方

幼児食の話と試食・
遊び方・歯の磨き方

イヤイヤ準備期（１歳３か月～
１歳９か月児のお母さん向け) ６月14日㈫ 随時 区内在住・在勤で平成26年９月～平成

27年３月生まれのお子さんのいる方
30人

（申込順）
子どもとの関わり方とお母さん
の心と体の健康、歯の手入れ、
ヘルシーメニューの実演と試食

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　�試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３

お子さんと家族の健康を応援する講座です。
子育てハッピー講座

▶こころの健康相談（予約制）
　 会　場　がん予防・健康づくりセンター
　 問合せ　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 相談時間

こころの一般健康相談
２日㈪ 午後１時30分～３時
10日㈫

午後２時～３時30分19日㈭
27日㈮

思春期・青年期こころの
専門相談 12日㈭

午後１時30分～３時
薬物・酒害相談 ６日㈮

24日㈫

５月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 受付時間
４か月児健診
（平成28年１月生まれ） 12日・19日・26日の㈭

午後１時～２時15分１歳６か月児健診
（平成26年10月生まれ） 18日・25日の㈬

３歳児健診
（平成25年４月生まれ） ６日㈮・11日㈬

母親学級（妊婦） 13日・20日・27日の㈮ 午後１時から

ママの心の相談 11日㈬ 午後１時15分
～２時45分

19日㈭ 午前９時～11時
歯科衛生相談（３歳未満児） 13日・27日の㈮ 午後１時～３時障がい者歯科相談 10日㈫

栄養相談 12日・19日・26日の㈭ 午後１時30分
～３時30分

健康相談 随時 午前９時～午後５時エイズに関する相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時
検査 11日㈬（予約制）午前10時～11時

予
約
制
▶難病相談室（予約制）
　 会場・問合せ　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）

☎（３８９３）２３３１
 日時 　５月21日㈯午後１時30分～３時
 対象 　�神経難病の方、その疑いのある方

（希望する方は送迎します）
 内容 　�専門医・保健師・相談員等による

在宅療養上の医療･福祉･介護相談

▶出張育児相談
　  問合せ　健康推進課　☎内線４３２
　  時　間　午前９時45分～10時45分

地　域 期　日 会　場

南千住
 ６日㈮ 汐入ふれあい館
18日㈬ 南千住駅前ふれあい館

町　屋  ９日㈪ 荒木田ふれあい館
尾　久 10日㈫ 尾久ふれあい館

日暮里
 ９日㈪ 東日暮里ふれあい館
23日㈪ 西日暮里二丁目ひろば館

期　日 会場・問合せ

12日㈭ 西尾久地域包括支援センター
☎（３８９３）３５５５

24日㈫ 南千住西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対　象　物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方
　 時　間　午後１時30分～３時
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