
催し

にっぽりフレンドリー
マーケット
７月２日㈯・３日㈰　 午前10

時～午後４時　 日暮里駅前イベン
ト広場　 手作り品等の販売
サンマークシティ日暮里商店会・

藤田☎０９０（２４２７）７６０９

たなばた茶会
７月３日㈰　 午前10時～午後

３時（受け付けは午後２時30分ま
で）　 荒川ふるさと文化館地下１
階視聴覚室　 100円（小学生以下
は50円）　 染山宗江社中若竹会・
染山☎（３８０１）５９１５

高次脳機能障がい者家族会
例会
７月９日㈯　 午後２時～３時　
高次脳機能障がい者の家族等
・ 荒川たんぽぽセンター
☎・ （３８０７）８４８３

不動産街頭無料相談会
７月10日㈰　 午前10時～午後

４時30分　 日暮里駅前イベント
広場　 弁護士・税理士等による相
続・不動産等に関する相談
公益社団法人全日本不動産協会東

京都本部城北支部事務所
☎（５９４４）３８２０
※㈬・㈯・㈰・㈷等を除く、午後１
時～５時

荒川ふれあい寄席
７月19日㈫　 午後２時から

（開場は午後１時30分）　 60人
（当日の先着順）　 出演 三遊亭橘
也、三遊亭好也　 ・ 荒木田ふれ
あい館☎（３８００）１９８１

荒川区美術連盟荒川支部展
７月21日㈭～25日㈪　 午前10

時～午後６時（25日は午後５時ま
で）　 町屋文化センター２階ふれ
あい広場　 荒川区美術連盟荒川支
部・熊谷☎（３８０３）６９５８

夏休み子ども映画会
７月31日㈰　 午前11時開演

（開場は午前10時30分）　 サン
パール荒川大ホール　 シンドバッ
ド～空飛ぶ姫と秘密の島　 前売り
券400円、当日券600円　※全席自
由。０歳児は保護者と同席で無料
チケット販売 町屋文化センター、サ
ンパール荒川等
ACC☎（３８０２）７１１１

大人のためのおはなし会
　ろうそくの灯

あか

りのもと、お話を楽
しみませんか。
７月31日㈰　 午後３時～４時
15歳以上の方　 15人（申込

順）　 耳なしほういち　ほか
・ 尾久図書館

☎（３８００）５８２１

済
チェジュ

州市との友好都市提携
10周年記念区民ツアー
８月19日㈮～21日㈰（２泊３日）
大韓民国済州市　 20人（申込

順）　※区内在住の方が優先
城
ソンサンイルチュルボン

山日出峰や万
マンジャングル

丈窟等ユネスコ世
界自然遺産観光等　 ８万4000円
（予定）　 ７月13日㈬　資料請求電
話・電子メールで、４面上段を参照
し①～④の記入事項を、荒川区国際
交流協会事務局（文化交流推進課
内）へ☎（３８０２）３７９８
bunka@city.arakawa.tokyo.jp

舞台「ジャングル大帝」
８月27日㈯・28日㈰　 ▶午前

11時開演（開場は午前10時30分）
▶午後４時開演（開場は午後３時
30分）　 日暮里サニーホール
2500円（中学生以下1000円、

親子ペア3000円、大人ペア4000
円〈当日券は各500円増し〉）　※全
席自由。２歳以下は保護者と同席で
無料　 チケット販売 町屋文化センタ
ー、日暮里サニーホール等
ACC☎（３８０２）７１１１

夏の一泊区民ハイキング
８月27日㈯・28日㈰（１泊２

日）　 宿泊清里高原ロッジ・少年自
然の家（男女別の相部屋）
集合・解散 区役所前　 区内在住・
在勤・在学の小学生以上で、山道を
歩く体力がある方　※小学生は保護
者同伴で　 45人（抽選）
▶１日目…長野県北八ヶ岳白駒の

池　▶２日目…山梨県吐竜の滝
※雨天時は予定変更の場合あり
１万1000円（中学生以下は9000

円）　 ７月21日㈭必着　 往復は
がきで、４面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤年齢⑥性別（②・
③・⑤・⑥は参加者全員分〈４人ま
で〉、④は代表者の平日連絡のとれ
る電話番号）を、〒116-8501（住
所不要）荒川区役所３階スポーツ振
興課へ☎内線３３７３

フレッシュ名曲コンサート
オータムコンサート
９月４日㈰　 午後２時開演（開

場は午後１時30分）　 サンパール
荒川大ホール　 小学生以上の方
歌劇「フィガロの結婚」序曲等
2800円（小・中学生は1400円）

※全席指定　 チケット販売町屋文化
センター、サンパール荒川等
ACC☎（３８０２）７１１１

交流都市・新潟県佐渡市「パー
トナーシップ団体」来島特典
平成29年３月31日㈮まで
10人以上の団体で佐渡市に来島

する方　 次のいずれか１つの特典
を受けることができます
▶鬼太鼓の披露　▶大太鼓体験
▶磯で遊ぼう体験　▶金箔張り体験
▶現地ガイド派遣　▶極上おにぎり
作り体験　▶佐渡の地酒サービス
※特典を受けアンケートに答えた方
に、記念品を差し上げます
旅行開始日の２週間前までに電

話・ファクス・電子メールで佐渡観
光協会へ
☎０２５９（２７）５０００
０２５９（２３）５０３０
info@visitsado.com

官公署

はり・きゅう無料奉仕治療
８月５日㈮～９日㈫　 区内奉仕
治療担当治療院　 区内在住・在
勤の方　 30人（抽選）　※当選者
には治療券を送付します　 ７月
25日㈪必着　 はがきで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢を、〒116-0011荒川区西尾久５
-20-11公益社団法人東京都鍼

しんきゅう

師
会荒川支部・関口へ
☎（３８９４）５４４１

小規模非住宅用地の固定資
産税・都市計画税を減免
　一定の要件を満たす非住宅用地に
ついて、固定資産税・都市計画税の
税額の２割を減免します。減免を受
けるには申請が必要です。未申請の
方で、該当すると思われる方は、８
月までに減免手続きの案内を送付し
ます。
荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１６

白鬚
ひげ

西ポンプ所施設見学会
７月27日㈬　 午前10時～午後

３時（雨天時は順延）　 北部下水
道事務所☎（５８２０）４３６０

都立霊園の申込書を配布
７月15日㈮まで　 区役所１階

総合案内、戸籍住民課、各区民事務
所　 公益財団法人東京都公園協会
霊園課☎（３２３２）３１５１

産業技術高等専門学校・
夏の体験入学
８月６日㈯・７日㈰　 午前９時
～午後４時　 中学生（保護者の同
伴可）　 各講座20人程度（抽選）
ものづくり体験講座、学校紹介等
７月６日㈬午後１時
・ 東京都立産業技術高等専門学

校荒川キャンパス（荒川区南千住８
-17-１）☎（３８０１）０１４５
http://www.metro-cit.ac.jp/

▶こころの健康相談（予約制）
　 会　場　がん予防・健康づくりセンター
　 問合せ　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 相談時間

こころの一般健康相談

 ４日㈪ 午後１時30分～３時14日㈭
12日㈫ 午後２時～３時30分22日㈮

薬物・酒害相談  １日㈮ 午後１時30分～３時20日㈬

７月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 受付時間
４か月児健診
（平成28年３月生まれ） 14日・21日・28日の㈭

午後１時～２時15分１歳６か月児健診
（平成26年12月生まれ） 20日・27日の㈬

３歳児健診
（平成25年６月生まれ） ６日・13日の㈬

母親学級（妊婦） 15日・22日・29日の㈮ 午後１時から

予
約
制

ママの心の相談
 ７日㈭ 午後１時15分

～２時45分
21日㈭ 午前９時～11時

歯科衛生相談（３歳未満児）１日・８日・15日・29日の㈮
午後１時～３時

障がい者歯科相談 ５日㈫

栄養相談 ７日・14日・21日・28日の㈭ 午後１時30分～３時30分
健康相談 随時

午前９時～午後５時
エイズに関する相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時
検査 13日㈬（予約制）午前10時～11時

▶難病相談室（予約制）
　 会場・問合せ　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）

☎（３８９３）２３３１

 日 時 　７月16日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方

（希望する方は送迎します）
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による

在宅療養上の医療・福祉・介護相談

▶出張育児相談
　  時　間　午前９時45分～10時45分
　  問合せ　健康推進課　☎内線４３２
地　域 期　日 会　場

南千住
 １日㈮ 汐入ふれあい館
20日㈬ 南千住駅前ふれあい館

町　屋 11日㈪ 荒木田ふれあい館
尾　久 12日㈫ 尾久ふれあい館

日暮里
 ４日㈪ 東日暮里ふれあい館
25日㈪ 西日暮里二丁目ひろば館

期　日 会場・問合せ

 ８日㈮ 東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

28日㈭ 南千住東部地域包括支援センター
☎（３８０５）５７０２

▶ものわすれ相談（予約制）
　 時　間　午後１時30分～３時
　 対　象　物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方

時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　 試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３

お子さんと家族の健康を応援する講座です。

講 座 名 期　日 受付開始日 対　象 定　員 内　容

ごっくん期（４・５か月児向け） ８月22日㈪ 随時 区内在住・在勤で平成28年３月・４月
生まれのお子さんのいる方 　　 離乳食の話と試食・

スキンケア・歯の手入れ

もぐもぐ期（７～９か月児向け） ８月30日㈫ ８月１日㈪ 区内在住・在勤で平成27年11月～平成28年１月生まれのお子さんのいる方 50人
（申込順）

離乳食の話と試食・
事故予防・歯の手入れ

かみかみ期（11～13か月児向け） ８月23日㈫ ７月15日㈮ 区内在住・在勤で平成27年７月～９月生まれのお子さんのいる方
幼児食の話と試食・
遊び方・歯の磨き方

イヤイヤ準備期（１歳３か月～
１歳９か月児のお母さん向け) ８月16日㈫ 随時 区内在住・在勤で平成26年11月～平成

27年５月生まれのお子さんのいる方
30人

（申込順）
子どもとの関わり方とお母さん
の心と体の健康、歯の手入れ、
ヘルシーメニューの実演と試食

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください
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