
投票日は７月31日日 午前７時～午後８時
　あなたの声を都政に反映させる貴重な機会です。大切な１票を無駄にしないよう、必ず投票しましょう。

東京都知事選挙東京都知事選挙

川区で投票できる方荒
　投票日現在18歳以上（平成10年８月１日までに生まれた方）の日本国
民で、荒川区の選挙人名簿に登録されている方です。
※�荒川区へ転入した場合は、平成28年４月13日までに荒川区へ転入の届け出をした方

　目の不自由な方は「点字投票」ができます。また、心身に
障がいがある等の理由で候補者名を書くことができない場合
には、投票所の職員が本人に代わって記載する「代理投票」
の制度があります。投票所の職員へ申し出てください。

字投票・代理投票点

不在者投票
■出張等で区外に滞在している方
　滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。
※投票用紙等の請求方法は、お問い合わせください

■�不在者投票ができる病院、老人ホーム等に入院・入所して
いる方
　病院長等に申し出ると、その施設で不在者投票ができます。

郵便等投票
　郵便等投票証明書の交付を受けている方は、７月27日㈬
までに投票用紙を請求してください。

票日当日に投票することが困難な方に投

問合せ 選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１

 開　　　　票 
� 日 時 　７月31日㈰午後９時から
  会 場 �　�荒川総合スポーツセンター２階

大体育室
※�参観席は３階です（荒川区の選挙人名簿に登
録されていない方は参観できません）

 投・開票速報 
　荒川区ホームページで東京都知事選挙
の投・開票の状況等を速報します。
  問合せ  　広報課　☎内線２１３２

荒川区へ転入した方
　平成28年４月14日以降に転入の届け出をした方は、荒川区では投票で
きません。
※�前住所地が東京都内で選挙人名簿に登録されていれば、前住所地で投票できます。
その際、荒川区長が発行する「選挙用住民票」が必要です

荒川区から都内の区市町村に転出した方
　平成28年３月14日以前に転出した方は、荒川区では投票できません。
①�平成28年３月15日～３月30日に転出した方は、荒川区で期日前投票が
できる期間があります。期日前投票ができる期間は転出した日によって
異なります（投票日当日の投票はできません）
②平成28年３月31日以降に転出した方は、荒川区で投票することができます
※�①・②の場合、現在お住まいの区市町村長が発行する「選挙用住民票」または「引
き続き都内に住所を有する旨の証明書」が必要です
※�新住所地の選挙人名簿に登録された方は荒川区で投票できません
※都内の区市町村であっても２回以上異なる区市町村に転出した方は投票できません

　東京都の選挙であるため投票できません。

荒川区から東京都外へ転出した方

▶平成28年６月27日までに転居の届け出をした方…新住所地の投票所
▶平成28年６月28日以降に転居の届け出をした方…旧住所地の投票所

荒川区内で転居した方の投票所

所を移した方は住

選挙公報
　候補者の政見等を記載した選挙公報を各戸配布します。区役所、各区民事
務所・ひろば館・ふれあい館、駅スタンド等にも置きます。また、下記の東
京都選挙管理委員会の都知事選挙特設ホームページでもご覧になれます。
ホームページアドレス http://www.h28tochijisen.metro.tokyo.jp/

ポスターを掲示します
　候補者の選挙運動用ポスターは、区内243か所に設置したポスター掲示場をご覧ください。

補者を知るには候

期日前投票
　投票日当日に投票所へ行けない方は、期日前投票をご利用
ください。

午前８時30分～午後８時時　間
期間 会場

７月30日㈯まで 区役所本庁舎１階ロビー

７月24日㈰～30日㈯

南千住駅前ふれあい館
荒川総合スポーツセンター
町屋文化センター
荒川区シルバー人材センター・荒川授
産場
あらかわ遊園スポーツハウス
日暮里区民事務所

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

平成28年
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主 な 内 容

～区政は区民を幸せにするシステム～

２面◆地域の夏の催し

８面◆�荒川コミュニティカレッジ
　　　公開講座

３面◆夏休みは図書館へ行こう
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　天候等により日時等が変更になる場合があります。
あらかじめご了承のうえ、参加してください。
※各地域は、町会連合会の区割りで作成しています

日＝期日 時＝時間 所＝会場 内＝内容 主＝主催

南 千 住 地 域
◦ラジオ体操
日７月21日㈭～８月４日㈭　時午
前６時20分～６時50分　※４日㈭
は、参加賞配布、15日間連続参加
の子どもは表彰状贈呈　所第二瑞光
小学校　主南千住協和会
◦盆踊り大会
日７月24日㈰　時午後７時～９時
所第六瑞光小学校
主南千住・東日暮里一丁目南町会
◦盆踊り大会
日８月５日㈮・６日㈯　時午後６時
～９時30分　所東日暮里一丁目公園
主東日暮里一丁目アパート自治会
◦納涼子ども会
日８月21日㈰　時午後３時～６時
所南千住二丁目町会会館前（南千住
２-21）　内盆踊り・ゲーム・軽食
を通じた子どもと高齢者の交流
主南千住二丁目町会
◦汐入まつり
日８月28日㈰　時午前11時～午後
３時　所都立汐入公園ふれあい広場
内式典、ステージ、模擬店、遊具、
社会を明るくする運動、献血活動ほ
か　主リバーパーク汐入町会
◦子ども会ミニ縁日
日９月４日㈰　時午後６時～８時
30分　所瑞光公園　内模擬店ほか
主南千住一丁目東町会

荒 川 地 域
◦夏休み子ども天国
日７月24日㈰　時午前10時～11時
30分　所町屋文化センター前広場
内プールで水遊び、ドジョウつか
み、スイカ割り、かき氷、ところて
ん等配布　主荒川七丁目北町会
◦盆踊り大会と子どもミニ縁日
▶盆踊り大会
日８月６日㈯・７日㈰　時午後７時
～９時
▶子どもミニ縁日
日８月７日㈰　時午後４時～６時
所二之坪通り中央（東日暮里２-19
～22）　主二之坪町会
◦仲道納涼盆踊り大会
日８月６日㈯・７日㈰　時午後７時
～９時（ミニ縁日は午後５時から）
※踊り参加者にうちわ・ジュースを
配布　所仲道中庭まんまる広場（荒
川７-８-１）　主仲道会
◦納涼大会
日８月20日㈯・21日㈰　時午後６
時～９時　所かんかん森通り（東日
暮里１-21～22）　内金魚すくい、
輪投げ、射的、ヨーヨー釣り
主東日暮里一丁目正庭町会
◦夏休み子ども大会
日８月21日㈰　時午前10時～正午

所花の木児童遊園　内初期消火訓練
（バケツリレー）、スイカ割り、金
魚すくい　主荒川親交会
◦夏休み子ども祭り
日８月28日㈰　時午前10時～正午
所荒川中央町会会館前広場（荒川４
-25-２）　内ゲーム、かき氷等の配
布　主荒川中央町会
◦夏休み親子ふれあい大会
日８月28日㈰　時午前10時～午後
２時　所生涯学習センター　内ゲー
ム、模擬店、和太鼓実演
主荒川三丁目中央会

町 屋 地 域
◦ラジオ体操
日７月21日㈭～30日㈯　時午前６
時15分～７時　所第四峡田小学校
校庭　主町屋一・二丁目仲町会
◦ミニ縁日
日７月31日㈰　時午後５時～８時
所町屋八丁目防災広場
主町屋八丁目中央会
◦ドジョウつかみ大会
日８月７日㈰　時正午～午後３時　
所原稲荷神社（町屋２-８-71）
内模擬店、ゲームほか
主町屋一・二丁目仲町会
◦納涼大会　
日８月20日㈯　時午後４時～６時
所品川果実店前（町屋４-21～23）
内ゲーム、模擬店　主町屋江川町会
◦納涼文化祭
日８月20日㈯　時午後４時～７時
所町屋八丁目アパート集会所前広場
（町屋８-17-３）　内模擬店
主町屋八丁目東文化会
◦子ども夏祭り
日８月21日㈰　時午前10時～午後
２時　所町屋第二児童遊園　内金魚
すくい、輪投げ、模擬店
主町屋実揚町会
◦納涼子ども祭り
日８月20日㈯　時午後４時～７時
所町屋一丁目東町会会館・町屋一丁
目防災広場（町屋１-12-１）　内模
擬店　主町屋一丁目東町会
◦納涼盆踊り
日８月22日㈪・23日㈫　時午後６
時30分～９時10分　所町屋三丁目
児童遊園　主町屋三丁目仲町会
◦ミニ縁日
日８月28日㈰　時午前11時～午後
３時　所江川堀児童遊園　内模擬
店、ゲーム、スイカ割り
主町屋六丁目南町会

尾 久 地 域
◦夏休み子どもまつり
▶水遊び
日８月６日㈯　時正午～午後２時
所原中学校校庭　内子どもプール、

ドジョウつかみ、放水シャワー
▶納涼踊り
日８月６日㈯・７日㈰　時午後７時
～９時　所町屋五丁目南公園
▶大人・子ども神

み こ し

輿と山車
日８月７日㈰　時午前８時30分～
正午　所原町会会館集合・出発
主原町会
◦夏休み焼きそば・かき氷大会
日８月６日㈯　時午前11時～午後
２時　所西尾久四丁目南児童遊園
内焼きそば、かき氷等の配布
主西尾久四丁目町会
◦2016夏祭り
日８月７日㈰　時午後２時～５時
所コスモステージ荒川遊園内中庭
（西尾久８-30-１）　内バンド演
奏、模擬店、ゲーム
主コスモステージ荒川遊園自治会
◦夏休み子どもまつり
日８月７日㈰　時午前10時～午後
１時30分　所東尾久四丁目中央町
会全域、おぐぎんざ商店街、川の手
もとまち商店街　内子ども神輿・山
車を中心に、かき氷・スイカ・ジュ
ース・アイス・パン・牛乳・解散時
にお菓子セットを配布
主東尾久四丁目中央町会
◦三町会合同盆踊り大会
日８月20日㈯・21日㈰（予備日は
22日㈪）　時午後６時～９時　所東
尾久六丁目防災広場
主東尾久六丁目仲町会、東尾久六丁
目旭町会、荒川区大門町会
◦五町会連合盆踊り大会
日８月20日㈯・21日㈰　時午後７
時～９時（21日は、午後６時30分
から）　所尾久宮前小学校校庭
主西尾久西町会、東尾久四丁目西町
会、西尾久東町会、西尾久一丁目南
町会、西尾久二丁目北町会
◦西尾久十町会連合納涼盆踊り大会
日８月26日㈮～28日㈰　時午後６
時30分～９時　所あらかわ遊園運
動場　主西尾久三丁目宮元町会、西
尾久四丁目町会、西尾久五丁目町
会、西尾久中町会、西尾久六丁目町
会、西尾久七丁目本町会、西尾久七
丁目南町会、西尾久八丁目町会、西
尾久八丁目自治会
◦田端スカイハイツ納涼祭り
日８月27日㈯　時午後６時～８時
所田端スカイハイツ内（西尾久４
-12-11）　内花火、模擬店
主田端スカイハイツ自治会
◦四町会連合盆踊り大会
日８月27日㈯・28日㈰（予備日は
29日㈪）　時午後６時～９時　所第
九中学校校庭　主東尾久一丁目町
会、東尾久赤土町会、東尾久二丁目
東町会、東尾久本町町会

◦夏祭り盆踊り大会
日８月27日㈯・28日㈰　時午後６
時～９時（28日は午後８時30分ま
で）　所尾久小学校校庭
主尾久橋町会、東尾久三丁目東町
会、東尾久五丁目熊野前町会、東尾
久五丁目仲町会、東尾久八丁目町会

日 暮 里 地 域
◦ラジオ体操
日７月21日㈭～30日㈯　時午前６
時30分～７時　所日暮里駅前イベ
ント広場　主日暮里中央町会
◦ラジオ体操（スイカ割り大会）
日７月21日㈭～30日㈯　時午前６
時30分～７時　所日暮里幼稚園園
庭　※スイカ割り大会は、24日㈰
午前７時～７時30分
主日暮里共成町会
◦ラジオ体操（スイカ割り大会）
日７月21日㈭～31日㈰　時午前６
時30分～７時　※スイカ割り大会
は、31日㈰午前７時～７時30分　
所日暮里南公園
主東日暮里五丁目町会
◦ラジオ体操（スイカ割り大会）
日７月21日㈭～31日㈰　時午前６
時30分～６時45分　※スイカ割り
大会は、24日㈰午前６時45分～７
時15分　所諏訪台中学校第２校庭
（東日暮里６-47-1）
主東日暮里六丁目本町会
◦三日小ラジオ体操
日７月21日㈭～８月４日㈭　時午
前６時30分～７時　所第三日暮里
小学校校庭　主東日暮里１・２丁目
町会、東日暮里三丁目本町会、東日
暮里三丁目南町会、東日暮里四丁目
町会、東日暮里三丁目三河島町会
◦ラジオ体操
日７月22日㈮～31日㈰　時午前６
時20分～６時50分　所道灌

か ん

山幼稚
園園庭（西日暮里４-７-15）
主ひぐらし文化会
◦三日小親と子の盆踊り大会
日８月４日㈭～６日㈯（予備日は７
日㈰）　時午後６時50分～９時
所第三日暮里小学校校庭　主東日暮
里１・２丁目町会、東日暮里三丁目
本町会、東日暮里三丁目南町会、東
日暮里四丁目町会、東日暮里三丁目
三河島町会
◦納涼盆踊り大会
日８月20日㈯・21日㈰　時午後７
時～９時　所日暮里南公園
主東日暮里五丁目町会
◦納涼盆踊り大会
日８月26日㈮～28日㈰　時午後６
時30分～９時30分　所日暮里駅前
イベント広場　主日暮里中央町会

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

夏地域の の催し
※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。
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冠新道商興会

◆夜店市盆踊り大会
▶夜店市…日７月23日㈯　時午後５
時～９時　▶盆踊り…日７月24日㈰
時午後６時～９時

熊野前商店街振興組合
（はっぴいもーる熊野前）

◆‘16熊野前カーニバル
日７月30日㈯　時午後４時～８時30分

南千住仲通り商店会

◆�仲通り納涼祭・ゲーム・カラオケ大会
日８月６日㈯　時午後６時～９時

べるぽうと汐入商店街振興組合

◆納涼祭（盆踊り大会）
日８月６日㈯・７日㈰
時午後７時～９時
◆どじょう・金魚つかみ大会
日８月21日㈰　時午前11時～午後１時

コツ通り商店会

◆第40回納涼盆踊り大会
日８月27日㈯・28日㈰
時午後６時～９時30分

三の輪銀座商店街振興組合
（ジョイフル三の輪）

◆縁日大会
日９月３日㈯　時午後３時～８時

問合せ　産業振興課　☎内線４６８ 　自然体験の中で得た感動等を、Ｃ.Ｗ.ニコル氏
に送る手紙形式として書いた作品を募集します。
※応募原稿は返却しません

区内在住・在学の小・中学生対　　象

10月31日㈪必着締 切 り

７月25日㈪から、荒川区ホームページからダウン
ロードできる応募用紙と原稿（200～300文字）
を、持参・郵送・電子メール（郵送は封筒に「応募
原稿在中」と朱書、電子メールは件名に「Ｃ.Ｗ.ニ
コル自然体験大賞応募原稿」と記載）で

応募方法

〒116-8501（住所不要）荒川区役所３階文化交流
推進課内Ｃ.Ｗ.ニコル自然体験大賞事務局
☎（３８０２）３７９５
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

応募・問合せ

Ｃ.Ｗ.ニコル自然体験大賞

夏休み臨時開館 ８月22日・29日の㈪午前９時30分～午後５時無 料

図書館夏休みは へ行こう

商店街 夏のイベント

▶㈫～㈮…午前９時30分～午後７時30分
▶㈯・㈰・㈷…午前９時30分～午後５時
※南千住図書館は、㈯も午後７時30分まで

開館時間

※�申し込みは、７月22日㈮午前９時30分から
各図書館のカウンター・電話で

日 時 ８月３日㈬ 午前11時～11時45分

定 員 15人（申込順）
対 象 区内在住で、４歳以上の方（未就学児は保護者同伴）
場 所 ２階おはなしの部屋

エコギターを作ろう

尾 久 図 書 館 ☎（３８００）５８２１

町 屋 図 書 館 ☎（３８９２）９８２１

日 時 ８月10日㈬ 午後３時15分～４時
場 所 ２階おはなしの部屋
対 象 １人で工作ができる方
定 員 30人（当日の先着順）

科学あそび「からくりおもちゃをつくろう」

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

日 時 ７月27日㈬ 午後３時～４時

定 員 20人（申込順）
場 所 １階おはなしの部屋 対 象 区内在住で、４歳以上の方

マーブリングでおさかなをつくろう

日 時 ７月31日㈰ 午後３時～４時

定 員 15人（当日の先着順）
場 所 １階おはなしの部屋 対 象 区内在住で、15歳以上の方

講 師 エレオノラ・シモンティ氏

内 容 ▶イタリアの文化（衣・食・住等）について
▶簡単なイタリア語を学ぶ

外国語のおはなし会

荒 川 図 書 館 ☎（３８９１）４３４９

南 千 住 図 書 館  ☎（３８０７）９２２１

日 時 ７月27日㈬ 午後３時～４時
場 所 地下１階視聴覚室
対 象 区内在住で、小学生以上の方

科学あそび「キラキラまんげきょうを作ろう」

定 員 30人（申込順）

日 時 ８月17日㈬ 午後３時～４時
場 所 地下１階視聴覚室
定 員 30人（申込順）

体験型おはなし会「おばけのおはなし会
～レジ袋でおばけをつくろう」

　各図書館では、小さなときか
ら親子で絵本に親しめるよう
「０～３歳のためのおはなし
会」を各図書館で定期的に開催
しています。
　絵本の読み聞かせ、紙芝居、
パネルシアター、手あそびやふ
れあいあそび等、お子さんと一緒にお話の世界を楽しんでみ
ませんか。
　日時等詳細は、各図書館にお問い合わせください。

０～３歳のためのおはなし会親 子 で 楽 し め る 夏休み読書ラリー ～君は何冊読めるかな
期　間 ８月31日㈬まで 場　所 各図書館 対　象 小学生以下の方
内　容 さまざまな本を読み、読書手帳を作る 問合せ 図書館課　☎内線４３６

「T
ザ

HE・ビブリオバトル」

※出場者を募集しています。詳細は、各図書館にお問い合わせください

８月28日㈰午後２時30分～４時（開場は午後２時）日　時

出場者が本の魅力を紹介し、観戦者の投票により１番のおすすめ本を決定内　容
南千住図書館地下１階視聴覚室場　所 10代にすすめたいミステリーテーマ

ティーンズイベント・こみ1
テ ン

0

日 時 ８月３日㈬ 午後３時30分～４時
場 所 地下１階おはなしの部屋
対 象 区内在住で、おおむね４歳以上の方
定 員 15人（申込順）

おめんを作ってかぶって変身しよう

日 暮 里 図 書 館 ☎（３８０３）１６４５



お知らせ

西日暮里ふれあい館が休館
日９月22日㈷　内職員研修
問西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５

夕やけこやけふれあい館が
休館
日９月25日㈰　内設備点検・全館
清掃　問夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

特別工業地区建築条例と
中高層階住居専用地区建築
条例の一部改正
　風俗営業等の規制及び業務の適正
化等に関する法律の改正を踏まえ、
「荒川区特別工業地区建築条例」と
「荒川区中高層階住居専用地区建築
条例」が一部改正されました。
　条例で定められた区域内で建築物
を計画する際、建築確認申請の審査
において条例に適合していることが
必要となります。
問建築指導課☎内線２８４３

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が８月31日㈬で、サービスの
継続を希望する方　申６月末に郵送
した申請書を持参し、できるだけ７
月中に区役所２階介護保険課または
区内の地域包括支援センターへ
問介護保険課☎内線２４３３

仕事・生活サポートデスク
　経済的な問題、仕事や住まい等の
困りごとの相談窓口です。必要に応
じた家庭訪問・支援プラン作成・家

賃助成等を通じて、専門スタッフが
関係機関と連携しながらさまざまな
支援を行います（要件あり）。
問仕事・生活サポートデスク（区役
所１階）☎内線２６２４

隅田川花火大会の開催と
一部道路交通規制
◆隅田川花火大会
日７月30日㈯（荒天中止）　時午後
７時５分～８時30分　所▶第一会
場…桜橋下流～言

こととい

問橋上流　▶第二
会場…駒形橋下流～厩

うまや

橋上流
◆交通規制
　花火大会当日は、川の手通り（補
助109号線都市計画道路）の一部
（水神大橋～白鬚橋区間）とその周
辺道路が車両通行止めになります。
時午後６時～９時
問観光振興課☎内線４６１

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆�社会福祉士による成年後見制度説
明会（基礎編）
日８月３日㈬　時午後１時30分～
３時
◆司法書士による成年後見相談
日８月９日・23日の㈫　時午後２
時～４時
◆�司法書士による成年後見制度説明
会（後見業務編）
日８月17日㈬　時午後１時30分～
３時
◆弁護士による権利擁護相談
日８月25日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会
申前日までにあんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）へ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

原爆被爆者の方へ
見舞金を給付
対８月１日（給付基準日）に区内在
住で、被爆者健康手帳をお持ちの方
締７月29日㈮　申▶初めての方…
被爆者健康手帳を持参し障害者福祉
課へ（郵送での申請を希望する方は
お問い合わせください）　▶２回目
以降の方…郵送した申請書に必要事
項を記入し、返信用封筒で〒116-
8501（住所不要）荒川区役所１階
障害者福祉課へ☎内線２６８３

子育て・教育

親子（家族）硬式テニス教室
日８月11日㈷　時午前７時30分～
８時30分　所東尾久運動場テニスコ
ート　対区内在住・在勤・在学で、初
心～初級者の小学生（兄弟の参加も
可）と20歳以上の家族の方　人10組
（抽選）　申往復はがきで、４面上段
を参照し①・③・④の記入事項と⑤年
齢（学年）⑥無料レンタルラケット希
望の有無（③・⑤・⑥は参加者全員分）
を、〒116-0002荒川区荒川７-34-７
-204荒川区テニス連盟普及部・佐藤
晃宏へ☎０８０（１２２４）２８１１

x
エ ク ス チ ェ ン ジ

Change～ママとキッズ・
ベビーのための服の交換会
　使用しなくなった状態のよい子ど
も服や妊婦服を３点持参すると、ほ
かの服３点と交換できます。
※持参する服に、服の思い出等を書
いたメモをつけてください
日８月14日㈰　時午前10時～午後
１時　所あらかわエコセンター
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１

※㈯・㈰等を除く、午前９時～午後
５時

レザークラフト教室
◆親子向けクラス
時午前10時～正午　対区内在住・
在学の５歳～小学３年生とその保護
者　人８組16人（抽選）
◆小学校高学年向けクラス
時午後１時30分～３時30分
対区内在住・在学の小学４～６年生
人10人（抽選）
　……………………………………
日８月20日㈯　所荒川さつき会館
２階講習室　持エプロン　￥300円
締８月８日㈪必着　申往復はがき
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤希望クラス⑥年齢（学年）
⑦親子向けクラスを希望する場合は
同伴の保護者氏名を、〒116-0002
荒川区荒川８-16-13荒川さつき会
館へ☎（３８０２）２０５０

大きな紙ヒコーキを作って
飛ばそう
日８月20日㈯　時午後１時～４時
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス（南千住８-17-１）　対小
学３～６年生とその保護者　人15
組30人（申込順）　持上履き、筆記
用具、水筒　￥500円　締８月５日
㈮　申生涯学習課☎内線３３５５

小さく生まれた赤ちゃんの
ための運動発達相談会
日９月２日㈮　時午後２時～３時
40分　所がん予防・健康づくりセ
ンター地下１階　対区内在住で、出
生体重2000ｇ未満のお子さんとそ
の保護者　人５組（申込順）　内運
動発達相談会と交流会
申健康推進課☎内線４３２

　平成28年度荒川区議会定例会・６月会議は、６月21日～７月６日の会議期間で開かれま
した。この６月会議では、条例の制定等の議案17件（議員提出議案２件を含む）を原案ど
おり可決しました。可決した議案は次のとおりです。

議会事務局　☎内線３６１４問合せ

平成28年度荒川区議会定例会・
６月会議が終わりました

 条例の制定（１件）�

▶�荒川区立ゆいの森あらかわ条例

 条例の一部改正（７件）�

▶�荒川区個人番号の利用等に関する条例の
一部を改正する条例
▶�荒川区学童クラブの設備及び運営の基準
に関する条例の一部を改正する条例
▶�荒川区営運動場の設置、管理に関する条
例の一部を改正する条例
▶荒川区立公園条例の一部を改正する条例
▶�荒川区中高層階住居専用地区建築条例の
一部を改正する条例
▶�荒川区特別工業地区建築条例の一部を改
正する条例

▶荒川区民住宅条例の一部を改正する条例

  その他（７件） 

▶�財産の取得（荒川区立ゆいの森あらかわ
初度調弁に伴う書架）について
▶包括外部監査契約の締結について
▶�人権擁護委員候補者の推薦につき意見を
求めることについて（４件）
▶荒川区監査委員の選任同意について

 意見書提出（２件） 

▶�食品ロス削減に向けた取り組みを進める
よう求める意見書提出について
▶�待機児童解消に向け緊急的な対応を求め
る意見書提出について

　政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈る等
の寄附は、時期や理由を問わず公職選挙法で禁止さ
れています。また、有権者が政治家に対し寄附を求
めることも禁止されています。

選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１問合せ

政治家の寄附は禁止されています

▶�お中元・お歳暮　▶お祭りへの寄附や差し入れ
▶�町会の集会や旅行等の催し物への寸志や飲食物
の差し入れ
▶�運動会やスポーツ大会への飲食物の差し入れ
▶結婚祝い・香典　▶�葬式の花輪・供花

禁止されている主な寄附

　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼の
ための自筆によるものを除き、暑中見舞状や年賀
状等の時候のあいさつ状（電報等を含む）を出す
ことは禁止されています。

時候のあいさつ状の禁止

　実費を伴う行事や会費が必要な催しの政治家へ
の案内状には、必ず会費を明示してください。

案内状には会費の明示を
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はがき・ファクス等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入
● 特に指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）
   １枚
● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入

してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）



高齢者

おりがみ講習会
日９月２日㈮　時午前10時～11時
30分　所荒川老人福祉センター
対区内在住で、60歳以上の方
人20人（抽選）　内遊べる折り紙
（万華鏡）　￥50円　締７月27日
㈬必着　申往復はがき・ファクス・
電子メールで、４面上段を参照し①
～④の記入事項と⑤年齢⑥ファクス
番号を、〒116-0002荒川区荒川１
-34-６荒川老人福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
ふ（３８０２）１６８３
め starts- from60@arakawa-
shakyo.or.jp

障がいのある方

障がいのある当事者による
相談
　予約のうえ、お越しください。
日８月13日㈯　時午前10時～午後
３時　内視覚障がい者、聴覚障がい
者、肢体不自由者による相談
所・申荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

高次脳機能障がい者家族会
例会
日８月13日㈯　時午後２時～３時
対高次脳機能障がい者の家族等
所・申荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

仕事・人材募集

荒川地域包括支援センターの
非常勤職員を募集
勤務日数週５日程度（㈰を除く）
勤務時間午前８時45分～午後４時
30分　対介護支援専門員または社
会福祉士の資格がある方　人若干名
内相談業務
報酬 1500円（１時間）
申事前連絡のうえ、持参で、履歴書
と資格証明書の写しを、荒川地域包

括支援センターへ
☎（５８５５）３３２３

ファミリー・サポート・
センター協力会員を募集
　「残業・通院・冠婚葬祭等で子ど
もを預けたい」「保育園、学童クラ
ブの送迎をして欲しい」等、地域の
子育て世代を応援する協力会員を募
集します。
◆養成講座
　受講後、協力会員として登録し活
動（謝礼あり）していただきます。
日８月３日・10日・17日の㈬
時午前９時～午後４時30分　所峡
田ふれあい館、荒川保育園、荒川消
防署　￥1400円（普通救命テキス
ト代）　締７月30日㈯　申荒川区フ
ァミリー・サポート・センター事務
局（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８
ふ（３８９１）５２９０

区立保育園の臨時職員を募集
■保育補助１
勤務日数月20日　 勤務時間午前８時
30分～午後５時　 報酬 7190円（日
給）　※保育士の有資格者は7910
円　内産前産後休暇職員の代替等
■保育補助２
勤務日数月20日　 勤務時間午前８時
30分～午後５時　 報酬 7670円（日
給）　※保育士の有資格者は8390
円　内特別支援児の介助
■保育補助３
勤務日数週１～６日　勤務時間午前７
時15分～午後７時15分のうち２～
３時間勤務　報酬 1280円（時給）
内11時間保育・延長保育等の補助
　……………………………………
申持参・郵送で、履歴書（保育士の
資格がある方は保育士登録証の写し
を添付）を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所２階保育課へ
☎内線３８２３

非常勤職員を募集
■幼稚園専任講師
勤務期間平成29年３月31日まで
勤務日数月16日　 勤務時間午前８時
15分～午後５時　所区立幼稚園
対幼稚園教諭普通免許状を有する方

人若干名　持履歴書、小論文「幼稚
園で働くうえで大切にしたいこと」
（約800字）、教員免許状の写し
報酬 21万5200円（月額）
■こども園非常勤保育士
勤務期間平成29年３月31日まで
勤務日数月20日　 勤務時間午後１時
30分～７時30分　所汐入こども園
対保育士の資格がある方　人若干名
持履歴書、保育士証の写し
報酬 17万2700円（月額）
　……………………………………
選考方法▶１次…書類　▶２次…面
接　締採用内定者が決まりしだい募
集終了
※勤務成績が良好な場合、更新あり
申持参・郵送で、〒116-8501（住
所不要）荒川区役所３階指導室へ
☎内線３３８２

介護保険課専門嘱託員の
非常勤職員を募集
勤務期間平成29年３月31日まで
※勤務成績が良好な場合は更新あり
勤務日数月16日　 勤務時間午前８時
30分～午後５時15分　対介護支援
専門員の有資格者　人２人　内介護
保険課事務（介護保険事務・認定調
査等）　報酬 18万6900円（月額）
申介護保険課（区役所２階）
☎内線２４３１

産業・経営支援

企業診断をご利用ください
対経営改善を考えている区内の中小
企業事業者　内専門家による工場や
店舗の診断・アドバイス
申経営支援課☎内線４５９

スポーツ

少年運動場に多目的広場を
開場
日９月１日㈭から　※９月分の抽選
は８月１日㈪から受け付け
対チーム・団体（要登録）
￥1000円（１コマ〈２時間〉）
※中学生以下の団体は400円
※詳細は、荒川区ホームページをご ６面へ続く

覧ください
問スポーツ振興課☎内線３３７１

荒川リバーサイドマラソン
日11月20日㈰（雨天決行）
時午前９時から　所荒川河川敷右岸
申込期間９月１日㈭～30日㈮　※詳
細は、後日区報等でお知らせします
問スポーツ振興課☎内線３３７３

講座・催し

月イチギャラリートーク
日７月30日㈯　時午前11時～正午
対区内在住・在学の小・中学生とそ
の保護者　内親子で楽しむ展示解説
申直接展示室入り口へ
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

被災地応援物産即売会
日７月29日㈮　時午前11時～午後
２時（売り切れしだい終了）
所荒川公園内展示場（区役所前）
内交流都市福島市の桃・石巻市のわ
かめ・熊本の物産等の販売
問文化交流推進課☎内線２５２２

ふれあい粋
いき

・活
いき

サロン
◆うたごえ銭湯
日８月６日㈯　時午前10時～11時
30分　所夕やけこやけふれあい館
内アコーディオンの音色に合わせ懐
かしの歌を歌う　￥200円
◆傾聴サロン
日８月９日㈫　時午後１時30分～
２時30分　所荒川区社会福祉協議
会　対話をゆっくり聞いてもらいた
い方
◆カフェ・結
日８月16日㈫　時午後１時30分
～３時30分　所日暮里市民サロン
「結」（東日暮里６-40-22）
￥200円
　……………………………………
※時間内は出入り自由
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１

国民健康保険・後期高齢者医療制度等のお知らせ

問合せ
国保年金課
▶国民健康保険加入者� ☎内線２３８１
▶後期高齢者医療保険加入者� ☎内線２３９１

　交通事故等でけがをした場合の医療費は、過失割合に応じて
加害者が負担しますが、要件に該当した場合は保険で診療を受
けることができます。必ず区役所１階国保年金課へ届け出てく
ださい。必要書類等詳細は、お問い合わせください。

交通事故等にあったときは

国保年金課（区役所１階）　☎内線２３８６問合せ

　保険料を納付書で納めている方は、金融機関、ゆうちょ銀行・郵便局、
コンビニエンスストア、各区民事務所、国保年金課で下記の期限までに納
めてください。
▶７月分…８月１日㈪　▶８月分…８月31日㈬　▶９月分…９月30日㈮

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の納期限

40歳以上の国民健康保険・後期高齢者医療制度の被
保険者で保険料の未納がない方対　象

受診費用の２分の１（２万円まで）
※�２か年度連続して助成を受けることはできません
※�受診医療機関・受診日の決定後、申請してください

費　用

国保年金課（区役所１階）　☎内線２３７１申込み

脳ドックの受診費用を助成します

▶�10月の保険証更新の際に平成27年度までの国民健康保険料に未納があ
ると、有効期限６か月の「短期証」が交付され、滞納が解消されるまで
６か月ごとの更新が必要となります
▶�特別な事情がなく１年以上滞納すると「資格証明書」が交付され、医療
機関の窓口で医療費の全額（10割）を支払い、後日、７割分を区に請求
することになります。滞納が続くと、差し押さえ等の滞納処分につなが
ります
　※�保険証の更新前に納付相談の通知を受け取った方は、国保年金課へ連
絡してください

国民健康保険料に未納がある方は至急納付を
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ブックトーク
「初心者のための吉村昭入門」
日８月６日㈯　時午前10時～11時
所日暮里図書館地下１階おはなしの
部屋　対区内在住・在勤・在学の方
人15人（申込順）　内吉村昭氏の作
品やエピソードの紹介　申日暮里図
書館☎（３８０３）１６４５

荒川区民オペラ歌劇アイーダ
日・時▶８月６日㈯…午後５時開演
▶８月７日㈰…午後２時開演　※開
場は各回とも30分前　所サンパー
ル荒川大ホール　￥Ａ席5000円、
Ｂ席3500円　※全席指定
チケット販売町屋文化センター、サ
ンパール荒川
問荒川区民オペラ事務局
☎（３８２７）９２４０

文化教室「菊・福助作り」
日８月７日、９月４日、10月２日、
11月６日の㈰（全４回）　時午前
10時～正午　所荒川公園内展示場
（区役所前）　対区内在住・在勤・
在学の方　人30人（申込順）　内菊
の苗の移植から開花までの指導
※参加者に菊の苗を配付します
￥500円　締７月30日㈯
申荒川菊花会・舘野
☎（３８０１）１８５６

汐入タワープログラム
2016「おとのね」
日８月７日㈰　所都立汐入公園内汐
入タワー
◆�マスキングテープを使ったアート
ワークショップ
時午後４時～５時　人15人（申込
順）　※小学２年生以下は保護者同
伴で　講アーティスト・川俣正氏、
淺井裕介氏、古川麦氏
申電子メールで、４面上段の記入
事項を参照し①・③・④を、一般
社団法人C

シ ア ン

IANへ　めinfo-cian@
interlocalization.net
◆公開ライブペインティング
時午後５時10分～５時40分
内ワークショップの制作物にアー

５面「講座・催し」の続き

ティストが音楽を奏でながら着色を
行う
※制作物は、８月８日㈪～14日㈰
午前９時～午後５時まで公開します
　……………………………………
問一般社団法人CIAN
☎０９０（６１４９）０３９９

ベンチャーズ
ジャパンツアー2016

日８月12日㈮　時午後６時30分開
演（開場は午後６時）　所サンパー
ル荒川大ホール　￥6000円　※全
席指定。未就学児は保護者と同席で
無料　 チケット販売町屋文化センタ
ー、サンパール荒川等
問Ｍ＆

アンド

Ｉカンパニー
☎（５４５３）８８９９

産業技術高専オープン
カレッジ
◆�オリジナルモーターを作って電気
と磁力を理解しよう
日８月20日㈯　時午後１時～５時
対小学４年生～中学生（保護者の同
伴可）　人20人（抽選）　￥1500円
締８月４日㈭
◆�知的財産権を知る・出すための
基礎講座

日９月３日㈯　時午前10時～午後
３時　人12人（抽選）　￥1600円
締８月18日㈭
◆レゴのプログラムを作ろう
日９月３日㈯　時午後１時～５時
対中学生　人12人（抽選）　￥500
円　締８月18日㈭
　……………………………………
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス（南千住８-17-１）　申は
がき・ファクス・下記ホームページ
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤年齢（学年）⑥性別を、
〒116-8523荒川区南千住８-17-
１都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパスへ☎（３８０１）０１４５
ふ（３８０１）９８９８
ほhttp://www.metro-cit.ac.jp

防災体験ツアーi
イン

nそなエリア
日８月20日㈯　時午前８時30分～
正午ごろ（集合は午前８時20分）
集合・解散 区役所前　所そなエリア
東京防災体験学習施設（江東区有明
３-８-35）　対区内在住・在勤・在
学の方とその家族　人40人（申込
順）　内大地震や津波避難等の体験
※参加者に非常食（パンの缶詰・飲
料水等）を配付します
申込期間８月１日㈪～12日㈮
申防災課☎内線４１８

落語の魅力発信i
イン

nあらかわ
日８月22日㈪　時午前11時開演
所サンパール荒川大ホール　対区
内在住・在勤・在学の方　人500人
（抽選）　内都電と落語がコラボし
た「都電落語会」による２周年記念
感謝祭　 出演 林家こん平、三遊亭
好楽ほか　締７月31日㈰消印有効
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤参加者氏名
（２人まで）を、〒170-0004豊島区
北大塚１-17-６・１階都電落語会
事務局へ☎（３９１５）５７４６

芭蕉の大橋渡り
日８月27日㈯（雨天中止）　時午後
５時30分～６時45分（南千住駅前
ふれあい館集合）　人50人（抽選）
内芭蕉の旅装束や浴衣で芭蕉ゆかり
の地を歩く（浴衣希望の参加者に浴
衣と帯を差し上げます）　※終了後
は、同日開催のコツ通り商店会「第
40回納涼盆踊り大会」（３面参照）
に参加できます　締８月５日㈮必着
※当選者に案内状を送付　申はがき
で、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤性別⑥年齢⑦身長⑧希
望する衣装（旅装束か浴衣）を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所６階観光振興課へ☎内線４６１

荒川ころばん体操自主活動
向けリーダー養成講座
日９月１日㈭・５日㈪・８日㈭（全
３回）　時午後２時～４時　所町屋
ふれあい館２階洋室　対区内在住・
在勤の方で、自主活動にころばん体
操を取り入れているまたは取り入
れる予定のある方　人30人（申込
順）　内講義・実習　講首都大学東
京健康福祉学部教授�・山田拓実氏
ほか　持上履き、飲み物、筆記用具

※動きやすい服装でお越しください
申健康推進課☎内線４３２

ツインシティフェスタ
～地球にやさしいエコ祭
日９月18日㈰（雨天時は９月19日
㈷に順延）　時午前10時～午後５時
所原公園とその周辺（車での来場は
できません）
■出店者を募集
店の広さ約1.5m×1.5m
内・ 募集店舗数・￥▶フリーマーケ
ット（100店・申込順）…1500円
▶物品（10店・申込順）…3000円
▶飲食販売（20店）…3000円
※飲食物販売には、生活衛生課の許
可が必要です
※舞台出演者も募集しています
　……………………………………
申郵送・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤希望の
募集内容（出店と舞台は内容も記
入）を、〒116-0001荒川区町屋５
-９-２ツインシティフェスタ実行
委員会（区民住宅内）へ　問平本
☎０９０（２２３２）２６９９
※午後６時以降
めecosai.twincity@gmail.com

官公署

荒川区自衛官採用説明会
日８月４日㈭　時午後１時～５時
所南千住駅前ふれあい館洋室３
対高校生～26歳の方　内防衛大学
校・防衛医科大学校医学部・看護学
科・高等工科学校等についての個別
相談　申自衛隊東京地方協力本部台
東出張所☎（３８３１）３５５５

水難事故に気をつけましょう
　水辺のトラブルは重大事故につな
がります。次の点に注意しましょ
う。
▶事前に現地の気象情報や川・海の
状態を調べ、計画的に行動する
▶遊泳禁止・流れが早い・水深が深
い場所では遊ばない
問▶荒川警察署
☎（３８０１）０１１０
▶尾久警察署
☎（３８１０）０１１０
▶南千住警察署
☎（３８０５）０１１０

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

   相相相続続続ののの悩悩悩みみみ、、、早早早めめめににに解解解決決決しししままませせせんんんかかか！！！                     

★初回無料出張相談実施中（土日祭可1時間） 

遺言・遺産分割協議書作成支援、遺言執行、終活・

エンディングノート、相続手続   お問合せは   

たたたかかかののの行行行政政政書書書士士士事事事務務務所所所   南南南千千千住住住 111--- 555 555--- 444     03-3801-0267 
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　区内の中小企業や商工団体に永年にわたり勤務し、企業
等の発展に貢献した方を表彰します。

同一事業所に10・20・30・40・50年以上勤務し、現
在勤務している方　※役員および１週間の勤務時間がおおむね
30時間未満のパートタイム職員、嘱託員は除く

対 象

〒116-0002荒川区荒川７-50-９センターまちや３階
就労支援課　☎内線４６６

申 込 み
問 合 せ

荒川区ホームページからダウンロードできる推薦書・推
薦名簿を、持参または郵送で

推薦方法

10月25日㈫午前11時からムーブ町屋ムーブホールで表 彰 式

８月１日㈪～19日㈮必着受付期間

　自慢の演芸を披露してみませんか。

10月18日㈫午前９時15分～午後４時30分日　時

会　場 サンパール荒川
大ホール 対　象 区内在住の60歳以上の方が３人以上

で構成するグループ、75組（申込順）

問合せ ＮＰＯ法人荒川区高年者クラブ連合会事務局
☎（３８０５）５５０５

申込書の配布 荒川老人福祉センター、各ひろば館・ふれあい館

申込方法
８月２日㈫午前９時30分から、荒川老人福祉センターへ申
込書を持参
※�参加者は、８月25日㈭午後１時に荒川老人福祉センターで開催す
る説明会（出演順番抽選会）への出席が必要です

費　用
（１組）

▶３～９人� 3000円
▶10～19人� 4000円

▶20～29人� 5000円
▶30人以上� 6000円

の参加者募集荒川区高年者芸能大会

事業所功労者の推薦を受け付けます

黒川幼稚舎の園児から笹飾りが
贈られました
　７月１日、黒川学園黒
川幼稚舎の園児たちから
区役所に七夕の笹飾りが
贈られ、区役所１階玄関
ホールに７月８日まで展
示されました。
　笹飾り贈呈の後、園児たちは元気よく「たなばたさま」を合唱し、西川
区長を始め、来庁した区民の皆さんからも盛大な拍手が送られました。

し催の館いあふ れ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合
わせください。� ［▪…申込順]

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
▪�親子木工教室カントリーラック
づくり（引き出しつき）
　�日８月７日㈰　時▶午後１時～
２時30分　▶午後２時30分～
４時　対小学生とその保護者

　人各４組　￥500円
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▪介護者教室
　�日７月23日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方　
人30人　内洗髪介助

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

�イベント情報�
◆�コーチング勉強会「幸せを感じる
コミュニケーション」
　�日８月３日㈬　時午後７時30
分～９時30分　所日暮里サニ
ーホール　人20人（申込順）
　�￥700円　申コーチングスポッ
ト・森戸
　☎（３８９５）５３５３
　※午前８時～午後８時
◆�パソコン基本講座（インターネッ
ト・年賀状・メール等）
　�日９月３日～24日の㈯（全４

回）※11月、平成29年２月の
㈯も引き続き開催（全８回）
　�時午前９時30分～正午　所生
涯学習センターパソコン教室　
人15人（申込順）　￥月1000
円　締８月１日㈪必着　申往復
はがきで、住所・氏名・電話番
号（返信面に住所・氏名・電
話番号も）を記入し、〒116-
0002荒川区荒川３-10-３あい
ぼら・竹内へ
　☎（３８０３）３９２３

店　名 所在地 電話番号
田上サイクル 南千住１－43－２ （３８０７）６１５１

サイクルショップヨシダ 南千住２－10－５ （３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13 （３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３ （３８０７）６３６１
渡辺商会 荒川２－ 1 5 － ４ （３８０２）１８５１

吉村モータース 荒川２－ 4 7 － ７ （３８０３）５４５４
内田輪業 荒川３－ 3 2 － ９ （３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町屋３－１－ 1 4 （３８９５）４３０９
渡辺モータース 東尾久１－14－４ （３８９５）２７１４
竹内サイクル 東尾久２－30－１ （３８９５）４６８９
山田輪店 東尾久６－９－４ （３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３－４２－１２ （３８０１）２７７３

リサイクル自転車を販売します
７月25日㈪期　日 下表参照販売店 １店２台程度販売台数

※�売上金の一部は、障がい者福祉施設へ還元されます7000円販売価格 （防犯登録手数料を含む）

問合せ 荒川区社会福祉協議会　☎（３８０２）２７９４　 FAX（３８０２）３８３１

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
７月24日㈰ ときわ歯科 東日暮里３－４１－６ （３８０６）９３８０
７月31日㈰ 菊田歯科 東日暮里５－４５－１２（３８９１）０６４８

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）　診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、整＝整形外科、婦＝婦人科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

７月23日㈯
○ 内 茂澤クリニック 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１
○ 婦 女性とこころのクリニック 町屋１－１－９ （５８５５）１２３３
○ 内・小 髙井医院 東日暮里４－２６－７ （３８０７）８１３１

７月24日㈰

○ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ 整 堀整形外科医院 町屋１－１－９ （３８９５）１２３５
○ ○ 内・小 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５
○ ○ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０
○ ○ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

７月30日㈯
○ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
○ 整 町屋整形外科 町屋３－９－１２ （３８００）２７２７
○ 内 東日暮里クリニック 東日暮里３－２４－１６（５８１１）６６３５

７月31日㈰

○ ○ 内 石橋内科・歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
○ 内・小 小沼医院 町屋６－１９－１５ （３８９５）６６０３
○ ○ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１
○ 内 関川病院 西日暮里１－４－１ （３８０３）５１５１
○ 内 小島医院 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９○ 内・小

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
７月31日㈰ 野中クリニック 東日暮里６－７－９ （３８０３）６８０５

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

期　日 施術機関名 所在地 電    話
８月 ７日㈰ 足立接骨院 東尾久５－３９－１９ （３８００）３６９９
８月14日㈰ みずき通り接骨院 西尾久３－２０－８ （５６９２）５４５５
８月21日㈰ みさわ整骨院 東尾久１－３－５ （６８０７）９７９７
８月28日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９

【荒川区柔道整復師会　日曜施術当番表】（８月） 午前９時～午後５時（施術時間）
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川 区 文 化 祭荒

写真コンクール

題 材 自由（未発表のもの）

大 き さ 白黒・カラー・銀塩・デジタルともワイド六つまたはＡ４に限る

応 募 枚 数 銀塩、デジタル合わせて７枚まで

対 象 区内在住・在勤・在学の方

応 募 方 法 作品裏面の左右どちらかの隅に、必要事項を記入した応募票
を貼り、郵送または持参で、９月１日㈭必着

応募票の配布 区役所３階生涯学習課、各区民事務所・図書館等

公 開 審 査 会 ９月６日㈫午後４時から、町屋文化センターで

俳句展示会
対 象 区内在住・在勤・在学で、15歳以上の方（中学生は不可）

応 募 方 法 はがきに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・句（未発表の当季
雑詠、１人２句まで）を記入し郵送、９月７日㈬消印有効

美術展

対 象 区内在住・在勤・在学の方で、15歳以上（中学生は不
可）の方

種 目 油彩画・水彩画・日本画・水墨画・版画・彫刻・工芸等
募 集 点 数
（１人１点） 130点（抽選）

大 き さ 50号以下で額装（30号以上のものは仮縁。彫刻も同程度）
※�額縁のガラスを抜き、額縁裏のヒートン（吊金具）は付けること

一
般
の
部

対 象 区内在住・在学の５歳～中学生

種目・募集点数・大きさ（１人１点）
●� �クレヨン（クレパス）画・水彩画…四つ切画用紙、200点（抽選）
●� �油絵…20号以下で、仮縁を付けること、20点（抽選）

ジ
ュ
ニ
ア
の
部

共　通
題 材 （ポスター・漫画を除く）自由

申 込 方 法 往復はがきに、種目・題名・大きさ（一般の部はすべて、ジ
ュニアの部は油絵のみ）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号・職業または学校名（学年）・所属サークル（加入者
のみ）を記入し郵送、９月30日㈮消印有効
※１枚に１人分のみ記入

主　催 荒川区・荒川区文化団体連盟
申込み
・
問合せ

〒116-8501（住所不要）荒川区役所３階生涯学習課
「文化祭写真展」、「文化祭美術」、「文化祭俳句」担当
☎内線３３５５

作品募集

荒川総合スポーツセンター　☎（３８０２）３９０１会場・申込み・問合せ

９月24日～12月18日の㈯・㈰
※各教室とも、全12回　（10月８・９日を除く）期 間 9000円（１教室）費 用

▶�区内在住・在学・在園の方…８月21日㈰午前10時～10時30分に１
階コミュニティーホールで（抽選）

　※�健康保険証・入学（入園）証明書等を提示のうえ、抽選終了～正午に費用を納
入した時点で申込完了

▶区外の方・定員に空きがある教室…�８月21日㈰午後２時から（申込順）

申込方法

子ども 水泳教室・土 日

※受講期間中に対象年齢に達すれば申し込めます　※オムツの取れた方が対象です

教室 時間 対象 定員

土
曜
日

キッズスイミング① 午前８時40分～�９時40分
３歳～未就学児 各20人キッズスイミング② 午前９時50分～10時50分

キッズスイミング③ 午後１時～２時
Ｊ
ジュニア

ｒ．スイミング 午後２時30分～�３時30分 小・中学生 25人

教室 時間 対象 定員

日
曜
日

乳児・乳幼児クラス 午前８時30分～�９時30分 ２歳６か月～４歳 ７人
動物級～16級 午前９時40分～10時40分 ３歳～未就学児

各20人16級～７級 午前11時～正午 ４歳～中学生

育成希望クラス 午後１時～２時 クロールとその他１種目、50ｍ
以上泳げる中学生以下

荒 総川 合 ス セー ータポ ンツ

キッズルーム定期制教室一覧
教室名 曜　日 時　間 対　象 定　員

ぴょんぴょん ㈫・㈮ 午前10時～11時 ２歳～４歳

各15人ぼうけん（乳） ㈫・㈭・㈮ 午前11時～正午 １歳～３歳

ぼうけん（幼） ㈬ 午後５時～６時 ３歳～
未就学児

親子D
デ

Eキッズルーム
㈭

午前10時～11時 ６か月～２歳と親
10組

（20人）

キッズ体操（幼） 午後５時～６時 ３歳～
未就学児 15人

※対象は、平成28年12月31日時点での年齢です

キッズルーム定期制教室
期 間 ８月30日㈫～12月１日㈭�

費 用 7440円（１教室）

申込方法

費用を持参し、８月15日㈪午
前９時～９時30分に、１階コ
ミュニティーホールで（抽選）
※申し込みは、１人１教室
※�定員に満たない教室は、午後１時30分から２教室目・区外
の方も申し込めます

　住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最後まで続けること
ができるよう、地域包括ケアシステムの構築が進んでいます。
　この講座では、在宅医療を中心とする地域包括ケアの現状と課題に
ついて学びます。
日　時 ８月７日㈰午前10時～11時30分

※開場は、午前９時30分

会　場 首都大学東京荒川キャンパス校舎棟１階 大視聴覚室
（東尾久７-２-10）

定　員 100人（申込順）

主　催 首都大学東京健康福祉学部 共　催 荒川区

内　容
・

講　師

進行：首都大学東京健康福祉学部長・木下正信氏
▶行 政 の 立 場 か ら…荒川区片岡孝福祉部長
▶在宅医療の観点から…�首都大学東京大学院人間健康科学研

究科理学療法科学域教授・浅川康吉氏
▶在宅での終末期がん医療…�首都大学東京大学院人間健康科学研

究科看護科学域准教授・三浦里織氏

荒川コミュニティカレッジ事務局　☎（５６１５）４８８４　ふ（５６１５）４８８５申込み・問合せ

荒川コミュニティカレッジ公開講座「地域包括ケアの現状について」無 料

展 示 会 場 町屋文化センター２階

展 示 日 時 ▶美術展　�10月17日㈪～23日㈰�午前10時～午後６時
　　　　　※23日は午後５時まで
▶写真展・俳句　11月３日㈷～５日㈯午前10時～午後６時
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　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日（ （

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発 行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）７万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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