
いちはやく

児童虐待相談対応件数

0

100

200

300

400

500
［件］
荒川区

［件］
全国

平成22

52
97 86 184

235 241

23 24 25 26 27 ［年度］

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

56,384 59,919 
66,701 

73,802 
88,931 

103,260 

●�荒川区子ども家
庭支援センター
対応件数

◆�全国児童相談所
対応件数

　児童虐待の背景には、貧困や保護者の心身の不調、地域からの孤立等、複合的な原因が挙げられ
ます。児童虐待相談対応件数は年々増加しており、区は安心して子どもを産み・育てられる環境づ
くりを進め、子どもへの虐待の未然防止、早期発見・対応に取り組んでいます。

子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３申込み・問合せ

　子どもの泣き叫ぶ声が頻繁に聞こえる、不自然なけがやあざが
見られる等、児童虐待かどうか不明な場合も子ども家庭支援セン
ターや児童相談所（下表参照）に電話をしてください。通報した
方の秘密は守られます。

　保護者から子どもへの次のような行為です。
殴る、蹴る、首を絞める、激しく揺さぶる、やけ
どを負わせる、戸外に長時間閉め出す等身体的虐待

無視・拒否的な態度、言葉による脅し、兄弟間で
の差別的な扱い、ＤＶ（ドメスティックバイオレ
ンス）の目撃等

心理的虐待

性的暴行、性的行為の強要、性器や性交を見せ
る、ポルノグラフィーの被写体にする等性的虐待

適切な衣食住の世話をせず放置する、未就学児を
家に置いたまま外出する、家に閉じ込める・登校
させない、同居人による虐待を親が放置する等

ネグレクト
（養育の放棄・怠慢）

児童虐待とは

児童虐待かどうか不明でもご連絡ください

子育ての悩みをご相談ください
　子育てのストレスや不安から、イライラが高じることは誰にで
もあります。ひとりで悩まないで、子ども家庭支援センター等
（下表参照）にご相談ください。
　また、区内16か所の子育て交流サロン等で、同年代の子ども
がいる方と話すことにより、気持ちが楽になることもあります。

あなたのその手さしのべて

12月７日㈬午後１時～２時30分 ※開場は午後０時30分日　時
サンパール荒川３階小ホール会　場

対　象 区内在住・在勤・在学の方 定　員 150人（申込順）

費　用 無料
１歳以上の未就学児（定員あり〈申込順〉）託　児
明治学院大学学長・松原康雄氏講　師

　５月の児童福祉法改正において、体罰禁止を含む「子どもの権利」を
明確に位置づけ、家庭支援・地域における支援機能の強化等を提言し
た、厚生労働省有識者会議委員長の松原康雄氏を講師に迎え、児童福祉
のこれからについて考えます。

児童虐待防止推進講演会「子どもの権利擁護と地域のかかわり
～児童福祉法改正と子ども家庭福祉のこれから」

11月19日㈯午前10時～11時40分日　時
アクロスあらかわ１階多目的ホール会　場 定　員 70人（申込順）

託　児 １歳以上の未就学児（定員あり〈申込順〉） 費　用 無料

養育家庭（ほっとファミリー）体験発表会＆
アンド

コンサート

　児童福祉法改正では、「子どもの権利条約」に基づき、基本理念に子
どもが権利の主体であることが明記され、また児童虐待については、発
生予防から自立支援までの一連の対策の強化、児童相談所や市区町村の
体制の強化等が定められました。
　今回の改正で、特別区においても児童相談所の設置が可能となり、荒
川区では、すべての子どもの幸せを願い、より丁寧に対応していくため
に、現在、児童相談所の設置に向けた検討を進めています。

児童相談所設置を目指して

相談先 電話番号 相談日時
子ども家庭支援
センター◆ （３８０５）５５２３ ㈪～㈮午前８時30分

～午後５時15分
あらかわキッズ
・マザーズコール24 ０１２０（５３６）８８３

24時間（年中無休）児童相談所全国共通
ダイヤル １８９（いち・はや・く）
東京都北児童相談所◆ （３９１３）５４２１ ㈪～㈮午前９時～午後５時
子どもの虐待防止
センター （５３００）２９９０ ㈪～㈮午前10時～午後５時

㈯午前10時～午後３時
荒川区子どもの悩み
110番◆ ０１２０（１３６）１１０ ㈪～㈮午前９時～午後５時
※◆は、㈷・年末年始等を除く

相談先一覧

荒川区長選挙の結果、西
に し

川
か わ

太
た い

一
い ち

郎
ろ う

氏が当選しました11月６日
執行

選挙管理委員会事務局
☎内線３４１１問合せ

11月は児童虐待防止推進月間です オレンジリボンには、子どもの虐待
を防止するというメッセージが込め
られています
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11月11日
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お知らせ

日暮里ひろば館の貸室を
一部停止
日・所▶平成29年１月15日㈰～２
月28日㈫…調理実習室　▶平成29
年１月15日㈰～３月31日㈮（４月
以降も停止）…レクホール　▶平成
29年３月15日㈬～31日㈮…301洋
室　内外壁・屋上工事　工事期間平
成29年１月15日㈰～３月31日㈮
所・問日暮里ひろば館
☎（３８０１）７２０８

フリーマーケットの出店者
を募集
日11月20日㈰（雨天中止）　時午
前10時～午後３時　所荒川公園
（区役所前）　※車での来場はでき
ません　対区内在住の方
募集店舗数 40店（申込順）
店の広さ約２m×２m　￥1500円
販売品 家庭で不用になった物　※食
料品・薬品・化粧品・動植物・自転
車・バイク等を除く。営業目的での
出店はできません
申電話・ファクスで、川の手フリマ
実行委員会・鷲

わし

見へ
☎・ふ （３８９２）８３０８
※午前10時～午後７時（㈰を除く）

川の手荒川まつりの
ステージ出演者を募集
日平成29年４月29日㈷　所南千住
野球場
対次のすべてに該当する団体
▶出演者全員が区内在住・在勤・
在学　▶構成員が10人以上　▶活
動・出演内容が、公の秩序または善

良の風俗を害するものでない　▶政
治的、宗教的または営利を目的とし
ていない　人４グループ（抽選）
※謝礼はありません。交通費等の経
費は出演者負担となります
内音楽・ダンス・舞踊等　※アンプ
等を使用する楽器、太鼓、ドラムの
演奏はできません　※１グループ
10分間（入・退場時間を含む）
※応募は１団体１グループまで
締11月30日㈬必着
申往復はがきで、２面上段を参照し
①と代表者の②～④の記入事項と⑤
団体名⑥出演内容⑦出演人数を、
〒116-8501（住所不要）川の手荒
川まつり実行委員会事務局（観光振
興課内）へ☎内線４６１

高齢者

高齢期の食生活講座
「認知症予防と食生活」
日12月８日㈭　時午後２時～３時30
分　所区役所北庁舎１階101会議室
対区内在住・在勤で、おおむね65
歳以上の方　人30人（申込順）
申高齢者福祉課☎内線２６６６

都市型軽費老人ホームの
入居者を募集

　日常生活の見守りや食事の提供を
受けられる４畳半程度の個室（食
堂・風呂・トイレは共同）の施設で
す（介護は付きません）。
所▶ほくと西尾久虹の家（西尾久８
-13-９）　▶くつろぎの家（荒川１
-28-６）　▶ケアハウス町屋（町屋
１-38-20）　▶はなまるハウス南千
住（南千住６-48-19）　▶ケアハウ
ス西尾久（西尾久７-37-12）

対区内に１年以上居住している60
歳以上で、日常生活の自立に不安が
ある方　※身元保証人が必要です
（要相談）　￥12万円程度（月額）
※所得に応じて決定
問高齢者福祉課☎内線２６７４

認知症の研究に関する調査
にご協力を

　区は、慶應
おう

義塾大学医学部が実施
する認知症の研究に関する調査に協
力しています。11月下旬からアン
ケートを郵送しますので、ご協力を
お願いします。
対10月３日の時点で、65～84歳の
方　人5000人（無作為抽出）
問慶應義塾大学医学部精神神経科学
教室☎（５３６３）３９７１

子育て・教育

子育てセミナー「子どもと
コミュニケーション」
日11月23日㈷　時午後１時30分～
３時30分　所峡田ふれあい館
対子育て中の方　人20人（申込順）
※託児あり　締11月21日㈪
申一般社団法人倫理研究所家庭倫理
の会荒川区・玉岡
☎（３８９２）５３５２

子育てママのための
ケアワークカレッジ
日11月29日㈫　時午前10時～正午
所道灌

かん

山学園保育福祉専門学校（西
日暮里４-12-15）　内復職・仕事と
家庭の両立に関する講義、介護実技
体験、就職活動に係る情報提供等
問東京都福祉保健局生活福祉部地域
福祉推進課☎（５３２０）４０４９

健康・衛生

パーキンソン病の専門医に
よる個別相談会
日11月19日㈯　時午後２時～４時
30分　所アクロスあらかわ２階会
議室　対パーキンソン病の方　人５
人（申込順）　講順天堂大学名誉教
授・水野美邦氏　 主催 荒川区パー
キンソン病友の会
申障害者福祉課☎内線２６９２
ふ（３８０２）０８１９

スポーツ

ママさんバレー上達講座
日12月８日～平成29年３月16日の
㈭（全12回）　時午前10時30分～
正午　所荒川総合スポーツセンター
２階大体育室　対18歳以上の女性
人36人（申込順）　￥7800円
申11月23日㈷午前９時から、費用
を持参し、荒川総合スポーツセンタ
ー１階総合受付で（区外の方は11
月24日㈭午前９時から）
☎（３８０２）３９０１

コアトレーニング＆
アンド

ウェーブストレッチ
日12月11日㈰　時午後１時30分～
２時40分　対15歳以上の方（中学
生は不可）　人40人（申込順）
持タオル、飲み物　※動きやすい服
装でお越しください　￥520円
申来館で（区外の方は11月12日㈯
から）
所・問あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

平成28年度荒川区産業功労者表彰
　10月25日、平成28年度荒川区産業功労者表彰式が、ムーブ町屋ムーブホールで行われました。

事業所功労者表彰
　区内企業および商工団体に10
年以上勤務する従業員で、勤務成
績が優れ、事業所の発展に貢献し
た方を表彰しています。
　平成28年度は、10年表彰136
人、20年表彰72人、30年表彰19
人、40年表彰６人の、計233人の
方が表彰されました。

功労事業所表彰
　区内の事業所で、永く従業員の
育成と定着のために力を注いでき
た事業所の努力を称えるもので
す。平成28年度は、12事業所が
表彰されました。

障がい者雇用貢献表彰
　障がい者の雇用促進・就業機会
の拡大に貢献した５つの事業所に
表彰状を贈呈しました。

　永く同一の職業に従事し、高い技術と卓越した技能を習得し、ま
た後進の指導・育成にも積極的に取り組んできた方を表彰し、高度
な技術・技能の継承を図るものです。
　平成28年度は、新たに次の方が荒川マイスターとして認定さ
れ、表彰されました。
▪賀島修氏（かばん・袋物製造工）
　半世紀にわたり、かばん作りに従
事し、幾重にも重なる生地を見た目
と指先の感覚で調整し縫製する等、
卓越した技能を有しています。
　現在は、かばん業界大手の人気
シリーズを手がけ、雑誌にも掲載
される等、周囲からも高い評価を
得ています。また、これまでに
10人以上の弟子を指導・育成し
独立させており、かばん業界にも
貢献しています。

▪稲垣禮子氏（武道具修理工）
　慶応３年（1867年）創業の有
限会社小林一心堂の４代目とし
て、武道具修理に携わり、高い技
術を有しています。
　現在、外国人向け講習会で、講
師として防具の管理方法等を指導
するほか、平成27年度に開催さ
れた世界剣道大会では、外国人選
手の防具を無償で修理する等、剣
道の発展振興にも尽力していま
す。

荒川マイスター表彰

商業振興功労賞表彰
　商店街振興に貢献し、区の商業
振興・地域振興への貢献が顕著で
ある事業者を表彰するものです。
　平成28年度は、次の事業者が
表彰されました。
▪山内商店（代表・山内貞子氏）
　今年で創業67年を迎え、昔な
がらのバタ練り製法により、群馬
県下仁田産の特等のこんにゃく芋
を使用したこんにゃくを製造・販
売しています。
　また、白滝や寒天、バラエティ
に富んだあんみつ等の新しい商品
も提供し、多くの顧客を集め地域
商店街の集客力向上に貢献してい
ます。

▶事業所功労者表彰、功労事業所表彰   就労支援課　☎内線４６６
▶商業振興功労賞表彰   産業振興課　☎内線４６８

▶荒川マイスター表彰   経営支援課　☎内線４５９
▶障がい者雇用貢献表彰   障害者福祉課　☎内線２６８９問合せ
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はがき・ファクス等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚

● 宛先は、各記事の申し込み先へ

※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）



仕事・人材募集

アラカワ・ユース・ボラン
ティア認証制度（ＡＹＶ）
の候補者を募集
　地域活動やボランティア活動等の
社会貢献活動に顕著な実績（最近３
年間）のあった方を認証し、就職活
動を応援します。
対次の要件をすべて満たす方
▶大学生・大学院生（原則、最終学
年もしくは直前の学年の在籍者）ま
たは卒業後３年以内である　▶区内
在住または区内で顕著な活動実績が
ある　▶就職活動中または就職活動
を予定している　締12月16日㈮
申来所・郵送で、自己推薦書、活
動実績と応募要件が確認できる資
料を、〒116-0002荒川区荒川７
-50-９センターまちや３階就労支
援課へ　問就労支援課☎内線４６６

高齢者向け就労支援セミナー
日12月８日㈭　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階ミニギャラリー
対55歳以上の就職活動中・これか
ら始めようと考えている方　人20
人（申込順）　内効率的な再就職活
動の仕方を学ぶ　講産業カウンセラ
ー・生井規友氏　締12月７日㈬
申就労支援課☎内線４６６

講座・催し

荒川区民（いきいき）まつり
日11月19日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川公園（区役所前）
内包丁研ぎ、バザー、住宅改修・医
療・年金相談等　問東京土建一般労
働組合荒川支部・吉田
☎（３８９２）９１３１

施設公開「やかまし祭」
日11月20日㈰　時午前11時～午後
２時30分　内作品展示、模擬店、
活動体験等　所・問▶あらかわ希望
の家（西尾久６-17-３）
☎（３８９４）２２６３
▶あらかわ希望の家分場（西尾久４
-６-４）☎（５９０１）３２０７

荒川区の自然を描く写生会
　直接、集合場所にお越しください。
日11月23日㈷（雨天中止）　時午
前10時～午後３時
集合時間・場所 午前10時、西日暮里
公園　対区内在住・在勤、絵画研究
所所属の方　持絵具、写生道具一
式、昼食　問一般社団法人太平洋美
術会☎（３８２１）４１００

荒川区退職校長会作品展
日11月17日㈭～22日㈫　時午前
10時～午後５時（22日は午後３時
まで）　所町屋文化センター
問荒川区退職校長会・福田
☎（３６０４）４６６８

国際理容美容専門学校
2016美翔祭
◆校内学園祭
　直接会場へお越しください。
日11月27日㈰・28日㈪　時午前
10時～午後４時（28日は午後３時
まで）　所国際理容美容専門学校本
館（東日暮里５-17-12）・新館（東
日暮里５-17-８）
◆�ヘアショー「魅

み

知
ち

～可能性を秘め
て」
　予約のうえ、お越しください。
日・時▶11月27日㈰…午前11時～
正午、午後１時～２時、午後３時
～４時　▶11月28日㈪…午前11時
30分～午後０時30分、午後１時30
分～２時30分　所日暮里サニーホ
ール
　……………………………………
申国際理容美容専門学校美翔祭実行
委員会･学生会
☎（３８０３）６６９６

盆栽と山野草展示会・文化
教室「山野草の寄せ植え」
◆盆栽と山野草展示会
　直接会場へお越しください。
日11月23日㈷～27日㈰　時午前
10時～午後４時（27日は午後３時
まで）
◆文化教室「山野草の寄せ植え」
日11月23日㈷　時午後１時～２時
人20人（申込順）　￥2000円
　……………………………………
所荒川公園内展示場（区役所前）
申荒川盆栽山野草会・大津
☎（３８０２）３４９９

作業所ボンエルフ施設公開・
東日暮里ふれあいまつり
◆施設公開
日11月27日㈰　時午前10時～11
時30分　所作業所ボンエルフ（東
日暮里３-８-16・３階）
◆ふれあいまつり
日11月27日㈰　時午前11時～午後
３時　所夕やけこやけふれあい館
内活動紹介、作品展示、模擬店
　……………………………………
問作業所ボンエルフ
☎（３８０６）９４２４

クリスマス絵本ライブ
日12月11日㈰　時午後２時30分
～４時30分　対▶第１部…未就学

児～　▶第２部…15歳以上（中学
生は不可）　内・人▶第１部…音楽
や仕掛け絵本を使った読み聞かせ
（50人程度）　▶第２部…読み聞か
せ講座（30人）　※申込順　講絵本
作家・聞かせ屋。けいたろう氏
所・申荒川図書館
☎（３８９１）４３４９

外国人おもてなし講座
「外国人とのコミュニケー
ションの基本」
日12月１日・８日の㈭（全２回）
時午後７時～９時　所夕やけこやけ
ふれあい館３階洋室２　対次のいず
れかを満たす方　▶区内在住・在
勤・在学で、外国人と接することに
関心がある　▶英語で日常会話程
度の語学力がある　人20人（申込
順）　講声楽家・ロフリー久美子氏
締11月28日㈪
申電話で、２面上段を参照し①～④
の記入事項を、荒川区国際交流協会
事務局（文化交流推進課内）へ
☎（３８０２）３７９８

不燃化セミナー
日12月３日㈯　時午後１時～４時
40分（受け付けは午後０時30分か
ら）　所サンパール荒川５階第７集
会室　人100人（当日の先着順）
内講演「地域の皆さんが主役の災害
への備え」、家族も楽しめる防災イ
ベント、司法書士等による個別相談
（定員６組〈申込順〉）　講兵庫県立
大学防災教育研究センター長・室㟢
益輝氏　申防災街づくり推進課
☎内線２８２９

牛乳パックで
バードフィーダーを作ろう
日12月10日㈯　時午前10時～正午
所あらかわエコセンター研修室・環
境学習農園　対区内在住・在勤・在
学の方　人30人（申込順）
内バードフィーダー（小鳥の餌台）
作り、農作業収穫体験　持牛乳パッ
ク（500ml）、割り箸、軍手　※汚
れてもいい服装でお越しください
￥100円

申ごいっしょ自然観察の会・本間
☎０９０（４４１３）１１９７
※午後５時30分～11時

東京荒川少年少女合唱隊
「新たな半世紀、そして世
界へ羽ばたけ子どもたち」
日12月18日㈰　時午後２時開演
※開場は午後１時30分　所サンパ
ール荒川大ホール　￥1500円（全
席自由）　※小・中学生は500円
◆�同ステージで歌う「ワークショッ
プ」参加者募集
日・時11月27日㈰午前11時～正
午、12月３日㈯午後１時～２時、４
日㈰午前11時～正午　所南千住駅
前・尾久ひろば館　対５歳～小学生
人30人（抽選）　￥1000円
申往復はがきで、２面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤学校（園）
名⑥学年⑦保護者氏名を、〒116-
8799荒川郵便局留「東京荒川少年
少女合唱隊・ワークショップ」へ
締11月18日㈮必着
　……………………………………
問東京荒川少年少女合唱隊・大村
☎０８０（５０９５）５０５５

官公署

個人事業税第２期分の
納期は11月30日㈬
　金融機関、コンビニエンスストア
等で納めてください。
※省エネ促進税制に係る減免の申請
を受け付けています
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１４

甲
かっ

冑
ちゅう

競馬「相馬野馬追」
日11月27日㈰　時午前11時開門
（予定）　所大井競馬場（品川区勝
島２-１-２）　内福島県相馬地方の
伝統行事「相馬野馬追」の実演、福
島物産展等　※20歳未満の方のみ
での入場や20歳未満の方の勝馬投
票券の購入はできません
問特別区競馬組合競馬事務局
☎（３７６３）２１５１

©�やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV無料　※入園料は別途かかります費用

アリスの広場
※雨天時は、握手会を行います場所

11月23日㈷期日

午前11時30分、午後２時30分時間

「アンパンマンとカレーなヒーロー」

会場・問合せ あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３

　大人１人当たり1030円安い料金で利用できます。

問合せ　区民課　☎内線２５１４

ホテルグリーンパール那須

お得なオフ料金のご案内

▲Ａ室（12畳、バス・トイレ付き）

12月２日㈮～平成29年３月10日㈮
※�㈯、12月23日㈷・28日㈬～平成29
年１月３日㈫・８日㈰を除く

期　　　間

※午前８時30分～午後５時15分
※12月１日㈭、平成29年１月15日㈰～20日㈮は休館

ホテルグリーンパール那須　☎０２８７（７６）２８８３
申込み・問合せ

料　　　金
（２食付き・消費税込み）

▶Ａ室…6780円　▶Ｂ室…5650
円　▶Ｃ室…4520円 ※別途入湯税（150円）がかかります
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田中クニ氏が平成28年度東京都
功労者表彰（文化功労）を受章
　10月３日、荒川区民謡協
会と荒川区文化団体連盟に
おいて、永年にわたる活動
を通じ、地域の芸術文化の
発展に多大な貢献をしたと
して、田中クニ氏が平成28
年度東京都功労者表彰（文
化功労）を受章しました。
　10月18日に西川区長を
訪問し、受章を報告しまし
た。 ▲田中氏（左）と西川区長（右）



※販売・提供は、売り切れしだい終了

　三河島菜を使用した定食を日替わりで
提供します。

11月21日㈪・22日㈫・24日㈭・
25日㈮午前11時～午後２時

日時

区役所地下１階レストランさくら場所
500円 価格

三河島菜フェア

観光振興課　☎内線４６１問合せ

三河島菜の季節がやってきました
あらかわの伝統野菜

にっぽりマルシェ（左記事）で三河島菜の販売・展示
　都立農産高等学校（葛飾区）の生徒たちが栽培
した三河島菜を販売し、これまでの取り組みや研
究成果等を展示します。

11月19日㈯午前10時～午後４時日時
日暮里駅前イベント広場会場
200円（１束・約300ｇ）価格

▶�

三
河
島
菜
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み
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冬短期大人水泳教室  
12月13日㈫～26日㈪期　　間
15歳以上の方（中学生は不可）対　　象
▶�区内在住・在勤の方…11月21日㈪午前９時～11時に、区内

在住・在勤を証明できる書類を持参し、１階総合受付で（抽選）
▶�区外の方・定員に空きがある教室…11月21日㈪午前11時

から（申込順）
申込方法

冬短期子ども水泳教室  
▶１期…12月13日㈫～16日㈮　▶２期…19日㈪～22日㈭
※各教室とも、全４回期　　間

3000円費　　用
▶�区内在住・在学・在園の方…11月20日㈰

１期は午前９時～９時30分、２期は午前
11時30分～正午に、区内在住・在学・在園を証明できる
書類を持参し、１階コミュニティホールで（抽選）

　※申し込みは、１人１教室
　※各抽選終了後、３時間以内に費用を納入した時点で申込完了
▶�区外の方・定員に空きがある教室…11月21日㈪午前８時

から（申込順）

申込方法

冬短期子ども水泳教室
教室名 時　間 対　象 定員

１　
期

水慣れキッズ① 午前11時～正午 ２歳６か月以上の未就学児 15人
幼児① 午後２時30分～３時30分

３歳以上の未就学児 30人幼児② 午後３時40分～４時40分
幼児③ 午後４時50分～５時50分 20人
小学生① 午後４時～５時 小・中学生（幼児14級以上） 40人
小学生② 午後５時～６時 50人

２　
期

水慣れキッズ② 午前11時～正午 ２歳６か月以上の未就学児 15人
幼児④ 午後２時30分～３時30分

３歳以上の未就学児 30人幼児⑤ 午後３時40分～４時40分
幼児⑥ 午後４時50分～５時50分 20人
小学生③ 午後４時～５時 小・中学生（幼児14級以上） 40人
小学生④ 午後５時～６時 50人
※対象は、平成28年12月31日時点での年齢で、オムツが取れた方です

荒川総合スポーツセンターの教室 荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１会場・申込み・問合せ

冬短期大人水泳教室
教室名 曜　日 時　間 定　員 費　用

朝スイミング 月・火・水・木・金
（各曜日週１回） 午前９時45分～10時45分 各30人

各1800円昼スイミング 火・木（各曜日週１回） 午後１時30分～２時30分
各20人夜スイミング 月・火・水・金

（各曜日週１回） 午後８時～９時
マスターズ 月・水（週２回） 午後９時～10時 10人 2320円
健康水中
ウオーキング 火・木（各曜日週１回） 午前10時50分～11時50分 各30人 各1800円
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　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日（ （

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発�行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）７万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック�https://www.facebook.com/city.arakawa

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）　診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、婦＝婦人科、整=整形外科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

11月12日㈯
○ 内 茂澤クリニック 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１
○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

11月13日㈰

○ ○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
○ ○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ 内・小 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
○ 内 おいぬま内科 西日暮里１－５２－１ （３８０７）０３２８○ 内・小

11月19日㈯
○ 内 かどた内科クリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１５１７
○ 内・小 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５
○ 内 小林医院 西日暮里４－１６－１０（３８２１）３８４６

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり<24時間>� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス<24時間>� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
11月13日㈰ 小台駅前歯科クリニック 西尾久２－３７－７ （６８０７）８２４１
11月20日㈰ 益戸歯科医院 南千住７－１2－１2 （３８０６）３５５２

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

期　日 施術所名 所在地 電    話
11月13日㈰ 千住名倉佐々木接骨院 荒川６－４７－１１ （３８９２）５６６７
11月20日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９

午前９時～午後１時、午後３時～午後７時（施術時間）【柔道整復】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

11月20日㈰

○ ○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ 整 ふかい整形外科医院 荒川７－４６－１ （５９０１）３５９０
○ ○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ ○ 内 いしかわ日暮里クリニック 西日暮里２－２６－９ （５８５０）５０７１

　本ししゃもの唐揚げ、十勝あおぞら牛串焼等の実演販売や
荒川区の子どもたちが広尾町の漁家にホームステイした様子
の展示等を行います。

11月19日㈯・20日㈰期日

日暮里駅前イベント広場会場
物産販売、実演販売、漁村ホームステイ展示ブース内容

午前10時～午後５時時間

サンマークシティ日暮里商店会・慶野
☎０９０（３１０９）０７５６問合せ

にっぽりマルシェ
特別区全国連携プロジェクト推進事業

北海道十勝 広尾町フェア～秋の美味市場

「秋のしらかわうまいものフェスタ」同時開催
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