
　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。費用の記載がないものは無料です

 イベント情報 
◆岩手県遠野むかしばなし
　�日12月７日㈬　時午後３時30分
～５時　所町屋区民事務所ひろば

館　人25人（申込順）　￥500円
　申昔話村･近江
　☎・ふ（３８９２）６２６１

　

　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合わ
せください。� ［▪…申込順　▪…抽選　◉…直接会場へ]

し催の館いあふ れ

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
▪ウィッシュクリスマス会
　�日12月17日㈯　時午後１時～
３時　内子ども実行委員会運営
による発表会、ゲーム

荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
▪ヨガ教室
　�日平成29年１月14日～３月25
日の㈯（全10回）　※㈷を除く
時▶午前９時30分～10時30分
　▶午前10時45分～11時45分
　人各16人　締12月13日㈫必着
　�申往復はがきで、「ヨガ教室」
と住所・氏名（ふりがな）・電
話番号・希望時間帯・年齢を、
〒116-0002荒川区荒川７-６-
８荒川山吹ふれあい館へ

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▪家族介護者教室
　�日12月10日㈯　時午後１時30
分～３時　対15歳以上の方　
人30人　内入浴介助、床ずれ
の対応

尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
▪囲碁教室（第４期）
　�日１月16日～３月23日の㈪・
㈭　※㈷を除く　時午前10時
～11時45分　対18歳以上の方
　人各クラス20人
　�内㈪…入門クラス、㈭…初級ク
ラス　￥500円

西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
▪フリーマーケット
　�日12月23日㈷　時午後１時～
４時（雨天決行）
　※�出店者を募集しています。売り

上げの１割程度を社会福祉協
議会に寄付していただきます

東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◉年末こどもパーティー
　�日12月10日㈯　時午後２時～
４時30分　内舞台発表、縁日

▪成人手芸講習会「お正月飾り」
　�日12月21日㈬　時午前10時～
午後３時30分　�人10人
　￥1000円

　政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈る等の寄附は、時期
や理由を問わず公職選挙法で禁止されています。また、有権者が政
治家に対し寄附を求めることも禁止されています。

　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼のための自筆によるも
のを除き、年賀状、暑中見舞状等の時候のあいさつ状（電報等を含
む）を出すことは禁止されています。

時候のあいさつ状の禁止

　実費を伴う行事や会費が必要な催しの政治家への案内状には、必ず
会費を明示してください。

案内状には会費の明示を

問合せ　選挙管理委員会事務局（区役所６階）　☎内線３４１１

禁止されている主な寄附
▶�お歳暮・お中元　▶お祭りへの寄附や差し入れ
▶�町会の集会や旅行等の催し物への寸志や飲食物の
差し入れ

▶�運動会やスポーツ大会への飲食物の差し入れ
▶結婚祝い・香典　▶�葬式の花輪・供花

政治家の寄附は されています禁止

荒川警察署長に
武田氏が就任
　11月17日付けで、荒川警
察署長に就任した武田宗洋氏
が18日に区役所を訪れ、西
川区長と地域の治安や交通安
全対策について話し合いまし
た。

◀
左
か
ら
西
川
区
長
、
武
田
荒
川
警
察
署
長

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈪～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

▶ウイークリーニュース�▶ばん座位体操
▶休日診療当番医�▶告知コーナー
▶区からのお知らせ
ピ…今週のピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送

ピ俳句ハイク
行�図書館が変わる・ありが
とう荒川図書館

手�（ピ）奥多摩キャンプ
手�（行）あらかわ満点メニュー

ピ�あらかわリサイクルセンター
街�モノづくり見学・体験ス
ポット

行自転車の安全利用について

〈年末特別番組〉
▶平成２８年荒川区の出来事
（前編）　▶第九演奏会
※�ウイークリーニュース等の
放送はありません

〈年末特別番組〉
▶平成２８年荒川区の出来事
（後編）　▶第九演奏会
※�ウイークリーニュース等の
放送はありません

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈪～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

▶区からのお知らせ�▶映像ピックアップ J
ジ ャ ズ
AZZ�i

イン
n�A

ア ラ カ ワ
RAKAWA（後編）認知症介護教室（前編） 認知症介護教室（後編） たんぽぽセンター講演会

（発達障がい・前編）
たんぽぽセンター講演会
（発達障がい・後編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション�☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ� ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

番 組 案 内 （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 12月 マイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）　
診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、整＝整形外科）【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

12月３日㈯
○ 内・小 磯病院 南千住１－５６－１０ （３８０７）８１７１
○ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７
○ 内 小堀クリニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

12月４日㈰

○ ○ 内 東京リバーサイド病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１
○ 整 田中整形外科 荒川７－７－１８ （５８５０）８３４１
○ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ 内 尾久診療所 西尾久４－２３－５ （３８００）８８０８
○ ○ 内 倉岡クリニック 西日暮里４－２１－１２（５６８５）５５６２

12月10日㈯
○ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
○ 小 鈴木こどもクリニック 西尾久３－２１－５ （５８５５）３０３０
○ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

期　日 医療機関名 所在地 電    話
12月４日㈰ 久野歯科医院 東日暮里１－３－１２ （３８９１）０５０２

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

期　日 施術所名 所在地 電    話
12月４日㈰ くまくら接骨院 南千住１－２２－１　 （３８０１）２１０２

午前９時～午後１時、午後３時～午後７時（施術時間）【柔道整復】

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください
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