
お知らせ

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が３月31日㈮で、サービスの
継続を希望する方　申１月末に郵送
した申請書を持参し、できるだけ２
月中に区役所２階介護保険課または
区内の地域包括支援センターへ
問介護保険課☎内線２４３３

西日暮里一丁目まちづくり
構想を策定
　西日暮里一丁目まちづくり構想対
象区域（尾竹橋通り・道灌

かん

山通り・
鉄道沿線に囲まれた地域）におい
て、安全・安心なまちづくりを推進
するため、構想を策定しました。
構想の閲覧区役所北庁舎２階防災街
づくり推進課、荒川区ホームページ
問防災街づくり推進課
☎内線２８３２

仕事・生活サポートデスク
　経済的な問題、仕事や住まい等の
困りごとの相談窓口です。必要に応
じた家庭訪問・支援プラン作成・家
賃助成（要件あり）等を通じて、専
門スタッフが関係機関と連携しなが
らさまざまな支援を行います。
問仕事・生活サポートデスク（区役
所１階）☎内線２６２４

荒川フリーマーケットで
資源の回収とフードドライブ
日３月５日㈰（雨天中止）　時午前
10時～午後３時　所荒川公園（区
役所前）
◆資源の回収
対小型家電（携帯電話、携帯音楽プ
レーヤー、携帯ゲーム機器、電子辞
書、デジタルカメラ、ポータブルビ
デオカメラ、電卓、ＡＣアダプタ、
ポータブルカーナビ）、蛍光管（ケ
ース等に入れて割れないように持
参）、廃食油（ペットボトル等に入
れて密封して持参）、水銀体温計・
血圧計（ケース等に入れて割れない
ように持参）　※家庭で不用になっ
たものに限る
◆フードドライブ
　未開封で賞味期限が２か月以上残
っている食品を回収し、福祉関係団
体等へ寄付する活動です。
対米、レトルト食品、缶詰、調味料、
乾麺、非常用食品等
※米は、平成26年度以降に国内で
収穫したもの
※生鮮・冷蔵・冷凍食品を除く
　……………………………………
問清掃リサイクル課☎内線４７０

子育て・教育

おでかけおはなし会
日３月１日㈬　時午後３時30分～
４時　所子ども家庭支援センター５

階　対３歳～小学生　人15人程度
（当日の先着順）　問荒川図書館
☎（３８９１）４３４９

私立幼稚園等園児・外国人
学校生徒等保護者補助金の
申請を（平成28年度分）
　該当する方が保育料・授業料等を
納入した場合、補助金を支給します。
　まだ申請していない方は、期限内
に申請してください。
内・￥▶私立幼稚園等園児保護者補
助金（入園料・保育料）…世帯状況
や課税金額等に応じて支給　▶外国
人学校生徒等保護者補助金（授業
料）…7000円（月額）を支給
締３月６日㈪
※４月以降に入園・入学する園児・
児童・生徒の保護者の補助金は、後
日、区報等でお知らせします
申子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１２

ふれあい館・ひろば館
交流フェスタ
日３月５日㈰　時▶午前10時～午
後０時35分　▶午後１時35分～４
時５分　※入替制　所サンパール荒
川大ホール　内子どもサークルによ
るダンスや一輪車等の発表
問西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
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Change～ママとキッズ・
ベビーのための服交換会
日３月５日㈰　時午前10時～午後
４時　所あらかわエコセンター
持子ども服や妊婦服を３点（服の思
い出等を書いたメモを貼付）
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

子ども・子育て会議
日３月13日㈪　時午後１時30分
～３時30分　所あらかわエコセン
ター２階環境研修室　※傍聴希望
者は、午後１時30分までに会場へ
（定員20人〈当日の先着順〉）
問子育て支援課☎内線３８１２

高齢者

65歳からの料理教室
「始めてみよう簡単手料理」
日３月14日㈫　時午前11時～午後
１時30分　所尾久ふれあい館５階
調理実習室　対区内在住で65歳以
上の料理初心者　人15人（申込順）
持エプロン、三角巾、タオル
申高齢者福祉課☎内線２６６６

産業・経営支援

10月１日から事業系有料
ごみ処理券の金額を改定
　廃棄物処理手数料の改定に伴い、

ごみ処理券が新しくなります（１
kg当たりの手数料が36.5円から40
円に変更）。
　改定前のごみ処理券は、10月31
日まで利用できますが、今後、新し
いごみ処理券へ交換するための窓口
を開設する予定です。
　詳細は、後日、区報・荒川区ホー
ムページ等でお知らせします。
￥改定後▶10ℓ

リットル

券（10枚）…760円
▶20ℓ券（10枚）…1520円
▶45ℓ券（10枚）…3420円
▶70ℓ券（５枚）…2660円
問荒川清掃事務所☎内線４７１
※廃棄物処理手数料の改定について
は清掃リサイクル課☎内線４７０へ

仕事・人材募集

手話通訳者を募集
対区内在住・在勤・在学の20歳以
上で、手話技術を習得していて区内
で活動できる方　※３月27日㈪夜
に、アクロスあらかわで開催する審
査会に要参加　※手話通訳活動は報
酬あり　締３月10日㈮必着　申は
がき・ファクス・電子メールで、２
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤年齢⑥職業⑦ファクス番号⑧手話
経歴を、〒116-0003荒川区南千住
１-13-20荒川区社会福祉協議会へ
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
めjigyo@arakawa-shakyo.or.jp

学童クラブ臨時職員の登録
を受け付け
所区内の学童クラブ　対保育士登録
者等の有資格者　※欠員状況に応じ
面接　内児童の遊びや生活の指導等
報酬（日額）▶午後１時15分～６時15
分のうち４時間勤務…4160円
▶学校休業日は午前８時15分～午
後６時15分のうち５時間勤務…
5200円、７時間45分勤務…8070
円　※交通費の支給はありません
申郵送・持参で、履歴書を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所２階
児童青少年課へ☎内線３８３２

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活でお困りの方に、家事や
付き添い等の介護・見守りを行う協
力会員を募集します。
◆説明会
日３月17日㈮　時午後１時～３時
所峡田ふれあい館洋室３
報酬 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
申荒川区社会福祉協議会にこにこサ
ポート☎（３８９１）５１８０

合宿型就労訓練
「ワークゼミあらかわ」
日３月７日㈫～10日㈮（３泊４日）
所ＮＰＯ法人青少年自立援助センタ
ー（福生市福生2351-１）　対区内
在住で、現在仕事に就いていないお

おむね40歳以下の方　人４人（申
込順）　内ハウスクリーニング講座
締３月１日㈬　申わかもの就労サポ
ートデスク☎（３８００）６１８８

スポーツ

チャレンジスイム
日３月12日㈰　時午後１時10分～
２時20分　対区内在住・在勤・在
学で、50ｍを80秒以内または25ｍ
を60秒以内で泳げる小学生以上の
方　人30人（申込順）　内50ｍを
50本または25ｍを50本の完泳を目
指す　持水着、水泳帽、タオル等　
￥520円　申来館で（区外の方は２
月22日㈬から）
所・問あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

たまには運動しませんか！
かんたんエクササイズ体験
日３月26日㈰　時午後１時～３時
所荒川総合スポーツセンター
対20歳以上で運動不足の方
人200人（申込順）　 託児 ２歳以上
の未就学児、60人（申込順）　内は
じめてヨガ、らくらくストレッチ、
フラダンス等のうち２種目　持室内
履き、タオル、飲み物　※運動でき
る服装でお越しください　￥100円
申込書の配布区役所３階スポーツ振興
課、荒川総合スポーツセンター等
申２月27日㈪～３月19日㈰に、申
込書と費用を、荒川総合スポーツセ
ンターへ☎（３８０２）３９０１

講座・催し

外国人による
日本語スピーチコンテスト
日３月５日㈰　時午前10時～午後
１時30分（開場は午前９時45分）
所サンパール荒川小ホール　人60
人（当日の先着順）　内区内在住・
在学の外国人による、日本での体験
談等の発表
問荒川区国際交流協会事務局（文化
交流推進課内）
☎（３８０２）３７９８

猫との暮らし方教室
～猫を「飼う」から、猫と
「共に暮らす」へ
日３月18日㈯　時午後１時～３時
所区役所北庁舎１階101会議室
対猫を飼っているまたは飼う予定
の方等　人50人（抽選）　※お子さ
ん・ペットの同伴は不可　内猫が家
族として暮らすための工夫　講愛玩
動物飼養管理士・坂崎清歌氏　締３
月15日㈬午後５時
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
を、生活衛生課へ
☎内線４２２
ふ（３８０６）２９７６
めeisei@city.arakawa.tokyo.jp
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に①を記入

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入

してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）


