
妊産婦・新生児訪問
　妊娠中からの相談を受け付けています。また、お子さんが生ま
れた全家庭を、助産師または保健師が訪問しています。
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

　保健師・助産師・心理相談員等によるお子さんの体や心の健康に
ついての相談、発育や発達、育児等の相談を受け付けています。
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

お子さんの健康や発達についての相談

栄養相談・歯科相談
　栄養士が、妊産婦の食事やお子さんの離乳食・幼児食につい
て、相談を受け付けています。また、歯科衛生士が、口や歯の相
談を受け付けています。
問合せ　健康推進課　☎内線４２３

ママの心の相談
　精神科医が、相談を予約制で受け付けています。
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

お子さんや家庭生活の悩みについての相談
　17歳までのお子さんの相談を受け付けています。区役所２階
子育て支援課でも相談を受け付けています。
問合せ　子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３

子育ての悩みや不安についての相談
　臨床心理士の資格を持った子育て支援カウンセラーが、区内の
ふれあい館・ひろば館を巡回し、相談を受け付けています。
問合せ　児童青少年課　☎内線３８３４

あらかわキッズ・マザーズコール24
　妊娠中の相談や17歳までのお子さんの育児相談を、看護師の
資格を持った専任スタッフがお応えします。
24時間受付専用ダイヤル　☎０１２０（５３６）８８３

小・中学校に通っているお子さんの不登校や学校生
活の悩み相談

　校長経験者や臨床心理士が、相談を受け付けています。
問合せ　教育センター教育相談室　☎（３８０１）４３３８

出産・子育て等のの相談窓口 子育てをサポートします

通学区域の学校 通学区域の学校以外の選択可能校
瑞光 第二瑞光、第三瑞光、第六瑞光、第二峡田

第二瑞光 瑞光、第三瑞光、第六瑞光
第三瑞光 瑞光、第二瑞光
汐入 第三瑞光
汐入東 第三瑞光
第六瑞光 瑞光、第二瑞光、第二峡田、第三峡田
峡田 第二峡田、第三峡田、第九峡田、赤土、

第三日暮里、第六日暮里、ひぐらし
第二峡田 瑞光、第六瑞光、峡田、第三峡田、

第四峡田、第七峡田、第九峡田
第三峡田 第六瑞光、峡田、第二峡田、第三日暮里
第四峡田 第二峡田、第五峡田、第七峡田、

第九峡田、大門、赤土
第五峡田 第四峡田、第七峡田、大門
第七峡田 第二峡田、第四峡田、第五峡田

通学区域の学校 通学区域の学校以外の選択可能校
第九峡田 峡田、第二峡田、第四峡田、赤土、大門
尾久 尾久西、赤土、大門、尾久宮前
尾久西 尾久、尾久第六、尾久宮前
尾久第六 尾久西
赤土 峡田、第四峡田、第九峡田、尾久、

大門、尾久宮前、第六日暮里
大門 第四峡田、第五峡田、第九峡田、

尾久、赤土
尾久宮前 尾久、尾久西、赤土
第一日暮里 第六日暮里、ひぐらし
第二日暮里 第三日暮里、ひぐらし
第三日暮里 峡田、第三峡田、第二日暮里、ひぐらし
第六日暮里 峡田、赤土、第一日暮里、ひぐらし
ひぐらし 峡田、第一日暮里、第二日暮里、

第三日暮里、第六日暮里
※ 汐入小学校、汐入東小学校は、通学区域外からは選択できません

▶６～10月　学校説明会　▶９月下旬　入学関連書類送付
▶10月下旬　希望校申込書の提出締め切り　▶11月～平成30年２月　入学校決定

学校選択制度の
スケジュール

　授業・教育活動を参観できます。学校選択の参考にしてください。平成30年度入学
予定者には、５月下旬に郵送または学校を通じて各学校の公開日をお知らせします。
　
予土曜授業公開

児童手当児童手当・・児童育成手当児童育成手当のの申請申請をを

　平日準夜間や、㈰・㈷に、発熱等の急な病気のときは、荒川区医師会
こどもクリニックや休日診療当番医を受診できます。
　診察時間・場所等の詳細は、７面をご覧ください。

急な病気のときは

定期利用保育
　認可保育園への入園が待機
となっている児童を年度限定
で保育します。
対　象　 １～２歳児
場　所　 はなみずき保育園・

東日暮里わんぱく保
育園

問合せ　保育課
　　　　☎内線３８２９

私立認可保育園の開設
●町屋地域
　開　設　平成29年７月（予定）
　場　所　町屋２丁目
　定　員　60人（予定）

●日暮里地域
　開　設　平成29年10月（予定）
　場　所　西日暮里２丁目
　定　員　50人（予定）

親子のふれあいに活用してください

◆親子ふれあいひろば
　花の木・熊野前・西日暮里二丁目ひろば館、各ふれあい館の開館時間
に、乳幼児と保護者が自由に遊べるスペースです。子どもたちの様子を
見ながら、保護者同士で交流できるほか、身長・体重測定や育児に関す
る講座、子育てカウンセラーの巡回相談等を実施しています。
問合せ　花の木・熊野前・西日暮里二丁目ひろば館、各ふれあい館

ひとり親家庭への支援

　ひとり親家庭の保護者に、就労に関するサービス・相談の場・情報提
供を行い、適切な支援につなげていきます。
◆自立支援プログラム
　 　児童扶養手当受給資格等がある父・母が、安定した収入を得て自立
できるよう、専門の相談員が就労に関するさまざまな相談に対応し、
サポートをしています。

　相談日時　㈫・㈬・㈭の午後０時10分～３時20分　※予約制
◆高等職業訓練促進給付金
　 　就業に有利な資格習得に向けて１年以上修業した場合に、その間の
生活費の負担を軽減するための給付金を支給しています。

　※所得制限があります。事前に相談が必要です
◆母子・父子福祉資金貸付
　 　子どもの進学資金のほか、生活資金等を貸し付けます。

問合せ　子育て支援課　☎内線３８１４

子育てに関する情報や行事を知りたいときは

問合せ　子育て支援課　☎内線３８１１

◆あらかわ子育て応援サイト
　 　区内の子育てに関する情報を閲覧できます。スマート
フォン版もあります。（右バーコードを読み取って確認
できます）。

◆あらかわきっずニュース
　 　各ひろば館・ふれあい館・図書館・保育園・幼稚園等の行事や遊び
場をお知らせする「あらかわきっずニュース（冊子）」を２か月に１度
発行しています。あらかわ子育て応援サイトからもご覧いただけます。

　配　布　 区役所２階子育て支援課、各図書館・区民事務所・子育て交
流サロン等

◆絵本の贈呈
　 　本を通して親子の心がふれあうきっかけとして、絵本を贈呈します。
　対　象　新生児・３歳児
◆キッズクーポンの贈呈
　 　絵本の交換やあらかわ遊園の乗りもの券を贈呈します。
　対　象　在宅で２歳児までの乳幼児を養育している家庭
◆親子ふれあい入浴
　 　６月～11月の第３土曜日に区内の公衆浴場を無料で利用できる入
浴券を配付します。

　対　象　小学生以下のお子さんとその親

問合せ　子育て支援課　☎内線３８１１

◆児童育成手当（障害手当）
 対　　象 　20歳未満で、次のいずれかに該
当する障がいがある児童を養育している方
▶「愛の手帳」１～３度程度
▶「身体障害者手帳」１・２級程度
▶脳性まひまたは進行性筋萎縮症
 手当月額 　１万5500円（児童１人につき）

　平成28年中の所得が右下表の範囲以内に該当すると思われる方は５月31日㈬まで
に申請してください。認定されると、申請の翌月分から支給されます。
※現在手当を受給している方は、申請不要です
◆児童育成手当（育成手当）
 対　　象 　平成11年４月２日以降生まれ
の児童を養育している母子・父子家庭等の方
 手当月額 　１万3500円（児童１人につき）

　出生日または前住所地の転出予定日の翌
日から15日以内に申請してください。

 対　象 　 中学校修了前（15歳まで）の児
童を養育している方

 支給月 　６月、10月、２月
 手当月額 　 ▶ ０～３歳未満（３歳になる誕

生月まで）　  １万5000円
  　　　　 ▶３歳～小学生　  １万円
 ※第３子以降は、１万5000円
  　　　　 ▶中学生　  １万円
  　　　　▶ 特例給付（所得制限限度額以

上の場合）　  一律5000円

児童手当 児童育成手当

子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１６

申　請
問合せ

子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１９

申　請
問合せ

扶養人数 児童育成手当の所得制限限度額
0人 360万4000円
1人 398万4000円
2人 436万4000円
3人 474万4000円
以降、１人増すごとに38万円を加算
※ 所得は地方税法に規定する所得額から社会
保険料相当額（８万円）のほか、医療費控除・
寡婦（夫）控除等を差し引いた額です。所得の
算出方法についてはお問い合わせください

学 校 選 択 制 度
特 別 支 援 学 級 のの

・ 学見 会・学就 相 談

学校名 期　日 電話番号
汐入小学校 ６月 ５日㈪ （３８０２）００８９

第六瑞光小学校 ６月 １日㈭ （３８９１）５２３９
峡田小学校 ５月30日㈫ （３８９１）２０５１
尾久西小学校 ５月31日㈬ （３８９３）８８９０
大門小学校 ６月13日㈫ （３８９５）７３０８
第一中学校 ６月16日㈮ （３８９１）８３５４
第四中学校 ６月15日㈭ （３８９５）７３３４

尾久八幡中学校 ６月 ７日㈬ （３８９３）７７７６

◆知的障がい学級

学校名 期　日 電話番号
第三峡田小学校 ５月22日㈪ （３８９１）０７５６

◆難聴・言語障がい学級

学校名 期　日 電話番号
第九中学校 ５月23日㈫ （３８９２）７８３４

◆情緒障がい等通級指導学級

特別支援学級見学会日程

区内在住で、平成30年４月に小・中学校
に入学予定の児童・生徒の保護者対　　象

　特別支援学級の教育内容を見学できます（下
表のとおり）。

見
学
会

就
学
相
談

　特別な支援を必要とするお子さんの可能性を
伸ばせる教育の場について、専門家の意見を聞
きながら、保護者と一緒に考えます。
申込期間 ６月１日㈭～10月31日㈫

申込み・問合せ
学務課

☎内線３３３９

お子さんを預けたいときは

　家庭でお子さんを養育することが一時的に困難となった場合等に、お
子さんを預かります。費用・定員・条件等の詳細は、荒川区ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。
◆ショートステイ
　対象・場所　▶０～１歳児… 日本赤十字社医療センター附属乳児院
　　　　　　　　　　　　　（宿泊）
　　　　　　▶２歳～中学生…ハイツ尾竹（宿泊、日帰り）
　問 合 せ　子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３
◆一時預かり
　 　２時間を限度で利用できます。
　対　　象　０～２歳児
　　　　　　※ゆいの森あらかわは、生後６か月～未就学児
　費　　用　 500円（１回）
　　　　　　※ゆいの森あらかわは、1000円（２時間）
　場所・問合せ　各子育て交流サロン・ゆいの森あらかわ
◆一時保育
　 　１世帯あたり月10日を限度に利用できます。
　保育時間　 午前９時～午後５時　※区立保育園は午前８時30分から
　対　　象　 生後６か月（保育園によっては８か月または１歳）～未就学児
　費　　用　 ▶４時間以内…2000円
　　　　　　▶４～６時間以内…3000円
　　　　　　▶６時間超…4000円
　場所・問合せ　各保育園
◆病児・病後児保育
　 　保育園等に通っているお子さんが、病気（症状が軽度であり、入院治
療の必要がない場合）または病気の回復期にあるときに利用できます。
　保育時間　 午前９時～午後５時
　費　　用　 2000円（１日）
　　　　　　※所得により減額制度があります
　　　　　　※給食費、おやつ代は300円（１日）
　場所・問合せ　 ▶上智厚生館保育園   ☎（３８９２）４５１８
　　　　　　▶至誠会第二保育園   ☎（３８９４）８８４８
　　　　　　▶南千住駅前保育所おひさま保育園   ☎（５６１５）３０８８

　区では、入学を希望する区立小・中学校を選
べる学校選択制度を実施しています。小学校は
隣接区域選択制（下表参照）、中学校は自由選
択制です。 学務課 ☎内線３３３２問合せ

◆子育て交流サロン
　家庭で養育をしている親子等が、
日中自由に時間を過ごせる場所（区
内18か所）です。スタッフが、子
育てに関するさまざまな相談に応じ
ています。

問合せ　子ども家庭支援センター　☎（３８０５）５５２３

●にじの森保育園子育て交流サロン
　日　時　 ㈪～㈮、午前９時30分～

午後４時（正午～午後２時
を除く）

●ゆいの森あらかわ遊びラウンジ
　日　時　 午前９時30分～午後８時

30分
　　　　　※ 毎月第３㈭、年末年始、

特別整理期間を除く
●サロン・シャレースイスミニ
　所在地　西日暮里３-３-12
　日　時　㈪午前10時～午後３時

■新規開設の子育て交流サロン

◀ ゆいの森あらかわ
遊びラウンジ

▶ にじの森保育園
　子育て交流サロン
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