
あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

費用の記載がないものは無料です。詳細は、お問い合わせください。

し催の館いあふ れ

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆３歳～４歳の初めての体操

10月18日㈬　 ▶午後２時
～２時50分　▶午後３時～３
時50分　 ３・４歳のお子さ
ん　 各８人（申込順）
※保護者は必ず館内に滞在
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆フラダンス講座

10月７日～12月９日の㈯
（全10回）　 午後１時～２時
30分　 20歳以上の方　 20
人（申込順）
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆初心者成人陶芸教室

10月５日･12日・26日の㈭
（全３回）　 午前10時～正午
20歳以上の方　 15人（抽

選）　 2000円　 ９月28日
㈭午後６時
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆介護者教室

９月30日㈯　 午後１時30
分～３時　 中学生以上の方
30人（申込順）　 車いすの

介助
◆社交ダンス初級教室

10月６日～平成30年３月23
日の第１～４㈮（全23回）
※㈷を除く　 午前11時～正
午　 20歳以上の方　 10人
（申込順）　 ブルース、ジル
バ、スクエアルンバ

◆ピラティス
10月10日～平成30年３月

27日の第２・４㈫（全12回）

午後７時45分～８時45分
20歳以上の方　 15人（抽

選）　 来館で、10月３日㈫午
後７時45分に１階サロンへ
◆快眠ヨガ

10月12日～平成30年３月
22日の第２･４㈭（全11回）　
※㈷を除く　 午後７時30分
～８時30分　 20歳以上の方
25人（抽選）　 来館で、

10月５日㈭午後７時30分に１
階サロンへ
西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
◆親子ヨガ講座

10月７日㈯　 午前10時30
分～11時30分　 乳幼児（首
が据わっている）～小学生と保
護者　 15組（申込順）　※動
きやすい服装で
◆肩甲骨ほぐしあくび体操

10月14日㈯　 午前10時～
11時30分　 20歳以上
30人（申込順）　※動きやす

い服装で
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人ヨガ・ストレッチ

10月５日～12月21日の㈭
（全11回）　 ▶午後７時～８
時　▶午後８時15分～９時15
分　 各20人（抽選）　 ９月
23日㈷午後９時

◆天然石入り手作りビーズアクセ
サリー講習会
10月13日・11月10日・12

月８日の㈮（全３回）　 午前
10時30分～正午　 ６人（申
込順）　 1500円

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。費用の記載がないものは無料です

イベント情報
◆コーチング勉強会「相手を受け止
め信頼関係を築く話の聴き方」
10月４日㈬　 午後７時30分

～９時30分　 日暮里サニーホ

ール　 20人（申込順）　 700
円　 コーチングスポット・森戸
☎（３８９５）５３５３
※午前８時～午後８時

リサイクル自転車を販売します
店　名 所在地 電話番号

サイクルショップヨシダ 南千住２－1 0－５（３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－1 3（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－2 5－３（３８０７）６３６１
渡辺商会 荒 川 ２ － 1 5 － ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ － 4 7 － ７（３８０３）５４５４
内田輪業 荒 川 ３ － 3 2 － ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ － 1 4（３８９５）４３０９
渡辺モータース 東尾久１－1 4－４（３８９５）２７１４
竹内サイクル 東尾久２－3 0－１（３８９５）４６８９
山田輪店 東尾久 ６ － ９ － ４（３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３－４２－１２（３８０１）２７７３

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
（３８０２）３８３１

8000円

※ 売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）
販売価格

１店２台程度販売台数
右表参照販売店
９月25日㈪期　日

問合せ ▶秘書課…☎内線２１６１　　
▶区民の声… （３８０２）６２６２

　「区民の声」は、区政についてのご意見・ご要望を寄せていただく
制度です。

をお寄せください区民 声の

◆区民の声による改善事例

ご意見
　藍染公園前の道路は交通量が多く、スピードを出す車も
見かけます。子どもが公園の出入口から走って飛び出し、
事故が起きないか心配です。

対策後 　出入口にプランターを設置し、子どもが飛び出しにくく
なるようにしました。

　専用のはがきを、区役所１階総合案内、各区民事務所・図書
館、区内主要駅の広報スタンドに置いています。
　また、ファクスや荒川区ホームページからも送信できます。

区民の声の送り方

対策前 対策後

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
９月23日㈷ すみ歯科クリニック 南千住３－８－１１ （３８０７）５５０３
９月24日㈰ 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （５８５０）１７１８

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間（昼＝午前10時～午後１時、午後２時～５時、夜＝午後５時～午後９時）
診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、整＝整形外科）

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

９月23日㈷

○ 内 しらひげ西クリニック 南千住８－３－２ （３８０１）６６７６
○ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７
○ ○ 内・小 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
○ ○ 内 ことり訪問診療所 西日暮里２－５４－５ （５６０４）９５４５

９月24日㈰

○ 内 荒木記念東京リバーサイド病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１
○ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１
○ ○ 小 すばる子どもクリニック 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３５１
○ ○ 内 いしかわ日暮里クリニック 西日暮里２－２６－９ （５８５０）５０７１

９月30日㈯ ○ 整 はちすか整形外科 南千住７－１－１ （６８０６）８５５５
○ 内・小 日暮里医院 東日暮里６－６０－４ （３８０６）０３４５

期　日 施術所名 所在地 電    話
９月24日㈰ 見目整骨院 東日暮里１－６－１１ （３８０２）４０４４

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］午前９時～午後１時、午後３時～午後７時

レスリング世界選手権パリ大会
女子75キロ級で鈴木博恵選手が銅メダルを獲得
　レスリング2017年世界選手権の女
子75キロ級に出場した、クリナップ株
式会社（西日暮里６-22-22）レスリ
ング部の鈴木博恵選手（写真右）が、
９月５日に西川区長を訪問し、銅メダ
ル獲得を報告しました。
　東京オリンピックを目指して、今後
も活躍が期待されます。
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