
イベント情報
◆新世界発見ＩＴグループ「初めて
のパソコン操作からインターネッ
ト検索」
12月６日～平成30年３月28日

の㈬（全14回）　 午前９時30
分～11時30分　 生涯学習セン
ター４階パソコン教室　 20歳
以上の方　 28人（申込順）
W
ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10、O
オ フ ィ ス

ffice2016
で指導　 月2000円（12月は
3000円）　 11月16日㈭必着
はがき・ファクスで、住所・

氏名・年齢・電話番号を、〒116-
0002荒川区荒川２-17-６石井へ

☎・ （３８０２）０７６２
※午後７時以降
サークル会員募集
◆じゃるだん（手作りパン）

㈯　※月２回　 午後０時15
分～３時15分　 日暮里ひろば
館調理室　 2500円（１回）
葭葉
☎０９０（６１７７）９１０８

◆荒川英語勉強会
㈫　※月３回　 午後７時30

分～９時　 南千住駅前ふれあい
館　 月2000円　 柴田
☎０９０（４４１７）８７８３

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。費用の記載がないものは無料です

▶世帯向け（一般募集住宅）   1910戸
▶若年夫婦・子育て世帯向け（定期使用住宅）   750戸募集戸数

入居資格等

▶都内に居住している（単身者向けは３年以上）
▶住宅に困っている
▶所得が定められた基準に該当する
▶ 単身者向けは、60歳以上の方、障がい者の方等の入
居資格に該当する　等

ＪＫＫ東京　都営住宅募集センター
☎０５７０（０１０）８１０
※㈯・㈰・㈷等を除く午前９時～午後６時

応募・
問合せ

申込書・
募集案内の
配布

 期　間 　 11月10日㈮まで
 　　　 　※区役所・区民事務所は㈯・㈰・㈷等を除く
 　　　 　※申込書等がなくなりしだい終了
 場　所 　 区役所１階総合案内・区役所北庁舎２階施設

管理課、各区民事務所・ふれあい館、ムーブ
町屋、日暮里サニーホール

締切り 11月15日㈬必着

都営住宅 入居者 募集の を

　区の状況を、平成28年度の実績を基に、
表やグラフ等を使って数字で分かりやすく表
した冊子です。

区役所地下１階情報提供コーナー場　所

※ 区役所地下１階情報提供コーナー・各図書館・荒
川区ホームページで閲覧できます

790円価　格

広報課 ☎内線２１３９問合せ

平成29年版区勢概要を頒布

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭
▶ウイークリーニュース ▶区からのお知らせ
▶荒川ばん座位体操　▶休日診療当番医
ピ…ピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送

ピ 南千住ぶらり下町音楽祭
街あらかわ部活応援
行 あらかわ遊園

ピ・手 中学校防災部 石市等
被災地訪問

行 ・手 地域で高齢者が安心し
て暮らすために

ピ 北海道・くしろ旬 秋の味覚市
街都電でまち歩き
行 児童相談所設置に向けた取
り組み

街 あらかわ部活応援
行  消費生活センターからの
お知らせ

ピ 荒川モノづくり技あり市
街荒川もったいない大作戦
行 人権週間

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ
精神保健福祉講演会「これ
って依存症？～やめたいの
にやめられない、そのワケ
とは」（後編）

荒川区健康週間特別講演会
「野菜の効果と糖尿病・高
血圧予防」（前編）

荒川区健康週間特別講演会
「野菜の効果と糖尿病・高
血圧予防」（後編）

あらかわＮＯ！メタボチャ
レンジャーステップアップ
栄養講座「これならできる
～ずっと続けるための食生
活のコツ」（前編）

あらかわＮＯ！メタボチャ
レンジャーステップアップ
栄養講座「これならできる
～ずっと続けるための食生
活のコツ」（後編）

番 組 案 内 （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 11月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

期　日 施術所名 所在地 電    話
11月５日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋８－３－７ （５６９２）０６０５

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］午前９時～午後１時、午後３時～午後７時

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
11月３日㈷ よし歯科医院 荒川３－４８－３ （３８０１）５１３９
11月５日㈰ 河野歯科医院 東尾久４－４９－１２ （５９０１）５２５０

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

診療時間（昼＝午前10時～午後１時、午後２時～５時、夜＝午後５時～午後９時）
診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、整＝整形外科）

【内科等】

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

11月３日㈷

○ 内 久木留医院 南千住６－５３－８ （３８９１）４６３９
○ 内 寺田病院 町屋３－２３－１４ （３８９２）５７２５
○ ○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７
○ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３

○ 内 東京ネクスト内科・透析クリニック 西日暮里２－２２－１ （５６１５）１５６６

11月４日㈯ ○ 整 田中整形外科 荒川７－７－１８ （５８５０）８３４１
○ 内 東京ネクスト内科・透析クリニック 西日暮里２－２２－１ （５６１５）１５６６

11月５日㈰

○ 内 土屋クリニック 南千住７－１２－１５ （３８０６）９０２９
○ 内 サン内科循環器クリニック 荒川４－１－１ （５６０４）９２７１

○ 内・小 大泉クリニック 荒川６－４１－４ （３８９５）７２３１
○ ○ 内 ういずクリニック西尾久 西尾久３－１５－１ （５６９２）５８５０
○ 内 日暮里上宮病院 東日暮里２－２９－８ （３８９１）５２９１

費用の記載がないものは無料です。詳細は、お問い合わせください。

し催の館いあふ れ

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆体験テコンドー教室
11月５日㈰　 午後１時～
３時　 30人（当日の先着順）
※未就学児は保護者同伴で
◆社交ダンスパーティー

11月23日㈷　 午後２時～
４時30分　 100人（当日の先
着順）　 ヒールカバー
西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会

11月15日㈬　 午前10時～
午後１時　 20歳以上の方

10人（申込順）　 布で作る
干支（戌

い ぬ

）の飾りもの
1000円

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆創作折り紙講座「干支　戌」

11月23日㈷　 午後１時30
分～４時　 20歳以上の方
10人（申込順）　 300円

南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆大人のアトリエ「ドローイング」

12月３日㈰　 午後１時～
４時　 20歳以上の方
20人（申込順）　 500円
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