
お知らせ

アクト21が休館
12月10日㈰　 全館清掃
アクト21☎（３８０９）２８９０

国民健康保険被保険者証を
送付
　10月１日から使用できる被保険
者証を、世帯主に送付しました。
◆不在等で受け取れなかった方
　区役所１階国保年金課窓口で受け
取ってください。来庁できない方
は、再度送付しますので、国保年金
課に連絡してください。
本人確認ができる身分証明書等、

旧被保険者証、印鑑
◆会社の健康保険に切り替わった方
　国民健康保険の脱退の手続きが必
要です。区役所１階国保年金課・各
区民事務所で手続きしてください。
新しく取得した会社の保険証、被

保険者証
　……………………………………
国保年金課☎内線２３７５

後期高齢者医療制度医療費
通知書を送付
平成28年７月～平成29年６月の

診療実績が、次のいずれかを満たす
方　▶医療費総額が５万円を超える
月がある　▶治療用装具の支給、柔
道整復、あん摩・マッサージ、は
り・きゅう等の施術がある
▶国保年金課☎内線２３９１

▶東京都後期高齢者医療広域連合保
険課☎（３２２２）４４２４

住民登録の実態調査に
ご協力を
　荒川区職員証と身分証明書を携帯
した区職員が伺います。ご協力をお
願いします。
平成30年１月31日㈬まで
戸籍住民課☎内線２３６２

荒川区環境基本計画の素案
に関する意見を募集
　「環境先進都市あらかわ」を実現
するための計画を策定します。
素案の閲覧あらかわエコセンター２
階環境課、区役所地下１階情報提供
コーナー、荒川区ホームページ
11月21日㈫必着　 意見の提出 持

参・郵送・ファクス・電子メール
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤素案への意見を、〒116-
0002荒川区荒川１-53-20環境課
へ☎内線４８６
（５８１１）６４６２
kankyou@city.arawaka.tokyo.jp

あらかわ区報の有料広告
（第３期分）を募集
掲載予定号 12月～平成30年３月の
各21日号（各７万部発行予定）
※抽選　配布方法新聞折り込み（日
刊６紙）、広報スタンド、希望者個

別配付等　 ▶１号広告（縦9.6cm
×横11.8cm）…７万円　▶２号広
告（縦4.5cm×横11.8cm）…３万
5000円　※カラーの版下を広告主
が作成してください　 11月７日
㈫　※追加募集する場合は、荒川区
ホームページに掲載します
広報課（区役所４階）
☎内線２１３２

区民保養所予約受付開始日
◆ホテルグリーンパール那須
利用期間平成30年５月１日㈫～31
日㈭　 ▶電話…11月10日㈮午前
10時からホテルグリーンパール那
須へ☎０２８７（７６）２８８３
▶施設予約システム…11月11日㈯
午前０時から荒川区ホームページで
◆ ホテルニューアカオ（静岡県熱海
市）

利用期間平成30年２月１日㈭～28
日㈬　 11月10日㈮午前９時から
ホテルニューアカオ東京予約センタ
ーへ☎（３２７３）５１５１
　……………………………………
区民施設課☎内線２５３２

子育て・教育

子ども・子育て会議の
区民委員を募集
任期 委嘱日から２年間　 次のす
べてを満たす方　▶区内在住・在宅
で育児をしている　▶平日昼に開催
される会議に出席できる（託児あ
り）　▶区議会議員・区職員でない
２人（選考）　 申込書の配布区役所

２階子育て支援課（荒川区ホームペ
ージからもダウンロード可）
11月17日㈮
郵送・電子メールで、申込書と作
文「子育て施策について思うこと」
（約800字）を、〒116-8501（住
所不要）荒川区役所子育て支援課へ
☎内線３８１１
kosodate@city .arakawa.

tokyo.jp

親子ふれあい入浴
　入浴券を各銭湯に持参すると、無
料で入浴できます。
11月18日㈯　 区内の銭湯のう

ち19浴場　 区内在住の小学生以
下のお子さんと保護者　※子どもの
み、大人のみの利用不可
入浴券の配布区役所２階子育て支援課
等（荒川区ホームページからもダウ
ンロード可）
子育て支援課☎内線３８１２

あらかわ遊園こども工作教室
「クリスマスツリー」
・ ▶11月18日㈯…午後１時・

２時30分　▶11月19日㈰…午前
11時、午後１時・２時30分　 ふ
れあいハウス２階　 ４歳～小学生
各20人（申込順）　 電話・ファ

クスで、４面上段を参照し①・③・
④の記入事項と⑤年齢⑥希望日時

を、あらかわ遊園へ
☎（３８９３）６００３
（３８９３）６０８９

※入園料は別途かかります

あらかわパパスクール
11月18日、12月２日・９日の㈯

※全３回　 午前10時～11時45分
アクト21　 区内在住・在勤の

未就学児の父親　 15人（申込順）
託児満１歳以上の未就学児、15人
（申込順）　 子育てを楽しむため
の講義、グループワーク
生涯学習課☎内線３３５５

ティーンズイベント・こみ1
て ん

0
「わくわく探検ゆいの森
～サーカスパフォーマンス
で謎を解け」
12月３日㈰　 ・ ▶第１部午

後１時30分～２時45分…サーカス
パフォーマンスショーの観覧
▶第２部午後３時～４時…館内探検
区内在住・在勤・在学で、小学５

年生～19歳の方　 50人（申込順）
※第１部は、小学４年生以下・20
歳以上の方も申し込み可（40人）
出演 くるくるシルク　 ゆいの森
あらかわ１階総合カウンター・下記
ホームページで
・ ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
https://www.yuinomori.city.

arakawa.tokyo.jp

障がいのある方

民生委員による「歳末たすけ
あい・地域福祉募金」お見舞品
の配付申込みを受け付け
次のすべてを満たす方　▶身体障

害者手帳または愛の手帳を所持
▶区内在住　▶平成29年12月31日
の時点で、18歳以下　 11月20日
㈪必着
来所・郵送で、「歳末募金見舞品

申し込み」と記入した封筒に、手帳
のコピー（住所、氏名、障害者手帳
番号、生年月日、保護者名・続柄、
電話番号）を封入し、〒116-0003
荒川区南千住１-13-20荒川区社会
福祉協議会歳末たすけあい運動事務
局へ
☎（３８０２）２７９４
（３８０２）３８３１

障がいのある当事者による
相談
11月11日㈯　 午前10時～午後

３時　※要予約　 視覚障がい者、
聴覚障がい者、肢体不自由者による
相談　 ・ 荒川たんぽぽセンター
☎・ （３８０７）８４８３

高齢者

名所巡りと健康ウオーキング
11月21日㈫（雨天中止）　 午

後１時～４時　 都電荒川線三ノ輪
橋停留場～ＪＲ南千住駅　 区内在
住の60歳以上で、徒歩で移動でき
る方　 15人（抽選）　 11月10
日㈮　 荒川区シルバー人材センタ
ー☎（３８１０）１１４１

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設でボランティア活動を行うと、現
金に交換できるポイントがたまる制
度の説明会です。
11月22日㈬　 午後２時～４時
区役所３階305会議室　 区内在
住で65歳以上の方　 11月21日㈫
介護保険課☎内線２４３２

荒川老人福祉センターの講座
◆スマートフォン講習会
12月２日㈯　 ▶午前クラス…

午前10時～正午　▶午後クラス…
午後１時30分～３時30分　 各20
人（抽選）　※初めての方が優先。
スマートフォンは用意します
◆おりがみ講習会
12月５日㈫　 午前10時～11時

30分　 20人（抽選）　 干支の
戌
いぬ

　 350円
　……………………………………
荒川老人福祉センター　 区内在
住の60歳以上の方　 11月７日㈫
必着
往復はがき・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢⑥ファクス番号⑦希
望のクラスを、〒116-0002荒川区
荒川１-34-６荒川老人福祉センタ
ーへ☎（３８０２）１６６６
（３８０２）１６８３
starts- from60@arakawa-

shakyo.or.jp

産業・経営支援

事業系有料ごみ処理券の
交換窓口を開設
　平成29年10月１日に、廃棄物処
理手数料を改定しました。手数料改
定前の事業系有料ごみ処理券（旧
券）を、新券に交換するための窓口
を開設します。
◆常設窓口
㈪～㈯　 午前８時30分～午後

５時15分　 荒川清掃事務所２階
◆臨時窓口
■あらかわエコセンター２階研修室
11月13日㈪～17日㈮、11月27

日㈪～12月１日㈮（11月30日㈭は
３階）　 午前９時～午後４時
■南千住清掃車車庫２階
11月20日㈪～24日㈮　※11月

23日㈷を除く　 午前９時～午後
４時
■日暮里区民事務所２階
12月４日㈪～８日㈮　 午前９

時～午後４時
　……………………………………
荒川清掃事務所☎内線４７１

はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）
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