
携帯ラジオ、懐中
電灯、医療品等を
準備している

52.1％

食料や飲料水を
３日分以上備蓄
している

41.9％

一時集合場所・広域避難場所
・避難所等を確認している

41.3％

　大地震が発生した
とき、強い揺れか
ら命を守るために
は、家具の転倒・
移動・落下防
止対策が効果
的です。区で
は、家具類の
転倒・移動・
落下防止器具
や、通電火災
を防ぐ感震ブレーカーの設置等の
費用を助成しています。詳細は、
防災課（☎内線４１８）へお問い
合わせください。

非常持出袋

水

　調査へのご協力ありがとうございました。区政世論調査結果の報告書は、区役所地下１階情報提供コーナー、各図書
館、荒川区ホームページで閲覧できます。
※小数点第２位を四捨五入したため、回答比率の合計が100％にならないものもあります ［問合せ］秘書課　☎内線２１６１

区政世論調査調論世政世政区政世論調区区政世政世世論 査査査査論調調査平成29年度

これからも荒川区にお住まいになりますかＱ
「住み続けたい」が９割弱Ａ

住み続ける
つもり
64.4％

住み続ける
つもり
64.4％

当分の間は
住むつもり
24.9％

当分の間は
住むつもり
24.9％

住み続けたい
89.3％

住み続けたい
89.3％

転居したい
4.0％

転居したい
4.0％

できれば転居したい 2.1％できれば転居したい 2.1％
転居するつもり 1.9％転居するつもり 1.9％ 無回答 0.9％無回答 0.9％

わからない 5.9％わからない 5.9％

荒川区の事業のうち、今後、特に力を入れてほしいと
思うものを、第１位から第５位まで選んでくださいＱ
総合結果で「地震などの防災対策」が第１位Ａ

調査の概要

［対　　象］ 区内在住の満18歳以上の男女
2500人を無作為抽出

［配布方法］郵送
［回収方法］郵送・電子申請
［調査期間］平成29年９月１日～30日
［回収数（率）］1241件（49.6％） 

　あらかわ・Ｅモニターは、継続的に区政に対する意見・要望
を伺い、区政の参考にするための制度です。任期満了まで活動
した方に、区内共通お買い物券1000円分を差し上げます。
 ［申込み・問合せ］秘書課（区役所１階）　☎内線２１６３

あらかわ・Ｅモニター を募集を募集

荒川区ホームページ電子サービスの電子申請で
※ 区役所１階総合案内等で配布する申込書を持参等でも申し込めます申込方法

インターネットを利用した、専用掲示板への投
稿やアンケート調査への回答内　　容

３月30日㈮必着締 切 り

４月下旬～平成31年３月31日任　　期

100人（選考）定　　員

区内在住で、４月１日時点で18歳以上
の、パソコンでインターネットができる方
（連続する場合は、２期まで）

対　　象

芸術・文化
荒川区の芸術文化を振興していくた
めに区が行うべきことは何だとお考
えですか（回答は３つまで）

Ｑ
芸術文化活動が行える場所の確保と機能の充実 30.0％
芸術文化の鑑賞と活動機会の充実 22.6％
学校での芸術文化に親しむ教育の推進 21.8％

ゆいの森あらかわが開館一周年を迎えます
　平成29年３月26日に開館した、
ゆいの森あらかわは、全世代の方
が、芸術文化活動を楽しめる施設で
す（８面参照）。
　また、区は、「俳句のまちあらか
わ」の発展を目指し、さまざまな俳
句イベントを開催しています（８面
参照）。いつでもどこでも楽しめる
芸術文化活動として、俳句に触れて
みませんか。

春の春の タルルルククイイリサイリサ タイイククルル スタタススフフェルルルクルクルイクイクリサイサイリサイ ル スタスタフェスルフルフ タイ タクルル タサイクイクルクルフルフフェスタスタリサイクルフェスタエコフェスタェスタフェスタフフフコフエコエコエエエエエエコエエコフエコフェスタ
日 時 ３３月月1111日 ※ ★のイベントは事前申込制です。荒川区ホームページ電子サービスの電子

春のエコフェスタ

●ふれあい水族館・動物園
●ダンボール迷路
●パン・パウンドケーキ販売
●趣味d

デ

e手作りバザール
●木の玉プール等
●桜のスノードーム作り等
●エコパフォーマンス　●エコぬりえ
★あかり・ものしり博士になろう！
　［時間］①午前10時15分～11時
　　　　　②午前11時30分～午後０時15分
　［定員］各30人程度（申込順）
★パーム油を使ってバスボム作り体験
　［時間］①午後０時45分～１時30分
　　　　　②午後２時～２時45分
　［定員］各30人程度（申込順）

会 場 あらかわエコセンターあらかわエコセンター
問合せ 環境課（あらかわエコセンター２階）☎内線４８２環境課（あらかわエコセンター２階）☎内線４８２

リサイクルフェスタ
会場・問合せ あらかわリサイクルセンターあらかわリサイクルセンター

☎（３８０５）９１７２
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●ミニフリーマーケット（雨天中止）
★くぼたまさとの工作ショー
　［時間］①午前11時～11時40分
　　　　　②午後１時30分～２時10分
　［定員］各40人程度（申込順）
★テラリウム作り
　［時間］①午前10時30分～11時
　　　　　②午後１時～１時30分
　［定員］各10人（申込順）［費用］1000円
●もったいないゼロキャラバン
●おもちゃの修理　●パン・ポップコーン販売
●食器等のリユース　●ごみの積み込み体験
● 家具などのリユース（粗大ごみとして回収 
した家具・子ども用品等の無料提供）

　［時間］午前10時～午後２時（抽選は午後２時30分から）
●資源の回収　●フードドライブ　※対象は下記事参照

［問合せ］清掃リサイクル課　☎内線４７０

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　家庭に眠っている食品を回収し、福祉関係団体等へ寄付する
活動です。対象の食品をお持ちください。

未開封で賞味期限が２か月以
上残っている食品（レトルト
食品、缶詰、調味料、乾麺、ペ
ットボトル飲料、非常用食品
等）、米（平成28年度以降に国
内で収穫したもの）
※生鮮、冷蔵・冷凍食品を除く

フードドライブ対象食品

荒 マ川 ーフ ケリ ッー ト

日時 ３月４日日午前10時～午後３時（雨天時は３月18日㈰に延期）
内容 ●●フリーマーケット　フリーマーケット　●●資源の回収　資源の回収　●●フードドライブ　ほかフードドライブ　ほか会場 荒川公園（区役所前）

　区民の皆さんが、家庭で不用となった生活用品を持ち寄り、必要とする人に安く譲ること　区民の皆さんが、家庭で不用となった生活用品を持ち寄り、必要とする人に安く譲ること
で、資源を有効活用しながら楽しく交流する場です（出店の募集は締め切りました）。で、資源を有効活用しながら楽しく交流する場です（出店の募集は締め切りました）。

資
源
の
回
収

［ 対　象］小型家電（携帯電話、携帯音楽プ
レーヤー、携帯ゲーム機器、電子辞書、デ
ジタルカメラ、ポータブルビデオカメラ、
電卓、ＡＣアダプタ、ポータブルカーナ
ビ）、蛍光管（ケース等に入れて割れない
ように持参）、廃食油（ペットボトル等に
入れて密封して持参）、水銀体温計・血圧
計（ケース等に入れて割れないように持
参）　※家庭で不用になったものに限る
［問合せ］あらかわリサイクルセンター
　　　　　☎（３８０５）９１７２

今日から始める+
プラス

1
テ ン

0
　日常生活のなかで身体を動かすことによって、糖尿病・心臓病・脳卒
中・がん・ロコモティブシンドローム・うつ・認知症等になるリスクを
下げることができます。今より毎日10分多く身体を動かして、健康寿
命を伸ばしましょう。 ［問合せ］健康推進課　☎内線４３２

（歯磨き、信号待ち、食器洗い等の間）
●片足立ちをする。つま先立ちを繰り返す

●歩くときは大股にし、腕を大きく振る
●洗濯物は高い位置に干す

●電車、バスではなるべく立つ

（会議、テレビ鑑賞等の間）
●椅子に座って足を浮かす

●階段を使う。階段はつま先立ちで上る

例えばこんなシーンで…

大地震が発生しししたたたた
き 強い揺れか

防災対策
あなたの家では、大地震が起こった
場合に備えて、どのような対策を取
っていますか

Ｑ

災課（☎内線４１８）へお問い
せください。

運動・
健康づくり

あなたは、日ごろ、運動やスポーツ
活動をどのくらい行っていますかＱ
「１週間に１回以上」が４割を超えたＡ

　１週間に１回以上、運動やスポーツ活動を行っている方は、
全体では４割を超えましたが、世代別に見ると、30代は25.9
％で、最も低い結果でした。忙しくて運動や健康づくりを行う
時間がない方は、１日のなかで今より10分多く身体を動かす
「＋

プラス　テン

10」を実践しましょう（５面参照）。

＋
プラスプ ラ ス

1
テ ンテ ン

0で健康寿命を伸ばしましょう

00 55 1010 1515 2020 2525 3030 3535

地震等の防災対策　31.0％地震等の防災対策　31.0％

高齢者福祉の充実　28.4％高齢者福祉の充実　28.4％

幼児・児童の子育て支援の充実　24.1％幼児・児童の子育て支援の充実　24.1％

道路・交通網の整備　20.7％道路・交通網の整備　20.7％

騒音・ポイ捨て対策等の良好な
生活環境のための施策の充実　　20.5％
騒音・ポイ捨て対策等の良好な
生活環境のための施策の充実　　20.5％

自宅の安全対策を

食品ロス・
ごみの減量

フードドライブにご協力ください

あなたはフードドライブを知ってい
ますかＱ
「知らない」が７割半ばＡ

カレー

らー
めん

みそ

しょうゆ

日
２施設を無料送迎バスが運行します２施設を無料送迎バスが運行します

　フードドライブとは、家庭に眠っている食品を回収し、福祉関係団体等へ寄付す
る活動です。清掃リサイクル課（荒川清掃事務所３階）、あらかわリサイクルセン
ター２階、環境課（あらかわエコセンター２階）のほか、環境関連イベント（５面
参照）でも対象食品の提供を受け付けています。詳細は、清掃リサイクル課（☎内
線４７０）へお問い合わせください。
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