
申請方法

お知らせ

あらかわ遊園の春休み期間
開園日
　通常の休園日にあたる３月27日
㈫と４月３日㈫も開園します。
・ あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３

荒川自然公園の休園日を変更
　通常の休園日にあたる４月５日
㈭・５月６日㈰（５月３日㈷の振替
休園予定日）を開園し、４月12日
㈭・５月７日㈪を休園します。
・ 荒川自然公園
☎（３８０３）４０４２

都市計画道路事業計画が認可
　東京都市計画道路補助第193号線
のうち、大門小学校入口交差点から
荒木田交差点を結ぶ区間の事業計画
が、３月15日に認可されました。
◆関係図書の縦覧
平成36年３月31日まで
・ 道路公園課（区役所北庁舎２
階）☎内線２７３４

「平成29年度荒川区民総幸
福度（Ｇ

ガ ー

ＡＨ）に関する区
民アンケート調査」の集計
結果がまとまりました
　区では「幸福実感都市あらかわ」
の実現に向けて荒川区民総幸福度
（ＧＡＨ）の向上に関する取り組み
を進めています。幸福度調査の結果
は、行政評価の指標や施策の立案等
に活用し、より良い区政運営につな
げていきます。
集計結果の閲覧 区役所地下１階情報
提供コーナー、各区民事務所・図書
館、荒川区ホームページ
総務企画課☎内線２１１３

「あらかわ満点メニュー」
提供店を募集
あらかわ満点メニューを３年以上
継続して提供できる区内飲食店、弁
当・総菜店　 女子栄養大学短期大
学部と健康メニューを共同開発し提
供　 申請書の配布 がん予防・健康づ
くりセンター２階健康推進課（荒川
区ホームページからもダウンロード
可）　 ４月20日㈮必着
持参・郵送で、申請書、営業許可
書・納税証明書の写しを、〒116-
8507（住所不要）荒川区がん予
防・健康づくりセンター２階健康推
進課へ☎内線４２３

暮らし

転出届は郵送提出が便利です
　３月～４月は住民異動（転入・転
出・転居等）の窓口が混み合いま
す。転出届は、郵送提出も可能です
ので、ご利用ください。
届け出方法郵送で、転出届（郵送用）
本人確認書類の写し・返信用封筒
（82円切手貼付）を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所戸籍住民課
住民記録係へ
※詳細は、荒川区ホームページをご
覧になるかお問い合わせください
戸籍住民課☎内線２３６２

大気汚染医療費助成制度
ぜんそく○都医療券の新規認定
　保険適用後の治療費の自己負担額
を助成しています。
次のすべてを満たす方
▶気管支ぜんそく・慢性気管支炎・
ぜんそく性気管支炎・肺気腫にかか
っている　▶18歳未満　▶都内に
引き続き１年以上住民登録している
▶健康保険等に加入している
来所で、区役所北庁舎１階生活衛

生課へ☎内線４２４
※来所できない方はご相談くださ
い。助成制度に関する問い合わせ
は、東京都福祉保健局環境保健衛生
課へ☎（５３２０）４４９１

肝炎ウイルス検査を
受診しましょう
荒川区医師会に加盟している肝炎

検査実施医療機関　 区内在住で、
Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査を未受
診の方　 血液検査　 電話で、
「無料の緊急肝炎検査受診希望」と
実施医療機関へお知らせください
※実施医療機関は、荒川区ホームペ
ージをご覧になるかお問い合わせく
ださい
保健予防課☎内線４３０

ジェネリック医薬品を
使ってみませんか
　ジェネリック医薬品とは、先発医
薬品と同等の効き目や安全性があ
り、先発医薬品の特許期間終了後に
販売される低価格の医薬品です。
　詳細は、医師・薬剤師等に相談し
てください。
国保年金課☎内線２３８２

宝くじコミュニティ助成制度
　一般財団法人自治
総合センターは、宝
くじの社会貢献広報
のために、コミュニ
ティ助成事業を行っ
ています。区が事業活用の募集をし
たところ、今回、荒川四丁目明朗町
会、町屋睦町会、町屋６丁目団地町
会が助成（地域行事で使用するみこ
しの修繕・購入）を受けました。
区民課☎内線２５３３

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
４月４日㈬　 午後１時30分～

３時
・ あんしんサポートあらかわ

（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
４月４日㈬　 午後６時30分～

８時30分　 サンパール荒川４階
第２集会室　 ４月３日㈫　※当日
も午後８時まで会場で受け付け
東京司法書士会北・荒川支部・伊
藤☎（６８０６）８４５７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

傾聴サロン
◆サロン三ノ輪橋
４月10日㈫　 荒川区社会福祉

協議会
◆カフェ・結
４月17日㈫　 日暮里市民サロ

ン・結（東日暮里６-40-22）
200円
　……………………………………
※直接会場へ
午前10時～11時30分
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１

スポーツ

ウオーキング指導員
養成講習会
４月14日㈯・15日㈰・21日㈯

（全３回）　 午前９時～午後６時
区役所３階304・305会議室ほか
区内在住・在勤・在学で、20歳

以上の方　 20人（申込順）
180円（保険代）　 ３月22日㈭

～４月９日㈪にスポーツ振興課へ
☎内線３３７４

セントラル荒川ビル（荒川消防署隣）６階荒川区マイナンバーカード窓口
※ 受け付けは、㈪～㈮午前９時～午後４時45分、第２・４㈰午前９時～11時30分申請・交付場所

荒川区マイナンバーコールセンター ☎０１２０（０１）１７１２問合せ
https://www.kojinbango-card.go.jp/マイナンバーカード総合サイト

交付方法

４月１日㈰から期間
㈪～㈯　※年末年始を除く曜日

※ ３月31日㈯までは、午前８時
30分～午後８時

午前８時30分～午後６時時間

コールセンターの開設時間を変更しますコールセンターの開設時間を変更します

　必要書類を持参のうえ、窓口で本人が申請してください。
▶必要書類
　●通知カード（紛失した方は、窓口で申し出てください）　● 本人確認書類２点

▶本人確認書類の例
　 運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード、在留カード、愛の手帳、健康
保険証、各種医療証、年金手帳、生活保護受給証明、社員証、学生証等

❶窓口で申請

※ ㈰の受け取りは、完全予約制です。㈭までに電話で予約のうえお越
しください

※㈪～㈮も、電話予約のうえ来庁すると、手続き時間を短縮できます

　申請後、区が発送する「交付通知書」を持参し、窓口で受
け取ってください。４月以降の㈪～㈮は、予約なしで交付が
可能となるため、インターネットによる交付予約システムを
終了します。

❶窓口で交付

　窓口で申請した方で、申請時に通知カードを返納した方
は、郵送での受け取りが選択できます。

❷郵送で交付

　通知カードと一緒に郵送された、個人番号カード交付申請書に記載の手続きに
沿って申請してください。
※ 転居・婚姻等により、住所または氏名の情報を変更した方は、「個人番号カード交付申請
書」の再発行が必要です。区役所１階戸籍住民課・各区民事務所で手続きをしてください

❷郵送・インターネット・証明用写真機で申請

マイナンバーカードのの申請・交付方法申請・交付方法 　現在マイナンバーカードは、申請から交付まで
約４～６週間かかります。荒川区では、申請方法
を左下記から選択できます。ご利用ください。

※ 窓口で申請する方は、マイナンバーカード用の写真を無料で撮影します（３月27日㈫
～４月中旬は、写真撮影サービスを休止しますので、証明写真を持参してください）
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）


