
仕事・人材募集

新年度就職応援面接会
４月18日㈬　 ▶企業説明会…

午後１時30分～２時　▶就職面接
会…午後２時～４時（受け付けは
午後１時～３時30分）※参加企業
は、１週間程度前に下記ホームペ
ージに掲載　 東京芸術センター
21階天空劇場（足立区千住１-４-
１）　 履歴書・職務経歴書
託児 ６か月以上の未就学児（定員
あり、申込順）。申し込みは、４月
２日㈪～13日㈮に足立区就労支援
課へ☎（３８８０）５４６９
ハローワーク足立事業所第二部門
☎（３８７０）８８９５
http://tokyo-hellowork.jsite.

mhlw.go.jp/list/adachi.html

若者向け就労支援セミナー
「一般職業適性検査をして
みよう」
４月24日㈫・25日㈬（全２回）
午後２時～４時　 ムーブ町屋４
階ミニギャラリー　 39歳以下の
方　 10人（申込順）　 ４月２日
㈪～23日㈪にわかもの就労サポー
トデスクへ☎（３８００）６１８８

第32回川の手荒川まつり
ボランティアを募集
４月29日㈷（雨天決行）　 午前

９時～午後４時30分　 都立汐入
公園　 駐輪場の自転車整理、場内
や周辺道路の案内等　 ４月２日㈪
～９日㈪に電話・ファクス・電子メ
ールで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川ボランティアセン
ター（荒川区社会福祉協議会内）へ
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１
vorasen@arakawa-shakyo.or.jp

産業・経営支援

事務所等の賃料補助金の
申請者を募集
平成29年10月１日以降に創業し

た方、平成30年９月30日までに創
業可能な方　 ５件程度（審査あ
り）　 限度額（月額）▶１年目…５万円

▶２年目…３万円（最長２年間）
※住居と兼用の場合や共益費・更新
料等は対象外
募集要項の配布区役所６階経営支援課
（荒川区ホームページからもダウン
ロード可）　 ４月２日㈪～30日㉁
（消印有効）に持参・郵送で、申請
書と必要書類を、〒116-8501（住
所不要）経営支援課産業活性化係へ
☎内線４５８

スポーツ

春季ベテラン男子ダブルス・
女子シングルス大会
◆ベテラン男子ダブルス
５月20日㈰　 午前９時～午後

６時　 都立汐入公園テニスコート
区内在住・在勤で、45歳以上の

男子ペア　 30組（抽選）
4000円　 申込期間４月９日㈪～

12日㈭必着
◆女子シングルス
５月27日㈰（予備日は６月３日

㈰）　 午前８時～午後５時　 荒
川自然公園庭球場　 区内在住・在
勤・在学で、15歳以上の女性（中
学生は不可）　 50人（抽選）
2000円　 申込期間４月16日㈪～

19日㈭必着
　……………………………………
往復はがきで、４面上段を参照

し①～④の記入事項と⑤年齢⑥在
勤・在学の場合は勤務先または学
校名を、〒116-0001荒川区町屋４
-29-１荒川区テニス連盟へ
☎０９０（２３０９）４９８８
kyougiarakawa@gmail.com

講座

韓国語を学びませんか
◆ハングル講座
４月４日～９月26日の㈬（全20

回）　※５月２日㈬と８月は除く
午後７時～８時30分　 コース入

門、初級、中級、上級　 各コース
２万円
◆オリニ（子ども）土曜学校
４月14日～平成31年３月９日の

第２・４㈯（全21回）　※８月は除
く　 午後３時40分～５時40分
５歳～小学生の在日韓国人（日本

国籍の方を含む）　コース基礎Ⅰ・
Ⅱ、中級　 各コース3000円
　……………………………………
生涯学習センター　 各コース

20人（申込順）　申請書の配布生涯学
習センター（下記ホームページから
もダウンロード可）
ファクス・電子メールで、申請書

を、在日本大韓民国民団東京地方本
部へ☎（３４５４）４７１１
（３４５４）４７１５
sw-lee@mindan-tokyo.org
http://mindan-tokyo.org

農園作業で体験する
自然循環講座
・ ▶４月14日㈯…野菜づくり

の基礎の話、種まき実習　▶５月
12日㈯…土と肥料の話、夏野菜の
苗の植え付け　▶６月16日㈯…土
と生き物の話、生育点検・収穫と味
見　▶７月14日㈯…水の話、種ま
きと収穫　 午前10時～正午
あらかわエコセンター　 区内

在住・在勤・在学の方　 各30人
（申込順）　 軍手　※汚れてもよ
い服装で　 500円（１回）
４月１日㈰～各開催日の前日まで

にあらかわ楽農塾・井上へ
☎０９０（８５９２）７９３９

自転車安全利用講習会
４月21日㈯（雨天中止）　 午前

９時30分～11時（受け付けは午前
９時から）　 荒川自然公園交通園
※午前９時30分～11時は交通園の
一部施設が一般利用できません
区内在住・在勤・在学で、小学４

年生以上の方　 40人（当日の先
着順）　 生活安全課交通安全係
☎内線４８９

５月ＩＴ講習会
Ａ１パソコン入門
５月７日㈪～11日㈮（全５回）
午後２時～４時 

※パソコン操作が初めての方
Ａ２かんたんインターネット＆

アンド

メール
５月12日㈯・13日㈰（全２回）
午後１時～６時

※マウス操作と文字入力ができる方
Ａ３ワード2016基礎
５月14日㈪～18日㈮（全５回）
午後７時～９時　 簡単な文書作
成、図表・写真挿入

※マウス操作と文字入力ができる方
Ａ４パワーポイント2016基礎
５月21日㈪～25日㈮（全５回）
午後２時～４時　 基本操作、ス

ライド作成
※ワードの基本操作ができる方
　……………………………………
生涯学習センター　 区内在住・

在勤・在学で、18歳以上の方　 各
28人（抽選）　 各1000円（Ａ４は
1700円）　※テキストのある方は
無料　 ４月15日㈰必着
往復はがきで、４面上段を参照し

①～④の記入事項と⑤希望する講習
会番号を、〒116-0002荒川区荒川
３-49-１生涯学習センターへ
☎（３８０２）２３３２

スクエアダンス初心者講習会
４月16日～９月10日の㈪（全19

回）　※７月16日、８月13日を除
く　 午後６時45分～９時　 荒
川山吹ふれあい館ほか　 20人
（当日の先着順）　 室内用運動靴
※動きやすい服装で　 ４月・５月
は無料。６月以降は入会金1000円
と月額1500円　 荒川フレンズス
クエアダンスクラブ・伊藤
☎０９０（８１１９）２５６２

古文書に親しむ（初級編）
４月17日・24日、５月８日・15

日の㈫（全４回）　 午後１時30分
～３時　 区内在住・在勤・在学
で、18歳以上の方（初心者）
30人（申込順）　 あらかわの職

人に関する古文書を読む
・ ４月１日㈰～12日㈭に荒川

ふるさと文化館へ
☎（３８０７）９２３４

あらかわの小さな酒屋さん
に学ぶ
４月19日㈭　 午後２時30分～

４時　 サンパール荒川４階第４
集会室　 20歳以上の方　 20人
（抽選）　 日本酒の違いや作り手
について　 500円　 ４月12日
㈭　 あらかわ地域活動サロンふら
っと.フラット
☎（３８９１）８５７１
※㈪～㈮午後１時～７時（第１・３
㈬・㈮は午後９時まで）

６面へ続く

▶表１・表２ 　 ５月～平成31年３月
▶表３　前期 　 ５月～９月
　　　　後期 　 10月～平成31年３月

期 間

区内在住で、60歳以上の方（抽選）対 象
実費負担（教材費等）費 用 ４月２日㈪～７日㈯申込期間

申込方法

午前10時～午後４時に荒川老人福祉センタ―４階で
※代理の方も可
※表１は、平成29年度に受講した教室は申し込み不可
※ 表３は、前期・後期のどちらか１つ申し込み可
※表１・表２・表３から、１人各１教室

表
１

教　室 曜日 時　間 回　数 定　員
書道 月 午前10時～11時30分 24回 40人
墨絵

火 各20回

30人
ヨガＡ 午後 １時～ １時45分 各25人ヨガＢ 午後 ２時～ ２時45分
太極拳 午後 ３時～ ４時30分 30人
フラダンス 水

午前10時～11時30分

35人
あみもの

木
15回 30人

お・は・な 各20回 20人
朗読と語りの楽しみ 各30人英会話 金 24回
茶道 各20回 20人
硬筆

土
30人

ソシアルダンス初めの
４ステップ 午後 １時～ ２時30分 24回 40人

教　室 曜日 時　間 回　数 定　員
そろばん 火 午前10時～11時30分

各20回
各30人レクリエーション体操 午後 ３時～ ４時30分

コーラス 水 午後 １時～ ２時30分 120人
レクダンス 午後 ３時～ ４時30分 70人
俳句 木 午後 １時～ ２時30分 11回 各30人詩吟 金 20回

表
２

教　室 曜日 時　間 回　数 定　員
こころもスッキリ
免疫力アップ体操 木 午後 ３時～ ４時30分 前期：20回

後期：19回 25人
じんわり鍛える
ピラティス＆

アンド

ストレッチ 金
午前10時～11時30分 前期：19回

後期：22回 22人

脳と体が若返る
アンチエイジング体操 午後 ３時～ ４時30分

前期：20回
後期：20回 各25人脳も活き活き

リハビリエアロビクス 土 前期：19回
後期：20回

表
３

荒川老人福祉センター荒川老人福祉センターの教室教室 荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６　 （３８０２）１６８３
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