
あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

期　日 医療機関名 所在地 電    話
４月22日㈰ 橋本歯科 西尾久８－４０－１ （３８９４）６４８０
４月29日㈷ 横井歯科医院 西尾久５－２３－８ （３８１０）３６４０
４月30日㉁ 三浦歯科 南千住６－４８－２０ （３８０７）７２７４

▶午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

期　日 施術所名 所在地 電    話
４月22日㈰ 足立接骨院 東尾久５－３９－１９ （３８００）３６９９
４月29日㈷ 大村接骨院 南千住３－７－１ （３８０５）２５０６

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

４月21日㈯ ○ 婦 女性とこころのクリニック 町屋１－１－９ （５８５５）１２３３
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

４月22日㈰

○ ○ 内 佐藤クリニック 荒川２－５３－１ （３８９１）５８２８
○ 内・外 木村病院 町屋２－３－７ （３８９２）３１６１
○ 内・小 斉藤医院 東尾久２－９－１３ （３８９５）８４６２
○ ○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

４月28日㈯ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ 内 おいぬま内科 西日暮里１－５２－１ （３８０７）０３２８

４月29日㈷

○ 小・内 町屋小児科内科医院 町屋３－２２－３ （３８０９）１５１５
○ 小・内 いがらしクリニック 西尾久１－３２－１６ （３８００）９６２９
○ ○ 内 くれ内科医院 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５
○ ○ 内 関川病院 西日暮里１－４－１ （３８０３）５１５１

４月30日㉁

○ ○ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ 内 竹内病院 荒川６－７－８ （３８９２）７７７１
○ 小 鈴木こどもクリニック 西尾久３－２１－５ （５８５５）３０３０
○ ○ 内 東日暮里クリニック 東日暮里３－２４－１６（５８１１）６６３５

診療科目 ▶内…内科 ▶小…小児科　▶婦＝婦人科　▶外＝外科　▶整…整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

● 申込期間の指定がない申込順の事業は、４月21日㈯午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください
● 費用の記載がない事業は無料です

し催の館いあふ れ

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆はじめてのヨガ
・ ▶５月11日㈮…午前10

時15分～11時15分　▶５月
18日㈮…午後７時～８時
18歳以上の方
各30人（申込順）

南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆パパとあそぼう「アニマルパン
作り」
５月12日㈯　 午前10時

30分～11時30分　 未就学
児と父親　 15組（申込順）　
50円

町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆初心者成人陶芸教室

５月10日・17日・31日の㈭
（全３回）　 午前10時～正午
20歳以上の方　 15人（抽

選）　 2000円　 ４月27日
㈮午後６時まで
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆介護者教室

４月28日㈯　 午後１時30
分～３時　 中学生以上
30人（申込順）　 認知症と

は

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全
整備士が点検整備し、１
年間有効）貼付

※ 売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）
8000円販売価格

１店２台程度販売台数下表参照販売店４月25日㈬期　日

店　　名 所 在 地 電話番号
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１
渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４
内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14（３８９５）４３０９
山田輪店 東尾久６－９－４（３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３－４２－１２（３８０１）２７７３

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。費用の記載がないものは無料です

サークル会員募集
◆ギターサークル・アンダルシア
～初心者・高齢者歓迎
㈰　※月２回　 午前９時45

分～11時45分　 各ふれあい館
ほか　 ７人　 月2200円
奥☎（３８０２）６８３５
※午前８時30分～午後５時30分

◆歌おう会
㈰　※月１回　 午後２時～３
時40分　 アクロスあらかわ多
目的ホール　 300円（１回）
歌おう会・坂場
☎（３８９５）００５０
※午前中または午後６時～９時

寺島稔荒川消防少年団長が総務大臣賞を受賞
　３月24日、寺島稔荒
川消防少年団長が平成
29年度優良少年消防ク
ラブ・指導者表彰（フレ
ンドシップ）において、
優良な少年消防クラブ指
導者として総務大臣賞を
受賞しました。
　４月５日に西川区長を
訪問し、受賞を報告しま
した。 ▲左から寺島稔氏、西川区長

　「賃貸住宅を退去したら、予想外に高い
原状回復費用を請求された」との相談が多
数寄せられています。トラブルを防ぐに
は、契約時に契約内容を十分確認し、入居
中どのように住むのかが重要です。

　入居する際は、貸主側の立ち会いの下、傷や汚れ、建具等の立て付
け、設備の不具合の有無をチェックしましょう。一覧表を作成し、部屋
の状態写真も撮影して、一覧表と共に退去時まで保管しましょう。

入居時 物件の状態を確認し、記録を保管する
POINTPOINT

１

　壁・天井の結露やカビ、雨漏り、設備等の不具合に気付いた時
や、自分で損傷した場合は、すぐに貸主側へ連絡・相談しましょう。
　修繕費用は借主の故意・過失ならば借主負担で、普通に使ってい
て壊れた時や経年劣化等の場合は、貸主負担です。修繕が必要と知
りながら借主が放置した場合は、借主負担になる場合があります。

入居中 不具合・修繕はすぐ連絡・相談
POINTPOINT

３

　契約書には、家賃の支払いや貸主側への連絡事項、ペット飼育の可
否、周囲への迷惑行為の禁止等、入居中のルールが記載されています。
ごみの分別収集等地域のルールとともに、マナーを守りましょう。

入居中 ルール・マナーを守る
POINTPOINT

４

　室内やエアコン等設備の清掃、浴室・
トイレ他配水の目詰まり防止等、掃除・
手入れをこまめに行いましょう。

POINTPOINT

２ 掃除・手入れを
行い、大切に住む
入居中 　借りている人には、

退去までの間、きれい
な状態を保ち注意深く
使用・管理する義務が
あります。

問
合
せ

消費生活センター（荒川区役所６階）　 ☎内線４７７
相談専用電話　☎（５６０４）７０５５
㈪～㈮、午前８時30分～午後４時30分
※正午～午後１時、㈯・㈰・㈷等は除く

消費生活センターから

賃貸住宅の賃貸住宅の
退去時トラブル退去時トラブル
を防ぐ住まい方を防ぐ住まい方
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