
あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

期　日 医療機関名 所在地 電    話
７月15日㈰ 白石歯科医院 東尾久１－３１－７ （３８１９）５４０２
７月16日㈷ 第一久木留歯科医院 南千住６－５３－８ （３８９１）２８６２

▶午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

期　日 施術所名 所在地 電    話
７月15日㈰ 見目整骨院 東日暮里１－６－１１ （３８０２）４０４４

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

７月14日㈯
○ 内・小 吉野内科・小児科医院 南千住５－７－１ （３８０７）０６０５
○ 内 かわさき内科クリニック 西尾久２－１４－１１ （６８０７）７７６９

７月15日㈰

○ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ ○ 内 飯土用内科 荒川３－２３－１３ （３８９１）５８５８
○ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１
○ ○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

７月16日㈷

○ 内 南千住内科クリニック 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ ○ 内・小 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
○ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７
○ ○ 内・小 日暮里医院 東日暮里６－６０－４ （３８０６）０３４５

診療科目 ▶内…内科 ▶小…小児科 ▶外…外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

サークル会員募集
◆ソシアルダンス「バックボーンク
ラブ」
㈭　※月４回　 午後７時30

分～９時　 日暮里ひろば館
4000円（月額）　 鈴木

☎０９０（１５４７）５１８１
※午前９時～午後９時
イベント情報
◆夏休み和太鼓・三味線教室

・ ▶７月25日㈬～28日㈯、
８月６日㈪～９日㈭ …午後１時

30分～４時　▶７月29日、８月
５日・12日の㈰ …午後３時～４
時30分　※三味線はなし（希望
者は、８月11日㈷のひぐらし親
子盆踊りに参加できます）
ひぐらし小学校体育館・オープ
ンスペース　 ６歳～40歳の方
（親子参加も可）※太鼓用ばちは
貸し出し可
諏方神社鞆

とも

絵
え

太鼓会・鈴木
☎（３８９１）１８２４
※午前９時～午後10時

手紙にのせる絵本への思い手紙にのせる絵本への思い

第11回柳田邦男絵本大賞柳田邦男絵本大賞
　絵本の感動や子どもに対する読み聞かせ体験等について、
柳田氏に送る手紙形式で書いた作品を募集します。
※応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

期 間 ７月13日㈮～９月28日㈮

対　　象 区内在住・在勤・在学の方

締 切 り ９月28日㈮消印有効

募集部門
▶子どもの部（中学生以下）…400～800字程度
▶一般の部…800～1600字程度

応募方法
応募用紙・原稿を持参・郵送（封筒に「応募原稿在
中」と朱書）・電子メールで
※持参の場合は、ゆいの森あらかわ・各図書館へ（休館日を除く）

応募用紙
の 配 布

ゆいの森あらかわ、各区民事務所・図書館・ひろば
館・ふれあい館、生涯学習センター、サンパール荒
川ほか
※ 荒川区立図書館ホームページからもダウンロード可

応 募

問 合 せ

〒116-0002 荒川区荒川2-50-1
ゆいの森あらかわ　柳田邦男絵本大賞事務局
☎（３８９１）４３４９
toshokan@library.city.arakawa.tokyo.jp

種　目 期　日 会　場 費　用
一般 中学生以下

バドミントン ９月16日㈰、10月21日㈰

荒川総合
スポーツセンター

各500円 各200円ミニテニス ９月23日㈷、12月 ２日㈰
空手道 ９月23日㈷ 3000円 2000円
卓球 ９月30日㈰、11月 ３日㈷

各500円 各200円
柔道 10月 ８日㈷
剣道 10月14日㈰
居合道 10月28日㈰
合気道 11月11日㈰
弓道 10月21日㈰

　　　ライフル射撃 12月16日㈰ 空気銃500円
その他200円

ソフトテニス ９月９日㈰・23日㈷・24日㉁ 東尾久運動場

各500円 各200円
ゲートボール 10月 ８日㈷
陸上 11月 ３日㈷ 舎人公園陸上競技場

（足立区舎人公園１-１）
テニス 10月８日㈷・14日㈰・21日㈰ 荒川自然公園・

東尾久運動場

ボウリング 11月 ３日㈷
アイビーボウル向島
（墨田区東向島３
-13-10）

1000円 500円

クレー射撃 ９月30日㈰
筑波クレー射撃場
（茨城県つくば市大
形2049）

2500円 　　　

◆個人競技
種　目 期　日 会　場 費　用

一般 中学生以下

バスケットボール
10月８日㈷・14日㈰・21日
㈰、11月４日㈰・11日㈰・
25日㈰、12月２日㈰

荒川総合
スポーツセンター

4000円
　　　

ビーチボール 11月４日㈰ 2000円

バレーボール ９月24日㉁、10月28日㈰
11月18日㈰ 3000円 1000円

キ
ン
ボ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

ジュニアの部

９月17日㈷

　　　
800円
※小学生が
対象　

フレンドリー
の部・チャン
ピオンの部

2000円

サッカー（一般） ９月30日～12月２日の㈰・㈷
※10月７日、11月18日を除く

少年運動場
5000円 　　　

サッカー（中学生） 平成31年１月５日㈯・６日
㈰・12日㈯

　　　 各3000円サッカー（小学生） 11月４日～12月２日の㈰・㈷
※11月18日を除く 区民運動場

フットサル（Ｕ-12） ９月17日㈷、10月８日㈷

◆団体競技

対 象 区内在住・在勤・在学の方

締 切 り

８月31日㈮
※ バドミントン・空手道・サッカー
（一般）は８月24日㈮
※キンボールスポーツは８月25日㈯
※フットサル（U-12）は９月２日㈰
※陸上は９月７日㈮
※サッカー（小学生）は９月28日㈮
※サッカー（中学生）は12月１日㈯

問 合 せ スポーツ振興課スポーツ事業係☎内線３３７３

申込用紙・
競技要項の
配　　　布 ※ 荒川区ホームページからもダウンロードでき

ます
※ 詳細は、競技要項をご覧ください

区役所３階スポーツ振興課、荒川総
合スポーツセンター、あらかわ遊園
スポーツハウス区民体育大会

秋季大会秋季大会

日　時 ▶７月28日㈯午後１時・２時30分
▶ ７月29日㈰午前11時、午後１時・２時30分

申込み・問合せ あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３

ふれあいハウス２階場　所 ４歳～小学生対　象

７月11日㈬から電話で申込方法
各20人（申込順）定　員 無料　※入園料は別途かかります費　用

◆ こども工作教室「フリフリ人形作り」

あらかわ遊園あらかわ遊園のの催し催し
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