
お知らせ

ゆいの森あらかわが休館
日12月７日㈮　内保守点検
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

荒木田・石浜ふれあい館・
日暮里ひろば館が休館
日・所▶12月23日㈷…荒木田ふれ
あい館・日暮里ひろば館　▶12月
24日㉁…石浜ふれあい館　内全館
清掃　問▶荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▶日暮里ひろば館
☎（３８０１）７２０８
▶石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１

チャイムの放送時間を
午後４時に変更
　現在午後５時に屋外スピーカー
（防災行政無線）で放送しているチ
ャイムを、11月１日㈭から午後４
時に変更します。
問防災課防災管理係☎内線４９２

住民登録の実態調査に
ご協力を
　住民基本台帳を正確に記録するた
め、実態調査を行っています。
　職員証と身分証明書を携帯した区
職員が訪問します。ご協力をお願い
します。
日平成31年１月31日㈭まで
問戸籍住民課住民記録係
☎内線２３６２

暮らし

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日11月２日㈮　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締11月１日㈭　※当
日も午後８時まで会場で受け付け
申東京司法書士会北・荒川支部・伊
藤☎（６８０６）８４５７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

住まいの税務無料相談会
日11月６日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階防災街づくり推
進課相談室　人３人（申込順）
内住まいの購入・売却・相続等に伴
う税金の相談　申10月22日㈪～11
月２日㈮に防災街づくり推進課管
理・建築相談係へ☎内線２８２５

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日11月７日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

子育て・教育

子育て世代の俳句会かぞ句会
日11月10日㈯　時午後１時30分～
３時30分　所ゆいの森あらかわ２
階会議室　人30人（申込順）
託児未就学児、10人（申込順）
締11月７日㈬　申電話・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤句（題「枯

かれ

蟷
とう

螂
ろう

、時
し

雨
ぐれ

、
重ね着」、自由題で４句）⑥託児利
用の有無（有の場合お子さんの氏名
と年齢も）を、現代俳句協会青年部
へ☎（３８３９）８１９０
めgenhai.seinenbu@gmail.com

あらかわパパスクール
日・時▶11月23日㈷、12月１日㈯
…午前10時～11時45分　▶12月
８日㈯…午前10時～午後１時45分
※全３回　所生涯学習センター
対区内在住・在勤の父親　人15人
（申込順）　 託児満１歳以上の未就
学児、各15人（申込順）　※12月
８日㈯を除く　内講義、グループワ
ーク、ダッチオーブンを使用した野
外調理実習　￥500円
申10月21日㈰からアクト21へ
☎（３８０９）２８９０

アレルギー予防講演会
日11月29日㈭　時午前10時～11
時30分　所がん予防・健康づくり
センター地下１階４番室　対未就学
児の保護者　人25人（申込順）
内未就学児のアレルギー予防とケア
講東京女子医科大学東医療センター
小児科医師・大谷智子氏
申10月22日㈪から健康推進課保健
相談担当へ☎内線４３２

ロバの音楽座
日平成31年１月19日㈯
◆ ０歳から３歳のための小さな音楽
会ポロンポロン
時午前11時開演　￥1000円（０歳
のお子さんから費用がかかります）
◆オンガッカイ
時午後３時開演　対４歳以上の方
￥1800円（小学生以下1000円、
親子ペア2500円）
　……………………………………
所ムーブ町屋３階ムーブホール
内古楽器による親子向けコンサート
チケット販売 町屋文化センター、ム
ーブ町屋ほか
問ACC☎（３８０２）７１１１

高齢者

荒川老人福祉センターの講座
◆おりがみ講座
日11月20日㈫　時午前10時～11
時30分　人20人　内クリスマスの
飾り等　持筆記用具　￥300円
◆音楽体操講習会
日11月28日㈬　時午後１時～２時

30分　人30人　内動体視力・反射
神経トレーニング等　持タオル・飲
み物　※動きやすい服装で
　……………………………………
※抽選
所荒川老人福祉センター　対区内在
住で60歳以上の方　締10月27日㈯
必着　申往復はがき・ファクス・電
子メールで、４面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤年齢⑥ファクス
番号を、〒116-0002荒川区荒川１
-34-６荒川老人福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
ふ（３８０２）１６８３
め starts- from60@arakawa-
shakyo.or.jp

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が11月30日㈮で、サービスの
継続を希望する方　申９月末に送付
した申請書を持参し、できるだけ
10月中に区役所２階介護保険課ま
たは区内の地域包括支援センターへ
問介護保険課介護認定係
☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日11月３日㈷　時午後１時45分～
３時45分　所アクロスあらかわ２
階第１・２会議室
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

介護者教室「認知症のなり
始め、本人・家族の戸惑い」
日11月29日㈭　時午後２時～４時
所中央医療専門学校２号館11階
大講堂（荒川１-41-10）　人70人
（申込順）　講車庫前こころのクリ
ニック医師・井上雄一氏
申10月22日㈪から荒川地域包括支
援センターへ
☎（５８５５）３３２３

障がいのある方

民生委員による「歳末たすけ
あい・地域福祉募金」お見舞品
の配付申し込みを受け付け
対次のすべてを満たす方　▶身体障
害者手帳または愛の手帳を所持
▶区内在住　▶平成30年12月31日
の時点で、18歳以下　締11月19日
㈪必着
申来所・郵送で、「歳末募金見舞品
申し込み」と記入した封筒に、手帳
のコピー（住所、氏名、障害者手帳
番号、生年月日、保護者名・続柄が
確認できるもの）、連絡先を記入し
たものを封入し、〒116-0003荒川
区南千住１-13-20荒川区社会福祉
協議会歳末たすけあい運動事務局へ
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

障がい者向け就労支援講習
（ビジネスマナー）
日11月21日～12月26日の㈬（全
６回）　時午後１時～３時　所スタ
ートまちや　対区内在住で、就労を
希望する精神障がい等がある方
人５人（申込順）
申障害者福祉課障害サービス係
☎内線２６８３

産業・経営支援

いちばん優しい
事業承継セミナー
日12月３日㈪　時午後３時～５時
所産業経済部研修室（荒川消防署隣
セントラル荒川ビル４階）　対区内
在住・在勤・在学の経営者や家族等
人30人（申込順）　講事業承継セン
ター株式会社取締役会長・内藤博氏
申経営支援課経営支援係
☎内線４５９

仕事・人材募集

ごみ収集作業アルバイトを
募集
勤務期間12月１日㈯～平成31年１
月17日㈭　勤務日数月20日以内
勤務時間 午前７時40分～午後４時
25分のうち７時間45分　対18歳
以上の方　人若干名　 報酬 9600円
（日額）　※交通費の支給はありま
せん　申荒川清掃事務所
☎（３８９２）４６７１

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介護・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
日11月20日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人15人（申込順）
申10月22日㈪～11月19日㈪に荒
川区社会福祉協議会にこにこサポー
トへ☎（３８９１）５１８０

子育て女性の
キャリアアップ講座
日・時・所▶11月26日㈪～30日㈮
午後０時30分～４時30分…ムーブ
町屋４階ミニギャラリー　▶12月
３日㈪・４日㈫午後１時30分～４
時…マザーズハローワーク日暮里
※全７回　対再就職を希望する子育
て中の女性　人10人（申込順）
※区内在住の方優先　託児満１歳以
上の未就学児（定員あり・申込順）
内ワード・エクセルの基礎講習、応
募書類の作成方法、パーソナルカラ
ー診断等
申10月22日㈪～11月16日㈮に就
労支援課就労支援係へ☎内線４６６
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）


