
お知らせ

マイナンバーカード申請時
サービス
　窓口での申請時のサービスです。
日３月29日㈮まで　時▶㈪～㈮…
午前９時～午後４時45分　▶第
２・４㈰…午前９時～11時　所セ
ントラル荒川ビル６階（荒川消防署
隣）荒川区マイナンバーカード窓口
内写真撮影、郵送交付
問荒川区マイナンバーコールセンタ
ー☎０１２０（０１）１７１２
※㈰等を除く、午前８時30分～午
後６時

荒川区介護保険運営協議会
日３月27日㈬　時午後２時～４時
所サンパール荒川４階第２・３集会
室　人５人（抽選）　内会議の傍聴
申午後２時までに、直接会場へ
問介護保険課介護給付係
☎内線２４３１

暮らし

ひきこもりの家族がいる方
の傾聴・交流サロン
日３月23日㈯　時午後１時30分～
４時30分　※直接会場へ　対不登
校・ひきこもり・発達障がいの方の
家族等　￥500円（本人は無料）
所・問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１

子育て・教育

子ども医療証を送付
　平成24年４月２日～平成25年４
月１日生まれのお子さんの乳幼児医
療証（ 医療証）は、４月１日㈪か
ら子ども医療証（ 医療証）に切り
替わります。 医療証は３月末まで
に送付します。また、平成15年４
月２日～平成16年４月１日生まれ
のお子さんの 医療証は、医療費助
成が終了し、３月31日㈰で使用で
きなくなります。
問子育て支援課子育て給付係
☎内線３８１７

子どもお楽しみ会
日３月22日㈮　時午後２時～４時
対小学生以下のお子さん（未就学
児は保護者同伴で）　内アニメ上映
「ともだちくるかな」、工作「プロ
ペラ飛行機」等　所・問荒川さつき
会館☎（３８０２）２０５０

荒川シングルマザーサロン
日３月23日㈯　時午前10時～正午
※直接会場へ（お子さんの同伴可）
所・問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１

高齢者

高齢者入浴カード（ふろわり
200）を交付
　浴場組合加盟の区内公衆浴場を、
200円で利用できるカードです。
対区内在住で70歳以上の方　※継
続の方には、平成31年度の入浴カ
ードを３月下旬に送付します
持保険証等の本人確認ができる書
類、印鑑
申来所で、区役所２階高齢者福祉課
または各区民事務所へ（区民事務所
は受け付けのみで、後日郵送）
問高齢者福祉課高齢者福祉係
☎内線２６７５

高齢者理美容サービス券を
送付
対区内在住の65歳以上で要介護度
４・５の認定を受けた在宅の方
※継続の方には、平成31年度のサ
ービス券を４月上旬に送付します
持保険証等の本人確認ができる書類
（代理申請の場合は、代理の方の身
分証明書）
申来所で、区役所２階高齢者福祉課
高齢者福祉係へ☎内線２６７５

スポーツ

元プロサッカー選手による
レベルアップ塾
日３月30日㈯（雨天決行）　時午前
10時～午後４時　所区民運動場
対サッカー経験のある区内在住・在
学の小学３・４年生　人20人（申
込順）
申３月11日㈪からスポーツ振興課
スポーツ事業係へ☎内線３３７３

あらかわ遊園スポーツハウス
「卓球教室」
◆初級クラス
日４月１日～平成32年３月30日の
㈪（全41回）　時午前９時10分～
10時25分　￥2400円（月額）
◆中・上級クラス
日４月４日～平成32年３月26日の
㈭（全46回）　時午後０時30分～
１時45分　￥2680円（月額）
　……………………………………
所あらかわ遊園スポーツハウス
対15歳以上の方（中学生は不可、
中・上級クラスは５年以上の経験が
ある方）　人各24人（申込順）
申３月18日㈪（区外の方は19日
㈫）から来館で、あらかわ遊園スポ
ーツハウスへ
☎（３８００）７３３３

講座・催し

にっぽりマルシェ
日３月16日㈯・17日㈰（荒天中止）
時午前10時～午後５時　所日暮里

駅前イベント広場　内特産物販売、
ステージショー
問サンマークシティ日暮里商店会・
慶野☎０９０（３１０９）０７５６

世界の将棋まつり
日３月17日㈰（荒天中止）　時午前
10時～午後５時　所日暮里駅前イ
ベント広場　内将棋・チェス・シャ
ンチー（中国）・チャンギ（韓国）・
どうぶつしょうぎ等の体験　￥500
円（中学生以下は100円）
◆プロ棋士との指導対局
時▶午前11時　▶午後２時
人各10人（抽選）　※受け付けは各
回の１時間前まで　￥2000円（中
学生以下は500円）
◆どうぶつしょうぎ大会
時▶午後０時30分　▶午後３時30
分　対小学生以下のお子さん　人各
20人（当日の先着順）
　……………………………………
※詳細は、下記ホームページをご覧
ください
問あらかわボードゲーム・カードゲ
ーム同好会☎（６２０６）２３１５
ほhttp://world-shogi-festival.
jimdo.com

荒川区景観まちづくり
シンポジウム
日３月23日㈯　時午後１時～４時
30分　所サンパール荒川５階第７
集会室　人100人（当日の先着順）
内・講▶荒川区景観まちづくり塾の
活動成果発表　▶講演…株式会社建
設技術研究所東京本社都市部技師
長・岡村幸二氏
問都市計画課都市計画担当
☎内線２８１６

胸やけ・べんぴ・おなかの
問題教室～逆流性食道炎
日３月23日㈯　時午後２時～３時
30分　所日本医科大学橘桜会館２
階橘桜ホール（文京区向丘２-20-
７）　人170人（当日の先着順）
講日本医科大学消化器・肝臓内科医
師・星野慎太朗氏
問日本医科大学付属病院
☎（３８２２）２１３１

ジャガイモを植えよう
日３月26日㈫　時午後２時～４時
所あらかわエコセンター２階環境研
修室・農園　対小学生以上の方（小
学３年生以下は保護者同伴で）
人40人（申込順）　※汚れてもよい
服装で
申３月11日㈪から環境課環境推進
係へ☎内線４８２

荒川たびだちの会設立１周
年記念講演会
日３月30日㈯　時午後１時～４時
30分　所ムーブ町屋４階会議室Ａ
対ひきこもりの方や家族、関係者等
人40人（申込順）　内・講▶体験発
表「ひきこもり当事者・家族の思
い」　▶特別講演「ひきこもり当事

者本人の声から学ぶ」…ジャーナリ
スト・池上正樹氏　￥500円（当事
者は無料）
申３月11日㈪～29日㈮に電話・フ
ァクス・電子メールで、３面上段を
参照し①・③・④の記入事項と⑤年
齢を、NPO法人楽の会リーラへ
☎・ふ（５９４４）５７３０
め info@rakukai.com

区東北部合同区民公開講座
日３月30日㈯　時午後６時～８時
所ギャラクシティ３階多目的室（足
立区栗原１-３-１）　人150人（申
込順）　内西日本豪雨における災害
医療支援報告、荒川区・足立区・葛
飾区の水害対策、ダンボールベッド
の展示等
申ファクス・下記ホームページで、
３面上段を参照し①～③の記入事項
を、区東北部合同区民公開講座実行
委員会へ☎（４５００）１２５８
ふ（５８５６）５２３３
ほ h t t p s : / / g oo . g l / f o rm s /
c7h0JUdNtqUoZo0x1

韓国語を学びませんか
◆ハングル講座
日４月３日～９月18日の㈬（全20
回）　※５月１日㉁と８月は除く
時午後７時～８時30分　 コース入
門・初級・中級・上級　￥各コース
２万円
◆オリニ（子ども）土曜学校
日４月13日～平成32年３月14日の
第２・４㈯（全20回）　※８月は除
く　時午後３時40分～５時40分
対５歳～中学生の在日韓国人（日本
国籍の方を含む）　コース基礎Ⅰ・
Ⅱ、中級　￥各コース3000円
　……………………………………
所生涯学習センター　人各コース
20人（申込順）
申在日本大韓民国民団東京地方本部
☎（３４５４）４７１１

官公署

確定申告と納税のお知らせ
　申告書提出後は、納付書の送付・
納税通知等のお知らせはありませ
ん。現金で納付する方は金融機関
で、振替納税を利用する方は申告期
限までに手続きをしてください。
申告・納付期限▶所得税・復興特別所
得税・贈与税…３月15日㈮　※振
替納税の振替日は４月22日㈪
▶個人事業者の消費税・地方消費税
…４月１日㈪　※振替納税の振替日
は４月24日㈬
問荒川税務署
☎（３８９３）０１５１

自衛隊幹部候補生を募集
対20～25歳の方（修士課程修了者
は27歳まで）　締５月１日㉁必着
問自衛隊東京地方協力本部台東出張
所☎（３８３１）３５５５
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）


