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夏休みイベント満と 喫っも

期　日 ８月１日㈭

時　間 午前10時～正午

会　場 尾久図書館２階おはなしの
へや

内　容 落語「じゅげむ」の体験

講　師 落語家・林家あんこ氏

対　象 小・中学生

定　員 30人（申込順）

申込方法
問合せ

７月３日㈬から来館・電話
で、尾久図書館へ
☎（３８００）５８２１

会　場 サンパール荒川大ホール

期　日 ７月21日㈰
時　間 午前10時30分開演

問合せ ACC　☎（３８０２）７１１１

チケット
販売所

町屋文化センター、サンパー
ル荒川ほか

費　用 ▶前売券500円
▶当日券700円

※�全席指定。３歳未満は保護者と同席で無料

内　容
「映画ひつじのショーン～バ
ック・トゥ・ザ・ホーム」の
上映

会　場 ゆいの森あらかわ２階ワークショップル
ーム

対　象 区内在住・在学で、中学生～19歳の方

期　日 ８月２日㈮ 時　間 午後１時～３時

講　師 サイエンスライター・くられ氏

定　員 20人（申込順）
内　容 生活の中の科学の講演・実験

申込方法
問合せ

７月１日㈪からゆいの森あらかわ１階総
合カウンター・下記ホームページで
☎（３８９１）４３４９
ほ�https://www.yuinomori .c ity.
arakawa.tokyo.jp/

ホテルグリーンパール那須

内　容

▶１日目…�荒川区役所（午前10時出発）→
佐野やつや（昼食）→関東三大師佐野厄除け大師（参拝）→ホテル
グリーンパール那須（午後３時到着予定）

▶２日目　�◦原田農園（昼食・ぶどう狩り）　◦吹割の滝（見学）
▶３日目…�ホテルグリーンパール那須（午前10時出発）→道の駅うつのみやろ

まんちっく村（休憩・自由昼食）→荒川区役所（午後３時到着予定）

期　間 ９月25日㈬～27日㈮　
※�２泊３日（朝食２回、昼食１回、夕食２回付）

最少催行人数 20人

申込み・問合せ ホテルグリーンパール那須　☎０２８７（７６）２８８３

費　用
※�宿泊・往復バス代・ツアー代、保険料、入湯税を含む

２人以上で利用したときの１人分の料金
▶Ａ室…３万5950円　▶Ｂ室…３万3690円　▶Ｃ室…３万1430円

問合せ 区民施設課施設計画係　☎内線２５３２

利用期間 令和２年１月４日㈯～31日㈮（１月19
日㈰～24日㈮は休館）

申込方法・問合せ
▶電　　　　話…�７月10日㈬午前10時からホテ

ルグリーンパール那須へ
　　　　　　　　☎０２８７（７６）２８８３
▶施設予約システム…�７月11日㈭午前０時から荒川

区ホームページで

⃝ホテルグリーンパール那須

利用期間 10月１日㈫～31日㈭
申込方法・問合せ

７月10日㈬午前９時からホテルニューアカオ東
京予約センターへ　☎（５８４６）９１３３

⃝ホテルニューアカオ

区 民 保 養 所 予 約 受 付 開 始日

吹割の滝と観光ツアー

夏休み子ども映画会 落語家になっちゃおう ティーンズイベント「科学実験のワークショップ」

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　�７月20日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　�神経難病の方、その疑いのある方
 内 容 　�専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）　　　 対　象　物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み
11日㈭

午後１時30分～３時
尾久ふれあい館 西尾久地域包括支援センター　☎（３８９３）３５５５

22日㈪ 東日暮里
ふれあい館 東日暮里地域包括支援センター　☎（５６１５）３１７１

29日㈪ 午後２時～３時30分 区役所２階
福祉部相談室 町屋地域包括支援センター　☎（３８９４）３５６８

７月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ

予
約
制

こころの一般健康相談 １日㈪ 午後１時45分～３時15分

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

８日㈪・18日㈭・26日㈮ 午後２時～３時30分
アルコール・薬物依存症
相談 ４日㈭・17日㈬ 午後１時30分～３時

健康相談 随時 午前９時～午後５時
母親学級（妊婦） ５日・12日・19日の㈮ 午後１時から

ママの心の相談 �４日㈭ 午後１時15分～２時45分
18日㈭ 午前９時30分～11時

歯科相談（３歳未満児） ５日・19日・26日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当
☎内線４２３障がい者歯科相談 ２日・30日の㈫

栄養相談 ４日・11日・18日・25日
の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当☎内線４２３

エイズに関する相談・検査 相談 随時 午前８時30分～
午後５時15分

保健予防課感染症予防
係専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 10日㈬（予約制） 午前10時～11時

子育てハッピー講座
がん予防・健康づくりセンター地下１階会場

日８月20日㈫　時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内幼児食の話と試食、遊び方、歯の磨き方
持スプーン、お子さんの歯ブラシ
申７月８日㈪から、健康推進課歯科担当へ
☎内線４２３

かみかみ期（平成30年７月～９月生まれ）

日７月23日㈫　時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内離乳食の話と試食、事故予防、歯の手入れ
持スプーン
申７月１日㈪から、健康推進課栄養担当へ
☎内線４２３

もぐもぐ期（平成30年10月～12月生まれ）

日８月５日㈪・６日㈫　※各日とも内容は同じ
時午後１時30分～３時
内離乳食の話と試食、スキンケア、口の手入れ
持スプーン　申健康推進課栄養担当☎内線４２３

ごっくん期（平成31年３月生まれ）


