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日暮里ファッションデザインコンテスト&
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　日暮里繊維街の活性化、ファッション産業の人材育成
および荒川区と中華人民共和国大連市との交流を図るた
め、デザインコンテストを兼ねたファッションショーを
開催します。

ワールドファッション・チャレンジ2019
～世界とつながる日暮里繊維街

テーマ

時  間
▶ 1回目…午後 1時 30分～ 3時
▶ 2回目…午後 4時～ 5時 45分
※ 表彰式（コンテスト審査結果の発表）は、
　午後 5時～ 5時 45分

日暮里サニーホール会  場

11月14日㈭期  日

観覧者を募集
▶１回目…200人　▶２回目…100人 ※抽選
※ 観覧者全員に布用チョークペンシル・にっぽりんエコバッグを
差し上げます

定　員

▶日暮里ファッションデザインコンテスト
入選作品40点の最終審査を兼ねたファッションショー

▶大連コレクション in 日暮里
　大連市から招いたモデル・衣装のファッションショー

内　容

無料費　用

日暮里繊維街各店舗、日暮里サニーホール、ムーブ町屋等
で配布する抽選申込用紙または荒川区ホームページで

入場券の
応募方法

10 月 4日㈮午後５時
※当選者には11月上旬に入場券を送付します締切り

日暮里繊維街活性化ファッションショー実行委員会事務局
（区役所６階産業振興課内）☎内線４６８　問合せ
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主 な 内 容

２面◆日暮里繊維街へ行ってみよう
　　　～日暮里せんい街スタンプラリー
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　期間中、店舗で買い物をした方にスタンプ
台紙を配付します。日暮里繊維街の３か所に
設置するスタンプ台でスタンプを押すと、抽
選会に参加できます。詳細は、下記ホームペ
ージをご覧ください。

日 暮 里 中 央 通 り

日暮里南公園
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日暮里・舎人ライナー パキラニット館PART2

ミシンショップタケダ
ソーイングスタジオ

有限会社ドウモト商店 株式会社
齊藤商店

日暮里
サニーホール

尾
久
橋
通
り

　ＪＲ日暮里駅から徒歩３分です。南改札口を
出ると日暮里繊維街までの道のりに案内板と路
面表示（北改札口改札からも路面表示あり）が
あります。繊維街の入口には「日暮里繊維街」
のモニュメントが建立されています。

りりりり

日暮里繊維街へ行くには

期　間 11月12日㈫～14日㈭
時　間 午前11時～午後６時

スタンプ台
設 置 場 所
（右地図参照）

●パキラニット館P
パ ー ト

ART２（東日暮里６-57-５）
● 有限会社ドウモト商店(東日暮里５-31-１内田
ビル１階）

●株式会社齊藤商店（東日暮里４-33-３）

抽 選 会 場
（右地図参照）

● 11月12日㈫・13日㈬
　…… ミシンショップタケダソーイングスタジオ

（東日暮里５-24-５）
●11月14日㈭
　…… 日暮里サニーホールロビー

日暮里繊維街ホームページ https://www.nippori-senigai.com

　日暮里繊維街は、日暮里中央通りの両側約１kmに、お
よそ90店舗の生地織物の店舗が連なる繊維の街です。和
装、洋装、紳士・婦人服地、繊維製品、服飾関連の小物か
ら付属品に至るまで、幅広く取りそろえています。

利用者に聞いてみました

を携帯電話携帯電話ややスマートフォンスマートフォンでで納付できま納付できますす

　布小物や部屋の装飾品
を作っており、その素材
を探しに来ました。

繊維街を訪れた理由・繊維街の好きなところ

▲ 日暮里繊維街マスコット
　キャラクター・にっぽりん

た

　キルティング
生地を買いに来
ました。たくさ
ん商品があって
良いですね。　スペインから来ました。雰

囲気が良い街ですね。

を作
を探　宿泊しているホテルが

近くにあるので、観光に
来ました。
近くにあるので、観光に
来ました。
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　日暮里繊維街にある店舗の情報は、日暮里繊維街ホームペー
ジからダウンロードできる「にっぽり繊維街まっぷ」（右）を
ご覧ください。

暮里南公日日日日日 りり

&’
"
#
$

01
1FG
TU

ghi
C]^

¢£

•
‚¿‡•

œß
μ™

"#$ &’()* ,

()*+,-.....................=01$23@5

\]

×³©ÁÂÄ

&
"
#
$

ABCDEEEEEEEEEEDEDEDEEDEDEECDDEDED

JJKJKJJJJJJJJJJJJJJ

1Wno5uvwxu*+,$y

¯̄Q˘˙¨
8̊¸˝˛;

»…l

“¶Ð—SŁD

|}ëèíÂîáï½:1

 !"#$%&’()!"#$%*+,-./
23456789:;<=>?93@ABCDE1
HIJ!"#KJLMNOP!"#QRS9’T

!"#$%&;<6C_‘aIbc23defg
_j3$%kcfl_mnoe3pqrstuC

vwvw_cxy:zr9{|}C3~I>¡¢

«‹›fi‹fl–†‡‡·¶••‚„··”»„…‰¿‚„`´„ˆ˜”¯•
†‡‡·¶••‚„··”»„‰¿‚„`´„‚¿˚‰ˆ‰¿¿‰´´ˆ‚

;<6_F¸˝˛2ˇ˚„‡‡¿»—Æ—ª‚‰‡´`»´¯2

ºæº1ıcVłø]P'¤2œ
Ł!"#$%&ıc–V¹¬>

ëèíì892G.½:1
&’()*+,-................./01$2345

&’67+,-....................801$2395

&’:;<+,-................=01$2395

>?()*+,-..............=01$2345
"#$%&’()*+,

ºæºVf[>IP?6:½y>I\

+,-./0

123456789:;

#$%&’(

 !"#$%&$’$()%%$*

日暮里繊維街にある店舗の情報は、日暮里繊維街ホームペー
ジからダウンロードできる「にっぽり繊維街まっぷ」（右）を
ご覧ください。

　子どもが着る
バトントワリン
グの衣装の生地
を買えるので、
いつも利用して
います。

布小物や部屋の装飾品

日暮里繊維街は、繊維製品等を求める方が多く訪
れています。近年は、海外から訪れる利用者の方も
増加しており、国際色豊かな街となっています。

　今回は、日暮里繊維街を訪れている方にお話を
聞いてみました。

届け出・問合せ 国保年金課国保資格係（区役所１階）  ☎内線２３７５引っ越し・就職・退職等のときは１４日以内に届け出を

　10月１日から携帯電話やスマートフォンを利用したバーコード決
済サービス「モバイルレジ」を利用できます。金融機関等に行かなく
ても、携帯電話等でいつでも納付できます。
　納付方法は、モバイルバンキング・クレジットカードの２種類から
選べます。

▶ 携帯電話とスマートフォンの両方で利用できます
▶ 事前に金融機関への利用申し込み手続きが必要です
▶決済手数料はかかりません

モバイルバンキングを利用した納付

納付金額 決済手数料
    １～5000円   27円
 5001～１万円   82円
１万１～２万円 165円
２万１～３万円 275円
３万１～４万円 385円
４万１～５万円 495円
以降、１万円ごとに110円ずつ加算

▶ スマートフォンのみ利用できます
▶ 利用可能なクレジットカード
　 V

ビ ザ

ISA ／ M
マ ス タ ー

asterc
カ ー ド

ard ／ JCB ／
A
ア メ リ カ ン

merican E
エ キ ス プ レ ス

xpress ／ D
ダ イ ナ ー ス

iners
C
ク ラ ブ

lub
▶決済手数料がかかります

クレジットカードを利用した納付

国民健康保険料の納付は、口座振替を原則にしています。
一度手続きを行えば、以後の期別・年度も自動的に引き落とされます。

問 合 せ 国保年金課保険料係　☎内線２３８６

　詳細は、モバイルレジホームページをご覧ください。
▶パソコン…………………https://solution.cafi s.jp/bc-pay/pc/
▶携帯電話・スマートフォン…https://bc-pay.jp/mobile/A/wa01.html

領収書は発行されません
 １枚あたりの金額が30万円を超える納付書、バーコードがな
い納付書、傷や汚れ等によりバーコードが読み取れない納付書
は、利用できません
納期限の過ぎた納付書は、利用できない場合があります

注
意
事
項

利用方法

二次元バーコード（右）を読み込み、A
ア ッ プ

ppS
ス ト ア

tore・
G
グ ー グ ル

oogleP
プ レ イ

layから専用アプリ「モバイルレジ」
をダウンロードして、納付書のバーコードを撮
影します
※ダウンロードは無料です（通信料は本人負担）

　国民健康保険の加入者が引っ越しや就職等をしたときや、社会保険
に加入している方が退職したとき等、健康保険の種類が変わる場合に
は、世帯主または本人が14日以内に届け出をしてください。

※届け出に必要な書類等についてはお問い合わせください
※ 届け出が遅れると、保険料をさかのぼって納めたり、医療費の全額が自己負担に
なる場合があります
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ア ニ サ キ ス 食 中 毒によるによる にに注意注意しましょうしましょう

生活衛生課食品衛生係　☎内線４２８問合せ

　平成30年に東京都内で発生したアニサキスによる食中毒の件数は77件
（患者数78人）で、病因物質別の件数では第１位でした。
　令和元年は、８月31日現在で36件（患者数38人）で、昨年に引き続
き、多く発生しています。

●急性胃アニサキス症（食後数時間～十数時間後）
　みぞおちの激しい痛みや吐き気、おう吐
●急性腸アニサキス症（食後十数時間後～数日後）
　激しい下腹部痛や腹膜炎症状

アニサキスによる食中毒の症状

予防のポイント
● 新鮮な魚を購入しましょう。アニサキスは魚の鮮度
が落ちると、内臓から筋肉に移行するので、魚が新
鮮なうちに、できるだけ早く内臓を取り除いてくだ
さい。また、内臓は生で食べてはいけません
● 生で魚を食べる場合、よく見てアニサキスがいない
ことを確認してください
● 十分な冷凍（－20℃で24時間以上）や、加熱調理
（中心温度60℃で１分以上）でアニサキスは死に
ます
● 一般的な料理で使う程度の酢・しょうゆ・塩・わさ
び等では、アニサキスは死にません。特にシメサバ
（冷凍処理されていないもの）によるアニサキス症
が多く報告されています

アニサキスとは

　アニサキスは寄生虫の一種です。その幼虫は
白色で、長さ２～３cm、太さ0.5～１mm程
度で、サバ・サンマ・アジ・イワシ・ヒラメ・
サケ・カツオ・イカ等の海産魚介類に寄生して
います。

（写真提供・公益財団法人目黒
寄生虫館・小川和夫館長）

相談・問合せ 生活衛生課環境衛生係（区役所北庁舎１階）☎内線４２６

アタマジラミ正しい知識で対処しましょう

保健予防課感染症予防係（区役所北庁舎１階）　☎内線４３０保健予防課感染症予防係（区役所北庁舎１階）　☎内線４３０相談・問合せ

　東京都では、新たな結核患者数は減少傾向にあるものの、現在でも年
に約2000人もの人が結核を発症し、治療を受けています。
　特に高齢者の割合は高く、平成31年３月、高齢者施設で１人の結核
患者から感染が広がり、発病者が10人、感染者が36人確認された事例
がありました。都内では、20～30代の患者も全国に比べて多く、若い
人も注意が必要です。

結核結核はは過去の病気過去の病気ではありませんではありません

結核とは

９月24日 ～30日 は結核予防週間

　アタマジラミは頭髪に寄生するシラミで、頭皮を刺して吸血し、か
ゆみをもたらしますが、ほかの病気をうつすことはありません。
　主に頭同士の接触やブラシ・タオル等の共用が原因でうつります。

　卵はフケの一種であるヘアーキャストや皮脂と似ています。判断に
困った場合は、髪の毛を紙等にはり付けて、生活衛生課に持参してく
ださい。

確　認 　同居している家族にうつることがあります。枕カバー・シーツ・衣
類は分け、毎日洗濯することが大切です。また、部屋も普段より念入
りに掃除をしてください。タオルの共用もやめましょう。
　毎日念入りに頭を洗うことでもアタマジラミを防ぐことができます
が、かゆみが発生した場合は皮膚科を受診しましょう。

発見した場合の注意点

　アタマジラミや卵を発見した場合は、次の方法
を参考に駆除しましょう。

▶髪の毛を切る
　髪の毛を短く切ることが有効です。

▶殺虫剤入りシャンプーを使う
　市販の殺虫剤入りシャンプーを使用します。成虫には効きます
が、卵には効果がないので、１週間以上続ける必要があります。

▶すきぐしで取り除く
　洗髪時に「すきぐし」を使って卵を取り除き
ます。リンスをしたときにすくと効果的です。

駆除方法

▲ すきぐし（生活衛
生課で貸し出して
います）

生　態
成虫は体長２～４㎜、黒灰色をして
いて頭髪の中を素早く動き回ります。
　卵は白色で長さ約0.5㎜、髪の毛に
産み付けられると、約１週間で幼虫に
なり、約３週間で成虫になります。
　成虫の寿命は約１か月で、約300個
産卵します。幼虫、成虫ともに吸血し
ますが、吸血できないと２～３日で死
にます。 （写真提供・国立感染症研究所）

アタマジラミの卵の抜け殻
卵の抜け殻の有無でアタマ
ジラミの生息を確認します

　患者のせき・くしゃみに含まれる結核菌を吸い込むこと
で感染する病気です。初期症状はせき・たん、発熱等で、
風邪に似ています。特に高齢者は症状がはっきりとは現れ
にくく、食欲低下や体重減少が起きることもあります。

治療方法
　結核治療薬を６か月～１年程度内服することで治ります。発病し
ても「たん」に結核菌がいなければ、通院治療が可能です。
　進行し、「たん」の中に結核菌が含まれるようになると、入院治
療が必要です。

早期発見が重要です
　結核は、胸部レントゲン検査で発病の有無を調べることがで
きます。年に１回、健康診断を受けましょう。せき等の症状が
２週間以上続くときには、早めに医療機関を受診しましょう。



お知らせ

マイナンバーカード窓口が
移転
　セントラル荒川ビル６階で行って
いるマイナンバーカード業務は10
月11日㈮で終了します。
　10月15日㈫からは、区役所１階
戸籍住民課で行います。
問戸籍住民課住民記録係
☎内線３７３７

サンパール荒川が休館
日11月21日㈭　内電気設備点検
問サンパール荒川
☎（３８０６）６５３１

西日暮里・東日暮里ふれあ
い館が休館
日11月24日㈰　内職員研修
問▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

尾久区民事務所の証明書自
動交付機を一時休止
日10月５日㈯　時午前８時30分～
10時　内電気設備点検　問戸籍住
民課管理証明係☎内線２３５３

コミュニティバスの運賃を
改定
　10月１日から消費税率の引き上
げに伴い、コミュニティバスの運賃
を改定します。
改定後運賃▶現金…大人160円、小
児80円　▶ICカード…大人157
円、小児79円　▶１日乗車券…大
人520円、小児260円　※定期券、
乗継運賃は据え置き　問都市計画課
交通計画担当☎内線２８１４

行政評価結果を公表
　令和元年度行政評価（平成30年
度決算版）の結果がまとまりまし
た。今後、区の政策・施策・事務事
業・施設を分析・評価し、改善や予
算編成等に活用します。
結果の閲覧区役所地下１階情報提供
コーナー、各図書館、荒川区ホーム

ページ
問総務企画課企画係☎内線２１１１

10月は骨髄バンク推進月間
　骨髄移植等による治療は、白血病
等難治性血液疾患に対し有効な治療
法です。
　多くの方が骨髄バンクに登録する
ことで、患者を救う手助けとなりま
す。ご協力をお願いします。
◆骨髄等提供者へ助成金を交付
　日本骨髄バンクに登録し、患者に
骨髄等の提供をした方（提供時に荒
川区に住民登録があること）に助成
金を交付しています。詳細は、お問
い合わせください。
問生活衛生課管理係☎内線４２２

西日暮里駅前地区市街地再開
発事業に係る都市計画原案の
縦覧
日９月25日㈬～10月８日㈫　所区
役所北庁舎２階防災街づくり推進課
対象区域西日暮里五丁目21番・32
～37番・38番の一部
◆意見書の提出
対対象区域内在住の方、利害関係人
締10月15日㈫必着
申持参・郵送で、４面上段を参照
し①～③の記入事項と⑤意見を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所北庁舎２階防災街づくり推進課再
開発係へ☎内線２８３３

暮らし

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日10月２日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

空き家相談会
日10月７日㈪　時午後２時～４時
所区役所北庁舎１階101会議室
対区内に空き家を所有している・
区内の空き家でお困りの方　人12
人（申込順）　内空き家の相続や登
記・解体等に関する相談（１回30
分程度）　申９月24日㈫～10月４

日㈮に来所・電話・ファクスで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤空き家の住所⑥相談内容を、区役
所北庁舎２階防災街づくり推進課防
災街づくり係へ
☎（３８０２）４３０３
ふ（３８０２）４１０４

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日10月２日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締10月１日㈫　※当
日も午後８時まで会場で受け付け
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

子育て・教育

乳幼児・子ども医療証を更新
　若草色の乳幼児・子ども医療証
（ ・ 医療証）は９月30日㈪で
有効期間が終了し、10月１日㈫か
らオレンジ色の医療証に更新しま
す。新しい医療証は９月30日㈪ま
でに送付します。届かない場合は、
お問い合わせください。
問子育て支援課子育て給付係
☎内線３８１７

親子で参加できるワクワク
多言語講座
日・所▶10月３日㈭…ムーブ町屋
▶10月19日㈯…アクト21　※申込
順　時午前10時～正午　対中学生
以下のお子さんと保護者　人各15
組　申９月24日㈫～各開催日の前
日に一般財団法人言語交流研究所ヒ
ッポファミリークラブへ
☎０１２０（５５７）７６１

子育てセミナー「子育てで
本当に大切な事」
日10月６日㈰　時午前10時～11時
30分　所峡田ふれあい館２階和室
１・２　対子育て中の方　人10人
（申込順）　託児１歳以上の未就学
児、５人（申込順）　講一般社団法
人倫理研究所生涯局講師・高松祐子
氏　￥200円　申９月21日㈯～10

月５日㈯に家庭倫理の会荒川支部・
中村へ☎（３８０５）６８３８

x
エ ク ス チ ェ ン ジ

Change～キッズ・ベビー
のための子ども服交換会
日10月26日㈯　時午前10時～午後
３時　所あらかわエコセンター３階
持子ども服を３点（服の思い出等を
書いたメモを貼付）
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

荒川区の子ども食堂を知ろう
日・時・所▶10月28日、11月11
日の㈪午後６時～８時…荒川コミュ
ニティカレッジ研修室（サンパール
荒川６階）　▶10月30日㈬～11月
10日㈰のうち１日…区内子ども食
堂　※全３回　対区内在住・在勤・
在学の方　人25人（申込順）　内講
義・活動体験等　￥300円　申９月
24日㈫から電話・電子メールで生
涯学習課生涯学習事業係へ
☎内線３３５５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
tokyo.jp

高齢者

高齢者等インフルエンザ予
防接種の費用を助成
日10月１日㈫～令和２年１月31日
㈮（助成は１回のみ）　対次のいず
れかに該当する方　▶令和元年12
月31日現在、65歳以上　▶令和元
年12月31日時点で60歳以上65歳
未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能
またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能の障がいがあり、障害者手
帳１級または同程度の障がいがある
（接種する日にそれぞれの年齢に到
達していない場合は対象外）
自己負担額2500円　 接種方法 ９月末
に送付する接種予診票と、同封の案
内に記載されている書類等を持参の
うえ、東京23区内の協力医療機関
で　※接種予診票が届いていない
方・紛失した方は、お問い合わせく
ださい　問健康推進課健康推進係
☎内線４３３

　令和元年度荒川区議会定例会・９月会議「決算に関する特別委員会」の総括質
疑の模様をＣＡＴＶマイチャンネルあらかわ（地デジ11ｃ

チャンネル

ｈ）で放送します。
また、放送終了後に、荒川区議会のホームページでも配信します。
　総括質疑は、区議会の各会派を代表する議員が、あらかじめ割り当てられた時
間で区長等に質問をするものです。

９月30日㈪～10月６日㈰期　間

▶午前９時～11時　▶午後６時～８時　※１日２回放送時　間

議会事務局企画調査係　☎内線３６１６問合せ

区議会の委員会質疑の模様を
ケーブルテレビで放送します

10月の日曜開庁日を
一部変更します

総務企画課企画係 ☎内線２１１８問合せ

　区役所本庁舎のレイアウト変更工事に伴い、開
庁日を10月13日㈰から６日㈰に変更します。詳細
は、荒川区ホームページをご覧ください。
※11月以降は、通常どおり第２・４㈰に開庁します

10月６日・27日の㈰開庁日

午前９時～正午時　間

区役所本庁舎１・２階、南千住区民事務所場　所
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



スマートフォン・タブレット
相談室
日10月26日㈯　時午後１時～２時
30分（受け付けは午後０時50分ま
で）　対区内在住で60歳以上の方
人24人（当日の先着順）　内基本操
作に関する質問や相談　持インター
ネット接続が可能な状態の端末機
器、筆記用具　所・問荒川老人福祉
センター☎（３８０２）１６６６

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が10月31日㈭で、サービスの
継続を希望する方　申８月末に送付
した申請書を持参し、できるだけ９
月中に区役所２階介護保険課または
区内の地域包括支援センターへ
問介護保険課介護認定係
☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日10月５日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

産業・経営支援

低利な年末資金融資のあっ
せん
日10月１日㈫～11月29日㈮　対次
のすべてを満たす方　▶区内の中小
企業者等　▶年末に一時的に資金が
必要となる　▶季節資金融資を現在
利用していない　内運転資金
限度額 500万円　 返済期間１年以内
（据置期間６か月を含む）
本人負担金利 0.5％　 信用保証料 全額
補助（特別融資の利用３本目から補
助率２分の１）　申込書の配布区役所
６階経営支援課　※詳細は、荒川区
ホームページをご覧ください
申経営支援課融資係☎内線４６７

Ｔ
タ ス ク

ＡＳＫデザイン活用セミ
ナー・デザイン相談会
日10月９日㈬　時・人・内▶午後
６時～７時…30人、セミナー
▶午後７時～８時…12社、相談会
※申込順。相談会に参加する場合は
セミナーの参加が必須　所亀有地区
センター（葛飾区亀有３-26-１リ
リオ館７階）　対台東区・荒川区・
足立区・墨田区・葛飾区の事業者
内工業デザイナーによるセミナー・
デザイン相談会　申込書の配布区役所

６階経営支援課（ＴＡＳＫホームペ
ー ジ〈http://www.task-project.
net/〉からもダウンロード可）
締10月２日㈬　※セミナーのみの
場合は10月７日㈪
申郵送・ファクス・電子メールで、
申込書を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所経営支援課経営支援
係へ☎内線４５９
ふ（３８０３）２３３３
め keieishien@city.arakawa.
tokyo.jp

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介助・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
日10月15日㈫　時午後１時30分～
３時　所夕やけこやけふれあい館３
階洋室１　人15人（申込順）
締10月12日㈯
申荒川区社会福祉協議会にこにこサ
ポート☎（３８９１）５１８０

区職員（育児休業代替任期
付職員）を募集
◆保育士
勤務期間11月以降（任用期間は６か
月～２年）　対保育士となる資格を
有し、都道府県知事の登録を受けて
おり、平成11年11月１日までに生
まれた方　人３人程度
◆衛生監視
勤務期間11月以降（任用期間は６か
月～２年）　対日本国籍で、食品衛
生監視員・環境衛生監視員の両資格
を有し、平成９年11月１日までに
生まれた方　人１人
……………………………………
※選考
募集案内・申込書の配布区役所４階職員
課（荒川区ホームページからもダウ
ンロード可）　締９月26日㈭消印有
効
申持参・郵送で、申込書を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所職員
課人事係へ☎内線２２３３

保護者向けセミナー
日10月12日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階ミニギャラリー
対長期間仕事に就いていない40歳
以下の家族がいる保護者等　人10
人（申込順）　内若者のひきこもり
等に対して家族ができる支援　講Ｎ
ＰＯ法人青少年自立援助センター・

河野久忠氏
申９月24日㈫～10月11日㈮にわか
もの就労サポートデスクへ
☎（３８００）６１８８

スポーツ

あらかわ遊園スポーツハウス
「アクアサイズ」
日10月20日㈰　時午後１時30分～
２時30分　所あらかわ遊園スポー
ツハウス２階温水プール　対15歳
以上の方（中学生は不可）　人30人
（申込順）　内音楽に合わせて水中
運動　持水着、スイムキャップ等
￥530円　申９月28日㈯（区外の
方は29日㈰）から来館で、あらか
わ遊園スポーツハウスへ
☎（３８００）７３３３

講座

月イチギャラリートーク
日９月28日㈯　時午後１時30分～
２時10分　※直接展示室入り口へ
内常設展示の解説　￥100円（区内
在住の中学生以下の方・65歳以上
の方・障がい者と介助者は無料）
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

エコ生活実践講座
◆手作りボランティアd

デ

e被災地支援
日10月１日㈫　時午前10時～正午
人15人（申込順）
◆編みものde友だちサロン
日10月２日・９日・16日・23日の
㈬　時午後１時30分～３時30分
人各15人（当日の先着順）
◆端

は

切
ぎ

れde貝の口の小物入れ
日10月４日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人15人（申込順）
￥400円
◆花暦deフラワーアレンジメント
日10月７日㈪　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥1000
円
◆刺し子de浴衣地のあずま袋
日10月10日㈭　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥500円
◆花合わせdeフラワーアレンジ
日10月21日㈪　時午前10時～11
時30分　人24人（申込順）
￥1500円
◆ベリーダンスdeエコボディ
日10月25日㈮　時午前10時～11
時30分　人15人（申込順）
￥300円
◆和布deお薬＆

アンド

血圧手帳入れ
日10月28日㈪　時午後１時30分～
３時30分　人15人（申込順）

￥400円
……………………………………

所あらかわエコセンター
申９月24日㈫からＮＰＯ法人エコ
生活ひろめ隊へ
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

エンディングノート講座
日10月３日㈭・11日㈮・18日㈮・
25日㈮（全４回）　時午後２時～４
時（３日・25日は午後３時30分ま
で）　所サンパール荒川４階第一集
会室　対区内在住・在勤の方
人20人（申込順）　内エンディング
ノート・遺言書の書き方、成年後見
制度活用方法、自分の葬儀の企画
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ（荒川区社会福祉
協議会内）へ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

ぜんそく療養講座
日10月11日㈮　時午後２時～４時
所区役所北庁舎１階101会議室
対気管支ぜんそく・慢性気管支炎等
呼吸器疾患の方等　人30人（申込
順）　講武田内科小児科クリニック
院長・武田英紀氏
申９月24日㈫から生活衛生課公害
保健係へ☎内線４２４

備蓄品でつくるポリ袋調理
「ポリＣ

ク ッ ク

ＯＯＫ」
日10月13日㈰　時午後０時30分～
３時　所日暮里ひろば館１階調理
実習室　対20歳以上の方　人16人
（申込順）　内日常備蓄している食
材をポリ袋で湯煎する調理法　持エ
プロン、筆記用具　￥500円
申三河島くらぶ
☎（３８９１）０２０３

イタリア料理店シェフと一
緒に作る「もったいないク
ッキング」
日10月21日㈪　時午前10時30分
～午後１時　所尾久ふれあい館
対区内在住・在勤・在学で、16歳
以上の方　人20人（申込順）
託児１歳以上の未就学児、６人（申
込順）　内余りやすい食材を使った
イタリア料理　講イタリア料理店グ
ランデューカオーナー・廣島勇二氏
持未開封で賞味期限が２か月以上残
っている食品１点以上　※生鮮、冷
蔵・冷凍食品を除く　申清掃リサイ
クル推進課啓発指導係☎内線４４９

６面へ続く

※単なる目撃や果樹食害の場合は対象になりません
※捕獲以外の追い出しやクリーニング等は対象となりません
※ わなの見回り、餌の交換、餌代等は住宅等の所有者負担です

　区内でハクビシンやアライグマの情報が寄せら
れています。
　次の被害でお困りの方は、ご相談ください。
▶ 区内の住宅の天井裏等にハクビシン等が住
み着いている
▶ハクビシン等の糞尿等による被害がある
※専門業者が現地を確認後、箱わなを設置します

環境課環境推進係　☎内線４８２問合せ

ハクビシン（成獣の場合）
全　長　約90～110cm 
体　重　約３～４kg 

●額から鼻まで白い帯模様がある
● 夜行性で、木登りや電線・ロープ
等を渡るのが得意
●雑食性で果物等を好む

全
身

顔 足
跡

ハクビシン・アライグマ のの ででお困りの方お困りの方へへ被害
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催し

町屋二丁目ひろば館まつり
日９月28日㈯　時午後１時～４時
対区内在住の方　内落語、舞踊ショ
ー、合唱、マジック、銭太鼓、踊り
等　所・問町屋二丁目ひろば館
☎（３８９５）２５５５

荒川区民(いきいき)まつり
日９月29日㈰（荒天中止）　時午前
10時～午後３時　所荒川公園（区
役所前）　内包丁研ぎ、バザー、住
宅改修・医療相談、模擬店等
問東京土建一般労働組合荒川支部・
吉田☎（３８９２）９１３１

荒川ばん座位体操フェスタ
日10月５日㈯　時午後１時～４時
所アクロスあらかわ　対区内在住の
方　人100人（当日の先着順）
内体操やレクリエーション等を通し
た障がいのある方との交流　講首都
大学東京教授・山田拓実氏、特任助
教・神保秀久氏　問障害者福祉課相
談支援係☎内線２６８５
ふ（３８０２）０８１９

にっぽりフレンドリーマー
ケット
日10月５日㈯・６日㈰　時午前10
時～午後４時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内手作り品等の販売　問サ
ンマークシティ日暮里商店会・藤田
☎０９０（２４２７）７６０９

10月10日は銭湯の日
　銭湯の日にラベンダー湯に入りま
せんか。各銭湯で先着105人の15
歳以上の方（中学生は不可）に、タ
オルを差し上げます。
日10月10日㈭　所区内の銭湯
※詳細は、各銭湯にご確認ください
主催 東京都公衆浴場業生活衛生同
業組合荒川支部　問産業振興課商業
振興係☎内線４６８

講演会「統合失調症とつき
合うための基礎知識」
日10月11日㈮　時午後２時～４時
所区役所３階304会議室　対区内在

住・在勤の方　人50人（申込順）
講帝京大学医学部附属病院精神神経
科学講座医師・金田渉氏
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、健康推進
課保健相談担当へ☎内線４３２
ふ（３８０６）０３６４

史跡めぐり＆
アンド

観月会
～おくの細道探検
日10月11日㈮　時午後２時30分～
７時30分　人30人（申込順）
内中世の棟札、近代の煉

れ ん が

瓦塀等の尾
久地区の史跡や文化財を見学
￥2300円（弁当代等）　申９月21
日㈯～10月４日㈮に荒川ふるさと
文化館へ☎（３８０７）９２３４

講演会「骨粗しょう症と変
形性膝関節症への対じのし
かた～自立した健康長寿社
会のために」
日10月12日㈯　時午後２時30分～
４時　人200人　講東京女子医科大
学東医療センター整形外科部長・千
葉純司氏
◆骨密度測定
時午後１時15分～２時30分　人40
人
……………………………………

※当日の先着順　所ムーブ町屋３階
ムーブホール　問荒川区医師会
☎（３８９３）２３３１

図書館でヨガ
日10月19日㈯　時午前10時30分
～11時30分　所町屋図書館２階お
はなしのへや　対15歳以上の方
人10人（申込順）　内初心者向けの
ヨガ教室　講ヨガインストラクタ
ー・島崎久美子氏　持バスタオル
※動きやすい服装で　申９月21日
㈯から来館・電話で、町屋図書館へ
☎（３８９２）９８２１

首都大学東京健康福祉学部
大学祭 ｢青鳩祭｣
日10月19日㈯・20日㈰　時午前
11時～午後４時（20日は午前９時
30分から）
◆くすりと健康の相談
日10月20日㈰　時午前９時30分～
午後３時30分　内薬・健康等の相
談、体脂肪測定、薬剤師体験（中学
生以下のみ）等
問一般社団法人荒川区薬剤師会
☎（３８１９）０５５０

◆ オリンピックメダリスト・パラ選
手による講演会

日10月20日㈰　時午後２時～３時
人300人（抽選）　講シドニーオリ
ンピックテコンドー銅メダリスト・
岡本依子氏ほか　締10月６日㈰
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
（②～④は参加者全員分）を、首都
大学東京荒川キャンパス管理部管理
課企画担当へ
☎（３８１９）７１０８
ふ（３８１９）１４０６
めadm_jig@tmu.ac.jp
……………………………………

所首都大学東京荒川キャンパス（東
尾久７-２-10）　問青鳩祭実行委員
会☎０８０（１６６６）２８５９

講演会「スッキリ解決　排
尿トラブル」
日10月21日㈪　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川３階
小ホール　対区内在住・在勤の方
人150人（申込順）　講東京都リハ
ビリテーション病院副院長兼泌尿器
科診療部長・鈴木康之氏
申健康推進課保健相談担当
☎内線４３２

写真展「令和元年ペット総
選挙～あなたも私も幸せ」
◆展示作品を募集
対区内在住で動物を飼育している方
大きさ２Ｌ版以下の写真　※ペット
１頭につき１点　申９月23日㈷～
10月27日㈰に郵送で、４面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤ペット
の名前・種別・年齢⑥撮影時のペッ
トの気持ちを一言⑦飼い主からのメ
ッセージと作品を、〒116-0012荒
川区東尾久３-35-４Ｗ

ウ ィ ズ

ｉｔｈ事務
局へ
◆写真展
日・所▶11月１日㈮～12日㈫…サ
ンパール荒川２階A

ア

R
ラ

AK
カ

AW
ワ

A１
ワン

-
１
ワン

-１
ワン

ギャラリー　▶11月14日㈭
～12月10日㈫…コミカレ学園祭
（サンパール荒川）　▶11月30日
㈯～12月５日㈭…ゆいの森あらか
わ１階エントランス　▶12月７日
㈯…あらかわ子ミュニティフェスタ
（ゆいの森あらかわ）
……………………………………

問Ｗｉｔｈ事務局
☎（３８９５）７３４６
めweb.arakawa@gmail.com

官公署

固定資産税・都市計画税第２
期分の納期限は９月30日㈪
　納付書の裏面に記載の金融機関、
コンビニエンスストア等で納めてく
ださい。また、納税には、口座振替
もご利用ください。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

災害等で甚大な被害を受け
たときは税の減免申請を
　被災の程度等によって固定資産税
等の減免が受けられます。
申納期限までに、被災の事実を証明
する書類を添えて、荒川都税事務所
へ☎（３８０２）８１１１

ハロウィンジャンボ宝くじ
　収益金は、区市町村の明るく住み
良いまちづくりに使われます。
発売期間９月24日㈫～10月18日㈮
発売場所全国の宝くじ売場
賞金 ▶ハロウィンジャンボ…１等
３億円、前後賞各１億円、組違い賞
10万円、２等500万円、３等100
万円、４等10万円、５等3000円、
６等300円　▶ハロウィンジャン
ボミニ…１等2000万円、前後賞各
500万円、２等100万円、３等10
万円、４等１万円、５等3000円、
６等300円　抽せん日10月30日㈬
問公益財団法人東京都区市町村振興
協会☎（５２１０）９９４４

甲
かっ

冑
ちゅう

競馬「相馬野馬追」
日10月14日㈷　時午後４時45分～
５時10分　所大井競馬場（品川区
勝島２-１-２）　内福島県相馬地方
の伝統行事「相馬野馬追」の実演、
福島物産展等　※20歳未満の方は
保護者同伴で　問特別区競馬組合競
馬事務局☎（３７６３）２１５１

高齢者よろず相談
日12月27日㈮まで（㈯・㈰・㈷等
を除く）　時午前９時～午後５時
対都内在住でおおむね65歳以上の
方や家族等　内高齢者の万引き等の
犯罪行為に関する電話相談
相談専用電話☎（６９０７）０５１１
問東京都都民安全推進本部総合推進
部都民安全推進課
☎（５３８８）２２７０

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

また、不動産業の新規開業なら「ハトマーク」！！ 　　　
手厚い開業支援サポートで皆様の開業を強力にバックアップします。

支部長 ： 原田 仁教　　　   支部事務局 ： 荒川区町屋1－2－15
電話 ： 03-5855-0091   FAX ： 03-5855-0093

公益社団法人
東京都宅地建物取引業協会（宅建協会）荒川区支部

　

不動産のことなら「ハトマーク」のお店へ
こんにちは。宅建協会（荒川区支部）です。

　　　 「ハトマーク」は、全国不動産業者（約12万余）の約80％が加入する
国内最大の不動産業界団体です。

随時
「無料相談」

実施中！

随時
「無料相談」

実施中！

不動産のお困りごと
相続、底地、借地、共有持分
空家、有効活用、などなど（　　　　　 ）
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あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

イベント情報
◆コーチング勉強会「話し上手より
聴き上手になろう」
日10月２日㈬　時午後７時30分
～９時30分　所日暮里サニーホ

ール　人20人（申込順）　￥700
円　申コーチングスポット・森戸
☎（３８９５）５３５３
めa.morito@kra.biglobe.ne.jp
※午前８時～午後８時

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全
整備士が点検整備し、１
年間有効）貼付

※ 売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）
8000円販売価格

１店２台程度販売台数下表参照販売店９月25日㈬期　日

店　　名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１

渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４

内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14（３８９５）４３０９

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

期　日 施術所名 所在地 電    話
９月22日㈰ 尾久本町通りタムラマ接骨院 東尾久２－４８－７ （５６９２）０８０９
９月29日㈰ 尾久髙見澤接骨院 西尾久７－２４－８ （３８９５）９５３３

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 医療機関名 所在地 電    話
９月22日㈰ 島田歯科医院 東尾久２－４９－３ （３８９５）３６６１
９月23日㈷ 亀沢歯科医院 東日暮里１－２５－１ （３８９１）１３８２
９月29日㈰ 三光歯科医院 町屋２－１－１５ （３８１９）１６６８

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話
９月21日㈯ ○ 内 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５

○ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０

９月22日㈰

○ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
○ ○ 内・小 赤池医院 荒川２－６－１ （３８０３）４１６１
○ 内 中村内科小児科医院 東尾久４－１７－１ （３８９３）５７９６
○ ○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

９月23日㈷

○ ○ 内 佐藤クリニック 荒川１－７－６ （３８９１）５８２８
○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７
○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ ○ 内 はせがわ病院 東日暮里５－４５－７ （３８０７）８８６６

９月28日㈯ ○ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
○ 内 三ノ輪病院 東日暮里１－４－３ （３８０３）２３５５

９月29日㈰

○ 内・小 磯医院 南千住１－５６－１０ （３８０７）８１７１
○ 内 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５
○ ○ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６
○ ○ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、９月21日㈯午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆はじめてのヨガ
日・時▶10月４日㈮午前10時
15分～11時15分　▶18日㈮
午後７時～８時　対18歳以上
の方　人各30人（申込順）
※両日の同時申込不可
◆キッズランド
日９月27日㈮　時午前10時～
11時30分　※直接会場へ
対未就学児と保護者　内ボール
プール等で遊ぶ
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆フラダンス
日10月５日～12月７日の㈯
※全９回（11月23日㈷を除く）
時午後１時～２時30分　対20
歳以上の方　人20人（申込順）
◆ゆる体操でアンチエイジング
日10月17日㈭　時午後１時～
３時　対20歳以上の方　人20
人（申込順）　内簡単な体操で
身体を緩める方法　講日本ゆる
体操協会指導員・瀬端良江氏
荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
◆ヨガ教室
日10月26日～令和２年３月７
日の隔週㈯　※全10回（11月
23日㈷を除く）　時▶午前９時
30分～10時30分　▶10時45
分～11時45分　人各16人（抽
選）　締10月６日㈰必着　申往
復はがきで、講座名・住所・氏

名（ふりがな）・電話番号・年
齢・希望時間帯（返信面に住
所・氏名も。郵便料金が不足し
ないように切手を貼付）を、
〒116-0002荒川区荒川７-６-
８荒川山吹ふれあい館へ
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆初心者成人陶芸教室
日10月８日・15日・29日の㈫
（全３回）　時午前10時～正午
対20歳以上の方　人15人（抽
選）　￥2000円　締９月27日
㈮午後６時
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆介護者教室
日９月28日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方
人30人（申込順）　内車いすの
介助
◆社交ダンス初級教室
日10月２日～令和２年３月25
日の㈬　※全24回（㈷等を除
く）　時午前11時～正午
対20歳以上の方　人10人（申
込順）　内ブルース・ジルバ・
スクエアルンバ
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆天然石入り手作りビーズアクセ
サリー講習会
日10月11日・11月 ８ 日・12
月13日の㈮（全３回）　時午前
10時30分～正午　人６人（申
込順）　￥1500円

災害時における段ボール製品等の
調達業務に関する協定を締結
　８月22日、区は、
災害時における避難
所の生活環境の向上
を図るため、段ボー
ル製簡易ベッド等の
調達について、興亜
紙業株式会社と、災
害時における段ボー
ル製品等の調達業務
に関する協定を締結
しました。 ▲左から西川区長、興亜紙業株式会社代表取締役・ 平岡利章氏

　「第13回あらかわ俳壇」　「第13回あらかわ俳壇」
では計312句の投句がありでは計312句の投句があり
ました。ました。
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粗大ごみを出すときは、事前に申し込みが必要です 申込み
問合せ

粗大ごみ受付センター
☎（５２９６）７０００　※㈰を除く、午前８時～午後７時
ほhttp://sodai.tokyokankyo.or.jp　※24時間受付可

歩 き や す い な ち にまき れ い

　粗大ごみ等を道路や空き地等に捨てる行為は、不法
投棄です。不法投棄は、法律で５年以下の懲役または
1000万円以下の罰金が課されて
いる犯罪行為です。
　物の放置やごみの散乱は、歩行
者等の通行を妨げ、火災や思わぬ
事故を誘発する恐れがあります。
また、公園内に家庭ごみ等を捨て
ることも不法投棄となります。

不法投棄は犯罪です 不法投棄させない環境づくり
　区では、道路パトロールカーによる巡回を強化するとともに、啓発看板を設置する
等、不法投棄の防止に努めていますが、不法投棄のない快適で安全な生活環境を維持
するためには、一人ひとりの心がけが大切です。
　不法投棄をしている人を発見したときは、☎１１０番通報してください。

問合せ
▶区道上…施設管理課占用係（区役所北庁舎２階）　☎内線２７１４
▶公園内…道路公園課維持係（区役所北庁舎２階）　☎内線２７５７
▶ごみ集積所…清掃リサイクル推進課作業係　☎（３８９２）４６７１

表示面積2.0㎡以下の自家用広告物等は
道路占用料が免除されます

　道路占用料が免除になる物件でも、「道路占用許可申
請」が必要です。許可を受けている場合でも、定期的に点
検や補修を行う等、安全な維持管理に努めてください。

　区では、電柱や街路樹等に貼られた貼り紙・看板等のうち、条例・規則に反した
違反広告物を撤去しています（平成30年度は約２万1000件）。
　違反広告物を見かけたら、区へご連絡ください。

　道路上に商品や、看板・のぼり旗等を置く
ことは、車・歩行者等の安全な通行を妨げる
ため、罰則をもって禁止されています。
※ 道路を不法占用した者は、１年以下の懲役または
50万円以下の罰金に処せられます

道路占用許可が受けられる例

●●商店

●●ストア

●
●
●
●
ビ
ル

袖看板

日よけ
仮囲い
足場等

平板看板

道路占用許可が受けられない例

立て看板 置き看板 広告旗
（のぼり旗）

道路に物を置いてはいけません 違反広告物をなくしましょう

申請・申込み・問合せ ▶区道上…施設管理課占用係（区役所北庁舎２階）　☎内線２７１４
▶都道上…東京都第六建設事務所管理課（監察担当）　☎（５８４５）８０７９

違反広告物除却協力員として活動しませんか
　区では、違法に貼られ
た貼り紙や、立看板等の
違反広告物をなくすため
に活動していただける協
力員（ボランティア）を
募集しています。

委嘱・活動開始 10月（予定）
対 象 区内在住の20歳以上の方

活 動 内 容 違反広告物（貼り紙）の撤去
20人程度（申込順）定 員

○○円

△
○ ○ ○

△
円

　道路上に袖看板や日よけ等が出る場合や、工事等で足場
や仮囲い等を設置する場合は、道路管理者（区役所等）に
「道路占用許可申請」をしてください。

道路上の袖看板や日よけ等は「道路占用許可申請」を

　屋外広告物は、建
物の屋上や外壁に設
置されている会社名
等の商業広告だけで
なく、文字が表示さ
れていない絵や商標
等も含まれます。区
内で屋外広告物の表
示等をする場合は、
区に「許可申請」を
してください。

合計面積が一定以下の自家用広告物は、
許可申請は必要ありません

▶自家用広告物
　 自己の店舗やテナント等に、その店名や名
称等を表示した広告物

▶用途地域ごとの合計面積の上限
用途地域 合計面積

第１種・第２種低層住居専用地域、
第１種・第２種中高層住居専用地域 等 ５㎡以下
第１種・第２種住居地域、準住居地域、近隣商業
地域、商業地域、準工業地域、工業地域、工業専
用地域 等

10㎡以下

合計面積

屋外広告物の表示は許可申請を

ウキ

る場合には

　８月25日に実施した、区民体育大会水泳競技会の正式種
目の優勝者・大会新記録は下記のとおりです（敬称略）。
［問合せ］スポーツ振興課スポーツ事業係　☎内線３３７３

優勝者
種　目 優勝者

男子一般50歳以上 50ｍ自由形 鷹野　幸雄
50ｍ平泳 中川　正之

男子一般30歳以上 50ｍ自由形 内山　弘士
50ｍ平泳 小泉　結城

女子一般30歳以上 50ｍ自由形 平松　利枝50ｍ平泳
女子一般29歳以下 50ｍ自由形 大石　真由

種　目 優勝者
女子一般 50ｍバタフライ 石井　庸子
男子学生 50ｍ自由形 菊地　　條
男子中学生 50ｍ自由形 服部　暖大

100ｍ自由形 櫻井　俊作
女子中学生 50ｍ自由形 上田　美波
男子小学生高学年 50ｍ自由形 大橋　　悠50ｍ平泳

種　目 優勝者

女子小学生高学年 50ｍ自由形 村岡　美海50ｍ平泳

男子小学生低学年 50ｍ自由形 小泉直太郎
50ｍ平泳 金子　凌大

女子小学生低学年 50ｍ自由形 林　　瑠花
50ｍ平泳 山際希乃羽

大会新記録
種　目 氏　名 記　録

男子一般
50歳以上 50ｍ平泳 中川　正之 35秒44

男子一般
30歳以上

100ｍ自由形 小泉　結城 54秒75
50ｍ平泳 31秒57

50ｍ背泳 鈴木　晶太 28秒71
内山　弘士 29秒58

種　目 氏　名 記　録

男子中学生
50ｍ自由形 服部　暖大 25秒21
50ｍ平泳 31秒74
50ｍバタフライ 櫻井　俊作 26秒96

男子一般 200ｍリレー 植木　貴道、伊藤　史斗、
竹田　大祐、石野　健登　

１分41秒53
200ｍメドレーリレー １分53秒26

男子中学生 200ｍリレー 服部　暖大、沖山　悠大、
上川　颯斗、櫻井　俊作　 １分42秒80

8 　No.1665  令和元年（2019年）９月21日号

　〒116-8501　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１

FAX（３８０２）６２６２
毎月１日・11日・21日（

（

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。広報課広報係☎（３８０２）４９５７へ
（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）６万4500部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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