
催し

あらかわ福祉まつり
日11月９日㈯　時午前10時～午後
３時　所ムーブ町屋、都電荒川線町
屋駅前停留場周辺　内バザー、福引
き等
◆ おもちゃ図書館キッズとベビーミ
ニわくわくフェスタ

時午前10時～午後２時　所町屋文
化センター
……………………………………

問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

作業所ボンエルフ施設公開・
東日暮里ふれあいまつり
日11月10日㈰
◆施設公開
時午前10時～11時30分　所作業所
ボンエルフ（東日暮里３-８-16・
３階）
◆ふれあいまつり
時午前11時～午後３時　所夕やけ
こやけふれあい館　内活動紹介、作
品展示、模擬店
……………………………………

問作業所ボンエルフ
☎（３８０６）９４２４

日本医科大学付属病院
「糖尿病週間」
日11月14日㈭～16日㈯　時午前
10時～午後３時（16日は正午ま
で）　所日本医科大学付属病院本館
２階正面玄関前（文京区千駄木１-
１-５）　内血糖・血圧・腹囲の測
定、医師・薬剤師等による個別相談
等
問日本医科大学付属病院医療連携部
門☎（３８２２）２１３１

施設公開 ｢やかまし祭｣
日11月17日㈰　時午前11時～午後
２時30分　内作品展示、模擬店、
活動体験、ゲーム、スタンプラリー
等　所・問あらかわ希望の家
☎（３８９４）２２６３

歌うサニーホール
日11月18日㈪　時午後６時20分開
演　所日暮里サニーホール　内現代
風歌声喫茶で名曲の合唱　￥1000
円（全席自由）　 チケット販売所 町屋
文化センター、日暮里サニーホール
問ドウモト商店
☎（３８０１）２８２８

国際理容美容専門学校美翔祭
日11月24日㈰・25日㈪
◆学園祭
時午前10時～午後４時（25日は午
後３時まで）　所国際理容美容専門
学校（東日暮里５-17-12）
◆トータルヘアショー
時▶11月24日㈰…午前11時～正
午、午後１時～２時、３時～４時
▶11月25日㈪…午前11時～正午、
午後１時30分～２時30分　※要予
約　所日暮里サニーホール
……………………………………

申国際理容美容専門学校美翔祭実行
委員会☎（３８０３）６６９６

子どもたちが健やかに育つ
あらかわ
日11月25日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川５階
第７集会室　対区内在住・在勤・在
学で、18歳以上の方　人50人（申
込順）　託児生後６か月以上のお子
さん、５人（申込順）　内学童期の
子どもの「発達凸凹」行動を学ぶ
申11月１日㈮から来所・電話・フ
ァクス・電子メールで、２面上段を
参照し①～④の記入事項を、サンパ
ール荒川６階荒川コミュニティカレ
ッジ事務局へ

☎（５６１５）４８８４
ふ（５６１５）４８８５
めarakawa-c-c@city.arakawa.
tokyo.jp

荒川ふれあい寄席
日11月26日㈫　時午後２時から
（開場は午後１時30分）　人60人
（当日の先着順）　 出演三遊亭好楽
一門ほか
所・問南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１

ひと・もの・くらし
あらかわ再発見
日11月30日㈯（雨天中止）　時午
前10時～午後３時　所東日暮里一
丁目公園　内模擬店、参加型ゲー
ム、エイサー等のステージ等
問ひと・もの・くらしあらかわ再発
見2019実行委員会・山口
☎（５６０４）０８７３

講演会「子ども虐待を防ぐ
ために～地域における支援
と児童相談所の役割」
日12月７日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
人250人（申込順）　 託児２歳以上
の未就学児、４人（申込順）　※手
話通訳あり　申11月１日㈮から電
話・ファクス・電子メール・荒川区
ホームページで、２面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤参加人数⑥車
いす席希望の有無を、荒川さつき会
館へ☎（３８０２）２０５０
ふ（３８０２）２９９８
めsatsuki-kaikan@city.arakawa.
tokyo.jp
問総務企画課人権推進係
☎内線２２７１

講演会「荒川の記憶と今」
日12月７日㈯　時午後２時～３時
30分　所サンパール荒川５階第７
集会室　人100人（申込順）
申11月１日㈮～12月５日㈭に電

話・ファクス・電子メールで、２面
上段を参照し①～④の記入事項と⑤
参加人数を、荒川ビジョン推進協議
会事務局へ
☎０４９４（５４）２６３６
ふ０４９４（５４）００８９
めnpo-mori@muse.ocn.ne.jp

講演会「笑いと健康」
日12月８日㈰　時午後３時～４時
30分　所ゆいの森あらかわゆいの
森ホール　対区内在住・在勤の方
人100人（申込順）　内笑いと健康
から自殺予防を考える　講落語家・
立川談幸氏　※手話通訳あり
申障害者福祉課こころの健康推進係
☎内線２３７８

官公署

犯罪被害者出張相談所
日11月８日㈮　時午前10時～午後
３時　所区役所３階議員待遇者控室
◆ 犯罪被害者ホットライン相談専用
電話
☎（３５９７）７８３０
※㈪～㈮午前８時30分～午後５時
15分（㈷等を除く）
……………………………………

問荒川警察署
☎（３８０１）０１１０

大井競馬「東京メトロポリ
タンウィーク」
日11月11日㈪～15日㈮　時午後２
時開門予定　所大井競馬場（品川区
勝島２-１-２）　内23区にちなんだ
レース（荒川区のレースは11月14
日㈭）、23区グルメイベント・PR
ブース、名産品販売等
￥100円（15歳未満は無料）
※20歳未満の方のみでの入場、お
よび20歳未満の方の勝馬投票券の
購入はできません
問特別区競馬組合
☎（３７６３）２１５１

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３） ☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 11月16日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

11月の健康相談 会　場 がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ

予
約
制

こころの一般健康相談
11日㈪ 午後１時45分～３時15分

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

15日㈮・18日㈪・22日㈮・
25日㈪ 午後２時～３時30分

アルコール・薬物依存
症相談 ７日㈭・20日㈬ 午後１時30分～３時

健康相談 随時 午前９時～午後５時
母親学級（妊婦） １日・８日・15日の㈮ 午後１時から

ママのこころの相談  ７日㈭ 午後１時15分～２時45分
21日㈭ 午前９時30分～11時

歯科相談（３歳未満児） １日・15日・22日・
29日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当

☎内線４２３障がい者歯科相談 12日㈫

栄養相談 ７日・14日・21日・28日
の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

エイズに関する相談・検査 相談 随時 午前８時30分～
午後５時15分

保健予防課感染症予防
係専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 13日㈬（予約制） 午前10時～11時

▶ものわすれ相談（予約制）　　　 対　象 物忘れが気になる、65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み

７日㈭

午後１時30分～３時

南千住駅前ふれあい館 南千住西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

15日㈮ 尾久ふれあい館 東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

21日㈭ 西日暮里地域包括支援センター　☎（３８０７）３８２８

日11月26日㈫ 時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内離乳食の話と試食、事故予防、歯の手入れ
持スプーン
申11月１日㈮から、健康推進課栄養担当へ
☎内線４２３

もぐもぐ期（平成31年２月～４月生まれ）

日12月２日㈪・３日㈫ ※各日とも内容は同じ
時午後１時30分～３時
内離乳食の話と試食、スキンケア、口の手入れ
持スプーン　申健康推進課栄養担当☎内線４２３

ごっくん期（令和元年７月生まれ）

がん予防・健康づくりセンター地下１階会場

かみかみ期（平成30年11月～平成31年１月生まれ）

日12月10日㈫ 時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内幼児食の話と試食、遊び方、歯の磨き方
持スプーン、お子さんの歯ブラシ
申11月18日㈪から、健康推進課歯科担当へ
☎内線４２３
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