
合宿型就労訓練
「ワークゼミあらかわ」
日11月26日㈫～29日㈮（３泊４
日）　所ＮＰＯ法人青少年自立援助
センター（福生市福生2351-１）
対区内在住で、現在仕事に就いてい
ないおおむね40歳以下の方　人４
人（申込順）　内調理技術の取得
申11月１日㈮～18日㈪にわかもの
就労サポートデスクへ
☎（３８００）６１８８

高齢者

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日11月６日㈬　時午前10時～正午
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人30人（申
込順）　締11月５日㈫　申介護保険
課介護給付係☎内線２４３２

介護予防フットケア講座
日11月17日㈰　時午後０時30分～
３時　所荒川老人福祉センター
対区内在住で、おおむね65歳以上
の方　人20人（申込順）　内足の
指・爪の手入れ　持爪切り、浴用タ
オル（手拭い可）２本　￥500円
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
を、ＮＰＯ法人粋と縁へ
☎０９０（２６５７）０３００
ふ（３８０７）３４８６
めonituka@aurora.ocn.ne.jp

荒川老人福祉センターの
講座・催し
◆スクエアステップ講習会
日11月19日㈫　時午後１時～２時
30分　対区内在住の60歳以上で、
医師から運動を制限されていない方
人20人
◆尿もれについて知ろう
日12月４日㈬　時午後１時～２時
30分　対区内在住で、60歳以上の
方　人40人
◆折り紙講座「干

え と

支　子
ね

」
日12月12日㈭　時午前10時～11
時30分　対区内在住で、60歳以上

の方　人20人　持はさみ、のり
￥450円
◆七宝焼き講座「ペンダント」
日12月13日・20日・27日の㈮（全
３回）　時午後１時～２時30分
対区内在住で、60歳以上の方
人10人　￥800円
　……………………………………
※抽選
所荒川老人福祉センター　締11月
７日㈭必着　申往復はがき・ファク
ス・電子メールで、２面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤年齢⑥ファ
クス番号を、〒116-0002荒川区荒
川１-34-６荒川老人福祉センター
へ☎（３８０２）１６６６
ふ（３８０２）１６８３
め starts- from60@arakawa-
shakyo.or.jp

お口と食事の元気塾
日11月18日、12月２日の㈪（全２
回）　時午後２時～４時　所夕やけ
こやけふれあい館３階洋室２　対区
内在住・在勤で、おおむね65歳以
上の方　人30人（申込順）　内誤嚥

えん

性肺炎とフレイル予防
申11月１日㈮から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係へ☎内線２６６６

講座

家計スリム化のツボを探す
「３か月家計簿」
日11月29日㈮　時午後６時30分～
８時　所ゆいの森あらかわ２階会議
室　対区内在住・在勤で、18歳以
上の方　人20人（申込順）　持11
月15日㈮～28日㈭のレシート、筆
記用具、電卓
申11月１日㈮からゆいの森あらか
わ１階総合カウンター・下記ホーム
ページへ☎（３８９１）４３４９
ほhttps://www.yuinomori.city.
arakawa.tokyo.jp

ペットの法律～出会いから
お別れまで
日11月29日㈮　時午後１時30分～
３時30分　所ゆいの森あらかわ２
階会議室　対区内在住・在勤・在学
の方　人30人（申込順）
申11月１日㈮から消費生活センタ
ーへ☎内線４７７

自転車安全利用講習会
日11月16日㈯（雨天中止）　時午
前９時30分～11時（受け付けは午
前９時から）　所荒川自然公園交通
園　※午前９時30分～11時は交通
園の一部施設が一般利用できません
対区内在住・在勤・在学で、小学４
年生以上の方　人40人（当日の先
着順）　問生活安全課交通安全係
☎内線４８９

不燃化セミナー
日11月16日㈯　時・内▶午後１時
30分～２時30分…自分の家の防災
対策　▶午後２時40分～３時40分
…借地でもできる防災投資　▶午後
３時50分～４時50分…不燃化の収
支　人各100人（当日の先着順）
◆不燃化特区住まいの相談会
時▶午前９時45分～正午　▶午後
３時15分～５時30分　人各９組
（申込順）　内建て替え等の住まい
に関する個別相談
　……………………………………
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
２階会議室　締11月15日㈮
申防災街づくり推進課防災街づくり
係☎（３８０２）４３２４

12月ＩＴ講習会
Ｈ１仕事に役立つエクセル１
日12月２日㈪～６日㈮（全５回）
時午後７時～９時　内基本関数とグ
ラフ　￥2100円
※エクセルの基本操作ができる方
Ｈ２ワード・エクセルで年賀状作成
日12月８日㈰　時午前10時～午後
５時　内エクセルで名簿を作成し、
ワードで宛名の作成や写真・イラス
トの挿入　￥1800円
※ワードの基本操作ができる方
Ｈ３パソコン入門W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10
日12月９日㈪～13日㈮（全５回）
時午後２時～４時　内マウス・キー
ボード操作、文字入力　￥1000円
※パソコン操作が初めての方
Ｈ４ワード2016基礎
日12月14日㈯・15日㈰（全２回）
時午後１時～６時　内文書作成、図
表・写真挿入　￥1000円
※パソコンの基本操作ができる方
Ｈ５仕事に役立つエクセル２
日12月16日㈪～20日㈮（全５回）
時午後７時～９時　内応用関数、デ
ータベース　￥2100円

※エクセルの基本操作ができる方
Ｈ６ワードで自分史作成
日12月22日㈰　時午前10時～午後
５時　内自分史・原稿作成
￥2000円
※ワードの基本操作ができる方
　……………………………………
※指定のテキストのある方は無料
所生涯学習センター　対区内在住・
在勤・在学で、18歳以上の方
人各28人（抽選）　締11月15日㈮
必着　申往復はがきで、２面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤希望す
る講習会番号を、〒116-0002荒川
区荒川３-49-１生涯学習センター
へ☎（３８０２）２３３２

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ ガラス棒を加熱して作るとんぼ玉
日12月４日・18日の㈬　時午後２
時～３時30分　対小学５年生以上
の方　人各６人
◆サンドブラストでカップ作り
日12月５日㈭　時午後２時～３時
30分　人８人
◆ カレット（細かく砕いたガラス）
で作るクリスマスリース
日12月７日・14日の㈯　時午前10
時～11時30分　人各10人
◆ 電気炉を使ったガラスのアクセサ
リー（ブローチ・マグネット等）
日12月11日㈬　時午後２時～３時
30分　人８人
◆ 着物のリサイクル～帯で作るトー
トバッグほか
日12月12日・19日の㈭（全２回）
時午後２時～３時30分　人12人
持帯（半幅可）、裁縫用具
◆アロマキャンドル
日12月21日㈯　時午前10時～11
時30分　人10人
◆電気炉を使ったガラスの置き物
日12月25日㈬　時午後２時～３時
30分　人８人
　……………………………………
※申込順
所あらかわリサイクルセンター
託児満１歳以上の未就学児、各講
座２人（申込順）　※託児は、12月
11日㈬・18日㈬のみで、各開催日
の10日前までに要予約　申11月１
日㈮からあらかわリサイクルセンタ
ーへ☎（３８０５）９１７２

６面へ続く

令和元年度荒川区議会定例会・９月会議が終わりました
問合せ 議会事務局議事係　☎内線３６１４　条例の制定や平成30年度決算の認定等の議案25件が可決されました。

　可決した議案は下記のとおりです。
条例の制定（１件）
▶ 会計年度任用職員の給与及び費
用弁償に関する条例
条例の改正（10件）
▶ 地方公務員法及び地方自治法の
一部を改正する法律の施行に伴
う関係条例の整備に関する条例

▶ 地方公務員法の改正に伴う関係
条例の整備に関する条例

▶ 荒川区家庭的保育事業等の設備
及び運営の基準に関する条例の
一部を改正する条例

▶ 荒川区保育の必要性の認定基準
等に関する条例の一部を改正す
る条例

▶ 荒川区立保育所保育料に関する

条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区特定教育・保育施設及び
特定地域型保育事業の運営の基
準等に関する条例の一部を改正
する条例
▶ 荒川総合スポーツセンター条例
の一部を改正する条例
▶ 荒川区立幼稚園条例の一部を改
正する条例
▶ 荒川区立こども園条例の一部を
改正する条例
▶ 荒川区印鑑条例の一部を改正す
る条例
予算（３件）
▶ 令和元年度荒川区一般会計補正
予算（第２回）

▶ 令和元年度荒川区国民健康保険
事業特別会計補正予算（第１
回）
▶ 令和元年度荒川区介護保険事業
特別会計補正予算（第１回）
決算の認定（４件）
▶ 平成30年度荒川区一般会計歳
入歳出決算
▶ 平成30年度荒川区国民健康保
険事業特別会計歳入歳出決算
▶ 平成30年度荒川区後期高齢者
医療特別会計歳入歳出決算
▶ 平成30年度荒川区介護保険事
業特別会計歳入歳出決算
その他（５件）
▶ 荒川総合スポーツセンターの指

定管理者の指定について
▶ 西日暮里ふれあい館の指定管理
者の指定について
▶ 荒川区立荒川老人福祉センター
の指定管理者の指定について
▶ 荒川区立荒川東部在宅高齢者通
所サービスセンターの指定管理
者の指定について
▶ 人権擁護委員候補者の推薦につ
き意見を求めることについて
意見書提出（２件）
▶ 白タク行為への更なる対策強化
に関する意見書
▶ 加齢性難聴への補聴器購入のた
めの助成を求める意見書
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