
にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介助・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
日12月17日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人15人（申込順）
締12月16日㈪
申荒川区社会福祉協議会にこにこサ
ポート☎（３８９１）５１８０

ファミリー・サポート・セ
ンター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等、子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
報酬720～840円（１時間）
◆養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動していただきます。
※有資格者は受講科目の免除あり
日12月３日・10日・17日の㈫（全
３回）　時午前９時～午後４時
所峡田ふれあい館・荒川さつき保育
園・荒川消防署　￥1400円　締11
月29日㈮
問荒川区ファミリー・サポート・セ
ンター事務局（荒川区社会福祉協議
会内）☎（３８９１）７９３８

特別区職員採用試験
23区合同説明会
日令和２年１月12日㈰　時午前10
時～午後４時　所立教大学池袋キャ
ンパス（豊島区西池袋３-34-１）
対受験希望者　※受験資格は下記ホ
ームページ等で確認してください
問特別区人事委員会事務局任用課採
用係☎（５２１０）９７８７
ほ http://www.tokyo23city.
or.jp/saiyou-siken.htm

若者向け就労支援セミナー
◆就活事情と雇用形態について学ぼう
日12月３日㈫　締12月２日㈪
◆ 面接と電話問合せの苦手意識をな
くそう
日12月19日㈭　締12月18日㈬
……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階会議室Ｂミニギャラリー　対39
歳以下の方　人各10人（申込順）　
講三浦睦子氏　申11月21日㈭から
わかもの就労サポートデスクへ
☎（３８００）６１８８

産業・経営支援

Ｔ
タ ス ク

ＡＳＫデザイン活用セミ
ナー・デザイン相談会
日12月５日㈭　時・人・内▶午後
６時～７時…30人、セミナー
▶午後７時～８時…12社、相談会
※申込順。相談会に参加する場合は
セミナーの参加が必須　所ムーブ町
屋４階ハイビジョンルーム等　対台
東区・荒川区・足立区・墨田区・葛
飾区の事業者　申込書の配布区役所６
階経営支援課（ＴＡＳＫホームペ
ー ジ〈http://www.task-project.
net/〉からもダウンロード可）
締11月28日㈭（セミナーのみの場
合は12月３日㈫）　申郵送・ファク
ス・電子メールで、申込書を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所６階経
営支援課経営支援係へ☎内線４５９
ふ（３８０３）２３３３
め keieishien@city.arakawa.
tokyo.jp

講座

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ特別レ
ッスン
日12月２日㈪　時午前10時～11時

30分　人24人（申込順）　￥1500
円
◆ 手作りボランティアde被災地支援
日12月３日㈫　時午前10時～正午
人15人（申込順）
◆編みものde友だちサロン
日12月４日・11日・18日の㈬
時午後１時30分～３時30分　人各
15人（当日の先着順）
◆手作りしめ縄deお正月飾り
日12月６日㈮　時午後１時～４時
人15人（申込順）　￥700円
◆冬布やセーター等de冬帽子
日12月９日㈪　時午後１時30分～
４時　人10人（申込順）　￥500円
◆ 整理収納大掃除de心もリフレッ
シュ

日12月12日㈭　時午前10時～正午
人20人（申込順）　￥300円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ特
別レッスン

日12月16日㈪　時午前10時～11
時30分　人24人（申込順）
￥1500円
◆ちりめん細工de干

え と

支のねずみ
日12月19日㈭　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥500円
◆ベリーダンスdeエコボディ
日12月20日㈮　時午前10時～11
時30分　人15人（申込順）　￥300
円
……………………………………

所あらかわエコセンター
申11月21日㈭からＮＰＯ法人エコ
生活ひろめ隊へ
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

健康づくり講座「からだス
ッキリ～リンパケア」
日12月16日㈪　時午前10時～正午
所がん予防・健康づくりセンター地
下１階４番室　対区内在住・在勤
で、20～49歳の女性　人30人（申
込順）　 託児２か月～３歳のお子さ
ん、10人（申込順）　講リンパ浮腫

セラピスト・宇津木寿子氏
申11月21日㈭から健康推進課保健
相談担当へ☎内線４３２

区民カレッジ
◆ 京都の史跡・古地図・屏

びょう

風
ぶ

絵で学
ぶ「中・近世京都の歴史入門」
日令和２年１月18日、２月８日・
22日、３月７日の㈯（全４回）
時午後１時～３時　講京都・観光
文化検定試験１級・大沢正明氏　
￥400円
◆ 名場面を原文と絵画で味わう「平
家物語」
日令和２年１月19日、２月９日・
16日、３月８日・15日・29日の㈰
（全６回）　時午後１時～２時40分
講中央大学兼任講師・清水由美子氏
￥600円
◆ 作品の背景にあるもの「詩への誘
い　手から、手へ」
日令和２年１月25日、２月１日・
15日・29日、３月14日・28日の
㈯（全６回）　時午後１時～２時40
分　講詩人・池井昌樹氏　￥600円
……………………………………

所生涯学習センター　対区内在住・
在勤・在学で、18歳以上の方
人70人（抽選）　締12月27日㈮必
着
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項を、〒116-0002
荒川区荒川３-49-１生涯学習セン
ターへ☎（３８０２）２３３２

催し

都電荒川線写真コンテスト
入賞作品展
日11月23日㈷～12月１日㈰　時午
前９時～午後７時（23日は午後１
時から）　所町屋文化センター２階
ふれあい広場
問ACC☎（３８０２）７１１１

６面へ続く

　政治家が、選挙区内の人や団体に
対して寄附をすることは禁止されて
います。有権者が政治家に対し、寄
附を求めることも禁止です。
　また、第三者が政治家を名義人と
し、選挙区内の人へ寄附することも
禁止されています。

▶お歳暮やお中元　　　▶落成式・開店祝いの花輪
▶病気見舞い　　　　　▶地域の行事等への寄附や差し入れ
▶葬式の花輪・供花　　▶本人が出席しない結婚祝や香典

禁止されている主な寄附

年賀状等のあいさつ状の禁止
　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼のための自筆によ
るものを除き、年賀状、寒中見舞状等のあいさつ文（電報等を含
む）を出すことは禁止されています。

問合せ 選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１

◀
明
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い
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　実費を伴う行事や会費が必要とされる催しの案内状には、必ず
会費を明示してください。

政治家への案内状には会費の明示を

ルールを守って明るい選挙ルールを守って明るい選挙

政治家の寄附は
禁止されています

生活衛生課環境衛生係（区役所北庁舎１階）
☎内線４２６相談･申込み・問合せ

ネズミの被害を防ぐには
環境づくりから

12月はネズミ駆除強化月間

ネズミ退治講習会
12月６日㈮期 日 午後１時30分～３時時 間

30人（申込順）定 員区役所北庁舎３階301会議室会 場 無料費 用

　死んだネズミが腐敗しにくい冬季のみ使用します。
　町会･自治会を通じて配布するほか、12月２日㈪～令和２年２月28
日㈮に生活衛生課の窓口で配布します。

駆除用薬剤の使用

● 家の周囲や屋内を点検し、侵入口となる穴や 間を塞ぐ
● 押入れや家具等を点検し、巣の材料となる紙くず、布等を片づける
● 食品は冷蔵庫やふたの閉まる容器に保管する。ペットの餌、生ごみ等
も餌になるので注意する

ネズミが住みにくい環境づくり

　相談時に１世帯につき２枚、捕獲用粘着シートを生活衛生課の窓口で
配布します。

捕獲器具の利用

　No.1671  令和元年（2019年）11月21日号 5

定
員

人

対
象

対

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場
・
場
所

所

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス


