
海鮮粉糸セット
1200円

エネルギー 785kcal
たんぱく質 29.9g 脂質 18.1g 炭水化物 129.8g

食塩相当量
3.5ｇ

中国料理 又一順

・海鮮粉糸 ・餃子 ・シュウマイ ・ごはん ・ザーサイ ・杏仁豆腐

女子栄養大学 短期大学部荒川区 ・

お す
す め

ポ イ ン ト

海の幸がふんだんに使われた旨味のあるスープと少し太めの春雨の食感がクセに
なる一品です。手作りの餃子を含む点心とごはん、杏仁豆腐もついているので、
ボリュームがあり満足感の得られるメニューです。




