
女子栄養大学 短期大学部荒川区 ・

お好みハウス 友民 テイクアウトメニュー

一日以上かけてじっくりと煮込んだやわらかい国産の牛すじ肉が入っています。
ルウのベースのたまねぎとにんじんは、肉のうま味と甘味を引き立てます。10
種類以上のスパイスや調味料の絶妙な配分により、どなたにもご満足してい
ただけるカレーです。ぜひ、サラダと一緒に召し上がってください。

お す
す め

ポ イ ン ト

牛すじカレー
700円

エネルギー 848kcal
たんぱく質 55.4g 脂質 22.4g 炭水化物 104.7g

食塩相当量
4.2g


