
レストラン さくら

鶏肉と春野菜の甘酢あんかけ丼

お
す

す め

ポ イ ン ト

560円

女子栄養大学 短期大学部荒川区 ・

※ランチのみ（11:00～14:00）1日15食限定

香ばしく生姜風味が漂う鶏肉と、春の季節を感じる菜の花、た
けのこ、たまねぎ、にんじん、えのきたけを彩りよくのせたあんかけ
丼です。甘酢あんの酸味によってさっぱりと召し上がることができ
ます。

エネルギー 793kcal
たんぱく質 27.7g 脂質 23.9g 炭水化物 106.5g

食塩相当量
3.2g

・鶏肉と春野菜の甘酢あんかけ丼 ・切り干し大根煮
・みそ汁


