
就学奨励費の申請を受け付け
　特別支援学級等に就学するための
経費の一部を支給する、就学奨励費
の申請を受け付けます。
対区内在住で、公立小・中学校に就
学し、次のいずれかに該当する児
童・生徒の保護者等（生活保護・就
学援助を受給している方を除く）
▶特別支援学級に在籍している
▶通常学級に在籍し、学校教育法施
行令第22条の３に規定する障がい
の程度に該当する　▶通級指導教室
に通級し、本人・付添人の交通費が
かかっている　※特別支援学校に就
学している方は、各学校にお問い合
わせください　締10月15日㈭
申▶区立小・中学校へ就学している
方…各小・中学校　▶区外の公立
小・中学校へ就学している方…申請
者名義の振り込み先がわかるものを
持参し、区役所３階学務課学事第二
係☎内線３３３８

荒川区奨学生を募集
　令和９年度高等学校等入学予定者
の奨学金（入学資金）の募集を開始
します。
対次のすべてを満たす方
▶令和９年４月に、学校教育法に規
定する高等学校・高等専門学校・専
修学校高等課程に入学を予定してい
る　▶令和８年４月以前から、引き
続き区内に住所を有している　▶成
績優秀だが、経済的理由により高等
学校等への入学が困難である　▶在
学している中学校からの推薦がある
▶ほかの公的制度により、同種の入
学資金を併用して借りる場合は、そ
の借用金額が、本奨学資金の貸付限
度額に満たない　 　 貸付限度額 　 ▶国・
公立高等学校等…10万円　▶私立
高等学校等…50万円
　 返還免除の条件 　 区内に３年以上在住
し、特別区民税を２年度分以上納付
すること等（高等学校等または上級
学校の卒業後５年以内で）
　 応募方法 　 必要書類を在学校から受け
取り、在学校へ提出　※区外在学の
方は、お問い合わせください
　 採用可否 　 審査後、学校を通じて通知
締11月30日㈪
問学務課学事第二係☎内線３３３７

里親説明会
日10月15日㈭、11月19日㈭・22

日㈰、12月17日㈭　時午前10時～
正午　所子ども家庭総合センター１
階相談室１　対区内在住の方
締▶来所・電話…各開催日の２日前
▶ホームページ…各開催日の１週間前
申来所・電話・荒川区ホームページ
で、子ども家庭総合センター在宅支
援係フォスタリング機関
☎（３８０２）３７６５

荒川区子ども・子育て会議
日10月16日㈮　時午後２時20分～
３時30分　所サンパール荒川５階
第７集会室　人20人（抽選）　内会
議の傍聴
申午後２時10分までに、直接会場へ
問子育て支援課管理調整係
☎（３８０２）４３９０

家庭教育学級乳幼児コース
日11月１日・８日の㈰（全２回）
時午前10時～11時45分　所生涯学
習センター３階大会議室　対区内在
住・在勤で、未就学児の保護者
※０歳のお子さんは同室可　人30
人（抽選）　 　 託児 　 １歳以上の未就学
児、16人（抽選）　内安心感が子ど
もの心を育む　講東京大学大学院教
育学研究科教授・遠藤利彦氏
締10月15日㈭午後５時
申来所・電話・電子メール・荒川区
ホームページで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤電子メールア
ドレス⑥託児の有無⑦講師への質
問・相談内容⑧お子さんの年齢を、
区役所３階生涯学習課生涯学習事業
係☎（３８０２）４５７５
めmanabi.entry@city.arakawa.
lg.jp

遊んで学ぼう～手作りおも
ちゃ＆

アンド

おんぶ紐
ひ も

の防災体験
日11月７日㈯　時午前10時～正午
所荒川区社会福祉協議会２階多目的
ホール　対未就学児の保護者
人30人（抽選）　 　 託児 　 ６か月以上の
未就学児、10人（申込順）　締10
月23日㈮
申電話・はがき・ファクス・電子メ
ール・下記ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢⑥参加人数（大人・子どもの内訳）
⑦託児の有無⑧質問（ある方のみ）
を、〒116-0003荒川区南千住１
-13-20荒川ボランティアセンター
☎（３８０２）３３３８

ふ（３８０２）３８３１
めvorasen@arakawa-shakyo.or.jp
ほhttps://forms.gle/wFyv4cNr87
Ha7qpEA

子どもぜん息
そ く

音楽教室
日11月８日㈰　時午後１時30分～
２時30分　所町屋文化センター１
階多目的ホール　対区内在住・在勤
で、５～９歳のお子さんと保護者
人15組（申込順）　内ぜんそく発作
を和らげる呼吸法　講声楽家・山﨑
浩氏
申10月１日㈭～11月５日㈭に来
所・電話・荒川区ホームページで、
区役所北庁舎１階生活衛生課公害保
健係☎内線４２４

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日10月10日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内肢体不自由者・聴覚障がい者によ
る相談
申10月１日㈭から来所・電話・フ
ァクスで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、荒川たんぽぽセンタ
ー☎（３８９１）６８２７
ふ（３８９１）６８２８

障がい者地域自立生活支援
セミナー
日11月１日㈰　時午後１時～３時
所あらかわエコセンター２階環境実
習室　対区内在住・在勤で、視力に
障がいのある方、家族等　人６人
（申込順）　内視覚障がいがあって
もできるボクシング　講一般社団法
人ブラインドボクシング協会代表理
事・村松竜二氏
申10月１日㈭～26日㈪に電話・電
子メールで、４面上段を参照し①・
③・④の記入事項を、荒川たんぽぽ
センター☎（３８９１）６８２７
めtanpopo@city.arakawa.tokyo.jp

高齢者

健診結果に関する健康相談
日令和９年１月29日㈮まで
◆ 区から案内を送付する方
　対象者には、10月中に案内を送

付します。申込方法等の詳細は、案
内をご覧ください。
対令和７年度の後期高齢者健康診査
で血圧・血糖値が高めと判断され、
その後医療機関の受診がない方等
◆ 上記以外で、健康相談を希望する方
対区内在住の65歳以上で、令和７
年度・８年度の後期高齢者健康診査
または国民健康保険健康診査の診査
結果を持っている方
申電話で、国保年金課保険給付係
　……………………………………
内病院受診・食生活・薬、体調管理
等に関する相談　持健診結果
問国保年金課保険給付係
☎（３８０２）４０６７

Z
ズ ー ム

oom勉強会
日10月19日㈪　時・所▶午前10時
～11時…荒川老人福祉センター１
階食堂　▶午後２時～３時…オンラ
イン　※全２回　対60歳以上で、
W
ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方　人５
人（抽選）　内Zoomの設定・実践
締10月13日㈫
申電子メールで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢を、荒川
老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
めara-online@foryou.or.jp

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日10月19日㈪　時午後２時～３時
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締10月16日㈮
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

スマートフォン相談会
日10月29日㈭　時午後０時30分～
４時30分　所西尾久ふれあい館２
階洋室　※直接会場へ　対都内在住
で、60歳以上の方　内操作方法等
の相談　持スマートフォン
問東京都スマートフォン普及啓発事
業事務局☎（６３１６）３１６９
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

６面へ続く

インフルエンザかなと思ったら
▶早めに医療機関を受診する
▶こまめに水分補給し、安静にする

周囲への感染を防ぐために
▶ せきエチケットを守る
　 　せき・くしゃみをするときは口や鼻を覆
い、ほかの人にかからないようにしましょ
う。
▶ マスクを着用する
　 　鼻と口を確実に覆い、正しく着用しまし
ょう。
▶ アルコール消毒をする
　 　ドアノブや手すり等、よく触れる場所を、
消毒用アルコール等で拭き取りましょう。

▶感染予防について……保健予防課感染症予防係　☎内線４３０
▶ワクチンについて……健康推進課予防接種係　☎内線３９０１

問合せインフルエンザににご注意をを
　インフルエンザの症状は、38℃以上の高熱・頭痛・関節痛等です。
　主な感染経路は、感染している人のせき・くしゃみから出る飛まつを吸
い込むことによる感染です。

▶ こまめな手洗い
　 　流水とせっけんでしっかりと手を洗いま
しょう。手洗いが難しい場合は、アルコー
ルによる手指消毒も効果的です。
▶ 適度な湿度管理・換気
　 　インフルエンザウイルスは、低温で乾燥
した空間を好みます。室内では、加湿器等
で適度な湿度（50～60％）を保ち、窓を
開けて十分な換気を行いましょう。

▶ 人混みを避ける
　 　なるべく人混みを避け、人混みに入る
場合は、不織布マスクの着用等で予防し
ましょう。

▶ ワクチン接種の検討
　 　小児・高齢者には、インフルエンザ予
防接種の無償接種を実施しています。対
象等の詳細は、荒川区ホームページをご
覧ください。
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