
After BeforeBefore

４・５面で、各種支援制度・対象地区等を紹介します

　区内に所有している空き家に関するさまざまな悩
みを専門家に相談できます。

７月24日㈮期 日 午後６時～８時時 間

区役所北庁舎１階101会議室会 場

８組（申込順）定 員
電話で、住まい街づくり課防災街づくり係
☎（３８０２）４０７９申込み

空き家相談会

各９組（申込順）定 員
電話で、住まい街づくり課防災
街づくり係
☎（３８０２）４３１９

申込み

　不燃化特区内の老朽木造建築物の建て替
えや解体の悩みを専門家に相談できます。

７月25日㈯期 日
▶午前９時30分～午後０時30分
▶午後２時～５時時 間

峡田ふれあい館２階洋室１・２会 場

不燃化特区住まいの相談会

　区では、燃えない・燃え広がらない・倒れない街づくりを進めるため、建物の不燃化、耐震化
への各種制度の充実のほか、建て替えや空き家の悩みを弁護士・建築士等の専門家に無料で相談
できる相談会を実施しています。ぜひ、ご相談ください。

問合せ 住まい街づくり課防災街づくり係　☎（３８０２）４３１９

住まい・空き家住まい・空き家のの無料相談会悩みを解決

老朽住宅の建て替え まずは相談を

目指して災害 に を

 主な内容 

荒 川 区 ☎（３８０２）３１１１ ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ふ（３８０２）６２６２

４・５面… 燃えない・燃え広がらない・
　　　　　倒れない
　　　　　災害に強い街を目指して

　　８面… 夜のあらかわ遊園を
　　　　　楽しんでみませんかNo.1889
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お知らせ

夕やけこやけふれあい館が
休館
日９月21日㈷　内設備点検等
問夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

関西みらい銀行での
公金収納を終了
　関西みらい銀行での公金収納を、
令和９年３月31日㈬で終了しま
す。詳細は、荒川区ホームページを
ご覧ください。
問会計管理課出納係☎内線３２２３

区民事務所で除籍全部事項
証明書等が取得できます
　７月１日㈬から、区民事務所で除
籍全部・個人事項証明書等（現在戸
籍・平成改製原戸籍のみ）が取得で
きるようになります。詳細は、お問
い合わせください。
問戸籍住民課管理証明係
☎内線２３５５

あらかわ遊園
夏休み期間の営業
　夏休み期間中は、毎日午後８時ま
で開園します。
日７月21日㈫～８月31日㈪
問あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３

あらかわ区報の有料広告
（第２期分）を募集

　 掲載予定号 　 ８月～11月の毎月21日号
（各５万8000部発行予定）　※抽
選　 　 配布方法 　 新聞折り込み（日刊６
紙）、広報スタンド、希望者個別配
付等　￥▶１号広告（縦9.6cm×
横11.8cm）…７万円　▶２号広告
（縦4.5cm×横11.8cm）…３万
5000円　※カラーの版下を広告主

が作成してください。追加募集する
場合は、荒川区ホームページに掲載
します　締７月10日㈮
申電話で、広報・シティプロモーシ
ョン課広報係
☎（３８０２）３２５８

みどりの実態調査にご協力を
　区が委託し、腕章を着けた調査員
が実態調査のために区内を巡回しま
す。ご協力をお願いします。
日11月末まで
問土木管理課維持みどり係
☎（３８０２）４４８３

荒川区新庁舎整備基本構想・
基本計画策定委員会
日７月９日㈭　時午前10時～正午
所区役所５階大会議室　人10人
（抽選）　内会議の傍聴
申午前９時45分までに、直接会場へ
問経理課庶務係
☎（３８０２）４７９０

暮らし

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆ 司法書士による成年後見相談
日７月14日・28日の㈫　時午後２
時～４時　人各２人（申込順）
◆ 弁護士による権利擁護相談
日７月23日㈭　時午後２時～４時
人３人（申込順）
◆ 社会福祉士による成年後見制度説
明会
日８月５日㈬　時午前10時30分～
正午
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）

☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

ひきこもり当事者の居場所
「ごろリンク」
日７月11日㈯　時午後４時30分～
７時　所アクロスあらかわ２階会議
室・３階和室　※直接会場へ　対ひ
きこもりで悩んでいる方　内交流
会・ゲーム・運動等
問荒川区社会福祉協議会
☎（５６０４）５８６３

住民税等の納税相談窓口を
日曜日に臨時開設
日７月12日㈰　時午前９時～正午
内住民税・軽自動車税の納税相談
所・問税務課納税促進係（区役所２
階）☎内線２３３６

子育て・教育

都立産技高専
オープンカレッジ
◆ 電子ルーレットを作ろう！
日７月25日㈯　時午後１時～５時
対中学生　人10人　￥3500円
締７月７日㈫
◆ 高専数学の学びをのぞいてみよう
日７月26日㈰　時午前11時～正午
対中学生　人20人　内基礎数学
Ⅱ・微分積分の応用　￥500円
締７月７日㈫
◆ 親子で学ぶ最新ものづくり実習
（３Ｄプリンタ編）

日８月８日㈯　時午前９時～正午
対小学５年生～中学生と保護者
人10組　￥1700円　締７月17日
㈮
◆ ペットボトルロケットを作って思
いっきり遠くまで飛ばそう！

日８月８日㈯　時▶午前10時～正
午　▶午後１時～３時　対小学生

人各10人　￥2200円　締７月17
日㈮
◆ 電池の要らない不思議なラジオを
作ろう！
日８月８日㈯　時午後１時～４時
対中学生　人10人　￥2300円
締７月17日㈮
◆ 風の流れをみてみよう
日８月８日㈯　時午後２時～４時
対中学生　人15人　￥700円
締７月17日㈮
　……………………………………
※抽選
所東京都立産業技術高等専門学校荒
川キャンパス
申はがき・下記ホームページで、２
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤学校名⑥年齢（学年）⑦電子メー
ルアドレスを、〒116-8523荒川区
南千住８-17-１東京都立産業技術
高等専門学校荒川キャンパス
☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp

ゆいの森あらかわのイベント
◆ 「すきまちゃん」とあそぼう！
日７月26日㈰　時午前10時～正午
所ゆいの森あらかわ２階ワークショ
ップルーム　対区内在住で、４歳以
上の未就学児と保護者　人15組
内絵本の読み聞かせ、ワークショッ
プ等　講絵本作家・山本和子氏ほか
◆ めざせ！筒けん名人！
日７月29日㈬　時午後３時～５時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
対区内在住・在学の小学生と保護者
人20組　内講演、工作、体験等
講株式会社筒けん代表取締役・清水
悟氏
　……………………………………
※抽選
申７月１日㈬～15日㈬に来館・ゆ
いの森あらかわホームページで、ゆ
いの森あらかわ１階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

介護保険料介護保険料のお知らせお知らせ 介護保険課資格保険料係（区役所２階）
☎内線２４４１申請・問合せ

　所得段階が第２・第３段階の方を第１段階に減額する、区独自の介護保
険料減額制度を実施しています。

次のすべてを満たす方
❶ 世帯の令和７年中の収入が120万円以下（世帯員が２人以上
の場合は、１人増えるごとに50万円加算した額以下）
❷世帯の預・貯金額の合計が、❶の２分の１以下
❸介護保険料を滞納していない

対 象

申請書を提出した月（７月31日㈮までに申請した方は年度当
初）～令和９年３月31日㈬減額期間

本人と世帯全員の収入や預・貯金額がわかるもの（預貯金通
帳、年金額改定通知書、源泉徴収票等の写し）持 ち 物

介護保険料の減額が受けられます

　納期限を過ぎた場合、滞納日数に応じて延滞金を加算して徴収します。
　失業等で収入の著しい減少があったときは、保険料の徴収猶予や減免を
受けられる場合があります。詳細は、お問い合わせください。

納期内に納付してください

● 特別徴収の方……対象年金
（老齢・退職・障害・遺族）を
受給している、受給額が年額
18万円以上の方は、年金か
ら保険料を差し引きます
※ 65歳になったとき・転入した
とき・保険料の所得段階が変更
になったとき等は、一時的に納
付書で納める場合があります

● 普通徴収の方……送付する納
付書で金融機関、ゆうちょ銀
行、コンビニエンスストア、
スマートフォンアプリ、区役
所２階介護保険課、各区民事
務所で納めてください
※ 納め忘れのない口座振替（月末
に引き落とし）を希望する方
は、お問い合わせください

　65歳以上の方の介護保険料は、住民税の課税状況や合計所得金額
等を基に算定します。令和８年度の介護保険料においては、令和７年
度税制改正の影響を受けないよう、税制改正前の基準で算定します。
自身の介護保険料と納付方法等は、納入通知書を確認してください。

７月上旬に
介護保険料納入通知書を送付します
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です。原則、全◯回は全日程の参加が必要です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



尾久図書館５周年記念
「夏のおやこ落語会」
日７月20日㈷　時午前10時～11時
所尾久図書館１階みんなのひろば
対小学生と保護者　人20組（申込
順）　内落語の解説・上演　 　 出演 　 落
語家・林家あんこ氏
申７月１日㈬から来館・電話で、尾
久図書館☎（３８００）５８２１

親子で体力アップ笑運動会
日７月26日㈰　時午後１時～４時
所荒川総合スポーツセンター２階大
体育室　対区内在住・在勤・在学の
小学４～６年生と保護者　人60組
（申込順）　 　 種目 　 リレー、綱引き等
※種目等の詳細は、チラシをご覧く
ださい　￥200円（１人）
　 チラシの配布 　 区役所３階スポーツ振興
課、荒川総合スポーツセンター等
申７月１日㈬～10日㈮に下記ホー
ムページで、一般社団法人荒川区ス
ポーツ協会事務局（スポーツ振興課
内）・黒澤
☎０８０（１３３６）４６４７
ほhttps://docs.google.com/forms/
d/1y5-pvONJQ6XQdOcHKIcwnB0
6OZiYc3FBzW28-Cb5HJA/

あらかわパパスクール
日７月26日㈰　時午後１時～４時
所尾久ふれあい館５階調理実習室
対区内在住・在勤・在学の男性保護
者と小学生　人12組（抽選）
 　 託児 　 １歳以上の未就学児、16人
（抽選）　内親子でケーキのデコレ
ーション　￥1000円　締７月15日
㈬午後５時
申来所・電話・電子メール・荒川区ホ
ームページで、２面上段を参照し①
～④の記入事項と⑤電子メールアド
レス⑥お子さんの氏名・学年⑦託児
の有無を、区役所３階生涯学習課生
涯学習事業係☎（３８０２）４５７５
めmanabi.entry@city.arakawa.
lg.jp

子ども向け
レザークラフト教室
日８月１日㈯　時▶午前クラス…午
前10時～正午　▶午後クラス…午
後１時～３時　所荒川さつき会館２
階児童室　対区内在住・在学の５歳
～小学生（小学３年生以下は保護者
同伴で）　人各クラス12人（抽選）
内コインケース作り　持エプロン
￥500円
申７月３日㈮～17日㈮に来館・電
話・ファクス・荒川区ホームページ
で、２面上段を参照し①～④の記入

事項と⑤希望クラス⑥年齢（学年）
⑦保護者氏名（同伴の場合）を、荒
川さつき会館
☎（３８０２）２０５０
ふ（３８０２）２９９８

楽しくお金のしくみを
知ろう！
日８月２日㈰
◆ おこづかいから学ぶお金の話
時午前10時～正午　対区内在住・
在学の小学１～３年生と保護者
人10組　内貯金箱作り、お金の使
い方等
◆ チャレンジ！おかしの株式会社
時午後１時30分～３時30分　対区
内在住・在学の小学４～６年生（保
護者の見学可）　人20人　内株式会
社のはたらきや仕組みを学ぶ等
　……………………………………
※抽選
所ふらっとにっぽり３階多目的スペ
ース　持色を塗る道具（カラーマー
カー・色鉛筆等）
申７月１日㈬～８日㈬午後５時に電
話・下記ホームページで、消費生活
センター☎（３８０２）４６７３
ほ https://logoform.jp/form/
bUir/1614217

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日７月11日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内肢体不自由者・聴覚障がい者によ
る相談
申７月１日㈬から来所・電話・ファ
クスで、２面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
☎（３８９１）６８２７
ふ（３８９１）６８２８

知的障がい・発達障がいの
ある子どものための学齢児
セラピープログラム
◆ アートセラピー「スタンプＴシャ
ツをつくろう」
日７月23日㈭　時午前10時～正午
人10組
◆ 音楽療法
日７月24日㈮　時午前10時30分～
11時30分　人10組
◆ トランポリン療法
日８月７日・21日・28日の㈮
時午前11時～正午　人各８組
　……………………………………
※申込順
所荒川たんぽぽセンター１階多目的

室　※アートセラピーは２階環境実
習室　対区内在住で、知的・発達障
がいのある小・中学生と保護者
申７月２日㈭午前９時から荒川区ホ
ームページで、荒川たんぽぽセンタ
ー☎内線４１４

高齢者

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日７月24日㈮　時午後２時～３時
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締７月23日㈭
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

産業・経営支援

東京Ｔ
タ ス ク

ＡＳＫものづくり
アワード2026製品募集
対台東区・荒川区・葛飾区の事業者
が、令和７年11月１日～８年９月
30日に開発した生活提案製品
　 応募用紙の配布 　 下記ホームページ
締９月30日㈬
申持参・郵送で、応募用紙と製品
（試作品）の写真を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所６階経営支
援課経営支援係☎内線４５９
ほhttp://www.task-project.net

あらかわ経営塾
日８月６日㈭から（全10回程度）
時午後６時30分～９時　所ふらっ
とにっぽり３階多目的スペース
対区内企業の経営者等　人12人（申
込順）　内経営課題の解決に向けた
講義・個別指導等　締７月31日㈮
申荒川区ホームページで、経営支援
課経営支援係☎内線４５９

仕事・人材募集

令和８年度荒川区職員
保育士採用選考
◆ 福祉Ⅱ類（保育士）
　 採用予定数 　 20人程度　対昭和58年４
月２日～平成19年４月１日に生ま
れた方で、保育士となる資格を有
し、都道府県知事の登録を受けてい
る方（令和９年３月31日までに資
格を取得し、都道府県知事の登録を

受ける見込みの方を含む）
◆福祉（保育士経験者）
　 採用予定数 　 ５人程度　対次のすべて
を満たす方　▶昭和40年４月２日
以降生まれ　▶保育士となる資格を
有し、都道府県知事の登録を受けて
いる方　▶業務従事歴が、直近12
年中６年以上ある（令和９年３月
31日時点）
　……………………………………
　 採用予定日 　 令和９年４月１日
　 選考 　 ▶８月23日㈰…作文（福祉Ⅱ
類）、職務経験論文（福祉〈保育士
経験者〉）　▶９月中旬～下旬…面接
 　 申込書の配布 　 区役所１階総合案内・４
階職員課、各区民事務所・図書館、
Ｊ
ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋、荒川区ホーム
ページ　締８月７日㈮必着
申持参・簡易書留・荒川区ホーム
ページで、申込書を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所職員課人事
係☎内線２２３１

マンスリー就職面接会
日７月14日㈫　時午後１時30分
～４時　所ムーブ町屋３階ムーブ
ホール　対就職活動中の方　※参
加企業等の詳細は、２週間程度前
にハローワーク足立ホームペー
ジ（https://jsite.mhlw.go.jp/
tokyo-hellowork/list/adachi.
html）に掲載　持履歴書・職務経
歴書等
申電話で、ハローワーク足立事業所
第一部門☎（３８７０）８８９７

若者向け就労支援セミナー
日７月24日㈮　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階会議室　対15～
39歳の方　人10人（申込順）
内社会人ルールと自分を守る働き方
申７月１日㈬～24日㈮正午に電
話・荒川区ホームページで、町屋お
しごとテラス
☎（３８００）６１８８
※㈷等を除く、㈫～㈮午前10時～
午後５時

シニアのための就活塾
日８月３日㈪　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
対区内在住で、おおむね55歳以上
の就職活動中・予定の方　人30人
（申込順）　内社会保険・年金の基
礎知識　講特定社会保険労務士・宮
本山起氏
申７月１日㈬～31日㈮に電話・荒
川区ホームページで、経営支援課就
労支援係☎（３８０２）３０４６

６面へ続く

　エアコン修理の事業者とのトラブル
に関する相談が寄せられています。にエアコンの訪問修理 !ごご注意注意をを

㈪～㈮ ※㈷等を除く受 付 日

午前８時30分～午後４時30分時 間

☎（５６０４）７０５５受付専用電話

場 所
問 合 せ

消費生活センター（区役所６階）
☎内線４７７
※ ㈯・㈰・㈷等は消費者ホットライ
ン☎１８８をご利用ください

消費生活センターに相談を
困ったときは

●修理を依頼する前に、以下のポイントを確認しましょう
　▶電源プラグが外れていないか、リモコンの電池が切れていないか
 　▶室外機の排気口や排水ホースが詰まっていないか
　 ▶エアコンのフィルターが汚れていないか
● メーカーや販売店で対応できる場合もあるため、購入時に連絡先を控えておきましょう
● 追加契約や高額な支払いは、その場で応じないようにしましょう
● 広告とは大きく異なる料金で契約を締結した場合、クーリング・オフできる場合があります
● 取扱説明書を読み、日ごろからメンテナンスを心がけましょう

ア
ド
バ
イ
ス

事
例

　インターネットで「エアコン修理3000円から」とうたった事業者に修理を依頼した。作
業中、「追加で工事が必要」と言われ、高額な費用を支払ったが、数日後にまた故障した。
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東尾久
四丁目

東尾久
三丁目

東尾久
六丁目

荒川
六丁目

荒川
五丁目
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四丁目
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南千住
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四丁目
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二丁目
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六丁目の
一部　

町屋
五丁目の
一部

東尾久
二丁目

東尾久
一丁目

西尾久
二丁目

西尾久
四丁目の一部 西尾久

一丁目 町屋一丁目
の一部

　建て替えや解体を検討している方に、弁護士・建築士・司法書士等
の専門家を無料で派遣します（年度内５回まで）。

専門家を派遣

　老朽建築物を除却し、民間賃貸住宅に転居する方に、引っ越し費用
や礼金・仲介手数料、家賃（３か月分）を助成します。仮住まいは使
用できません。

住み替え助成〈不燃化特区のみ〉

荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

問合せ　建て替えをした住宅や、防災上、危険な老
朽住宅を取り壊した後のさら地で、要件を満
たす場合に税額を減免する制度があります。
申請方法等の詳細は、お問い合わせください。

固定資産税・都市計画税を減免〈不燃化特区のみ〉

不燃化集中促進事業対象地区

不燃化特区

　局所的に存在している、延焼の危険性が高い区域
「不燃化集中促進事業対象地区」（右地図）内にお
いて、老朽建築物を建て替え・解体する際に助成金
等の支援を行っています。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

対象地域 地図内不燃化集中促進事業不燃化集中促進事業

対象地域 地図内不燃化特区不燃化特区
　震災等で大きな被害が想定される木造住宅密集地域のうち、特
に改善が必要な地域を「不燃化特区」（右地図）として指定され
ています。
　区では、「不燃化特区」内の老朽化した建物を建て
替え・解体する際に助成金等の支援を行っています。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

老朽建築物の解体助成
　解体工事費を助成します。

　アスベスト除去費の加算します。
※不燃化特区のみ令和８年度より拡充

　昭和56年５月31日以前に建築された１年以上空き家となっている建
物で、区の現場調査等により倒壊等の危険性があると診断された場合
に、解体工事費の一部を助成します。

老朽空き家の解体助成

の支援制度空 き 家 対 策

住まい街づくり課防災街づくり係
☎（３８０２）４３２４申込み・問合せ

　老朽化した空き家は、大規模地震による倒壊や火災の発生、延焼につ
ながるだけでなく、近隣の方に危害を加える恐れがあります。空き家を
所有している方、住まいの今後を考えている方は、ぜひ、ご相談ください。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コード）をご
覧ください。

　空き家を活用して、地域交
流の活性化等、地域に貢献す
る事業を行うための改修工事
費を助成します。

空き家の利活用を支援
　空き家等の適切な管理の促進を図るた
め、空き家問題に関するお悩みに、弁護
士・司法書士・行政書士等の専門家を無
料で派遣します。

専門家を派遣令和８年度より拡充

令和
12年度
まで

指定があるもの以外は、住まい街づくり課防災街づくり係　☎（３８０２）４３２４問合せ

支援制度の不燃化集中促進事業不燃化特区・

　解体工事費、設計費、工事監理費、建築工事費（不燃化特区のみ）
を助成します。

老朽木造建築物の建て替え助成

　高齢者（70歳以上を含む）世帯と子世
帯等の者が同居するために行われる住宅の
建て替えにおいて、200万円を加算して助
成します。　※不燃化特区のみ

令和８年度より拡充

建
て
替
え
前

建
て
替
え
後
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各種制度には、対象・条件等があります。
必ず事前にお問い合わせください。

　区では、老朽化した建物の建て替えや解体
をする際等の助成・支援制度を充実させてい
ます。ぜひ、ご活用ください。

　老朽住宅を耐火性の高い住宅に建て替え等をする際に必要な資金の融資を
あっせんし、利子の一部を補給します。

住宅資金の融資をあっせん

住まい街づくり課住宅係　☎（３８０２）４４５４問合せ

　強い揺れを感知したときに、自動的に電気を止めて電気火災を防ぐ「感
震ブレーカー」と、「家具類の転倒・落下・移動防止対策器具」の設置工事
費・器具購入費を助成します。

家庭の震災対策を支援

危機管理課防災事業係　☎内線４１８問合せ

　災害時の避難が円滑に行えるよう、道幅が４ｍ未満の道路の拡幅に協力し
た場合に、後退用地等における障害物除却や整地の費用を助成します。ま
た、私道では、拡幅整備で電柱を移設する場合の費用も助成します。

狭い道路の拡幅を支援

建築指導課細街路整備係　☎（３８０２）４３８４問合せ

その他の取り組みその他の取り組み

住まい街づくり課住宅係　☎（３８０２）４４５４問合せ

　大規模地震による建物の倒壊から生命と財産を守
るため、建物の耐震化を進めましょう。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

　平成12年６月以前に建築された木造の戸建住宅等や、昭和56
年６月以前に建築された非木造の戸建住宅等に対して、耐震診断
や耐震補強等の耐震化にかかる費用を補助しています。
　木造住宅において高齢者（70歳以上）世帯に向け実施してい
る補助額の加算措置を、障がい者や要介護・要支援認定者を含む
世帯にも適用します。

住宅等の耐震化を支援

　道路等に面する危険なブロック塀等（高さが1.2m超え）の撤
去費用を助成します。

ブロック塀等の撤去を支援

　平成12年６月以前に建築された木造の戸建住宅等に対して、
震災時に安全な空間を確保できる防災ベッドや、１室を耐震化で
きる耐震シェルターの設置費用を助成します。

防災ベッド等の設置を支援

緊急輸送道路沿道建物の耐震化を支援
　「緊急輸送道路沿道建物」について、耐震改修工
事等の耐震化にかかる費用の一部を助成します。令
和８年度より補助額等を拡充しました。
  詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

の支援制度耐 震 化

　管理組合の取り組みを支援するコンサルタントを派遣します
（１管理組合につき６回まで）。また、新たに「防災」に関する
相談枠を設け、１管理組合につき年度３回までの利用を可能と
し、マニュアル策定や訓練、備えるべき資器材・工事等につい
て、気軽に相談できる体制を整備します。

分譲マンション管理組合に専門家を派遣

　昭和56年６月以前に建築された分譲マンションを耐震化する
ための工法・概算工事費等について相談できる、耐震アドバイザ
ーを無料で派遣します。

耐震アドバイザーを派遣

● 在宅避難ができるよう、分譲マンション管理組合に対して、防
災対策工事や防災資器材配備、共同備蓄品購入の費用を助成し
ます。
● マンション管理士が防災士の資格を取得するための費用を一部
助成します。

分譲マンションの防災対策を支援

住まい街づくり課住宅係　☎（３８０２）４４５４問合せ

　大規模地震が発生すると、マンション特有の被害を受ける可能
性があります。発災後も住み慣れた環境で生活を続ける「在宅避
難」を行うために、普段から自助・共助の備えをし
ましょう。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

支援制度
のマ ン シ ョ ン 防 災 対 策

　No.1889  令和８年（2026年）７月１日号 5



職員課事務補助職員（会計
年度任用職員）を募集

　 勤務期間 　 10月１日～令和９年３月31
日　 　 勤務時間数 　 週20～31時間　所サ
ンパール荒川６階職員課業務開発推
進担当事務室　対障害者総合支援法
の対象疾病・難病医療費等助成制度
における都単独疾病の方　人１人
（選考）　内事務補助
　 募集案内の配布 　 区役所１階総合案内・
４階職員課、各区民事務所・図書
館、Ｊ

ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋、じょぶ・
あらかわ、荒川区ホームページ
締７月31日㈮必着
申郵送・持参で、申込書類を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所４階職員課福利係
問職員課業務開発推進担当
☎内線２２４９

スポーツ

区民スポーツ大会秋季大会
釣魚競技会
日９月６日㈰（雨天決行）　時午前
７時～午後５時　 　 集合・解散 　 区役所
前（往復バス利用）　所千葉県市原
市八幡運河　対区内在住・在勤・在
学の方（小学生は保護者同伴で）
人40人（申込順）　 　 種目 　 一般の部
（15～59歳）、小・中学生・女性
の部、シニアの部（60歳以上）
※年齢は７月１日現在　￥3000円
（中学生以下は1500円）
　 申込用紙の配布 　 区役所３階スポーツ振
興課、荒川総合スポーツセンター、
あらかわ遊園スポーツハウス、荒川
区ホームページ
申７月１日㈬～８月21日㈮に持参
で、申込用紙と参加費を、スポーツ
振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

講座

動画配信講座「ここラボ」
　 配信期間 　 ７月１日㈬～８月31日㈪午
後４時　内自分にも相手にも優しく
できる考え方　講慶応義塾大学医学
部精神・神経科学教室准教授・菊地
俊暁氏　　 視聴方法 　 下記ホームページ

で
問支援センターアゼリア
☎（３８１９）３１１３
ほhttps://www.tram-arakawa.
org/news/

「認知症と共に生きる」
～当事者の声から学ぼう
日８月１日㈯　時午前10時～11時
30分　所アクト21地下２階ホール
対区内在住・在勤・在学で、認知症
サポーター養成講座を受講済み・受
講予定の方　人40人（申込順）
内認知症サポーターステップアップ
講座　講とうきょう認知症希望大
使・岩田裕之氏
申７月１日㈬～31日㈮に電話で、
東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

音楽講座「うたって わらっ
て わになってV

ボリューム

ol.２」
日８月８日㈯　時午後２時～３時
40分　所アクロスあらかわ１階多
目的ホール　対区内在住・在勤・在
学の方　人15人（抽選）　※手話通
訳・ヒアリングループ・要約筆記あ
り　講洗足学園音楽大学講師・小泉
直美氏　締７月31日㈮午後５時
申来所・電話・ファクス・電子メー
ルで、２面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢⑥配慮事項⑦障がい
の有無と程度を、アクロスあらかわ
☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

催し

あらキレイ！
あらかわクリーンチャレンジ
日令和９年３月31日㈬まで　対ス
マートフォン・パソコンを持ってい
る方　内アプリ「ピリカ」を使った
ごみ拾いイベント
問環境課環境推進係☎内線４８３

小台橋あさがお施設公開
日７月11日㈯　時午前10時～午後
１時　所小台橋あさがお（西尾久３
-12-12）　内食品・雑貨の販売、輪
投げ・射的、スタンプラリー等
問障害者福祉課障害サービス係
☎（３８０２）３４１７

里親説明会
日７月16日㈭、８月20日㈭・23日
㈰、９月17日㈭　時午前10時～正
午　所子ども家庭総合センター１階

相談室１　対区内在住の方　締▶来
所・電話…各開催日の２日前　▶ホ
ームページ…各開催日の１週間前
申来所・電話・荒川区ホームページ
で、子ども家庭総合センター在宅支
援係フォスタリング機関
☎（３８０２）３７６５

あらかわ子ども
文化体験フェスタ
日７月20日㈷　時午前９時30分～
午後４時　所サンパール荒川３～５
階　対区内在住・在学の小学生
内▶体験教室…大太鼓、歌謡等
▶発表会…日本舞踊、民謡等
※詳細は、荒川区ホームページをご
覧ください
問生涯学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５

骨折と生活習慣病
日７月25日㈯　時午前10時～正午
所荒川区社会福祉協議会２階多目的
ホール　人50人（申込順）　講荒木
記念東京リバーサイド病院整形外
科・風間貴文氏　締７月17日㈮
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①・③・④の記入
事項と⑤手話通訳の有無を、荒川ボ
ランティアセンター
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
めvorasen@arakawa-shakyo.or.jp

太平洋美術会の講習会
◆ 版画講習会
日７月26日㈰　時午前10時～午後
４時　対区内在住・在勤・在学で、
小学５年生以上の方　内・人木版
画・銅版画、各10人　持作品の下
絵（準備できる方）、エプロン、昼
食　￥3000円　締７月18日㈯
◆ 彫刻夏季講習会～人体頭部像制作
日７月27日㈪～８月１日㈯（全６
回）　時午前10時～午後０時30分
対区内在住・在勤・在学で、15歳
以上の方（中学生は不可）　人15人
持スケッチブック、筆記用具、粘
土ベラ（持っている方）　￥１万
2000円　※別途、材料費が4000
円程度かかります　締７月24日㈮
　……………………………………
※申込順。汚れてもよい服装で
所太平洋美術会研究所（西日暮里３
-７-29）　申電話・ファクスで、２
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤希望する版画の種類（版画講習会
のみ）を、一般社団法人太平洋美術会
☎（３８２１）４１００
ふ（３８２１）７３１９

知的障がいのある方の
仕事と余暇
日８月２日㈰　時午前９時30分～
正午　所生涯学習センター３階大会
議室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方　人20人（申込順）
内知的障がいのある方の生活等の講
座とレクリエーション　講東京都障
害者スポーツ指導員協議会荒川会
長・神保秀久氏ほか
申７月１日㈬から来所・電話・荒川
区ホームページで、生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２

自然まるかじり体験塾
日８月27日㈭　対区内在住・在学
の小学４～６年生　人20人（抽選）
内千葉県鴨川市での農業体験等
￥2000円　締７月９日㈭　※申込
方法等の詳細は、荒川区ホームペー
ジをご覧ください
問「自然まるかじり体験塾」事務局
（子ども・若者課内）
☎内線３８３３

劇団四季ファミリーミュージ
カル「はじまりの樹の神話
～こそあどの森の物語」
日９月19日㈯　時午後４時開演
所サンパール荒川大ホール　￥Ｓ席
7000円、Ａ席5000円（高校生以
下はＳ席5000円、Ａ席4000円）　
※２歳以下は保護者と同席で無料
　 チケット販売所 　 町屋文化センター、下
記ホームページ
問ACC☎（３８０２）７１１１
ほhttps://www.acc-arakawa.jp

官公署

都立学校公開講座
「パソコン効率10倍」
日８月１日㈯・２日㈰（予備日は８
日㈯）　※全２回　時午前10時30
分～午後４時30分　所都立小台橋
高等学校２階Ｃ

コ ー ル

ＡＬＬ教室（足立
区小台２-１-31）　対都内在住・在
勤で、18歳以上の方　人20人（抽
選）　￥1000円　※別途、受講決
定後、各自で指定の教材を準備して
ください
申７月６日㈪～15日㈬に下記ホー
ムページで
ほ https://www.syougai.metro.
tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.
html
問都立小台橋高等学校・小久保
☎（３９１３）１１１１

３面「仕事・人材募集」の続き

７月の健康相談 会 場　がん予防・健康づくりセンター

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　 荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）

☎（３８９３）２３３１

 日時 　 ７月18日㈯午後１時30分～３時
 対象 　 神経難病の方、膠

こう

原病の方、その疑いのある方
 内容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医

療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対 象　物忘れが気になる、65歳以上の方や家族等
期 日 相談時間 会 場 申込み
13日㈪▶午後２時～

２時40分
▶午後２時50分～

３時30分

峡田
ふれあい館

荒川地域包括支援センター
☎（５８５５）３３２３

16日㈭ 南千住駅前
ふれあい館

南千住西部地域
包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

種 別 期 日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般
健康相談

６日㈪ 午後１時45分～３時15分
10日㈮・16日㈭・

24日㈮ 午後２時～４時15分

14日㈫ 午後２時30分～４時45分
アルコール・
薬物依存症相談 ２日㈭・15日㈬ 午後１時30分～３時45分

ママのこころの
相談

８日㈬ 午後１時15分～３時30分
23日㈭ 午前９時30分～11時45分

歯科相談（３歳未満児）
～ 歯科健診と
　フッ化物塗布

17日・24日・
31日の㈮ 午後１時～３時

申荒川区ホームページ
問健康推進課歯科担当
　☎内線４２３

栄養相談 ２日・９日・16日・
23日・30日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

ＨＩＶに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分～午後５時15分 荒川区ＨＩＶ相談・
検査専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 ８日㈬

（予約制） 午前10時～11時
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日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

７月 ５日㈰ 尾久髙見澤接骨院 西尾久７－２１－６ （３８９５）９５３３
７月12日㈰ みさわ整骨院 東尾久１－３－５ （６８０７）９７９７

※マイナ保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

７月 ５日㈰ はやしべ歯科医院 荒川２－１－５ （３８０７）７００２
７月12日㈰ 西日暮里駅前デンタルクリニック 西日暮里３－６－１５ （５８３４）８１１８

期 日 医療機関名 所在地 電 話
７月５日㈰ まちや耳鼻咽喉科クリニック 町屋３－９－１２ （３８００）１１３３

診療時間  午前９時～午後５時【休日診療（耳鼻咽喉科）】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

７月 ４日㈯ ◯ 内・外 木村病院 南千住１－１－１ （５６１５）２１１１
◯ 整 町屋整形外科 町屋３－９－１２ （３８００）２７２７

７月 ５日㈰

◯ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
◯ ◯ 整 堀整形外科医院 町屋１－１－９ （３８９５）１２３５
◯ 小 鈴木こどもクリニック 西尾久３－２１－５ （５８５５）３０３０
◯ ◯ 内 おうちで笑顔クリニック 東日暮里５－５０－５ （５６０４）９５４５

７月11日㈯ ◯ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
◯ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３

７月12日㈰

◯ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
◯ ◯ 内・小 大泉クリニック 荒川６－４１－４ （３８９５）７２３１
◯ 内 令和あらかわ病院 東尾久５－４５－１ （６８０７）７５００
◯ ◯ 内 ぜんそくと肺のクリニック 東日暮里５－４８－２ （３８０１）１１５９

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

あらかわキッズ・ファミリーコール24
妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待対応ダイヤル
虐待を受けていると思われる子どもに関する相談
を24時間・年中無休で受け付けます☎１８９（いちはやく）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 中学生以下の救急患者（急な発熱等）

診
療
時
間

▶㈪～㈮…午後７時～午後10時
▶㈯………午後５時～午後 ９時

▶㈰・㈷…午前10時～午後１時、
　　　　　午後 ２時～午後９時

※受け付けは、診療開始15分前（㈪～㈮は30分前）～診療終了30分前

期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

７月 ４日㈯ ◯ そうごう薬局南千住店 南千住１－１－１ (６８０６）８９５１
◯ アイセイ薬局町屋店 町屋３－９－１２ (３８９５）６９００

７月 ５日㈰

◯ 薬局くすりの福太郎B
ビ ビ

ivi店 南千住４－７－１ (５８５０）５０９１
◯ ◯ フラワー薬局町屋駅前店 町屋１－１－８ (５９３９）７２１５
◆ アイセイ薬局町屋店 町屋３－９－１２ (３８９５）６９００
◯ 関口薬局 西尾久５－８－２５ (３８００）３５７０
◯ ◯ とまと薬局日暮里店 西日暮里２－２６－１２ (６８０６）８９３３

７月11日㈯ ◯ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ (５６０４）２２１１
◯ みつばち薬局 東日暮里６－１－１ (５６０４）９３１５

７月12日㈰

◯ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ (５６０４）２２１１
◯ ◯ セイムス町屋薬局 荒川６－７０－１２ (５８５５）３８２２
◯ たんぽぽ薬局 西尾久２－１－１３ (５８５５）３１２５
◯ ◯ アステル薬局日暮里店 東日暮里５－５０－５ (５６１５）００９９

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時　※◆は午前９時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時

【休日調剤薬局】

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶休日の医療機関　▶盆踊り
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈷～26日㈰ 27日㈪～31日㈮
特 ・手あらＢ

ぼ う さ い

ＯＳＡＩ2026～見て！
体験して！備える！
行 ・手空き家対策の取り組み

特モノづくりの街あらかわ ＃２
行 熱中症を予防しよう！

特 もっと知りたい！公園のヒミツ ＃１
行年金事務所からのお知らせ

特あらかわの伝統技術展
行荒川区の就労支援について

特 ・手あらかわバラの市
行 ・手食中毒にご用心

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ

１日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈷～26日㈰ 27日㈪～31日㈮
令和あらかわ病院区民公開セミナー
（前編） 令和８年６月荒川区長定例記者会見 令和あらかわ病院区民公開セミナー

（後編） バラの育て方講習会（前編） バラの育て方講習会（後編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

７月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、７月１日㈬午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆フラワーアレンジメント体験
日７月22日㈬　時▶午後１時
30分～２時30分　▶午後２時
30分～３時30分　対18歳以上
の方　人各12人（申込順）
￥1000円　申７月１日㈬から
電話で
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆町屋ふれあい夏祭り
日・時▶７月17日㈮午後２時
～４時　▶７月18日㈯午前10
時～正午、午後２時～４時
内飲食コーナー、ゲーム等　
◆アクティブヨガ
日７月24日㈮　時午後８時～
９時　対18～49歳の方（高校
生は不可）　人25人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンス
日７月12日㈰　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー、手袋

◆介護者教室
日７月18日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方
人20人（申込順）　内日常生活
の自立を支える福祉用具の選定
尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
◆フラワーアレンジメント教室～
ハワイアンアレンジ
日８月７日㈮　時▶午前10時
30分～正午　▶午後１時30分
～３時　▶午後４時～５時30
分　人各40人（申込順）※未
就学児は保護者同伴で　持作品
を持ち帰る袋　￥2500円
申７月３日㈮～31日㈮に来
館・電話で　※電話は７月４日
㈯から
西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会「折りたたみ傘
入れ」
日７月15日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方
（高校生は不可）　人10人（申
込順）　持昼食　￥1000円
締７月７日㈫

ふ れ あ い 館 の催 し

子育てハッピー講座 会
場
がん予防・健康づく
りセンター地下１階

５か月児（令和８年３月生まれ）
８月３日㈪・４日㈫期 日

離乳食づくり体験、口の発達
に関する話内 容

４か月健診で配布された資料持ち物

▶午後１時30分～２時15分
▶午後２時40分～３時25分時 間

１歳児（令和７年７月～９月生まれ）
８月25日㈫期 日

幼児食の話と調理実演、歯の
みがき方内 容

▶午後 １時30分～２時30分
▶午後 ２時40分～３時40分時 間

各14人（申込順）定 員
７月１日㈬から荒川区ホーム
ページで、健康推進課栄養・歯
科担当☎（３８０２）４９３０

申込み

イヤイヤ期の対応講座

午前10時～11時
30分時　間

 おおむね１歳７か
月～２歳６か月の
お子さんの保護者

対　象

25組（申込順）定　員

臨床心理士による
子どもの発達を伸
ばす関わり方等

内　容

７月１日㈬から荒
川区ホームページ
で、健康推進課保
健相談担当
☎内線４３２

申込み

期 日 ８月28日㈮
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第16回 　家庭で取り組んでいるエコ活動等、優れた
環境活動やアイデアを募集します。荒川区環境区民大賞

●❶環境活動部門［副賞：区内共通お買い物券（１万円分）］
　▶個人・事業者・町会等の環境活動等
　▶ 暮らしの中で実践している省エネの取り組み、光熱水費の節約アイデア等
　▶日常的な清掃活動や工夫を凝らした美化イベントの実施等
●❷こどもエコ部門［副賞：図書カードN

ネ ク ス ト

EXT（5000円分）］
　▶小学生のエコアイデア～未来のエコ道具
●❸エコレシピ部門［副賞：区内共通お買い物券（１万円分）］
　▶ 食品ロスを減らす工夫をしたレシピ、余ったおかずのリメイクレシピ等
●❹ エコポスター部門［副賞：図書カードNEXT（5000円分）］
　▶ 「地球環境」・「美化活動」・「もったいない３Ｒ、食品ロス」をテーマに
したポスターの作成

応募用紙
の 配 布

区役所１階総合案内、各区民事務所・図書館・ふれあい
館、あらかわエコセンター等

応募方法
持参・郵送で、応募用紙（作品）を、〒116-0002荒川
区荒川１-53-20あらかわエコセンター３階環境課環境
推進係　※❶・❷・❸は荒川区ホームページからも応募可

参 加 賞
※参加賞は部門によって異なります
※ １人何点でも応募できますが、参加賞は各部門ごとに１つです

●真空ステンレスボトル　●シリコンラップ
●晴雨兼用折りたたみ傘　等

９月18日㈮必着締 切 り

問 合 せ 環境課環境推進係　☎（３８０２）４６９４

対 象 区内在住・在勤・在学
の個人・団体

※❶は他薦可　※❷は小学生
※❸は個人のみ　※❹は小・中学生

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

あら坊-竹ホウキ

部門・大賞受賞者副賞

夜 あらかわ遊園 楽しんでみませんかのの をを
あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３問合せ

※入園料がかかります

　どうぶつ広場の利用時間を一部延長しま
す。当日限りの動物も見学できます。

７月18日㈯・19日㈰（小雨決行）期日
午後７時まで時間 どうぶつ広場場所

あらかわ遊園ナイトズーあらかわ遊園ナイトズー
夜のどうぶつ広場をのぞいてみよう！

午後６時～８時時間
７月21日㈫～８月31日㈪期間

　イルミネーションの点灯と光や音楽に包ま
れた、幻想的な世界を体験してみませんか。
夏休み期間中は毎日ライトアップします。

あらかわ遊園ライトアップ

区内在住・在学の小学生と保護者対 象 無料費 用

環境課環境推進係　☎（３８０２）４６９３問 合 せ

７月２日㈭午前９時から荒川区ホームページで
※申込順　※１組１教室のみ申込方法

夏休み

あらかわエコセンター

親 子 エ コ 教 室

８月３日㈪期 日
▶午前10時30分～正午
▶午後１時30分～３時時 間

各10組定 員 M
メ イ ド

ADE i
イ ン

n日本橋代表・舘野一也氏講 師

あらかわエコセンター２階
環境実習室会 場

K
こ ま

OMAクラフトゲーム作り

８月５日㈬期 日
▶午前11時～正午
▶午後１時30分～２時30分時 間

各15組定 員 天文解説員・唐崎健嗣氏講 師

ゆいの森あらかわ
ゆいの森ホール会 場

プラネタリウムドーム体験　

８月４日㈫期 日
午前10時30分～正午時 間

10組定 員 ペンギン博士・上田一生氏講 師

あらかわエコセンター２階
環境実習室会 場

ペンギン教室と工作

箸作りのワークショップ
７月27日㈪期 日
午前10時30分～正午時 間
あらかわエコセンター２階環境実習室会 場
10組定 員
株式会社兵左衛門・日本箸文化協会認定箸講師・時田馨子氏講 師

７月28日㈫期 日
▶午後１時30分～２時30分
▶午後３時30分～４時30分時 間

各10組定 員
パナソニックエレクトリックワークス株式会社社員・鈴木亜紀氏講 師

あらかわエコセンター２階環境実習室会 場

LEDのランタン作り

セミの羽化観察会

午後７時～８時30分時 間
７月28日㈫～31日㈮期 日

会 場 荒川公園（区役所前）
※ 集合は、サンパール荒川２階ラウンジ
各10組定 員

持ち物 虫よけ、懐中電灯 ※できるだけ肌の出ない服装で

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

6.わかる

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
６
月
１
日
現
在
）

人
口

日本人
男 99,405人 

前
月
比

60
前
年
同
月
比 

394
女 100,721人 79 494
計 200,126人 139 888

外国人
男 12,911人 －55 692
女 13,252人 －8 728
計 26,163人 －63 1,420

総人口 226,289人 76 2,308

世
帯

日本人のみ
の世帯 109,831世帯 

前
月
比

84
前
年
同
月
比 

1,162
外国人のみ
の世帯 17,502世帯 －84 1,301
日本人と
外国人の
混合世帯

2,423世帯 －2 －1

総世帯 129,756世帯 －2 2,462

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

8 　No.1889  令和８年（2026年）７月１日号  区報に掲載している内容は、変わる場合があります

☎（３８０２）３１１１
FAX（３８０２）６２６２
ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

〒116-8501 荒川区荒川２-２-３荒川区発行

毎月１日・11日・21日  ※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です   ／  ５万8000部発行

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報・シティプロモーション課☎（３８０２）４９５７


