
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

令和８年度  荒川区家庭教育学級 小中学生コース（第２回） 

子どもにとって一番近い存在の親として家庭で「生」や「性」について、どのように
伝えればいいのか、産婦人科医 サッコ先生 に教えていただきます！ 
 それぞれ１回講座です。便宜上学年を設定していますが、学年・年齢にかかわらず、
お子さんの成長に合わせて家庭で伝える「性教育」について学ぶことができます。 
 

区内在住・在勤の 
① 小学１～４年生の保護者 
② 小学５・６年生、中学生の保護者 
 各 30 名（抽選） 

① 時～ 時 分(受付 9時 45 分～) 

② 時 分～ 時 分(受付 13 時 15 分) 

  

主催：荒川区教育委員会 

対 象・  

 定 員 

日 時 

場 所 

定員（1歳以上） 15 名（抽選） 託 児 

 

 

産婦人科専門医 
埼玉医科大学 
医療人育成支援センター・地域医学推進センター 助教 
埼玉医科大学病院 産婦人科 助教 

講 師 

※ 0 歳児の保護者の方につきましては、お子さまと同室受講となります。 

※①②両方受講することもできますが、11：45～13：30 は、 
 ご自宅・近隣のお店など、ご自由にお過ごしください。 



 
サンパール荒川（荒川区民会館） 
荒川区荒川１－１－１  ☎３８０６－６５３１  

●東京さくらトラム（都電荒川線） 
東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅より 乗換 三ノ輪橋方面 
→ 荒川区役所前下車 徒歩2分 

●都バス 
JR日暮里駅東口より「里22」亀戸行き 
→ 荒川区役所前下車 徒歩2分 

JR西日暮里駅より「草63」浅草寿町行き 
→ 荒川区役所前下車 徒歩2分 

●東京メトロ 
日比谷線三ノ輪駅下車 南千住方面3番改札を出て明治通りを 
王子方面へ徒歩12分（荒川警察署向い） 

荒川区では子育てをする保護者の悩みや不安の軽減を目指し、家庭教育事業を実施しています。 
最新の情報は家庭教育事業のＨＰからご覧ください。   
 【家庭教育学級】  

●乳幼児コース：５講座 

●小中学生コース：３講座 
  
【地域子育て教室】 

・テーマ別地域子育て教室（あらかわパパスクールなど） 

子どもを核とした地域交流を深めることで、地域教育力の向上を図る講座を開催しています。 

・あらかわママ企画講座 

区内の子育て中の母親を交え企画会を実施し、子育てに関する講座を開催しています。 

企画メンバーは随時募集しています。 
 
【あらかわ親育ち支援事業】 

・子育てに関する活動を行っている子育て団体やサークルに対し、講師の費用について助成を行う事業です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

高橋 幸子 氏 プロフィール  
・産婦人科専門医 

・埼玉医科大学 医療人育成支援センター／地域医学推進センター 助教 

・埼玉医科大学病院 産婦人科 助教（思春期外来担当） 

・一般社団法人 彩の国思春期研究会代表理事 
 
＜著書＞ 

『12 歳までに知っておきたい男の子のためのお家でできる性教育』日本文芸社 

『自分を生きるための＜性＞のこと SRHR（性と生殖に関する健康と権利）編 』少年写真新聞社 

『サッコ先生と！からだこころ研究所～小学生と考える「性ってなに？」』リトルモア 

『マンガでわかる！28歳からのオトメのからだ大全』 KADOKAWA 

＜共著＞『小学生おまもり手帖』オレンジページ  他 

＜監修＞『10歳までに知っておきたい まんがでわかる! 子ども防犯性教育』KADOKAWA 

右の二次元コードを読み込み、申込みフォームより 
お申込みください。お申し込みが難しい場合は、窓口、 
電話、メールでも受付いたします。 
 

申込み 

・締切 

【申込必要事項】 
 氏名・ふりがな・住所（例︓荒川区荒川２丁目）・電話番号・メールアドレス 
講師への質問、相談内容、お子さまの学年、託児希望有無（希望有の場合、年齢と人数） 

 ※それぞれ１回講座です。 

申込締切：６月 25 日（木）17 時 
 （メールにてお申込み後、３日以上受付確認メールが届かない場合はご連絡ください。 
締切後、応募者多数の場合は抽選を行い、６月 26 日（金）頃に結果を送信します。） 

 荒川区地域文化スポーツ部生涯学習課生涯学習事業係 
TEL：０３－３８０２－４５７５ （申込メールアドレス） manabi.entry@city.arakawa.lg.jp  
※土日・夜間など返信までに時間を要する時があります。 
※こちらより受付確認、抽選結果等を送信します。 
上記のアドレスからのメールが受信できるよう設定をお願いいたします。 

問合せ 

申込先 

 荒川区家庭教育事業について 

サッコ先生の 

性教育研究所 

家庭教育学級 地域子育て教室 

mailto:manabi.entry@city.arakawa.lg.jp

