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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

区
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
︑
新
年
を

健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶よ

ろ
こ

び
申
し
上

げ
ま
す
︒

　

昨
年
11
月
14
日
に
区
長
に
就
任
し
︑
間
も

な
く
２
か
月
が
経
過
し
ま
す
が
︑
区
民
の
皆

様
の
期
待
と
責
任
の
重
さ
を
感
じ
な
が
ら
︑

初
め
て
の
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
︒

　

就
任
以
来
︑
区
民
の
皆
様
を
は
じ
め
︑
多

く
の
事
業
者
︑
関
係
団
体
︑
区
議
会
の
皆
様

と
お
会
い
し
︑
対
話
を
重
ね
て
参
り
ま
し

た
︒
考
え
方
は
さ
ま
ざ
ま
で
も
︑
荒
川
区
へ

の
思
い
は
変
わ
ら
な
い
こ
と
を
改
め
て
実
感

し
て
い
ま
す
︒
今
後
も
︑
現
場
の
声
を
お
聴

き
し
な
が
ら
︑
よ
り
良
い
施
策
を
進
め
て
参

り
ま
す
︒

　

同
時
に
︑
荒
川
区
を
区
内
外
の
よ
り
多
く

の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
︑
区
政

へ
の
思
い
や
政
策
・
イ
ベ
ン
ト
を
︑
私
自
身

の
言
葉
で
お
伝
え
す
る
取
り
組
み
も
始
め
て

い
ま
す
︒
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
手
法
で
︑
荒

川
区
の
魅
力
を
発
信
し
て
参
り
ま
す
︒

　

本
年
の
干
支
は
乙き

の
と

巳み

で
︑﹁
努
力
を
重

ね
︑
物
事
を
安
定
さ
せ
て
い
く
﹂
と
い
う
意

味
を
持
つ
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
荒
川
区
を

も
っ
と
住
み
や
す
く
︑
誇
れ
る
ま
ち
に
し
て

い
く
た
め
に
︑
職
員
一
丸
と
な
っ
て
︑
質
の

高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
安
定
し
た
区

政
運
営
を
目
指
し
︑
全
力
で
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
の
で
︑
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
︑
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

　

結
び
に
︑
本
年
が
区
民
の
皆
様
に
と
っ

て
︑
幸
せ
な
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
︑
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
︑
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
︒

年
頭
に
あ
た
っ
て

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
区

民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
︑
健
や
か
に
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
︒

　

私
は
区
長
と
し
て
︑
昨
年
一
年
間
を
通
じ
︑

区
民
の
皆
様
を
は
じ
め
︑
関
係
団
体
︑
そ
し
て

荒
川
区
に
関
心
を
寄
せ
て
く
だ
さ
る
多
く
の
方

々
と
︑
顔
の
見
え
る
関
係
を
築
く
べ
く
︑
対
話

を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
︒
区
政
を
取
り
巻
く

環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
中
で
︑
こ
れ
か
ら
の

社
会
の
動
き
や
区
民
ニ
ー
ズ
を
的
確
に
捉
え
︑

区
が
目
指
す
べ
き
将
来
像
を
わ
か
り
や
す
く
お

示
し
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て

お
り
ま
す
︒

　

こ
う
し
た
考
え
の
も
と
︑
現
在
︑
新
た
な
基

本
構
想
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
︒
策
定

に
あ
た
っ
て
は
︑
で
き
る
限
り
幅
広
い
世
代
の

区
民
の
皆
様
に
参
画
い
た
だ
く
た
め
︑
小
・
中

学
生
︑
若
者
世
代
︑
そ
し
て
全
世
代
を
対
象
と

し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
︑
区
に
対
す

る
ご
意
見
を
直
接
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

　

今
後
も
︑
区
民
の
皆
様
や
多
く
の
事
業
者
︑

関
係
団
体
︑
そ
し
て
区
議
会
の
皆
様
と
の
対
話

を
大
切
に
し
な
が
ら
︑﹁
世
代
を
つ
な
ぐ
﹂﹁
地

域
を
つ
な
ぐ
﹂﹁
み
ん
な
の
力
を
つ
な
ぐ
﹂
の
３

つ
の
﹁
つ
な
ぐ
﹂
を
念
頭
に
︑
す
べ
て
の
世
代

の
皆
様
が
︑
荒
川
区
で
夢
や
希
望
を
持
ち
︑
健

康
で
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
実
現

で
き
る
よ
う
︑
職
員
一
丸
と
な
っ
て
区
政
運
営

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
︒
区
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
も
︑
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
︑
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

　

結
び
に
︑
本
年
の
干
支
で
あ
る
午
︵
う
ま
︶

は
︑
そ
の
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
姿
か
ら
︑
前
向
き

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
成
功
・
繁
栄
の
象
徴
と
さ
れ

て
い
ま
す
︒

　

本
年
が
区
民
の
皆
様
に
と
っ
て
︑
飛
躍
の
一

年
と
な
り
ま
す
よ
う
︑
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
︑
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
︒

荒
川
区
長

年
頭
に
あ
た
っ
て

放送期間 １月１日㈷～４日㈰午前９時、正午、
午後６時・９時の１日４回放送
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新 春 ト ー ク

二十歳のつどい
実行委員会

荒川区長

「
令
和
８
年
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
」
の
皆
さ
ん
を

ゲ
ス
ト
に
迎
え
、『
新
春
ト
ー
ク
』を
行
い
ま
し
た
。

20
歳
と
い
う
節
目
の
年
を
迎
え
た
皆
さ
ん
。

区
長
へ
の
質
問
や
今
後
の
抱
負
等
を
紹
介
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈
広
報
課
広
報
係　
☎
内
線
２
１
３
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▶▶  
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列
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畑
中
遥
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ん
、

か
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長
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樹
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、

篠
原
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さ
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、

篠
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美
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後
列
左

後
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左
か
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伊
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孝
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、
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さ
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、

滝
口
区
長
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赤
星
宙
さ
ん
（
区
役
所
１
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シ
ュ

滝
口
区
長
、
赤
星
宙
さ
ん
（
区
役
所
１
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「
シ
ュ

プ
リ
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絆
の
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―
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前
で
）

プ
リ
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ゲ
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絆
の
和
―
」
前
で
）

新春トークの様子を放送します
　ＣＡＴＶマイチャンネルあらかわ（地デジ11ｃ

チ ャ ン ネ ル

ｈ）「こんにちは荒川区」で、新春トークの様
子等を視聴できます。紙面では紹介できなかった内容も視聴できますので、ぜひ、ご覧ください。
※ １月５日㈪から、荒川区公式Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeチャンネルでも配信します

た
き

ぐ
ち

が

く
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新春トーク

世代世代・地域地域・みんなの力をつなぎみんなの力をつなぎ、、未来へ未来へ

長
な が

嶋
し ま

 一
か ず し げ

樹さん
副実行委員長

篠
し の

原
は ら

 美
み

咲
さ き

さん
デザイン係

畑
は た

中
な か

 遥
は る

貴
き

さん
実行委員長

20歳を迎えて

司 会　節目の年を迎えた皆さん
に、区長からお祝いの言葉をお
願いします。

区 長　皆さん、おめでとうござい
ます。20歳を迎えたというこ
とで、ぜひ、これから一緒に荒
川区をつくっていければと思い
ます。今回、「二十歳のつどい
実行委員」に手を挙げられたこ
とは素晴らしいことです。これ
からも多くのことにチャレンジ
し、視野を広げていただければ
と思います。

司 会　皆さん、今の気持ちをお聞
かせください。

畑 中さん（以下：畑中）　大人とし
て、自由度が増す期待感ととも
に、すべての行動に責任が伴う
という緊張感を持っています。

篠 原さん（以下：篠原）　不安と期
待が同居している感じです。不
安もありますが、「自分の力で
生きていく」という期待もある
ので、この状況を楽しみたいと
思っています。
長 嶋さん（以下：長嶋）　20年間は
長いようで短く感じました。ま
だまだ未熟な部分が多いので、
今後も成長していきたいです。

私の好きな荒川区

司 会　皆さんが区内でよく行く場
所はありますか。
畑 中　荒川総合スポーツセンター
です。気軽に体を動かすことが
できるので、地元の友人等を誘
い、楽しく利用しています。
篠 原　読書が好きで、ゆいの森あ
らかわによく行きます。勉強で
利用するときも、読みたい本が
目に入るとついつい…。本の誘
惑もありますが、楽しく勉強で
きる場所でもあります。
長 嶋　汐入公園のランニングコー
スが好きです。景色がきれいな
ので、リフレッシュも兼ねてよ
く走っています。
司 会　区長のお気に入りの場所は
ありますか。
区 長　都電荒川線沿線はもちろん、
商店街も大好きです。皆さん、
海外の旅行サイトで荒川区が、
「味覚の穴場」という世界の

10都市に選ばれたことを知っ
ていますか。ジョイフル三の輪
を中心に、昔ながらの喫茶店、
もんじゃ、町中華等が評価され
ました。商店街がいつまでも活
性化できるよう、全力でサポー
トしていきます。
司 会　区が開催するイベントで、
区長のおすすめはありますか。
区 長　区内最大のイベントで、区
内団体や交流都市とのつながり
を体感できる「川の手荒川まつ
り」です。ほかにも、「日暮里
道灌まつり」や「あらかわの伝
統技術展」、区内最大のスポー
ツイベントである「荒川リバー
サイドマラソン」もおすすめで
す。区では、多くのイベントを
開催しているので、たくさんの
方に参加いただけるとうれしい
です。
司 会　皆さんの中で、川の手荒川
まつりに行ったことがある方は
いますか。
　（全員挙手）。
畑 中　友人と一緒にブースを回り、
わいわいするのが楽しかったで
す。
篠 原　交流都市の方と会話した
り、友人と一緒に杉の木に絵を
描いたり、とても楽しかったこ
とを覚えています。
長 嶋　小さいころ、家族とよく行
きました。大きな舞台で行われ
るヒーローショーを楽しみにし

ていました。
司 会　交流都市の話も出ました
が、篠原さんは防災部にも入っ
ていたのですね。

篠 原　中学校では防災部に所属
し、地域の防災訓練のお手伝い
等を行っていました。被災地の
釡石市への訪問もしました。現
地の中学生との会話は、とても
印象深かったです。

区 長　区では、中学校全10校に防
災部があります。地域防災リー
ダーの育成を目的に、防災士の
資格取得を目指す中高生等に費
用を助成する制度も設けまし
た。今後は、若いリーダーが育
つよう、強く願っています。

区に伝える私たちの声

司 会　区への要望はありますか。
畑 中　荒川区の魅力は温かいコミ
ュニティだと思っています。住
みやすい街づくりのため、例え
ば、全世代が関われる場所をつ
くり、多くのイベント等を開催
してもらえればと思います。

篠 原　中学生まではふれあい館で
遊ぶ等で、地域の方と交流する
機会があったのですが、高校以
降は勉強や部活等で、交流の機
会が減ってしまいました。高校
生や大学生が地域と関われるよ
うな取り組みがあるとよいと思
います。

長 嶋　最近は、オンラインゲームも
多く、対面で遊ぶ機会が減って
います。ふれあい館等、みんな
でわいわい遊べるような場所が
もっと増えたらよいなと思いま
す。

区 長　皆さんの地域ともっと関わ
りたいという気持ちを聞いて、
とてもうれしく思います。地域
の方も、若い方にもっと関わっ
てほしいと思っているので、ど
うやったら一緒に地域に参加で
きるか、改めて仕組みを考えて
みたいと思います。

区長への質問

司 会　区長への質問はありますか。
長 嶋　20歳に戻れるとしたら何を
しますか。

区 長　多くの経験をした充実した
時期でしたが、もし戻れるとし
たら、もっと時間を有効活用し
たいなと思います。

篠 原　20代への読書のアドバイス
はありますか。

区 長　私は幕末等の歴史小説が好
きでしたが、ジャンルを問わ
ず、興味があるものを読むのが
よいと思います。読書は、自身
の感性を磨くものだと思うの
で、さまざまな分野にアンテナ
を張り、選択肢を広げていただ
けたらと思います。

畑 中　荒川区の魅力が海外の方
　活動には前年ま
での実行委員も参
加し、これまでの
経験を生かしたサ
ポートをしてくれ
ます。

　二十歳のつどいのイベントの企画・運
営、記念品の検討、案内状のデザイン作
成等を行います。委員は公募で選ばれ、
全員が20歳を迎える方です。自分たち
の手で自分たちが参加する二十歳のつど
いを作り上げます。

二
は た ち

十歳のつどい実行委員会とは
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滝
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口
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中
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山
や ま
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ゆ う

子
こ
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世代世代・地域地域・みんなの力をつなぎみんなの力をつなぎ、、未来へ未来へ
ていました。

司 会　交流都市の話も出ました
が、篠原さんは防災部にも入っ
ていたのですね。

篠 原　中学校では防災部に所属
し、地域の防災訓練のお手伝い
等を行っていました。被災地の
釡石市への訪問もしました。現
地の中学生との会話は、とても
印象深かったです。

区 長　区では、中学校全10校に防
災部があります。地域防災リー
ダーの育成を目的に、防災士の
資格取得を目指す中高生等に費
用を助成する制度も設けまし
た。今後は、若いリーダーが育
つよう、強く願っています。

区に伝える私たちの声

司 会　区への要望はありますか。
畑 中　荒川区の魅力は温かいコミ
ュニティだと思っています。住
みやすい街づくりのため、例え
ば、全世代が関われる場所をつ
くり、多くのイベント等を開催
してもらえればと思います。

篠 原　中学生まではふれあい館で
遊ぶ等で、地域の方と交流する
機会があったのですが、高校以
降は勉強や部活等で、交流の機
会が減ってしまいました。高校
生や大学生が地域と関われるよ
うな取り組みがあるとよいと思
います。

長 嶋　最近は、オンラインゲームも
多く、対面で遊ぶ機会が減って
います。ふれあい館等、みんな
でわいわい遊べるような場所が
もっと増えたらよいなと思いま
す。

区 長　皆さんの地域ともっと関わ
りたいという気持ちを聞いて、
とてもうれしく思います。地域
の方も、若い方にもっと関わっ
てほしいと思っているので、ど
うやったら一緒に地域に参加で
きるか、改めて仕組みを考えて
みたいと思います。

区長への質問

司 会　区長への質問はありますか。
長 嶋　20歳に戻れるとしたら何を
しますか。

区 長　多くの経験をした充実した
時期でしたが、もし戻れるとし
たら、もっと時間を有効活用し
たいなと思います。

篠 原　20代への読書のアドバイス
はありますか。

区 長　私は幕末等の歴史小説が好
きでしたが、ジャンルを問わ
ず、興味があるものを読むのが
よいと思います。読書は、自身
の感性を磨くものだと思うの
で、さまざまな分野にアンテナ
を張り、選択肢を広げていただ
けたらと思います。

畑 中　荒川区の魅力が海外の方

に評価されている一方、
区民が知らない情報もありま
す。今後、どのように区内外
へアピールしますか。

区 長　シティプロモーションに力
を入れ、区民の皆さんが荒川
区に愛着と誇りを持てるよう、
ホームページやＳＮＳで、区の
取り組みや魅力を積極的に発信
します。また、「区長って何を
しているんだろう」ということ
がわかるよう、私もＳＮＳで発
信し、活動の見える化を図りま
す。今後、全庁的に意識を共有
し、魅力ある荒川区をつくって
いきます。

二十歳のつどいへの意気込み

司 会　皆さんが企画している二
十歳のつどいですが、どのよう
な式にしたいか聞かせてくださ
い。

篠 原　同年代の方にエールを送る
ような式にしたいと思ってお
り、その一翼を担えればと思っ
ています。

長 嶋　同世代の方の節目という
か、再出発するきっかけにもな
るような式になったらよいな、
と思っています。

畑 中　一生に一度のことなので、

思い出に残るような式
にしたいです。「参加してよ
かった」と言ってもらえるよ
うな式を作り上げたいです。
委員会の仲間と一緒に、最後
までやり遂げます。
司 会　楽しい企画も考えていると
お聞きしましたが。
長 嶋　20歳の姿を一枚に収める
集合写真の撮影やクイズ大会
等、青春の思い出や懐かしさ
を感じてもらえる企画を考え
ています。また、荒川公園に
フォトスポットを用意します。
ぜひ、足を運んでもらいたい
です。

将来への抱負

司 会　最後に、今後の目標や抱負
を教えてください。
篠 原　自分らしく向上心を忘れ
ず、これからもずっと階段を駆
け上がっていけるような大人を
目指して、努力し続けたいと思
います。

長 嶋　時間を無駄にせず、１分
１秒を大切に過ごしていこうと
思っています。
畑 中　まずは学業をしっかりと修
了し、社会人として自立した人
間になれるよう行動することが
最初の目標です。
司 会　期待に胸を膨らませている
皆さんへ、区長からエールをお
願いいたします。
区 長　皆さんは今後、荒川区を担
っていく存在になるので、若い
感性を生かし、さまざまなこと
に挑戦してほしいです。今でき
ることを一生懸命やれば、必ず
結果となって返ってくるので、
一日一日を楽しんで頑張ってく
ださい。

▼二十歳のつどい実行委員会の様子
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コンビニ交付サービスを停止
　住民票の写し・印鑑登録証明書の
コンビニ交付サービスを停止しま
す。㈬の窓口延長や、日曜開庁をご
利用ください。
日１月13日㈫～２月１日㈰　内シ
ステムメンテナンス
問戸籍住民課管理証明係
☎内線２３６０

地域交通の実証運行を開始
　地域交通の新たな取り組みとし
て、病院間送迎サービスの車両に無
料で乗り合いができる実証運行を開
始します。時刻表等の詳細は、荒川
区ホームページをご覧ください。
　 ルート概要 　 ▶令和あらかわ病院～町
屋駅～南千住駅～東京リバーサイド
病院　▶令和あらかわ病院～日暮里
駅～日本医科大学付属病院　対シル
バーパスを利用しており、自力で車
両の乗降ができる方
問都市計画課交通計画担当
☎内線２８１４

特別区民税・都民税・森林
環境税（普通徴収）第４期分
の納期限は２月２日㈪
　スマートフォン決済アプリで納付
書のe

エ ル

L-ＱＲを読み取ると、電子マ
ネーで納付できます。なお、金融機
関、ゆうちょ銀行・郵便局、コンビ
ニエンスストア、区役所２階税務
課、各区民事務所等で納めることも
できます。口座振替を利用している
方は、納期限日に振り替えます。残
高を確認してください。
問税務課税務係☎内線２３３２

東京における都市計画道路の
整備方針案への意見を募集

　 案の閲覧 　 区役所北庁舎３階都市計画
課、東京都庁第一本庁舎３階都民情
報ルーム、東京都都市整備局ホーム
ページ（https://www.toshiseibi.
metro.tokyo.lg.jp）
締１月30日㈮　申持参・郵送・フ
ァクス・電子メール・下記ホームペ
ージで、事業名・意見を、〒163-
8001新宿区西新宿２-８-１東京都
都市整備局都市基盤部街路計画課
ふ（５３８８）１３５４
め S0000179@section.metro.
tokyo.jp
ほ https://logoform.jp/form/
tmgform/1333087
◆ 案のパネル展示
日・時・所▶１月５日㈪～16日㈮
…区役所北庁舎１階掲示板　▶１
月16日㈮・17日㈯午前10時～午後
６時（17日は午後４時まで）…新
宿駅西口広場　▶１月18日㈰・19
日㈪午前11時～午後７時…G

グ リ ー ン

REEN 
S
ス プ リ ン グ ス

PRINGS（立川市緑町３-１）
問▶都市計画課企画調整担当
☎内線２８１５
▶東京都都市整備局都市基盤部街路
計画課☎（５３８８）３３７９

荒川区新庁舎整備基本構想・
基本計画策定委員会
日１月16日㈮　時午前10時～正午
所区役所５階大会議室　人10人
（抽選）　内会議の傍聴
申午前９時45分までに、直接会場へ
問経理課庶務係
☎（３８０２）４７９０

就学・入学通知書を送付
　４月に区立小・中学校に入学予定
の方へ、入学予定校等を記載した通
知書を１月中旬に送付します。通知
書が届かない・記載内容に誤りがあ
る・区立以外の学校に入学する方は
連絡してください。
問学務課学事第一係☎内線３３３３

荒川区児童福祉審議会
日２月２日㈪　時午後６時30分～
８時　所区役所３階304・305会議
室　人10人（抽選）　内会議の傍聴
申午後６時～６時15分に、直接会
場へ
問子育て支援課管理調整係
☎（３８０２）３９８９

「あらかわの心」カルタ大会
日２月７日㈯　時午後１時15分～
４時　所生涯学習センター２階体育
館　対区内在住・在学の小学１～３
年生　人40人（抽選）　持室内用運
動靴
申１月16日㈮～23日㈮（消印有
効）にはがき・荒川区ホームページ
で、事業名・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・学校名・学年・電
子メールアドレス・保護者氏名を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所児童青少年課青少年育成係
☎（３８０２）３８１４

都会の嫌われ者？
カラスのいろいろ
日１月30日㈮　時午後２時～４時
所生涯学習センター１階あらかわ地
域活動サロンふらっと.フラット

人10人（抽選）　内カラスの生態、
被害対策　締１月22日㈭
申電話・電子メールで、講座名・氏
名（ふりがな）・電話番号を、あら
かわ地域活動サロンふらっと.フラ
ット☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈯・㈰・㈷等を除く、午後１時～
７時（第１・３㈬㈮は午後９時まで）

男女共同参画推進講座
「災害と女性～女性の視点で
防災力アップ」
日１月24日㈯　時午後１時30分～
３時　所アクト21・３階第１会議
室　対区内在住・在勤・在学の方等
人25人（申込順）　内避難所でのプ
ライバシー・衛生・安全の確保等
講聖路加国際大学大学院看護研究科
教授・五十嵐ゆかり氏
申電話・荒川区ホームページで、街
活性室株式会社東京オフィス講座事
務局☎０８０（４７４１）５６８７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時
問アクト21
☎（３８０９）２８９０

大人のためのおはなし会
日１月31日㈯　時午前10時～11時
所町屋図書館２階学習席　対15歳
以上の方（中学生は不可）　人15人
（申込順）　内ろうそくの明かりの
下、素話で語る「耳なし芳一」・「マ
メ子と魔物」等
申１月６日㈫から来館・電話で、町
屋図書館
☎（３８９２）９８２１

謹
賀
新
年

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶休日の医療機関　▶荒川ころばん体操、ばん座位体操
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈷～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈷～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯
＜新春特別番組＞
新春区長対談
※ 特集・荒川区行政ナビの放送は
ありません

特・手鮭のまちで学ぶ
　　　森林・自然体験ツアー i

イン

n村上市
行・手 もう一度考えてみよう！
　　　ふるさと納税と区税流出の関係

特 日暮里道灌まつり
行 民生委員・児童委員の
取り組み

特 荒川区交流都市フェア
行 自宅で手続き！確定申告

特 東京2025デフリンピック
　卓球女子団体戦パブリックビューイング
行 マンション防災

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ

１日㈷～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈷～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

令和７年12月荒川区長定例記者
会見

生涯学習センター・東京都立大学連携講座
（前編）

生涯学習センター・東京
都立大学連携講座（後編）

糖尿病予防講演会「血管から考える
糖尿病との上手な付き合い方」（前編）

糖尿病予防講演会「血管から考える糖尿病
との上手な付き合い方」（後編）

１月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

１月18日㈰までの休日の医療機関は、区報令和７年12月21日号または荒川区ホームページをご覧ください

費用の記載がない事業は無料です

　なお、２月・３月の日曜開庁日も変更がありま
す。詳細は、荒川区ホームぺージをご覧ください。
※原則、日曜開庁は第２・４㈰です

日曜開庁日を変更 １月17日㈯１月11日㈰
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人
口

日本人
男 99,103人 

前
月
比

－35
前
年
同
月
比 

123
女 100,277人 20 457
計 199,380人 －15 580

外国人
男 12,648人 －32 1,003
女 12,999人 －1 1,101
計 25,647人 －33 2,104

総人口 225,027人 －48 2,684

世
帯

日本人のみ
の世帯 108,890世帯 

前
月
比

6
前
年
同
月
比 

1,005
外国人のみ
の世帯 17,004世帯 －52 1,845
日本人と
外国人の
混合世帯

2,417世帯 －5 5

総世帯 128,311世帯 －51 2,855

☎（３８０２）３１１１
FAX（３８０２）６２６２
ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

〒116-8501 荒川区荒川２-２-３荒川区発行

毎月１日・11日・21日  ※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です   ／  ５万9000部発行

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

 区報に掲載している内容は、変わる場合があります


