
 男女共同参画推進講座

講師

↑
申込みフォーム

ー　子育て家族のハッピーバランス　ーー　子育て家族のハッピーバランス　ー

夫婦の子育てとコミュニケーション夫婦の子育てとコミュニケーション

▶申込・問合せ

11月21日（金）9時より受付開始（先着順）

申込締切　12月19日（金）17時

　◎お電話での申込

　　街活性室株式会社東京オフィス　講座事務局

　　080-4741-5687（9時～17時・土日祝除く) 
　　　＊申込時に収集した個人情報については、本事業の目的以外には使用しません。
　　　＊荒川区は、今回の講座の実施を街活性室株式会社に委託しており、申込は委託業者にて行っております。

　主催：荒川区

「仕事が忙しくて、ついすれ違ってしまう」「妻（パートナー）にどう伝えればいいかわからない」

夫婦がチームとして子育てに向き合うことで、家庭の中に笑顔と安心が広がります。

お一人でも、お友だちとでもOK！「うちもそうそう！」と共感しながら、楽しく学べる時間です。

お互いの気持ちを尊重し合えるコミュニケーションのコツを学び、家庭の中に「ハッピーバランス」

を育てましょう。

〈会　場〉

男女平等推進センター（アクト２１）

３階 第1会議室

〈定　員〉会場25名

〈対　象〉区内在住・在勤・在学者

/テーマに興味がある男性

12/21 日
13：30～15：00（開場13：00）

荒川区公式シンボルキャラクター
あら坊

高祖 常子 さん

こ　う　そ た　か　こ

保育士、幼稚園教諭２種、心理学検定1級、Yahoo!ニュース公式コメンテーター。

リクルートで編集に携わったのち、育児情報誌miku編集長に就任し14年間活躍。

NPO法人ファザーリング・ジャパン副代表理事ほか、国や行政の委員を歴任。　

著書は『どう乗り越える?小学生の壁』（風鳴舎）『感情的にならない子育て』

（かんき出版）ほか。3児の母。

講師

参加無料

お父さんのための


