
ハンドボール

翁 孝嘉選手
荒川区出身・在住

荒川区ゆかり ３選手の にインタビインタビュューー

　　 山田 瑞恵選手 
 荒川区が練習拠点の一つ
卓球

　支えてくれたすべ
ての人に感謝を込め
て、自分のプレーで
恩返しできるよう頑
張ります！

代表選手になった
 意気込みを！

　試合や練習で全く点
が入らないとすぐに落
ち込んでいました。で
も今はそれを笑顔に変
えて、成長につなげら
れるようになりました。

選手になって
 苦労したことは？

　小さいころは水泳とダンス
をやっていたのですが、中学
に水泳部がなくて…。母と姉
が卓球をやっていたので、私
もやってみようかなって軽い
気持ちで始めました。

競技を始めたきっかけは
 なんですか？

陸上・ハードル

高田 裕士選手
荒川区出身

　専用のトレーニング施設が
ないところです。競技場が使
えない場合は、道路や坂、階
段等でできる範囲で工夫して
練習をしています。

選手になって
 苦労したことは？

　荒川区出身なので、東京開催
がとても嬉しいです。家族、友
人、これまでお世話になった方
々に感謝の気持ちを伝えられる
ように精一杯努力して大会に臨
みます。

代表選手になった
 意気込みを！

　高校まで野球をしていましたが、
肩をけがしてしまいました。中学
時代に駅伝で区間賞を取った経験
から、「大学でも通用するかもし
れない」と考え、大学から陸上競
技を始めました。

競技を始めたきっかけは
 なんですか？

　健常者のチームはプレー中に声
を出して連携をとりますが、私た
ち聴覚に障がいのある選手は手話
や身ぶりでコミュニケーションを
とります。その伝達のスピードに
差を感じ、とても苦労しました。

選手になって
 苦労したことは？

　「メダル獲得」というはっ
きりとした目標に向かって、
自分の強みであるフィジカル
（体の強さ）、体力、そして
走力をすべて出し切り、チー
ムの勝利に貢献します。

代表選手になった
 意気込みを！

　約２年前、友人に誘われたこ
とがきっかけです。それまで
20年間続けてきた野球で身に
つけた動作が、ハンドボールの
動きとよく似ていて、「これは
面白い！」と感じたんです。

競技を始めたきっかけは
 なんですか？

東京2025デフリンピック日本代表選手が訪問
　10月15日・28日に、東京2025デフリンピ
ックに日本代表として出場する、陸上男子110
ｍハードルの高田裕士選手と、男子ハンドボー
ルの翁孝嘉選手が荒川区を訪問しました。
　高田選手と翁選手からは大会への意気込みを
お話いただき、滝口区長から寄せ書きを贈呈し
ました。 ▲左から翁選手、滝口区長▲左から高田選手、滝口区長

期 日 12月14日日
時 間 午後２時～４時
会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

定 員 100人（申込順）

費 用 無料

申込み
問合せ

▶11月11日㈫から……区内在住・在勤・在学の10～19歳の方
▶12月 １日㈪から……上記以外の方
来館・ゆいの森あらかわホームページで、ゆいの森あらかわ１階
総合カウンター☎（３８９１）４３４９

出会えたらで にゆいの森あらかわ 汐見夏衛先生
　映画化された小説「あの花が咲く丘で、君とまた
出会えたら。」の著者である汐見夏衛氏が、作品へ
のこだわりや読書遍歴等を、10代の皆さんに向け

てお話しします。講演会終了後には、サイン会も開
催します。
※ サインは１人１冊。当日は本の販売会あり（現金のみ対応）

ティーンズ
イベント

【期 間】11月11日㈫～25日㈫
【会 場】ゆいの森あらかわ２階
【問合せ】 スポーツ振興課スポーツ事業係

☎ 内線３３７３

デフリンピックパネル展
　東京2025デフリンピックに関する
パネルを展示します。

 ◀ 左から滝口区長、入賞の早川千尋さん・園部愛理さん、
ライオンズ賞の齋藤小夏さん・中掘小比呂さん

デフリンピック応援イラストコンテスト
受賞者が訪問
　ライオンズクラブ国際協会主催のデフリンピ
ック応援イラストコンテスト受賞者の区内小・
中学生が、受賞報告のため、滝口区長を訪問し
ました。

両手を上にあげ、手
首を回転させてひら
ひらと動かします

手話で応援２

「はくしゅ」
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