
場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 中学生以下の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

※マイナ保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

あらかわキッズ・ファミリーコール24
妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待対応ダイヤル
虐待を受けていると思われる子どもに関する相談
を24時間・年中無休で受け付けます☎１８９（いちはやく）

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

期 日 昼 夜 科目 医療機関名 所在地 電 話

11月１日㈯ ◯ 内 ハートクリニック南千住 南千住７－１－１ （５６０４）０８１０
◯ 内 山本医院 町屋４－８－４ （３８９５）５３６５

11月２日㈰

◯ ◯ 内 荒木記念東京リバーサイド病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１
◯ ◯ 小 まつおかこどもクリニック 荒川２－４－１　 （５６０４）１５６７
◯ 泌・皮 町屋にしかわ泌尿器科・皮膚科 町屋３－９－１２ （６４５８）２３３７
◯ 内 西にっぽり内科消化器クリニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

11月３日㈷

◯ ◯ 小 上野小児科医院 南千住１－１３－２２ （３８０６）４９７０
◯ ◯ 内 サン内科循環器クリニック 荒川４－１－１ （５６０４）９２７１
◯ 内 高橋医院 町屋３－２－１０ （３８１０）５６６５
◯ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

11月８日㈯ ◯ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
◯ 内・小 小原医院 東尾久６－８－５ （３８９５）８３４１

11月９日㈰

◯ ◯ 内・小 磯医院 南千住１－５６－１０ （３８０７）８１７１
◯ ◯ 外 荒川外科肛門医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
◯ 内・小 小沼医院 町屋６－１９－１５ （３８９５）６６０３
◯ 内 小島医院 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

11月１日㈯ ◯ 調剤薬局日本メディカルシステム南千住駅前店 南千住７－１－１ （５８３８）６８８０

11月２日㈰

◯ ◯ アイン薬局汐入店 南千住８－４－４ （５６０４）７０９３
◯ ◯ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
◯ アイセイ薬局町屋店 町屋３－９－１２ （３８９５）６９００
◯ あすか薬局西日暮里店 西日暮里５－１１－８ （６８０６）５５３０

11月３日㈷

◯ ◯ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
◯ すみれ薬局 町屋３－７－６ （３８１０）０１３５
◯ ◯ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５
◯ コスモ薬局西日暮里店 西日暮里５－２７－２ （５８５０）５２２７

11月８日㈯ ◯ フレンズ薬局南千住店 南千住１－５８－２ （３８０６）２００８
◯ さぜ薬局 東尾久６－９－２０ （３８９２）６６８１

11月９日㈰ ◯ ◯ えくぼ薬局 荒川４－３－３ （３８０１）２１８４
◯ とまと薬局西日暮里店 西日暮里６－５４－１１（６８０７）７２７５

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

11月２日㈰ 山田歯科医院 南千住５－２７－２ （３８０１）５５３８
11月３日㈷ すがや歯科クリニック 南千住１－３９－１ （３８９１）９９６８
11月９日㈰ 白鳥矯正歯科医院 南千住５－３７－１１ （３８０１）５５８１

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

11月２日㈰ 平井整骨院 東日暮里６－４６－３ （３８０１）８２０１
11月９日㈰ 金接骨院 東日暮里５－２５－４ （３８０６）６７５２

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶休日の医療機関　▶荒川ころばん体操、荒川ばん座位体操
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈯・２日㈰ ３日㈷～９日㈰ 10日㈪～16日㈰ 17日㈪～23日㈷ 24日㉁～30日㈰

特 茨城県潮来市 稲刈り・いも掘り体
験交流バスツアー
行 高齢者福祉課からのお知らせ

特 ・手日暮里から世界をめざして
～藤井寛子さんの卓球教室

行 ・手プラスチックの分別回収がは
じまります

特 北海道くしろのふれあい祭り
～秋の収穫祭
行 ふるさと納税について考えよう

特 国際交流バスハイク
行 今こそ考えよう！「人権」と「平
和」

特 鮭のまちで学ぶ森林・自然体験ツア
ー i

イン

n村上市
行 冬の食中毒（ノロウイルス）の予防

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ
１日㈯・２日㈰ ３日㈷～９日㈰ 10日㈪～16日㈰ 17日㈪～23日㈷ 24日㉁～30日㈰

令和７年10月荒川区長定例記者会見 荒川区・藝
げい

大連携事業「親子コンサ
ート」

久保田孝氏講演会「宇宙のふしぎ」
（前編）

久保田孝氏講演会「宇宙のふしぎ」
（後編）

防災講演会「在宅避難の重要性とホーム
サバイバルトライアルの勧め」（前編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

11月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、11月１日㈯午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆フラワーアレンジメント体験
日12月３日㈬　時▶午後１時
30分～２時30分　▶午後２時
30分～３時30分　対18歳以
上の方　人各12人（申込順）　
￥1000円　申11月４日㈫から
電話で
荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
◆ヨガ教室
日11月22日～令和８年３月28
日の㈯（全13回）　時▶午前９
時30分～10時30分　▶午前
10時45分～11時45分　対区
内在住・在勤で、18歳以上の
方（高校生は不可）　人各16人
（抽選）　締11月10日㈪必着
申往復はがきで、講座名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番
号・年齢・希望時間帯（返信面
に住所・氏名も）を、〒116-
0002荒川区荒川７-６-８荒川
山吹ふれあい館

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンス
日11月９日㈰　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ダンスシューズ、ヒールカバー
尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
◆フラワーアレンジメント教室～
クリスマスリース
日11月28日㈮　時▶午前10時
30分～午後０時30分　▶午後
１時30分～３時30分　▶午後
４時30分～６時30分　人各40
人（申込順）　￥2500円
締11月21日㈮　
西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会「クリスマスの額」
日11月19日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方
（高校生は不可）　人10人（申
込順）　持裁縫道具、昼食
￥1000円　締11月11日㈫

ふ れ あ い 館 の催 し

あらかわの伝統技術展の売り上げを
能登半島地震復興応援へ
　９月18日、荒川区伝統
工芸技術保存会の皆さん
が、第44回あらかわの伝
統技術展で実施した能登半
島地震復興応援チャリティ
ーの売り上げを寄付したこ
との報告で、滝口区長を訪
問しました。
　寄付額は14万円で、石川
県東京事務所へ寄付されま
した。

▲ 左から会計・田尻和久氏、副会長・吉田一司
氏、滝口区長、会長・中村泰士氏、副事務局
長・田村尚子氏、顧問・野尻かおる氏

　10月９日、2025年度東京都マスボクシ
ング選手権大会シニアＵ

アンダー

-70 170cm超の
部で優勝した古見繁氏（所属：荒川総合ス
ポーツセンター）が、滝口区長に優勝を報
告しました。
　古見氏は、11月に岐阜県で開催される
第５回全日本マスボクシング選手権大会
に、東京都代表として出場します。

古見繁氏が東京都マスボクシング
選手権大会で優勝

▲ 左から滝口区長、古見氏

　No.1867  令和７年（2025年）11月１日号 7

定
員

人

対
象

対

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場・場
所

所

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス


