
場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 中学生以下の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

10月５日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋１－９－６ （５６９２）０６０５

※マイナ保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

10月５日㈰ よし歯科医院 荒川３－４８－３ （３８０１）５１３９

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

10月４日㈯ ◯ フジシロ薬局 町屋２－８－２ （３８９５）３６７５
◯ あすか薬局西日暮里店 西日暮里５－１１－８ （６８０６）５５３０

10月５日㈰
◯ ◯ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ （５６０４）２２１１
◯ ◯ あさがお薬局 荒川５－２－６ （５８１０）６９４０
◯ 関口薬局 西尾久５－８－２５ （３８００）３５７０

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

10月４日㈯
◯ 内 竹内病院 荒川６－７－８ （３８９２）７７７１
◯ 内 西にっぽり内科消化器クリ

ニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

10月５日㈰

◯ ◯ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
◯ ◯ 内 岡田病院 荒川５－３－１ （３８９１）２２３１
◯ 整 あたみ整形リハ医院 西尾久３－１９－３ （５８５０）８３４１
◯ 内 わかさクリニック西日暮里 西日暮里１－５９－１１（３８０５）４１５１

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

あらかわキッズ・ファミリーコール24
妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待対応ダイヤル
虐待を受けていると思われる子どもに関する相談
を24時間・年中無休で受け付けます☎１８９（いちはやく）

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶休日の医療機関　▶荒川ころばん体操
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈷～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～31日㈮

荒川区議会放送「令和７年度定例会・９月会議
決算に関する特別委員会～総括質疑」放送のた
め、「こんにちは荒川区」はお休みします

特 尾久小学校福島市交流・体験
学習事業

行 消費生活センターからのお知
らせ

特 あらかわ地域探訪＃３
行 里親月間

特 アプリで始める健康づくり！
　「あらチャレ」＃２
行 秋の火災予防

特 茨城県潮来市 稲刈り・いも掘
り体験交流バスツアー
行 高齢者福祉課からのお知らせ

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ

１日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈷～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～31日㈮
口腔

く う

保健講演会（実技編）「オーラルフレイル予
防」（後編） ※放送時間は正午、午後４時から各57分

令和７年９月荒川区長定例記者
会見

Ｍ
マ ッ ク ス

ＡＸフィルハーモニー管弦楽団・
尾久八幡中学校コンサート（前編）

ＭＡＸフィルハーモニー管弦楽団・
尾久八幡中学校コンサート（後編）

令和７年10月荒川区長定例記者
会見

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

10月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、10月１日㈬午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンスパーティー
日10月12日㈰　時午後１時～
３時　人50人（申込順）
持ダンスシューズ・ヒールカバ
ー　申10月１日㈬から電話で
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人向け手芸講習会「スヌード
と手袋」
日10月15日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方

（高校生は不可）　人10人（申
込順）　持裁縫道具、昼食
￥1000円　締10月７日㈫
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日10月５日㈰　時午後１時～
２時　対18歳以上の男性（高
校生は不可）　人25人（申込順）
◆アクティブヨガ
日10月24日㈮　時午後８時～
９時　対18～49歳の方（高校
生は不可）　人25人（申込順）

ふ れ あ い 館 の催 し

あらかわ遊園あらかわ遊園のの催し催し
◆  オグトーバーフェスト2025
　 「秋のビアガーデンi

イ ン

n
　 　　　　　  あらかわ遊園」

期 日 10月18日㈯・19日㈰（小雨決行）
場 所 水遊び広場前 ※区内在住の方は入園無料

　屋台・フードトラックの出店や、
クラフトビールの販売、ステージイ
ベントを行います。当日は、東京荒
川ロータリークラブ主催の「世界ポ
リオデー」と、東京都公園協会主催の「すみだがわオープンテラス」
を同時開催します。

問合せ あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３

◆   秋の陶芸教室「芸術の秋にお皿を作りましょう」
※完成品は後日渡します期 日 11月16日・30日の㈰（全２回）

時 間 ▶午前クラス……午前10時～正午　
▶午後クラス……午後１時30分～３時30分

場 所 ふれあいハウス２階

定 員 各クラス14人（抽選）

締切り 10月20日㈪消印有効

対 象
小学生以上の方
※ 小学生は保護者同伴で。未就
学児の同伴は不可

費 用 1200円
※小・中学生は800円

申込み
往復はがき（返信面に住所・氏名を記入）で、希望するクラ
ス（午前・午後）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢
を、〒116-0011荒川区西尾久６-35-11あらかわ遊園陶芸
教室担当　※１枚２人まで

※１日目のみ別途入園料が必要

10月１日㈬～12月10日㈬期 間

車内の装飾、都電沿線４区（荒川区・北区・豊島区・新
宿区）の秋バラ・紅葉スポットおよび偉人紹介内 容

観光振興課観光振興係　☎内線４６２問 合 せ

都電荒川線9001号車（赤いレトロ車両）
※ 運行情報は、東京都交通局ホームページ都電運行情報サービス
（https://tobus.jp/tlsys/navi）で閲覧できます

運行車両

都電秋バラ・紅葉偉人号を運行
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