
場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 中学生以下の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

５月25日㈰ 整容館整骨院 西日暮里５－３３－３ （３８０５）０３２３

※健康保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

５月25日㈰ 第一久木留歯科医院 南千住６－５３－８ （３８９１）２８６２

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

５月24日㈯ ◯ ぱぱす薬局東日暮里リーデンスタワー店 東日暮里５－１６－２ （６８７７）０１８８

５月25日㈰

◯ えくぼ薬局 荒川４－３－３ （３８０１）２１８４
◯ フジシロ薬局 町屋２－８－２ （３８９５）３６７５
◯ ◯ 西尾久あおい薬局 西尾久８－２５－４ （５９０１）９８１８
◯ ◯ あすか薬局西日暮里店 西日暮里５－１１－８ （６８０６）５５３０

５月31日㈯ ◯ あらかわ虹薬局 荒川４－５４－１ （３８０３）１００５
◯ ひぐらし調剤薬局 東日暮里５－４４－２ （５８５０）５０５６

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

５月24日㈯ ◯ 内 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
◯ 内・小 リーデンスタワークリニック 東日暮里５－１６－３ （５８５０）１６６１

５月25日㈰

◯ 外 荒川外科肛門医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
◯ 内 竹内病院 荒川６－７－８ （３８９２）７７７１
◯ ◯ 整 西尾久リウマチ整形外科 西尾久８－２７－６ （６８０７）７７４０

◯ ◯ 内 西にっぽり内科消化器クリ
ニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

５月31日㈯ ◯ 内 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
◯ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

あらかわキッズ・ファミリーコール24
妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待対応ダイヤル
虐待を受けていると思われる子どもに関する相談
を24時間・年中無休で受け付けます☎１８９（いちはやく）

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、５月21日㈬
午前９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください
● 費用の記載がない事業は無料です

町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日６月１日㈰　時午後１時
～２時　対18歳以上の男性
（高校生は不可）　人25人
（申込順）

◆初心者向け陶芸教室
日６月３日・10日・24日の
㈫（全３回）　時午前10時～
正午　対18歳以上の方（高
校生は不可）　人12人（抽
選）　￥2000円　締５月28
日㈬午後６時

ふ れ あ い 館 の催 し

１店５台程度販売台数
右表参照販 売 店
５月25日㈰販売開始日

問 合 せ 荒川区社会福祉協議会　☎（３８０２）２７９４購入方法 電話のうえ、来店で
※ ＴＳマーク（自転車安全整備士が点検整備し、１年間有効）貼付

9000円
（防犯登録手数料660円を含む）販売価格

リサイクル自転車を販売します
店 名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３
サイクルショップアライ 町屋３－１－14

（３８９５）４３０９
バイクショップ荒川 町屋３－23－10

台所台所からはじまるからはじまる家族の絆家族の絆

男女共同参画週間パネル展男女共同参画週間パネル展関連イベント

　料理研究家で３児の父親でもあるコウケンテツ氏が、夫婦の家
事・育児分担や、食を通しての家族の絆等について講演します。

男女共同参画週間講演会

講 師 料理研究家・コウケンテツ氏

期 日 ６月28日㈯ 時 間 午後２時～３時30分

対 象 区内在住・在勤・在学の方

５月21日㈬から電話・荒川区ホーム
ページで、アクト21
☎（３８０９）２８９０

申込み
問合せ

託 児 １歳以上の未就学児、５人（申込順）
※アクト21のみ

６月から

女性の骨粗しょう症検診を開始
　骨粗しょう症は、骨密度の低下により骨が弱くなり、骨折しや
すくなる病気です。特に女性は閉経後、女性ホルモンの減少によ
り、なりやすいといわれています。
　対象者には、５月末に受診券を送付します。申込方法は、受診
券を受領後、希望する指定医療機関に確認してください。

６月１日㈰～令和８年１月31日㈯期 間
区内指定医療機関会 場

保健予防課成人健診係　☎内線４１６問合せ

区内在住で、令和８年３月31日の時点で、40・45・
50・55・60・65・70歳の女性対 象

500円費 用受診券、健康保険証等持ち物

経営支援課産業活性化係　☎（３８０２）４８０７問合せ

コワーキングスペース

ののご利用ご利用をを
ツツ ムム ギギ ババ

午前10時～午後５時時 間 ふらっとにっぽり３階場 所

※ 利用方法等の詳細は、ツムギバホームページ（https://
tsumugiba.com/〈右の二次元コード〉）をご覧ください

利用できる
サ ー ビ ス

▶電源・W
ワ イ フ ァ イ

i-Fi設備の利用
▶起業関連書籍の閲覧
▶専門コーディネータからの支援　等

　「ツムギバ」は、起業したい方・起業した方・起業仲間と出
会いたい方のための無料のコワーキングスペースです。利用者
には、専門のコーディネータがアイデアのヒアリング等の支援
を行います。起業を考え始めた方、起業前後の情報やつながり
がほしい方は、ぜひ、ご利用ください。

開設日 ㈪～㈮
※㈷等は除く　※コーディネータの支援は、㈪・㈬・㈮のみ

会 場
定 員

▶ アクト21地下２階ホール
……100人　※手話通訳あり

▶ ふらっとにっぽり３階多目的スペース
……  70人　※ライブ配信の視聴

※申込順
※ 参加者には、あら坊
オリジナル軽量アル
ミボトルを差し上げ
ます

　誰もが自分らしく
生きることができる
社会を目指した取り
組みを紹介します。

▶６月 ２日㈪～13日㈮ ……荒川さつき会館
▶６月16日㈪～30日㈪ ……アクト21

期間・会場

※ 詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コード）をご覧く
ださい
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