
　食材の保存方法等、少しの工夫で食品ロスを減らすことができます。

できることがひ人 りと一
　缶詰・スナック菓子等の傷みにくい食品に表示さ
れています。期限を過ぎても、すぐに食べられなく
なるものではありません。

賞賞味期限は「おいしく食べられる期限」味期限は「おいしく食べられる期限」

　生肉・弁当等の傷みやすい食品に表示されていま
す。期限を過ぎたら食べないようにしましょう。

消費消費期限は「安全に食べられる期限」期限は「安全に食べられる期限」

２面で、食品ロス削減に関するイベントを紹介します

定期的に冷蔵庫内

を整理する１
買い物前に家にある

食材を確認する２
食材に合った保存方法で、

長持ちさせる工夫をする３

４
使い忘れを防ぐため、

食材や調味料は定位置を決める ５
調理するときは、

食べられる分だけ作る

消費期限消費期限の違い賞味期限賞味期限と
ご存
じですか

衆議院議員選挙・最高裁判所裁判官国民審査の期日前投票を開始

※区役所以外は10月20日㈰から
10月16日水～26日土期 間

午前８時30分～午後８時時 間

区役所１階ロビー、南千住駅前ふれあい館、荒川総合スポーツセンター、町屋文化センター、荒
川区シルバー人材センター・荒川授産場、あらかわ遊園スポーツハウス、ふらっとにっぽり会 場

選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１問合せ

　食品ロスは、まだ食べられるのに廃棄される食品のことです。
　令和４年度の日本の食品ロス量は472万tで、国民一人当たりに換算すると、

おにぎり約１個分の食べものが毎日捨てられていることになります。
　食品ロスの約半分は家庭から排出されています。

食品ロスを減らすため、できることから取り組んでみませんか。

清掃リサイクル推進課啓発指導係　☎内線４４９問合せ

冷蔵庫を確認して
削減品 ス

10月10月はは食品ロス削減月間食品ロス削減月間

冷蔵庫を確認して
削減品 ス

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

２面…食品ロス削減月間
　　　キャンペーン

８面…読書活動推進月間イベント
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　食品ロス削減に関するパネルを展示します。

期 間
会 場

▶10月13日㈰まで…区役所１階ロビー
▶ 10月18日㈮～31日㈭…ゆいの森あら
かわ２階学びラウンジ

食品ロス削減月間パネル展

◀ 

あ
ら
坊
オ
リ
ジ
ナ
ル

ス
テ
ン
レ
ス
ボ
ト
ル

　家庭等で行った食品ロスを減らすための取り組みを写
真に撮って応募すると、抽選で賞品が当たります。

あら坊オリジナルステンレスボトル180ml 
（50人）

賞 品
当選人数

荒川区ホームページ（右の二次元コ
ード）で申込方法

みんなの食品ロス「0」アクション

　

◀
昨
年
の
様
子

L
レ ッ ツ

et’s g
ゴ ー

o 協力店

清掃リサイクル事務所、あらかわエコセンター、
各図書館・ふれあい館等

リーフレット
の配布場所

協力店で配布する応募はがきに必要事項を記入
し、郵送で申込方法

◀ 

あ
ら
坊
・
あ
ら
み
ぃ

オ
リ
ジ
ナ
ル
ご
み
袋

賞 品
当選人数

▶ 区内共通お買い物券2000
円分（30人）

【ダブルチャンス】
▶ あら坊・あらみぃオリジナ
ルごみ袋45ℓ（再生ＰＥ
Ｔ素材）（50人）

　区内で食品ロス削減に取り組んでいる「あら！もったいな
い協力店」のうち、対象協力店で配布しているはがきで応募
すると、抽選で賞品が当たります。
　対象店舗の一覧は、リーフレット・荒川区ホーム
ページ（右の二次元コード）をご覧ください。

食品ロス削減！ミッション
　食品ロス削減は、賞味期限と消費期限の正しい
理解から始まります。身近な食品ロスを減らし
て、ミッションクリアを目指しましょう。各コー
ス抽選で賞品が当たります。

荒川区ホームページ（右の二
次元コード）で申込方法

◀ 

あ
ら
坊
オ
リ
ジ
ナ

ル
エ
コ
バ
ッ
グ

◀
文
具
セ
ッ
ト

あら坊の
イラスト入り！

賞 品
当選人数

▶ Ａコース…図書カード
NEXT2000円分（10人）
▶ Ｂコース…あら坊オリジナルエ
コバッグ（再生Ｐ

ペ ッ ト

ＥＴ素材）
(30人)
▶  Ｃコース…文具セット（鉛筆・
メモ帳）（50人）

「あら！もったいない！」
クイズキャンペーン

◀ 

A・B
コ
ー
ス

◀
難
問
コ
ー
ス

　食品ロスに関するクイズにチャレンジできます。全問正解
者の中から、各コース抽選で賞品が当たります。

荒川区ホームページ（右の
二次元コード）で申込方法

賞 品
当選人数

▶Ａコース
　…  区内共通お買い物券5000

円分（10人）
▶Ｂコース
　… 図書カードN

ネ ク ス ト

EXT3000円
分（10人）

▶難問コース
　…電気圧力鍋（３人）

申込み
問合せ

清掃リサイクル推進課啓発指導係
☎（５６９２）６６９７

期 間 10月31日㈭まで

対 象
区内在住・在勤・在学の方
※ 当選者には、12月ごろに賞品を送付します
※応募は何回でも可。当選は１回限り

キャンペーンキャンペーン

　町会・自治会や青少年育成地区委員会等が協力して開催します。
ステージやゲーム・創作コーナー等が楽しめます。

遊びに行こう！

地域のこどもまつり

期 日 10月27日㈰（雨天決行） 時 間 午前10時～午後１時
会 場 第七峡田小学校体育館

持ち物 室内用運動靴内 容 ダンス発表
問合せ 町屋区民事務所　☎（３８９２）２３２３

町屋こどもまつり

期 日 10月20日㈰（雨天中止） 時 間 午前10時30分～午後２時
会 場 南千住野球場　※自転車での来場は不可

内 容 ステージ、ゲーム・創作コーナー、模擬店等
問合せ 南千住区民事務所　☎（３８０３）１７９３

南千住なかよしまつり

区民課荒川地域事務担当　☎内線２５１９問合せ

期 日 11月17日㈰ 時 間 午前９時～午後２時

会 場 峡田小学校校庭
※ 自転車での来場は不可。雨天時はアリーナ（室内用運動靴を持参）

内 容 手作りコーナー、あそびコーナー、クイズラリー、模擬店等

ドンとやろう大会

期 日 11月３日㈷（雨天中止） 時 間 午前10時～午後２時
会 場 日暮里南公園

内 容 ダンス・和太鼓の発表、ゲーム・創作コーナー、ニュースポ
ーツ体験、模擬店等

問合せ 日暮里区民事務所　☎（３８０１）２１００

にっぽり青空こどもまつり

尾久っ子ワクワクまつり
期 日 11月３日㈷（雨天中止） 時 間 午前10時30分～午後２時

内 容 金管バンド演奏、ダンス発表、創作コーナー、模擬店等
問合せ 尾久区民事務所　☎（３８９４）６１２３

会 場 宮前公園 ※ 自転車は尾久八幡公園・尾久八幡中学校へ

2 　No.1832  令和６年（2024年）10月11日号 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262



吉村昭記念文学館の展示
　吉村昭が執筆した「桜田門外ノ変」関連の自筆原稿やメ
モ、書籍・文献の写し等の資料を紹介します。また、映画
「桜田門外ノ変」の上映も行います。

期 間 10月20日㈰～12月18日㈬　※11月21日㈭、12月６日㈮は休館

会 場 ゆいの森あらかわ３階企画展示室

問合せ
指定があるもの以外は、ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
ふ（３８０２）４３５０

荒川区・福井県合同展示おしどり文学館協定

　歴史小説「動く牙」「天狗争乱」「雪の花」等の執筆で使用し
た蔵書や、津村節子と福井を旅した写真、映画「雪の花　―と
もに在りて―」を紹介します。
期 間 12月18日㈬まで　※第３㈭、12月６日㈮は休館

会 場 吉村昭記念文学館２階著作閲覧コーナー

吉村昭の蔵書～福井の史料と歴史小説
トピック展示 同時開催 福井県ふるさと文学館

期 間

10月25日㈮
～令和７年１月22日㈬
※ ㈪（㈷の場合は翌日）、11月28
日 ㈭、12月19日 ㈭、12月29日
㈰～令和７年１月３日㈮は休館

会 場
問合せ

福井県ふるさと文学館
（福井県福井市下馬町51-11）
☎０７７６（３３）８８６６

　作家・吉村昭や、福井とゆ
かりの深い「雪の花」「天狗争
乱」「冬の鷹」等の作品を紹介
します。

吉村昭が描いた福井
特集展示

吉村昭が描く「桜田門外ノ変」幕末のドラマ令和６年度企画展

関連イベント

学芸員による企画展の展示解説
期 日 11月16日㈯、12月４日㈬
時 間 午後２時～２時30分
会 場 ゆいの森あらかわ３階企画展示室
定 員 各15人（当日の先着順）

　皆さんが好きな一行目やフレーズで書き出さ
れた作品を募集します。参加者には、オリジナ
ルグッズを差し上げます。※なくなりしだい終了

申込み 応募用紙に必要事項を記入し、１階総
合カウンターへ

応募用紙
の配布 ゆいの森あらかわ１階エントランス

参加型イベント
「あなたの好きな一行目は？」

費 用 無料定 員 20人（申込順）
会 場 ゆいの森あらかわ２階ワークショップルーム 対 象 小学３～６年生

時 間 午前10時30分～11時30分期 日 10月27日㈰

申込み 10月11日㈮から来所・ゆいの森あらかわホームページで、イベント名・氏名
（ふりがな）・電話番号・年齢を、ゆいの森あらかわ１階総合カウンター

　桜田門外の変の当日に降った「ぼたん雪」について考えましょう。雪が降る仕組みも紹
介します。

文学館×学びラウンジコラボ企画「ぼたん雪ってどんな雪？」ワークショップ

時 間 午後２時～４時30分期 日 11月９日㈯
会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

申込み 10月11日㈮～24日㈭に来館・ファクス・ゆいの森あらかわホームページで、イベ
ント名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を、ゆいの森あらかわ１階総合カウンター

定 員 120人（抽選）　※当選者には、11月１日㈮までにはがき・電子メールで通知

「桜田門外ノ変」上映会映画

問合せ 日暮里繊維街活性化ファッションショー実行委員会事務局（ふらっとにっぽり内）　☎ （３８０２）４８７８

テーマ ファッション・チャレンジ2024～実用的で魅力ある幸こ う服ふ く会 場 ふらっとにっぽり

繊維・ファッションの街「日暮里」で、ファッションデザインコンテストを開催します。

時 間 午前10時～午後６時期 間 11月15日㈮～20日㈬

会 場 １・２階おもてなしスペース

　全国から応募があった3656作品のうち、グランプリ（経済産業大臣
賞）・荒川区長賞等の受賞・入選作品40点を展示します。

公開展示会公開展示会 日暮里繊維街レシートキャンペーン日暮里繊維街レシートキャンペーン

　展示期間中、東京日暮里繊維卸協同組合加盟店舗のレ
シート（合計2000円以上で、11月15日～20日発行のも
の）を会場に持参した方先着650人に、布用シャープペン
シル（２本セット）を差し上げます。

\同時開催/\同時開催/

日暮里ファッションデザインコンテスト2024日暮里ファッションデザインコンテスト2024

期 日 11月15日㈮・16日㈯
時 間 午前10時～午後５時　※15日㈮は正午から

会 場 ３階多目的スペース

出 展
事業者

▶1
イチヨンキュー

49 V
ヴ ィ ン テ ー ジ

intage　▶Y
ユ ウ タ セ ト ガ ワ

UTASETOGAWA
▶a

ア ブ ラ ン ク ペ ー ジ

blankpage.　▶u
ア ン ジ ェ ネ ラ ル

ngeneral
▶m

ム ネ ポ ジ

uneposi　▶R
リ ン ラ ン

enran　▶a
ア ン ケ ー ト

nkto　▶H
フ ッ ク

ooK
問合せ 経営支援課産業活性化係　☎（３８０２）４８０７

　ふらっとにっぽり内のファッション関連創業支援施設「イ
デタチ東京」に入居する事業者の商品を展示・販売します。

●イデタチ東京P
ポ ッ プ

OPU
ア ッ プ

P

時 間 午前10時～午後５時
期 間 11月15日㈮～20日㈬

会 場 ２階創作スペース、３階多目的スペース

問合せ ベビーロック・スタジオ日暮里　☎（６８０６）８７１１

申込み
ベビーロック・スタジオ日暮里ホームペー
ジ（右の二次元コード）で
ほ https://www.babylock.co.jp/studio/

handmade-week2024

　ミシンを使ったハンドメイドが楽しめるワークショップを行
います。内容等の詳細は、下記ホームページをご覧ください。

●ハンドメイドW
ウ ィ ー ク

EEK2024

関
連
イ
ベ
ン
ト

関
連
イ
ベ
ン
ト
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お知らせ・暮らし

町屋図書館が休館
日10月22日㈫～25日㈮　内特別整
理
問町屋図書館
☎（３８９２）９８２１

アクト21が休館
日12月８日㈰　内全館清掃
問アクト21
☎（３８０９）２８９０

南千住駅前・汐入ふれあい館
が休館
日12月15日㈰　内設備点検等
問▶南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
▶汐入ふれあい館
☎（３８０６）９９２８

大気汚染医療費助成制度
（○都医療券）の更新時の
書類が変更

　12月２日㈪から、健康保険証の
廃止に伴い、大気汚染医療費助成制
度の更新申請に必要な書類を変更し
ます。詳細は、対象者に送付するお
知らせをご覧ください。
問生活衛生課公害保健係
☎内線４２４

西日暮里駅前地区再開発事業
の事業計画の縦覧
日10月15日㈫～28日㈪　所区役所
北庁舎２階住まい街づくり課
◆ 意見書の提出
対関係地権者等、参加組合員
申10月15日㈫～11月11日㈪（消
印有効）に持参・郵送で、４面上段
を参照し①～③の記入事項と⑤意見
を、〒163-8001新宿区西新宿２-
８-１都庁第二本庁舎11階東京都都
市整備局市街地整備部再開発課
　……………………………………
問住まい街づくり課再開発係
☎内線２８３３

行政書士広報月間無料相談会
日10月23日㈬　時午前10時～午後
３時30分　所区役所３階区民相談
所　対区内在住・在勤の方　内遺
言・相続手続、借地借家、空き家対
策、ビザ・帰化手続、創業支援、契
約書、企業法務、営業許認可手続等
に関する相談　締10月22日㈫
申電話で、東京都行政書士会荒川支
部☎０５０（８８８８）５２１６

電子図書館サービス
利用説明会
日11月２日㈯　時午後２時～３時
30分　※直接会場へ　所ゆいの森
あらかわゆいの森ホール　対区内在
住・在勤・在学の方　内10月18日
㈮に開始する電子図書館サービスの
使い方　問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

子育て・教育

子どものアレルギー予防
講演会
日11月15日㈮　時午前10時～11
時30分　所がん予防・健康づくり
センター地下１階　対未就学児の保
護者　人25人（申込順）　内乳幼児
に起こりやすいアレルギーの予防・
ケア
申10月11日㈮から荒川区ホームペ
ージで、健康推進課保健相談担当
☎内線４３２

プレママ・プレパパのための
絵本読み聞かせ講座
日11月16日㈯　時午前10時～11
時30分　所・人▶ゆいの森あらか
わ３階多目的室…10人　▶オンラ
イン…20人　※申込順　対区内在
住で、これから出産を迎える方と家
族・０歳のお子さんがいる家族
　 託児 　 ２歳以上の未就学児、４人（申
込順、10月31日㈭午後５時まで）
申10月11日㈮から来館・ゆいの森
あらかわホームページで、ゆいの森
あらかわ１階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

あらかわママ企画講座「自分
と家族の笑顔を守るために知
っておきたい更年期のこと」
日・内▶11月23日㈷…女性ホルモ
ンの変化、今できる準備等
▶12月14日㈯…座談会　※全２回
時午前10時～正午　所東日暮里ふ
れあい館１階洋室１・２　対区内在
住・在勤・在学で、子育て中の女性
人25人（抽選）　 　 託児 　 １歳以上の未
就学児、10人（抽選）
締11月５日㈫
申来所・電話・電子メール・荒川区
ホームページで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤電子メールア
ドレス⑥託児の有無⑦お子さんの年
齢を、区役所３階生涯学習課生涯学
習事業係
☎内線３３５５
めmanabi.entry@city.arakawa.
lg.jp

高齢者

シルバー人材センター
入会出張相談会
日10月21日㈪～25日㈮　時午前９
時～午後４時（21日は午前９時30
分から）　所ジョイフル会館（南千
住１-19-１）　内シルバー人材セン
ターの紹介、入会相談
問荒川区シルバー人材センター
☎（３８１０）１１４１

お口と食事の元気塾「明日の
元気をつくる食べ方、食事」
日11月11日・18日の㈪（全２回）
時午後２時～４時　所ひぐらしふれ

あい館２階調理会議室　対区内在
住・在勤で、おおむね65歳以上の
方　人24人（申込順）　内健康を支
える食生活、口腔ケア、フレイル予
防　持飲み物
申10月11日㈮から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係☎（３８０２）４０３４

介護

介護に関する入門的研修
日・時▶11月18日㈪～20日㈬・
26日㈫…午前９時30分～午後３時
30分（26日は午後２時30分まで）
▶11月27日㈬…午前10時～午後２
時　※全５回　所日暮里サニーホー
ル５階第１会議室　対区内介護サー
ビス事業所で働きたい方等　人20
人（申込順）　内介護の基本、認知
症・障がいの理解等
申10月11日㈮～11月８日㈮正午に
電話・電子メール・荒川区ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤生年月日⑥就労希望の
有無⑦施設見学希望の有無を、ヒュ
ーマンアカデミー株式会社・北村
☎（６６８４）２１７５
め arakawa_kaigo@athuman.
com
問介護保険課事業者支援係
☎内線２４４６

仕事・人材募集

若者向け就労支援セミナー
◆ 自己理解と自己分析～「特徴」と「就
活の軸」を効果的に見つけよう！
日11月５日㈫
申10月11日㈮～11月１日㈮に電話
で、わかもの就労サポートデスク
◆ ワーク・ライフ・バランス～働き
方を考えてみよう

日11月22日㈮
申10月21日㈪～11月21日㈭に電
話で、わかもの就労サポートデスク
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階会議室　対44歳以下の方　人各
10人（申込順）　
問わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

生涯現役セミナー「シニア期
に向けた暮らしと働き方」
日11月８日㈮　時午後１時～３時
45分　所ムーブ町屋３階ムーブホ
ール　対55歳以上の方　人25人
（申込順）　内これからのライフプ
ラン、再就職の現状と考え方
申10月11日㈮から予約専用電話・
下記ホームページで
☎（５４２２）１３９９
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時
ほhttps://wac-seminar.com
問東京しごとセンター・シニアコー
ナー☎（５２１１）２３３５

女性の就活ブラッシュアップ
セミナー「身だしなみ・マナ
ーメイクで再就職」
日11月15日㈮　時午前10時～正午
所ムーブ町屋４階会議室　対区内在
住で、求職中または再就職を希望す
る女性　人20人（申込順）　 　 託児 　 １
歳以上の未就学児、２組（申込順）
※１組２人まで　持メイク道具
（眉・唇）、手鏡　締▶託児…11月
８日㈮　▶セミナー…11月14日㈭
申10月11日㈮から電話・荒川区ホ
ームページで、就労支援課就労支援
係☎（３８０２）３０４６

産業・経営支援

創業支援セミナースタート
アップコース（オンライン）
日11月16日～12月21日の㈯（全
６回）　時午前10時～正午　対区内
で創業を予定している・創業から５
年未満の方で、W

ウ ェ ブ

eb会議ができる
環境の方　人10人（申込順）　内経
営に必要な知識、ビジネスプランの
作成方法　締11月８日㈮
申荒川区ホームページで、経営支援
課産業活性化係☎内線４５８

スポーツ

アリーナイベント
「理学療法士による歩行の
ためのピラティス」
日11月17日㈰　時午後１時～２時
15分　所あらかわ遊園スポーツハ
ウス地下１階アリーナ　対15歳以
上の方（中学生は不可）　人40人
（申込順）　内正しい姿勢と歩き方
の知識　※動きやすい服装で
￥560円
申10月11日㈮（区外の方は12日
㈯）から来館で、あらかわ遊園スポ
ーツハウス☎（３８００）７３３３

講座・催し

荒川線の日記念イベント
日10月20日㈰　時午前11時～午後
３時　所荒川電車営業所（西尾久８
-33-７）等　内車両撮影会、50周
年記念特別号の展示等　※詳細は、
荒川区ホームページをご覧ください
問都営交通お客様センター
☎（３８１６）５７００
※午前９時～午後８時

介護フェア
日10月25日㈮・26日㈯　時午前９
時30分～午後４時　所アクロスあ
らかわ　内最新の介護ロボット・福
祉用具の展示、介護サービスの体
験、看護師による健康相談、チャリ
ティー抽選会等
問介護保険課事業者支援係
☎内線２４４６
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



荒川さつき会館まつり
日10月27日㈰　時午前10時～午後
２時　内大太鼓の演奏、保育園児の
踊り、サークルの活動発表、車いす
体験、健康相談、模擬店等
所・問荒川さつき会館
☎（３８０２）２０５０

フォト俳句コンテスト
　俳句と写真をセットにした「フォ
ト俳句」のコンテストを行います。
◆ 一般の部、こどもの部（小学生以
下のお子さん）

　 テーマ 　 荒川区の風景　 　 賞 　 ▶特選（各
３句）、入選（各６句）…荒川区の
工芸品　▶佳作（各９句）…俳句グ
ッズ
◆ 課題写真の部
　 テーマ 　 指定の写真（下記ホームペー
ジ参照）から選択　 　 賞 　 ▶入選（各
５句）…区内共通お買い物券5000
円分
　……………………………………
　 選者 　 対馬康子氏、堀田季何氏、佐々
木忠利氏　 　 応募用紙の配布 　 区役所６階
観光振興課等
締令和７年１月10日㈮必着
申郵送・下記ホームページで、応
募用紙を、〒100-0011千代田区内

幸町２-１-４日比谷中日ビル３階
「フォト俳句コンテスト」事務局
（株式会社東京アドレップ内）
ほhttps://www.haikunomachi
arakawa.com
問観光振興課観光振興係
☎内線３５６３

認知症講演会「一億総おひ
とりさま時代『まさか』の
時に役立つヒント」
日11月12日㈫　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川３階
小ホール　対区内在住・在勤・在
学の方　人110人（申込順）　内終
活・高齢者の住まい問題等と認知症
の関連
申来所・電話・ファクス・荒川区ホ
ームページで、４面上段を参照し①
～④の記入事項を、区役所２階高齢
者福祉課介護予防事業係
☎（３８０２）４０３４
ふ（３８０２）３１２３

消費者講座「スマホとイン
ターネットを安全安心に利
用しよう」
日11月15日㈮　時午後１時30分
～３時30分　所区役所北庁舎１階
101会議室　対区内在住・在勤・在

学の方　人30人（申込順）　
申10月11日㈮から電話で、消費生
活センター☎（３８０２）４６７３

「多摩の森」自然体験ツアー
奥多摩町
日11月16日㈯　時午前８時～午後
５時30分　 　 集合・解散 　 丸の内ビルデ
ィング前（千代田区丸の内２-４）
所登計トレイル（東京都西多摩郡奥
多摩町）　対区内在住・在勤・在学
で、小学５年生以上の方（小学生は
保護者同伴で）　人７人（抽選）　
※ほかの２区で各７人募集　内ガイ
ドウオーク・森のティータイム・テ
ラリウム作り体験　￥2500円（１
人。昼食付き）
申10月12日㈯～26日㈯に電話・下
記ホームページで、株式会社阪急交
通社東京団体支店営業三課
☎（６７４５）１３５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時30分
ほhttps://www.hot-link.jp/index.
php/tamanomori

東京藝
げ い

術大学連携事業
「ピアノ&

アンド

声楽・
ヴァイオリンのコンサート」
日12月６日㈮　時午後６時30分開

演　所日暮里サニーホール　対区内
在住・在勤・在学で、小学生以上の
方　人300人（抽選）　内ピアノ・
声楽・ヴァイオリンのコンサート
　 出演 　 東京藝術大学音楽学部卒業生　
締11月８日㈮必着
申はがき・ファクス・荒川区ホーム
ページで、４面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤自宅住所（在勤・
在学の方）⑥年齢（③・⑥は参加
者全員分〈２人まで〉）を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所文化
交流推進課文化振興係
☎（３８０２）３７９５
ふ（３８０２）４７６９

官公署

10月は不正軽油防止強化月間
　不正軽油とは、軽油引取税が課税
されない灯油や重油等と軽油を不正
に混ぜ、「軽油」と称して販売・使
用されているものです。不正軽油に
関する情報は、不正軽油110番〈☎
０１２０（２３１）７９３〉に連絡
してください。
問東京都主税局課税部調査査察課
☎（５３８８）２９５７

指定があるもの以外は、生涯学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５問合せ

令和６年
度

川区文化祭荒

区民囲碁大会

໐指導碁

講 師 日本棋院棋士七段・安達利昌氏
対 象 区内在住・在勤・在学・区内で対局している方

締切り 10月21日㈪※抽選

申込み
来所・電子メールで、事業名・住所・氏名・電話番号・
希望する部門・指導碁の有無・段位・クラブ名を、区役
所３階生涯学習課生涯学習事業係
めmanabi.entry@city.arakawa.lg.jp

時 間 午後２時10分から

●子どもの部「稲生杯」

対 象 区内在住・在学・区内で対局している中学生以下の方
費 用 無料定 員 32人

時 間 午後１時から

●一般の部　

対 象 区内在住・在勤・在学・区内で対局して
いる15歳以上の方（中学生は不可）

定 員 48人 費 用 1000円

時 間 午後１時から

期 日 11月３日㈷ 会 場 サンパール荒川３階小ホール

親子俳句教室

定 員 20組（申込順） 費 用 無料

申込み
来所・電話・電子メールで、事業名・住所・氏名（参加
者全員分）・電話番号・学校名・学年を、区役所３階生
涯学習課生涯学習事業係
めmanabi.entry@city.arakawa.lg.jp

締切り 10月25日㈮午後５時

対 象 小学４～６年生と保護者　※小学生のみの参加も可
会 場 町屋文化センター３階第４会議室
日 時 11月２日㈯午後１時～２時30分

珠算競技大会
期 日 11月４日㉁ 会 場 サンパール荒川

シルバーの部

問合せ 荒川区珠算振興会大会事務局　☎０９０（１４５２）２１３５

締切り 10月18日㈮定 員 300人（申込順）
▶ 郵送…申込書を、〒116-0012荒川区東尾久５-14-11荒川
区珠算振興会大会事務局

▶ 電子メール…事業名・氏名（ふりがな）・電話番号・参加部
門・学校・学年（学生のみ）・団体名・リレー競技参加の有
無を、荒川区珠算振興会大会事務局
　めmomongaka7@yahoo.co.jp

申込み

費 用 700円

時 間 午前10時から
区内在住・在勤・在学・荒川区珠算振興会会員
の珠算塾生で、60歳以上の方対 象

競技の部

費 用 2000円

時 間 午前10時から
区内在住・在勤・在学・荒川区珠算振興会会員の珠算塾生で、
４～18歳の方対 象

そろばん荒川チャンピオン決定戦

費 用 1500円

時 間 午前９時15分から
区内在住・在勤・在学・荒川区珠算振興会会員の珠算塾生の方対 象

区民将棋大会
日 時 11月10日㈰午前10時30分から

Ａ級（有段者）…５局　 Ｂ級（１級以下）…６局
Ｃ級（７級以下の小・中学生）…無制限競技方法

対 象 区内在住・在勤・在学・区内の将棋教室に在籍している方
定 員 Ａ・Ｂ級…60人　 Ｃ級…80人　※申込順

費 用 Ａ・Ｂ級…1500円（昼食付き、小・中学生は1000円）
Ｃ級………500円（昼食なし）

申込み
ファクス・電子メールで、事業名・氏名・電話番号・希望の級
を、荒川区将棋協会事務局　ふ（５９０１）９１３２
めshogiarakawaku@gmail.com
※Ｃ級は電子メールでの受け付けのみ

会 場 サンパール荒川３階小ホール

締切り 11月３日㈷
※ Ａ・Ｂ級は当日受け付けあり。初参加の方は当日受け付けのみ

費 用 1000円
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入門者向け俳句講座
　俳句甲子園の総合司会を務めた俳人・家藤
正人氏を招き、来場者参加型の俳句イベント
「句会ライブ」を開催します。

期 日 12月15日㈰ 時 間 午後２時～４時

会 場 サンパール荒川３階小ホール

定 員 200人（抽選） 費 用 無料

申込み
問合せ

10月13日㈰～11月30日㈯に下記ホーム
ぺージ（右の二次元コード）で、サンパ
ール荒川
☎（３８０６）６５３１
ほ https://www.sunpearl-arakawa.com/?post_

type=event&p=30064

句会ライブ

10周年記念イベント荒川区俳句のまち宣言

　基礎から俳句を学べます。講座を通して一生の趣味を見つけ
てみませんか。

時 間 午前10時～正午

会 場 日暮里サニーホール５階第１会議室

定 員 20人（抽選） 講 師 俳人・生駒大祐氏

費 用 無料 締切り 11月８日㈮

申込み
問合せ

電話・電子メール・荒川区ホームページ（上の二次元コ
ード）で、イベント名・住所・氏名（ふりがな）・電話番
号・年代を、文化交流推進課文化振興係
☎内線２５２１　めbunka@city.arakawa.lg.jp

期 日 11月24日、12月１日・８日・22日の㈰ ※全４回

令和７年度 認可保育園認可保育園のの入園申し込み入園申し込みを受け付けます

保育時間 お子さんの年齢や保護者の勤務時間等を考慮し
て決定します

申 込 み
問 合 せ

保育課入園相談係
☎（３８０２）３９９７

入園案内
申 込 書
配布場所

区役所２階保育課・各保育園（下表）・荒川区
ホームページ
※ 各保育園で受け取り希望の場合は、事前に園に連絡
してください

入園対象 保育を必要とする０～５歳児　※定員を上回る場合は、利用調整を行います

申込期間 10月28日㈪～11月11日㈪必着

申込方法
▶窓口…申込書類を持参
▶ 郵送…申込書類を、〒116-8501（住所不要）荒川区役所保育課入
園相談係

▶電子申請…マイナポータル「ぴったりサービス」で

時 間 午前８時30分～午後５時15分　※㈬は午後７時まで受付時間を延長します

認可保育園一覧
（▲…区立保育園　★…公設民営保育園　☆…私立保育園　○…認定こども園　◇…小規模保育　◆…家庭的保育　◎…区立こども園〈幼稚園と保育園の一元化施設〉）

保育園名 所在地 電　話 年　齢
▲ 第二南千住 南千住２-21-６ （３８０１）７７００

０歳（57日）から
☆ おひさま 南千住４-３-２ （５６１５）３０８８
☆ コンビプラザ南千住 南千住４-９-１　１階 （５８５０）１１３１
★ 南千住さくら 南千住４-９-４ （５６０４）３５２１
☆ うぃず南千住駅前 南千住５-23-14 （６８０６）７８１２
☆ 太陽の子わかば 南千住５-44-16 （５６１５）０２７７ ０歳（57日）

～２歳
★ 南千住 南千住６-35-３ （３８０７）６６２０ ０歳（57日）から
◆ 家庭的保育室
スノードロップ 南千住６-50-３ （６８０６）８８９４ ０歳（57日）

～２歳
★ 南千住七丁目 南千住７-20-13 （５６１５）０５３１ ０歳（57日）から
☆ ぽけっとランド
南千住瑞光 南千住７-30-１ （５６１５）１２５７ １歳から

★ 汐入とちのき 南千住８-３-３ （５６０４）０５１０

０歳（57日）から
☆ にじの樹 南千住８-５-２ （５６０４）５７１２
★ はなみずき 南千住８-５-５ （３８０３）２５８３
◎ 汐入こども園 南千住８-９-３ （３８０１）７２８５ 
☆ にじの森　 南千住８-13-１ （６８０６）７９００
◆ おはな保育室 荒川１-37-４ （３８０３）２６６６ ０歳（57日）

～２歳
☆ キッズあおぞら 荒川２-１-５　２階 （６８０６）６５６３ ０歳（57日）から☆ 仁風 荒川２-41-１ （３８９１）１６３４
☆ ドン・ボスコ 荒川３-11-１ （３８０１）２３３４ ０歳（６か月）から▲ 三河島 荒川３-54-１ （３８０７）６７８１
☆ タムスわんぱく保育園
荒川 荒川５-31-７　３・４階 （５９０１）９８６１ １歳から

▲ 荒川※ 荒川５-50-15 （３８９５）６９２２ ０歳（６か月）から
〇 黒川幼稚舎 荒川７-７-10 （３８９１）１３３７ ３歳から
〇 黒川幼稚舎（分園） 荒川７-７-８ １歳～２歳
☆ まなびの森保育園
町屋　 荒川７-41-８ （３８９５）８７５０

０歳（57日）から
▲ 荒川さつき 荒川８-25-４ （３８９１）４２６１
☆ 町屋 町屋１-35-９ （６８０７）９２２１
☆ グローバルキッズ
町屋 町屋２-２-15 （６８０７）６３０７

☆ うぃず町屋 町屋２-10-３ （６４５８）２０６３
○ ワタナベ学園 町屋２-15-５

（３８９２）２６０２
２歳から

○ ワタナベ学園
（分園） 町屋２-17-２　１階 ０歳（３か月）

～１歳
☆ 上智厚生館 町屋４-９-10

（３８９２）４５１２
２歳から

☆ 上智厚生館（分園） 町屋４-14-７ ０歳（57日）
～１歳

▲ 原 町屋５-11-16 （３８９５）８７８１ ０歳（６か月）から
☆ 尾久隣保館 町屋６-28-11 （３８９２）０３５７ ０歳（57日）から
☆ A

あいあい

IAI N
ナ ー サ リ ー

URSERY
新三河島

東尾久１-１-４
３・４階 （６２４０）８０１０ ０歳（３か月）から

▲ 東尾久※ 東尾久２-28-３ （３８９５）０１４４ １歳から
☆ ピノキオ幼児舎
東尾久 東尾久３-27-７　２階 （５９０１）９１４６ ０歳（57日）から

保育園名 所在地 電　話 年　齢
◇ M

ミ ラ ッ ツ

IRATZ東尾久 東尾久４-１-13　１階 （５８５５）７４２０ ０歳（57日）
～２歳

☆ 至誠会第二　　 東尾久５-34-６ （３８９４）８８４８ ０歳（43日）から
▲ 熊野前 東尾久８-23-９ （３８００）７１３５

０歳（57日）から
☆ 宮前花と緑の保育園 東尾久８-45-24 （３８００）１３６０
☆ 大空と大地のなーさ
りぃ荒川西尾久 西尾久１-28-10 （６２４０）８３７０

☆ 小台ここわ　 西尾久３-21-12　２階 （６８０７）９９６０
▲ 西尾久みどり 西尾久４-６-19 （３８９４）０４９１ １歳から
☆ オランジェナーサリー
（本園） 西尾久４-27-１　１階 （６４５８）２０８５ ３歳から

☆ オランジェナーサリー
（分園） 西尾久６-30-16　１階 （６８０７）７５６３ ０歳（３か月）

～２歳
☆ 小台橋 西尾久６-９-７ （６８０７）７３１１ ０歳（57日）から
☆ 子供の家愛育 西尾久７-26-４ （３８９３）３３７３ ０歳（８か月）から
★ 上尾久 西尾久８-10-12 （３８１０）２４２１ ０歳（57日）から☆ なかよし 東日暮里１-17-２ （３８０７）２２１３
▲ 第二東日暮里 東日暮里１-17-21 （３８０７）６４８３ ０歳（６か月）から
◇ かんかんもり 東日暮里２-15-７　１階 （３８０６）７４８０ １歳～２歳
☆ タムスわんぱく保育園
東日暮里　 東日暮里３-９-10 （６８０６）７６７０ ０歳（57日）から

☆ 夕やけこやけ 東日暮里３-11-19 （３８０３）６０７１
◇ フレンズ 東日暮里３-11-26 （３８０６）９７３３ ０歳（57日）

～２歳
☆ うぃず東日暮里 東日暮里４-11-６ （６８０６）７１６５

０歳（57日）から

☆ グローバルキッズ
東日暮里園

東日暮里５-16-３
１・２階 （５８１１）８６３３

☆ ポポラー東京
東日暮里園 東日暮里６-１-１　２階 （５６１５）１０４０

☆ まなびの森保育園
三河島 東日暮里６-２-14　５階 （６８０６）５１６６

☆ 聖華ひなた 東日暮里６-28-13 （６８０６）６００７
☆ AIAI NURSERY
西日暮里一丁目 西日暮里１-１-１　２階 （５６１５）２７２１ ０歳（３か月）から

◇ ハローフレンズ 西日暮里１-57-13 （６８０６）７０７２ ０歳（57日）
～２歳

☆ 日暮里 西日暮里２-２-７ （５６０４）９３６７ ０歳（57日）から
☆ グローバルキッズ
日暮里駅前 西日暮里２-22-１　３階 （３８０５）０７０８ ０歳（57日）

～２歳
☆ 日暮里きらきら 西日暮里２-30-４

１～４階 （５６１５）５６６６

０歳（57日）から☆ さくらさくみらい
西日暮里 西日暮里４-10-12 （５８４２）１２３９

☆ 上智聖ローザ　 西日暮里６-７-１ （３８９２）６００１
☆ まなびの森保育園
西日暮里 西日暮里６-21-２ （５６０４）９７９７

▲ 西日暮里 西日暮里６-25-３ （３８９３）３８０１ ０歳（６か月）から
※荒川保育園と東尾久保育園は、今後、段階的に民営化を予定しています
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場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

虐待を受けていると思われる子どもに関する
相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル

☎１８９（いちはやく）

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

10月13日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋１－９－６ （５６９２）０６０５
10月20日㈰ みさわ整骨院 東尾久１－３－５ （６８０７）９７９７

※健康保険証・公費負担の医療証を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

10月13日㈰ マツモト歯科クリニック 西日暮里４－１８－２ （５８４２）１１２０
10月14日㈷ あらかわ歯科 東尾久１－１－２ （６４５８）２２５８
10月20日㈰ 河野歯科医院 東尾久４－４９－１２ （５９０１）５２５０

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

10月12日㈯ ○ くまのまえ薬局 東尾久８－１４－１ （３８９５）９６３０
○ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５

10月13日㈰
○ ○ ミキ薬局南千住店 南千住６－５３－３ （５８１１）６８６０
○ ○ なかまち通り薬局 荒川３－２４－４ （５８１１）４１１３
○ つばさ薬局 町屋３－２４－１ （３８９３）０７９０

10月14日㈷
○ ○ ぱぱす薬局三ノ輪橋店 南千住１－１７－１０ （５６１５）０５８８
○ ○ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１ （３８９５）１７５０
○ キク薬局 町屋８－４－１０ （５８５５）００５５

10月19日㈯ ○ 薬局ナチュラルメディクス 南千住７－１－１ （３８０７）３８５５
○ なつめ薬局 西尾久２－１５－３ （６８０７）８９６３

10月20日㈰

○ ○ ミキ薬局南千住店 南千住６－５３－３ （５８１１）６８６０
○ ○ えくぼ薬局 荒川４－３－３ （３８０１）２１８４
○ アイセイ薬局町屋店 町屋３－９－１２ （３８９５）６９００
○ 日暮里薬局 東日暮里５－５０－１８（３８０５）３５７１

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

10月12日㈯ ○ 内 熊野前にしむら内科クリニック 東尾久８－１４－１ （５８５５）７５５５
○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６

10月13日㈰

○ ○ 内・小 南千住つのだ医院 南千住６－６５－１２ （３８０２）００２３
○ ○ 内 飯土用内科 荒川３－２３－１３ （３８９１）５８５８
○ 内・小 町屋小児科内科医院 町屋３－２２－３ （３８０９）１５１５
○ 内・小 春田内科医院 東日暮里６－５０－１４（３８９１）１０６２

10月14日㈷

○ ○ 小 上野小児科医院 南千住１－１３－２２ （３８０６）４９７０
○ ○ 内 町屋マークスタワークリニック 荒川７－４６－１ （６８０７）７４１５
○ 内 寺田クリニック 町屋３－２３－１４ （３８９２）５７２５
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

10月19日㈯ ○ 小 南千住こどもクリニック 南千住７－１－１ （５６１５）２５２５
○ 内 かわさき内科クリニック 西尾久２－１４－１１ （６８０７）７７６９

10月20日㈰

○ ○ 内 久木留医院 南千住６－５３－８ （３８９１）４６３９
○ ○ 外 荒川外科肛門医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
○ 整 町屋整形外科 町屋３－９－１２ （３８００）２７２７
○ 内・小 日暮里医院 東日暮里６－６０－４ （３８０６）０３４５

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

子ども議会を開催しました
　８月27日、区役所５階の議場
で「子ども議会」を開催しまし
た。
　「子ども議会」は、子どもの
意見を区の施策に反映させ、子
どもたちが安心して暮らせるま
ちづくりの推進を目的に開催し
ています。
　区立中学校10校の生徒20人が「子ども議員」に選出され、地域を
活性化させる取り組み等について、区へ提案を行いました。観光振興課観光振興係　☎内線４６２観光振興課観光振興係　☎内線４６２問合せ

にっぽりにっぽり

応援フェス応援フェス推推しし活活

あらかわ遊園あらかわ遊園のの催し催し
◆   オグトーバーフェスト2024
　 「秋のビアガーデンi

イ ン

nあらかわ遊園」

期 日 10月19日㈯・20日㈰（小雨決行）
時 間 午前11時～午後８時 場 所 水遊び広場横

　屋台・フードトラックの出店やクラフトビールの販売、ステージ
イベントを行います。

◆   秋の陶芸教室「芸術の秋にお皿を作りましょう」

時 間 ▶午前クラス…午前10時～正午
▶午後クラス…午後１時30分～３時30分

場 所 ふれあいハウス２階

定 員 各クラス12人（抽選）

締切り 10月23日㈬消印有効

申込み

往復はがき（返信面に住
所・氏名を記入）で、希望
するクラス（午前・午後）・住所・氏名（ふりがな）・電話番
号・年齢を、〒116-0011荒川区西尾久６-35-11あらかわ
遊園陶芸教室担当　※１枚２人まで

対 象 小学生以上の方　※小学生は保護者同伴。未就学児の同伴は不可

費 用 1200円

期 日 11月17日、12月１日の㈰（全２回）　※完成品は後日渡します

◆   バードショー
期 日 11月２日㈯（雨天時は３日㈷に延期）
■ヒメコンドル、ハリスホークなどの鳥たちが大活躍！

費 用 無料

場 所 しばふ広場
内 容 猛禽

き ん

類のフライングショー

時 間 ▶午前11時～11時30分
▶午後２時～２時30分

定 員 各20組（当日の先着順）
費 用 100円　※のりもの券１枚でも可

時 間 ▶午前10時から　▶正午から　▶午後２時30分から
※受け付けは各２時間（午前10時からの回は30分）前から入園口で

■ フクロウの手のせ体験

※入園料がかかります（「秋の陶芸教室」は１日目のみ）
問合せ あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３

※小・中学生は800円

　ハンドメイドクラフトを行う方が集まる日暮里繊維街とコラボし
て、好きなアイドルやキャラクターを応援する活動「推し活」を支
援するイベントを開催します。出展者等の詳細は、荒川
区ホームページ（右の二次元コード）をご覧ください。

● 株式会社O
オ シ コ コ

shicoco代表・多田夏帆さんによるトーク
ショー「推し活文化を日暮里から発信」

　［日時］▶10月25日㈮午後２時から
　　　　　▶10月26日㈯午前11時から、午後１時から
　　　　　※各回15分
●推し活応援グッズの販売・ワークショップ
●推しカラードリンク・スイーツ等の販売
●ＳＮＳ投稿キャンペーン
　 会場内のフォトブースで撮影した写真等をＳＮＳで投稿
した方に、オリジナル推し色バルーンを差し上げます

●日暮里繊維街連携企画
　 イベント期間中、日暮里繊維街協力店舗で買い物をした
方に、会場でノベルティグッズを差し上げます（各日先
着100人）

内 容

午前10時～午後４時時 間 日暮里駅前イベント広場会 場
期 日 10月25日金・26日土
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読書活動推進月間イベント読書を愛するまちあらかわ

２階おはなしの部屋場 所

●テーマ投票おはなし会
　「あきのおいしいものたいけつ！」

11月６日㈬午後３時30分～４時
※直接会場へ日 時

地下１階おはなしのへや場 所
３歳～小学生対 象
りんご・おいも・ごはんの中で好き
な食べ物への投票、投票結果に応じ
たテーマのおはなし会
※投票は10月31日㈭まで

内 容

●図書館員の本棚
10月18日㈮～12月15日㈰期 間
入口正面特集コーナー場 所
図書館員が選んだ本の展示・貸し出し内 容

●ぬりえ「にっぽりんにいろをぬろう」
10月18日㈮から期 間
地下１階おはなしのへや場 所
小学生以下のお子さん対 象

● ハロウィンイベント
　「かぼちゃのキャンディポットをつくろう」

10月19日㈯午後３時30分～４時日 時
地下１階おはなしのへや場 所
３歳～小学生
※未就学児は保護者同伴で対 象
８人（当日の先着順）
※ 受け付けは、午後３時から地下１階カ
ウンターで

定 員

●ハロウィンイベント
　「ちょっぴりこわいおはなし会」

10月12日㈯午後３時30分～４時
※直接会場へ日 時

地下１階おはなしのへや場 所
３歳～小学生対 象

日暮里図書館　☎（３８０３）１６４５

●大人のためのおはなし会
11月24日㈰午前10時～11時日 時
２階おはなしの部屋場 所
10人（申込順）定 員

来館・電話で、２階カウンター申込み

16mmフィルム「私たちの荒川」
「乙女峠」の上映会内 容

町屋図書館 ☎（３８９２）９８２１
●工作会
　「カラフルなきのこのモビールをつくろう！」

11月13日㈬午後３時15分～３時
45分日 時

３歳～小学生
※未就学児は保護者同伴で対 象

８組（申込順）定 員
11月６日㈬から来館・電話で、２
階カウンター申込み

●ぬりえ展示
　「カラフルなきのこのもりをつくろう！」

10月18日㈮～11月20日㈬期 間

ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３４９
●せっけんアワーを楽しもう

11月９日㈯午後２時～４時日 時
２階ワークショップルーム場 所
区内在住・在学の小学１～３年生対 象
15人（申込順）定 員
絵本作家・かねこまき氏による絵本
の読み聞かせ、泡立てた絵の具を使
った描画

内 容

10月11日㈮から来館・荒川区立図
書館ホームページで、１階総合カウ
ンター

申込み

●世界のバリアフリー児童図書展
11月22日㈮～12月５日㈭期 間
１階エントランスエリア場 所
障がいのあるお子さんに配慮して作
られた本等の展示内 容

● 館内探検ツアー
　「ゆいの森のウラもオモテもお見せします」

11月30日㈯期 日

各15人（申込順）定 員
10月11日㈮～11月29日㈮に来館・
荒川区立図書館ホームページで、１
階総合カウンター

申込み

▶午前10時30分～11時30分
　  16歳以上の方
▶午後２時30分～３時30分
　  小・中学生

時 間
対 象

● ティーンズイベント「知的書評合戦ビブリ
オバトル～推し本をもちよって！」

11月24日㈰期 日
▶ 予選バトル

午前10時～11時時 間

20人定 員 11月23日㈷締切り

ビブリオバトルの経験がない、
10～19歳の方対 象

▶ 決戦バトル

午前11時～正午時 間

３人定 員 11月10日㈰締切り

ビブリオバトルの経験がある、
10～19歳の方対 象

　予選バトルを勝ち抜いた方と対戦し、優
勝者を決定します。

■ 決戦バトルの観戦者を募集

11月23日㈷締切り10人定 員
10～19歳の方対 象

10月11日㈮から来館・荒川区立図
書館ホームページで、１階総合カウ
ンター・各図書館カウンター（図書
サービスステーションを除く）

申込み

２階会議室場 所
おすすめの本　※観戦者は除く持ち物

※申込順

尾久図書館 ☎（３８００）５８２１

●尾久図書館で思い出語り
11月２日㈯午後２時～３時30分日 時
１階みんなのひろば場 所
30人（当日の先着順）定 員
懐かしい写真を見て、楽しく語っ
て、心と脳を活性化内 容

●青空おはなし会
10月20日㈰午後３時～３時30分日 時

※ 雨天時は小学生以下のお子さんと保護者（30人
〈当日の先着順〉）のみ１階みんなのひろばで

宮前公園リラックスエリア場 所

●親子d
デ

eヨガ
11月10日㈰午後３時～３時30分日 時
宮前公園リラックスエリア
※雨天時は１階みんなのひろば場 所

小学生以下のお子さんと保護者対 象
６組（申込順）定 員
10月11日㈮から来館・電話で、１
階カウンター申込み

●消防官と体験！区民安全安心講座
　「３ステップでマスター！消火器の使い方」

11月９日㈯午後３時～３時45分日 時
１階みんなのひろば、宮前公園場 所
30人（申込順）
※未就学児は保護者同伴で定 員

● とよたかずひこさんおはなし会～都電荒川
線にのってももんちゃんがやってきた！

11月３日㈷午前10時～11時30分日 時
１階みんなのひろば場 所
区内在住・在学の小学生以下のお子
さんと保護者対 象

15組（申込順）定 員

南千住図書館　☎（３８０７）９２２１
● スペシャルおはなし会
　～「３」のつくおはなしいっぱい

11月20日㈬午後３時30分～４時日 時
２階おはなしの部屋場 所
３歳～小学生対 象
15人（当日の先着順）定 員

●製本ワークショップ

11月１日㈮～15日㈮に来館・電
話・荒川区立図書館ホームページ
で、３階カウンター

申込み

地下１階視聴覚室場 所
11月30日㈯午後２時～４時日 時

中学生以上の方対 象
20人（抽選）定 員
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